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பதிப்புமை 
 

கொலம் கொலைொக எங்கள் குடும்ெத்தில் ெழக்கத்தில் 
இருந்து ெரும் பெள்ளிக்கிழமை ெிரத முமைகள் குைித்தும், 
அதனனொடு பசொல்லப்ெட்டு ெரும் கமதமயயும், எல்னலொரும் 
அைிந்து ெயன் பெறும் ெமகயில் எனது முதல் ைின்னூலொக, 
எனது தொய்பைொழியொம் தைிழில் பெளியிடுெதில் ைிக்க 
ைகிழ்ச்சியமைகின்னைன்.  

இதமன ஒரு புத்தகைொக பெளியிை அைிவுருத்தியும், 
ெிரத முமைகமள ெிளக்கிச் பசொல்லியும், ெிமழ திருத்த 
உதெியொக இருந்த எனது ைமனெி திருைதி செளந்தரம், ைற்றும் 
இந்த ைின்னூமல பெளியிை தூண்டுனகொலொய் இருந்த, 
www.freetamilebooks.com குழுமெச் னசர்ந்த, திரு சீனிெொசன், திரு 
சிெலிங்கம், திரு பலனின் குருசொைி ஆகினயொருக்கும் எனது 
நன்ைிகமளத் பதரிெித்துக் பகொள்கின்னைன். 

 ைிகக் குறுகிய நொட்களில், இந்த ைின்னூலுக்கு ISBN எண் 
கிமைக்க ெழிெமக பசய்து, என்மனப் னெொன்ை பதொைக்க நிமல 
புத்தக பெளியடீ்ைொளர்கமள ஊக்குெிக்கும் சிங்கப்பூர் அரசுக்கும் 
எனது நன்ைிகமள பதரிெிக்க கைமைெட்டுள்னளன்.  

இந்த ைின்னூமலப் ெடித்து ெயன் பெறுங்கள்! தங்கள் 
னைலொன கருத்துக்கமள எனது ைின்னஞ்சல் முகெரிக்கு 
(pal@cmsys.sg) அனுப்புைொறு ெணிென்புைன் னகட்டுக் 
பகொள்கின்னைன். 

 
பதொகுப்ெொசிரியர் 

ைீ. பழனியப்பன் 
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சைர்ப்பணம் 
 

 

 
 

 

 

என் தந்மதயின் திருெடிகளில் 
எனது முதல் ைின்னூமல 

சைர்ெிக்கின்னைன்! 
 
 

 பதொகுப்ெொசிரியர் 
ைீ. பழனியப்பன் 



உ 
சிெையம் 

பெள்ளிக்கிழமை ெிைத முமற 
 

 

பெள்ளிக்கிழமை தமல குளித்துெிட்டு, ெிளக்கு முன் 
இந்த கமதமய ெக்தியுைன் பசொல்லிெிட்டு ஒரு சுைங்கலிக்கு 
ெொமழப்ெழம், பெற்ைிமல, ெொக்கு, குங்குைம், பூ பகொடுக்கவும்.  
எல்லொம் ெல்ல ைகொபலட்சுைியின் அருளொல், ஸகல 
பசளெொக்கியமும் உண்ைொகும் என்ெதில் ஐய்யைில்மல. 

இந்த ெிரதத்மத, மத ைொதத்தில், ஸப்தைி தினத்தில் 
அல்லது அம்ைொெொமசக்கு அடுத்து ெரும் ஒரு ெளர்ெிமை 
பெள்ளிக்கிழமையில், நல்ல நொளொகப் ெொர்த்து ஆரம்ெிக்கலொம். 
பதொைர்ந்து, 16 பெள்ளிக்கிழமை ெழிெை னெண்டும்.  இமைனய 
சில ெொரங்கள், தெிர்க்க முடியொத கொரணங்களொல், ெழிெை 
இயலெில்மல என்ைொலும் ெரெொயில்மல.  ஆரம்ெித்ததில் 
இருந்து, பைொத்தம் 16 ெொரம் ெழிெொடு பசய்ய னெண்டும். 

கொமலயில் நீரொடி, ெொல் அல்லது கொெி தெிை னெறு 
எதுவும் சொப்ெிைக்கூைொது.  சொைி கும்ெிட்ை ெின்னர் தொன் சொப்ெிை 
னெண்டும். கமதமயக் னகட்கும் சுைங்கலியும் ெட்டினியொக 
இருக்க னெண்டும். கமத னகட்க யொரும் இல்மலபயனில், ஏற்ைி 
மெத்துள்ள ெிளக்கிைம் கமதமயக் கூைலொம். 



முதலில் உங்கள் பூமஜ அமையில் அல்லது எங்கு 
ெழிெொடு நைத்தப் னெொகின்ைரீ்கனளொ, அந்த இைத்தில், ெச்சரிசி 
ைொக்னகொலம் னெொைவும்.  அந்த னகொலத்தின் னைல், பெங்கலத் 
தட்டில் அல்லது ஒரு தொம்ெொளத்தில், 1 உழக்கு ெச்சரிசிமய 
ெரப்ெி மெக்க னெண்டும்.  அரிசியின் னைல், 5 மூக்கு ெிளக்மக 
கிழக்கு னநொக்கி மெத்து, 5 திரி னெொட்டு ஏற்ை னெண்டும். 
ெிளக்மக தீக்குச்சியொல் னநரடியொக ஏற்ைொைல், சிைிய அகல் 
ெிளக்மக ஏற்ைி, அதன் மூலனை ஏற்ை னெண்டும். ெிளக்கின் 
சுைரில் இருந்து ஊதுெத்தி, சூைம் பகொளுத்தக் கூைொது. அதற்கு 

தீப்பெட்டினய ெயன்ெடுத்த னெண்டும்.  ெிளக்கிற்கு 
ெலப்புைத்தில் ெைக்கு முகைொக அைர்ந்து பகொள்ள னெண்டும். 
கமத ெடிக்கும் முன்னர் ெிளக்கின் முன் ெொமழப்ெழம், 
பெற்ைிமல, ெொக்கு, குங்குைம், பூ எல்லொம் ஒரு தொம்ெொளத்தில் 
மெக்க னெண்டும்.  ஊதுெத்தி, சொம்ெிரொணி ஏற்ைி மெத்து, பூ 
னெொட்டு, ெிளக்கு நொச்சியொமர ெணங்கி, ெிளக்கு ெொட்டு, 
கனணசர் ெொட்டு, முருகன் ெொட்டு, அம்ைன் ெொட்டு எல்லொம் ெொடி, 
உச்சி னநரம் ெரும் பெொழுது, 11 ைணிக்கு கமதமயப் ெடிக்க 
ஆரம்ெித்தொல், 12 ைணி ெந்து ெிடும்.   

பெள்ளிக்கிழமை ெிரதக் கமதமயப் ெடித்து 
முடித்தவுைன், சூைம் ஏற்ைி, ெழிெை னெண்டும். ெின்னர் 
ெிளக்மகச் சுற்ைி 16 தைமெ ெிரதட்சனம் பசய்து, சுைங்கலிக்கு 
ஒரு தட்டில் மெத்து, ெொமழப் ெழம், பெற்ைிமல, ெொக்கு, 
குங்குைம், பூ பகொடுக்க னெண்டும்.  கன்னிப் பெண்களுக்கும் 
ைற்ைெர்களுக்கும் சர்க்கமர அல்லது கல்கண்டு ைற்றும் 
கிஸ்ைிஸ் ெழம் ைட்டும் பகொடுக்க னெண்டும்.   

ெிளக்கு மெக்க உெனயொகித்த அரிசிமய ஒரு ைப்ெொெில் 
பகொட்டி மெத்து, ெண்டு ெரொைல் இருக்க, உங்கள் குளிர்சொதனப் 
பெட்டியில் மெத்துக் பகொள்ளுங்கள். 16 ெொரம் இமத ைீண்டும் 
ைீண்டும் உெனயொகித்த ெின்னர், சர்க்கமரப் பெொங்கல் அல்லது 
பெண் பெொங்கல் பசய்து சொப்ெிைவும். 

 

 



பெள்ளிக்கிழமை ெிைதக் கமத 

 ெொலொ னதெி நைஸ்கொரம் 
 லலிதொ னதெி நைஸ்கொரம் 
 பலட்சுைி னதெி நைஸ்கொரம் 
 ெொர்ெதி னதெி நைஸ்கொரம் 
 சரஸ்ெதி னதெி நைஸ்கொரம் 
 சொயொ னதெி நைஸ்கொரம் 
 ஸர்ெொப்னயொ னதெதொப்னயொ 
 நைஸ்கொரொன் ஸைர்ப்ெயொைி 

 
நொகூர் நொகெட்ைணம் என்னும் ஊரில், நொரொயண அய்யர் 

என்று ஒருெர் இருந்தொர். அெருக்கு நொலு னெதம், ஆறு 
சொஸ்த்ரம், அறுெத்து நொன்கு கமல ஞொனம், னதெி பூமஜ, சிெ 
பூமஜ, அக்னி ன ொத்திரம், மெசுெனதெம் எல்லொம் உண்டு. 
அெர் 64 கமல ஞொனத்மதயும் ஆரொய்ந்து ெொர்த்து, அன்று பசய்த 
ெொெத்மத அன்னை னெொக்கிக் கொலம் நைத்தி ெந்தொர்.  அெர் 
ைிகவும் ெரை ஏமழ.  அெருக்கு இரண்டு பெண் குழந்மதகள் 
உண்டு.  அந்த குழந்மதகளுக்கு, அல்லசலில் துணி ெொங்கிப் 
னெொட்டு, எண்பணய் ெொங்கித் னதய்த்து ெளர்த்து ெந்தொர்.    
அந்த குழந்மதகள் பெரிதொகி ெிட்ைன.  அெருமைய 
ெத்தினியொகப்ெட்ைெள் அெமரப் ெொர்த்து, நம்முமைய 
குழந்மதகள் பெரிதொகி ெிட்ைனனெ? அெர்கமள கன்னிகொ 
தொனம் பசய்து பகொடுக்க னெண்ைொைொ? என்று ெருத்தப்ெட்ைொள். 
அெர் சரி என்று பசொல்லிெிட்டு, அன்று னெொக ைறுநொள் அந்த 
குழந்மதகமள அமழத்துக் பகொண்டு, பெரியவூர் 
பெரியெட்ைணம் என்னும் ஒரு ஊருக்குப் னெொனொர். அந்த ஊரில், 
பெரிய னஸொையொஜியொர் என்று ஒரு அந்தணர் இருந்தொர். 
அெருக்கும் நொலு னெதம், ஆறு சொஸ்திரம் அறுெத்து நொன்கு 
கமல ஞொனம், னதெி பூமஜ, சிெ பூமஜ, அக்னி ன ொத்திரம், 
மெசுெனதெம் எல்லொம் உண்டு.  அெர் பூமஜ எல்லொம் 
முடித்துக் பகொண்டு, உச்சி உருகும் னெமளயில்,  ெொசலில் 
ெந்து, உச்சிமய அண்ணொர்ந்து ெொர்த்து, கிழக்னக, னைற்னக, 
பதற்னக, ெைக்னக, நொன்கு ெக்கமும் திரும்ெிப் ெொர்த்து, “இச்சொர் 



உண்ைொ, எளியொர் உண்ைொ, அதிதி உண்ைொ, ெரனதசி உண்ைொ, யொர் 
இருந்தொலும் னெொஜனத்திற்கு ெொருங்கள்” என்று பசொல்லிக் 
கூப்ெிட்ைொர்.  அது னகட்ை நொரொயண அய்யர், “இச்சொர், எளியொர், 
அதிதி, ெரனதசி எல்லொம் நொன் தொன்” என்று பசொன்னொர்.  

“நீனர ஆனொல் ெொரும்” என்று பசொல்லி, உள்னள அமழத்து 
பகொண்டு னெொய், கொல் அலம்ெ ஜலம் பகொடுத்து, அர்க்கிய 
ெொத்தியம் பகொடுத்து, தமல ெொமழ இமல னெொட்டு, தொைிர ெஞ்ச 
ெொத்திரத்தில் தீர்த்தம் மெத்து, ெசும் ெொல் ெொயொசம் மெத்து, 
ெசும் தயிர் ெச்சடி மெத்து, ெசும் பநய்யில் 18 ெட்சணங்கள் 
பசய்து, ெொலிட்டு, ெழைிட்டு, னதன் எல்லொம் ெிட்டு, “ஏனதொ 
என்னொல் ஆனது ரஸம் அன்னம் அளிக்கினைன், இருந்து 
சொப்ெிடுங்கள்” என்று பசொல்லி ெிட்டு, திருப்தியொய் னெொஜனம் 
அளித்து, மக அலம்ெ ஜலம் பகொடுத்து, தொம்பூலம், தட்சமண 
பகொடுத்து, “தொங்கள் எந்த  ஊர், எந்த னதசம், தொங்கள் ெந்த 
கொரணம் என்ன?” என்று னகட்ைொர்.  அதற்கு இெர், “எனக்கு நொகூர் 
நொகெட்ைணம், என் பெயர் நொரொயணய்யர், நொன் ைிகவும் ெரை 
ஏமழ, எனக்கு இரண்டு பெண் குழந்மதகள், அந்த 
குழந்மதகளுக்கு கன்னிகொதொனம் பசய்யும் கொரணைொய் கிளம்ெி 
ெந்து இருக்கினைன்” என்று பசொன்னொர். அதற்கு அந்த ெிரொைணர், 
“எங்கள் மூத்த குைொரனுக்கு உங்கள் மூத்த குைொரத்திமயக் 
கன்னிகொதொனம் பசய்து பகொடுங்கள்” என்ைொர். அதற்கு இெர், 
“சரி” என்று பசொல்லிெிட்டு, அன்று னெொக ைறுநொள், மூத்த 
பெண்ணுக்கு ைங்கள ஸ்நொனம் பசய்து, ெட்ைொமையுடுத்தி, 
துளசியும் தீர்த்தமும் ெிட்டு, “ஓம் தத்ஸத் ப்ரம்ைொர்ப்ெண 
ைஸ்து” என்று பசொல்லி, கன்னிகொதொனம் பசய்து பகொடுத்தொர். 
இந்த கன்னிகொதொனம் பசய்த புண்ணிய ெலத்தொல், 18 
தமலமுமை ெித்ருக்கள் கமரனயைினொர்கள். 

அந்தப் பெண்மண அங்னகனய ெிட்டுெிட்டு, சிைிய 
பெண்னணொடு, சிைியவூர் சிைியெட்டிணம் என்னும் ஊருக்குப் 
னெொனொர்.  அந்த ஊரில், சிைிய னஸொையொஜியொர் என்று ஒருெர் 
இருந்தொர். அெருக்கும் நொலு னெதம், ஆறு சொஸ்திரம் அறுெத்து 
நொன்கு கமல ஞொனம், னதெி பூமஜ, சிெ பூமஜ, அக்னி 
ன ொத்திரம், மெசுெனதெம் எல்லொம் உண்டு.  அெர் பூமஜ 



எல்லொம் முடித்துக் பகொண்டு, உச்சி உருகும் னெமளயில்,  
ெொசலில் ெந்து, உச்சிமய அண்ணொந்து ெொர்த்து, கிழக்னக, 
னைற்னக, பதற்னக, ெைக்னக, நொன்கு ெக்கமும் திரும்ெிப் ெொர்த்து, 
“இச்சொர் உண்ைொ, எளியொர் உண்ைொ, அதிதி உண்ைொ, ெரனதசி 
உண்ைொ, யொர் இருந்தொலும் னெொஜனத்திற்கு ெொருங்கள்” என்று 
கூப்ெிட்ைொர்.  அது னகட்ை நொரொயணய்யர், “இச்சொர், எளியொர், 
அதிதி, ெரனதசி எல்லொம் நொன் தொன்” என்று பசொன்னொர்.  

“நீனர ஆனொல் ெொரும்” என்று பசொல்லி, உள்னள அமழத்து 
பகொண்டு னெொய், கொல் அலம்ெ ஜலம் பகொடுத்து, அர்க்கிய 
ெொத்தியம் பகொடுத்து, தமல ெொமழ இமல னெொட்டு, தொைிர ெஞ்ச 
ெொத்திரத்தில் தீர்த்தம் மெத்து, ெசும் ெொல் ெொயொசம் மெத்து, 
ெசும் தயிர் ெச்சடி மெத்து, ெசும் பநய்யில் 18 ெட்சணங்கள் 
பசய்து, ெொலிட்டு, ெழைிட்டு, னதன் எல்லொம் ெிட்டு, “ஏனதொ 
என்னொல் ஆனது ரஸம் அன்னம் அளிக்கினைன், இருந்து 
சொப்ெிடுங்கள்” என்று பசொல்லி ெிட்டு, திருப்தியொய் னெொஜனம் 
அளித்து, மக அலம்ெ ஜலம் பகொடுத்து, தொம்பூலம், தட்சமண 
பகொடுத்து, “தொங்கள் எந்த  ஊர், எந்த னதசம், தொங்கள் ெந்த 
கொரணம் என்ன?” என்று னகட்ைொர்.  அதற்கு இெர், “எனக்கு நொகூர் 
நொகெட்ைணம், என் பெயர் நொரொயணய்யர், நொன் ைிகவும் ெரை 
ஏமழ, எனக்கு இரண்டு பெண் குழந்மதகள், அந்த 
குழந்மதகளுக்கு கன்னிகொதொனம் பசய்து பகொடுக்க னெண்டிய 
கொரணைொய் பெரியவூர் பெரியெட்ைணம் னெொனனன். அந்த ஊரில், 
பெரிய னஸொையொஜியொரின் மூத்த குைொரனுக்கு, என் மூத்த 
குைொரத்திமய கன்னிகொதொனம் பசய்து பகொடுத்னதன்.  இமளய 
குைொரத்தினயொடு இங்னக ெந்து இருக்கினைன்” என்று பசொன்னொர். 
அதற்கு அெர், “அப்ெடியொனொல், எங்கள் இமளய குைொரனுக்கு 
உங்கள் இமளய குைொரத்திமய கன்னிகொதொனம் பசய்து 
பகொடுங்கள்” என்ைொர். அதற்கு இெர், “சரி” என்று பசொல்லிெிட்டு, 
அன்று னெொக ைறுநொள், அந்த குழந்மதக்கு ைங்கள ஸ்நொனம் 
பசய்து, ெட்ைொமையுடுத்தி, துளசியும் தீர்த்தமும் ெிட்டு, “ஓம் 
தத்ஸத் ப்ரம்ைொர்ப்ெணைஸ்து” என்று பசொல்லி, கன்னிகொதொனம் 
பசய்து பகொடுத்தொர். இரண்ைொெது கன்னிகொதொனம் பசய்து 
பகொடுத்த புண்ணிய ெலத்தொல், 21 தமலமுமை ெித்ருக்கள் 



கமரனயைினொர்கள்.  ெிைகு அெர் அந்தப் பெண்மண அங்னக 
ெிட்டுெிட்டு, அெர் திரும்ெி ஊருக்கு ெந்து பகொண்டு இருந்தொர். 

இது இங்னக இப்ெடி இருக்க, மகலொசத்தில், 
ெரைசிெனிைத்தில், பலட்சுைி, சரஸ்ெதி, ெொர்ெதி மூெரும் 
னெொய், நைஸ்கொரம் பசய்து, “ஸ்ெொைி, ஸ்திரீகமள னகெலைொகச் 
பசொல்கிைொர்கனள, ஸ்திரீகளுக்கு னைொட்சொர்த்தம் என்ைொல் 
என்ன? கொம்யொர்த்தம் என்ைொல் என்ன? இெற்ைின் அர்த்தங்கமள 
எங்களுக்கு பசொல்ல னெண்டும்” என்று னகட்க; அதற்கு 
ெரைசிென்,  “னைொட்சொர்த்ததிற்கு ெழி னெண்டும் என்ைொல், மத 
ைொதத்தில் ஸப்தைி தினத்தில் சொம்ெல் பூசணிக்கொமயக் 
பகொண்டு ெந்து, ெஜ்ர மெடூரிய ஆெரணங்கமள பூட்டி, ஐந்து 
உழக்கு அரிசி னெொட்டு, அெிசு மெத்து, கும்ெம் மெத்து, ெமை, 
ெொயொசம், னைொதகம் எல்லொம் பசய்து, ஒரு நல்ல ஸத் 
ெொத்திரைொன ஒரு ெிரொைணனுக்கு தொனம் பசய்தொல், 
னைொட்சொர்த்தம் உண்டு”. 

“கொம்யொர்த்ததிற்கு ெழி னெண்டும் என்ைொல், 10-12 
ெயதுக்குள், தொய் தகப்ெனுக்கு அைங்கி நைக்கவும்.  அதற்கு 
னைலிருந்தொல், புத்திரர்களுக்கொெது, சனகொதரனுக்கொகெது 
அைங்கி நைக்கவும். அப்ெடி இருக்கும் கொலத்தில், ெகெொமன 
தியொனித்துக்பகொண்டு இருக்கவும்” என்று கூைினொர். 

உைனன பலட்சுைி னதெி, மத ைொதத்தில், ஸப்தைி 
தினத்தில், அந்தரைொன கொட்டில், இந்திரெொளிப் ெட்ைொமை 
பகொண்டு, நொன்கு ெக்கமும் திமரக் கட்டி, ைொெிமல னதொரணம் 
கட்டி, எலுைிச்சம் ெழத்மத ரசக்குண்ைொகக் கட்டி, பைழுகிப் 
பெருக்கி, முத்து முத்தொய் னகொலைிட்டு, சொம்ெல் பூசணிக்கொமயக் 
பகொண்டு ெந்து, ெஜ்ர மெடூரியங்கள் பூட்டி, ஐந்து உழக்கு அரிசி 
னெொட்டு அெிசு மெத்து, கும்ெம் மெத்து, ெமை, ெொயொசம், 
னைொதகம் எல்லொம் பசய்து, குைமல குைமலயொக புஷ்ெங்கள் 
பகொண்டு ெந்து, கூமை கூமையொக ெலெித ெழங்கள் பகொண்டு 
ெந்து, ஊதுெத்தி, சொம்ெிரொணி எல்லொம் பகொளுத்தி மெத்து, 
பூமஜக்கு சித்தைொய் இருந்தொள். 



இது இப்ெடி இருக்கும் னெொது, இந்த ெிரொைணர், நொம் 
னெொகும் னெொது பெறும் கொைொய் இருந்தனத, இப்பெொழுது 
இவ்ெளவு மெனெொகைொக இருக்க னெண்டிய கொரணம் என்ன 
என்று நிமனத்து, திமரமய நீக்கிப் ெொர்த்தொர். அப்னெொது 
பலட்சுைி, “இச்சொர், எளியொர், அதிதி, ெரனதசி யொர் 
னெண்டுைொனொலும் ெொர்க்கலொம்” என்று பசொன்னொள்.  அதற்கு 
இெர், “இச்சொர், எளியொர், அதிதி, ெரனதசி எல்லொம் நொன் தொன்” 
என்று பசொன்னொர். “நீனர ஆனொல் ெொரும்” என்று பசொல்லிெிட்டு, 
பூமஜ எல்லொம் முடித்துக்பகொண்டு, பூசணிக்கொமய தொனம் 
பகொடுக்கப் னெொனொள்.  அப்பெொழுது, சரஸ்ெதியும் ெொர்ெதியும் 
அங்கு னதொன்ைி, “பலட்சுைி, என்ன கொரியம் பசய்கிைொய், நொம் 
னதெர்கள் அல்லெொ, னகெலம் பூனலொக ைனிதனுக்கு தொனம் 
பகொடுக்கிைொனய” என்று பசொன்னொர்கள். அதற்கு அெள், “இெர் 
பெரிய ை ொனுெெர், இரண்டு பெண்கமள கன்னிகொதொனம் 
பசய்து பகொடுத்து 21 தமலமுமை ெித்ருக்கமள 
கமரனயைியிருக்கிைொர், அதனொல் அெமரனய தொனத்திற்கு 
ெருத்தியிருக்கினைன்” என்று பசொல்லிெிட்டு, சொம்ெல் 
பூசணிக்கொமய தொனம் பகொடுத்துெிட்டு, பசொல்லலொனொள்: 

“சந்திர சூரிய ெிரதக் கமத உண்டு. ெட்டினி இருந்து 
பசொல்ல னெண்டும். ெசித்திருந்து னகட்க னெண்டும். இந்த 
கமதமயக் னகட்னெொருக்கு னகட்ை பெொருளும் மககூடும். கங்கொ 
ஸ்நொனம் பசய்த ெலன்.  ெட்ை ெசுவும் ெொல் கைக்கும்.  
ெமகயொன னெர்களும் உைெொெொர்கள். அரண்ைொலும் கமத, 
புரண்ைொலும் கமத, கொத ெழி னெொனொலும் கமத, கல்யொணம் 
ெந்தொலும் கமத, தூர ெழி னெொனொலும் கமத, துக்கம் ெந்தொலும் 
கமத. எமத ைைந்து சொப்ெிட்ைொலும் கமதமய ைைந்து 
சொப்ெிைொனத. கற்று ைற்ை மூன்று னெருக்கு உெனதசம் பசய். 
னதெர்கள் இட்ை கமத ’னதெகமத’ என்று எல்னலொருக்கும் 
பசொல்லவும்”, என்று பசொல்லிெிட்டு, பலட்சுைி னதெி அந்தர் 
த்யொனம் ஆகிெிட்ைொள். இந்த ெிரொைணர், அந்த பூசணிக்கொமய 
யொமன னைல் மெத்துக்பகொண்டு, னைளதொளத்துைன் 
ஊர்னகொலைொக ெடீ்டுக்கு திரும்ெி ெந்து பகொண்டு இருந்தொர்.  



இது இப்ெடி இருக்கும் னெொது, அெருமைய 
ெத்தினியொகப்ெட்ைெள், குழந்மதகமள அமழத்துக்பகொண்டு 
னெொனொனர, ெரக் கொனணொனை என்று கெமலப்ெட்டுக்பகொண்டு 
இருந்தொள். அப்னெொது, அடுத்த ெடீ்டுத் னதொழியொனெள், “அரிசி 
பகொண்டு ெந்து தருகினைன், சமையல் பசய்து சொப்ெிடு” என்று 
பசொன்னொள்.  அதற்கு அெள், “என் கணெர் நொலு ஊருக்குப் 
னெொனொல், நொலு உழக்கு அரிசி பகொண்டு ெருெொர், ஐந்து 
ஊருக்குப் னெொனொல் ஐந்து உழக்கு அரிசி பகொண்டு ெருெொர், 
அமதக்பகொண்டு நொங்கள் அன்ைொைம் ஜெீனம் பசய்து 
ெருகினைொம். கைன் ெொங்கினொல் திருப்ெிக் பகொடுக்க முடியொது, 
அதனொல் னெண்ைொம்” என்று பசொல்லி ெிட்ைொள்.  அதற்கு னதொழி, 
“என் கூை ஒத்தொமசயொக, ெடீ்டு னெமலகமளச் பசய்து ெிட்டு, 
அரிசி ெொங்கிக் பகொள்” என்று பசொன்னொள். “சரி” என்று 
பசொல்லிெிட்டு, அெள் கூை ெடீ்டு னெமலகமள பசய்து 
ெந்தொள். 

நொரொயணய்யர் ைமனெி, பலட்சுைி னதெி தொனம் 
பகொடுத்த தினம் ரொத்திரியில் ஒரு பசொப்ெனம் கண்ைொள்.  அனத 
கெமலயில், அடுத்த நொள் னதொழி ெடீ்டுக்குப் னெொகெில்மல.  
னதொழி ெந்து, “என்ன சைொச்சொரம்” என்று னகட்ைொள். அதற்கு 
அெள், “னநற்று இரவு, ஒரு ஸ்த்ரீ தீெமும், தீர்த்தமும் பகொண்டு 
ெந்தொற் னெொல் பசொப்ெனம் கண்னைன். அனத கெமலயொய் 
இருக்கிைது” என்று பசொன்னொள்.  அதற்கு னதொழி, “எல்லொம் 
நன்மைக்குத் தொன் இருக்கும். நொன் அரிசி பகொண்டு ெந்து 
தருகினைன். சமையல் பசய்” என்று, அரிசி பகொண்டு ெந்து 
பகொடுத்தொள்.  சொலில் பகொட்ை னெண்டும் என்று னெொனெள், சொல் 
நிமைய அரிசி இருந்தமதக் கெனியொைல் அரிசிமயக் 
பகொட்டினொள். நிமைய இருந்ததின் கொரணைொக, அரிசி கீனழ 
பகொட்டிெிட்ைது. அரிசி கீனழ சிந்தினொல், ஐஸ்ெர்யம் 
குன்ைிப்னெொகும் என்ெொர்கள். இந்த ஐஸ்ெர்யம் கூை 
ஒட்ைலொகொதொ?” என்று கெமலப்ெட்ைொள்.  அதற்கு னதொழி, 
“எல்லொம் சரியொகத்தொன் இருக்கும். அடுப்பு மூட்டி சமையல் 
பசய்” என்று பசொல்லிெிட்டு, ெொசலில் ெந்தொள். ெந்தெள், இந்த 
ெிரொைணர் னைள தொளத்துைன் ெருெமதப் ெொர்த்து, உள்னள 
பசன்று, “நீ கண்ை பசொப்ெனம் நல்ல பசொப்ெனம் தொன்.  உன் 



புருஷர் குனெரன் னெொல் னைள தொளத்துைன் ெருகிைொர் ெொர்” 
என்று பசொன்னொள்.  அது னகட்ை ெிரொைணரின் ைமனெி 
பெளினய ெந்து ெொர்த்து உண்மை என்ற்ைிந்தொள்.  நொரொயணய்யர் 
ெந்தவுைன், அெர் கொல் அலம்ெ ஜலம் பகொடுத்தொள். அெர் கொல் 
அலம்ெியதும், அந்த தீர்த்தத்மத தமலயில் 
ப்னரொட்சித்துக்பகொண்டு, அெமர உள்னள அமழத்துச் பசன்று, 
உட்க்கொர மெத்து, “அரிசி இருக்கிைது, சமையல் பசய்யட்டுைொ?” 
என்று னகட்ைொள்.  “சமையல் பசய்ெது இருக்கட்டும், நொன் ஒரு 
கமத பசொல்கினைன் னகள்” என்று பசொன்னொர்.  “சரி” என்ைொள்.  
அெர் பசொல்லலொனொர்: 

“சந்திர சூரிய ெிரதக் கமத உண்டு. ெட்டினி இருந்து 
பசொல்ல னெண்டும். ெசித்திருந்து னகட்க னெண்டும். இந்த 
கமதமயக் னகட்னெொருக்கு னகட்ை பெொருளும் மககூடும். கங்கொ 
ஸ்நொனம் பசய்த ெலன்.  ெட்ை ெசுவும் ெொல் கைக்கும்.  
ெமகயொன னெர்களும் உைெொெொர்கள். அரண்ைொலும் கமத, 
புரண்ைொலும் கமத, கொத ெழி னெொனொலும் கமத, கல்யொணம் 
ெந்தொலும்  கமத, தூர ெழி னெொனொலும் கமத, துக்கம் 
ெந்தொலும் கமத. எமத ைைந்து சொப்ெிட்ைொலும் கமதமய ைைந்து 
சொப்ெிைொனத. கற்று ைற்ை மூன்று னெருக்கு உெனதசம் பசய். 
னதெர்கள் இட்ை கமத னதெகமத, னகட்ைமத எல்னலொருக்கும் 
பசொல்லவும், என்று பசொல்லிெிட்டு பலட்சும் அந்தர்த்யொனைொகி 
ெிட்ைொள்”, என்ைொர். இந்த கமதமய அெர் ைமனெி 
சிரத்மதயுைன் னகட்ைொள். அதிலிருந்து அெர்களுக்கு அஷ்ை 
ஐஸ்ெரியமும் உண்ைொகி, தரித்திரம் இல்லொைல் நன்ைொய் 
இருந்தொர்கள். 

இப்ெடி இருக்கும் னெொது ஒரு நொள் அெள் தன் 
புருஷமரப் ெொர்த்து, “நொம் தரித்திரைொய் இருக்கும் னெொது, 
நம்முமைய குழந்மதகள் நம்னைொடு இருந்தனர்.  நொம் 
பசளகரியைொய் இருக்கும் பெொழுது நம்முமைய குழந்மதகமள 
ெத்து நொமளக்கு இங்னக அமழத்து ெொருங்கள்” என்று 
பசொன்னொள். “என்ன இருந்தொலும் ஸ்த்ரீ புத்தி தொனன” என்று 
பசொல்லி ெிட்டு, பெரியவூர் பெரியெட்டிணம் என்னும் ஊருக்கு, 
பெரிய பெண் ெடீ்டிற்கு னெொனொர். பெரிய பெண் அப்ெொெிைம், 



“நீங்களும் அம்ைொவும் பசளகரியம் தொனன?” என்று னகட்ைொள்.  
“பசளகரியம் தொன் அம்ைொ” என்று பசொன்னொர்.  “இமல 
னெொடுகினைன், சொப்ெிை ெொருங்கள் அப்ெொ” என்று பசொன்னொள்.  
“சொப்ெிடுெது இருக்கட்டும், நொன் ஒரு கமத பசொல்கினைன் னகள்” 
என்ைொர்.  அதற்கு அெள், “அடுப்ெில் ெொல் இருக்கிைது.  ெொசலில் 
ஆள் கொத்து இருக்கிைொர்.  பகொட்டிலில் ைொடு கத்துகிைது.  இந்த 
ைொதிரி னெமல பதொந்தரவு இருக்கும் னெொது எப்ெடி கமத 
னகட்னென். என் கமத தொன் பெரிய கமதயொக இருக்கிைது” என்று 
அலுத்துக்பகொண்ைொள்.  “சரி” என்று பசொல்லிெிட்டு சிைியவூர் 
சிைிய ெட்டிணம் என்னும் ஊருக்கு, சிைிய பெண் ெடீ்டிற்கு 
னெொனொர். சிைிய பெண் அப்ெொெிைம், “நீங்களும் அம்ைொவும் 
னசைம் தொனன?” என்று னகட்ைொள்.  “னசைம் தொன் அம்ைொ” என்று 
பசொன்னொர். “இமல னெொடுகினைன், சொப்ெிை ெொருங்கள் அப்ெொ” 
என்று பசொன்னொள்.  “சொப்ெிடுெது இருக்கட்டும், நொன் ஒரு கமத 
பசொல்கினைன் னகள்” என்ைொர். அெள் “சரி” என்ைொள்.  அெர் 
பசொல்லலொனொர்: 

“சந்திர சூரிய ெிரதக் கமத உண்டு. ெட்டினி இருந்து 
பசொல்ல னெண்டும். ெசித்திருந்து னகட்க னெண்டும். இந்த 
கமதமயக் னகட்னெொருக்கு னகட்ை பெொருளும் மககூடும். கங்கொ 
ஸ்நொனம் பசய்த ெலன்.  ெட்ை ெசுவும் ெொல் கைக்கும்.  
ெமகயொன னெர்களும் உைெொெொர்கள். அரண்ைொலும் கமத, 
புரண்ைொலும் கமத, கொத ெழி னெொனொலும் கமத, கல்யொணம் 
ெந்தொலும்  கமத, தூர ெழி னெொனொலும் கமத, துக்கம் 
ெந்தொலும் கமத. எமத ைைந்து சொப்ெிட்ைொலும் கமதமய ைைந்து 
சொப்ெிைொனத. கற்று ைற்ை மூன்று னெருக்கு உெனதசம் பசய். 
னதெர்கள் இட்ை கமத னதெகமத”, என்ைொர். இந்த கமதமயச் 
பசொல்லிெிட்டு அெர் த்ரிகொல ஞொனியொய்த் தெம் பசய்யப் 
னெொய் ெிட்ைொர்.  இந்தப் பெண், இந்த கமதமயக் னகட்ை ைறுநொள் 
அஷ்ை ஐஸ்ெரியமும் உண்ைொகி, நன்கு இருந்தொள்.   

பெரிய பெண் இந்த கமதமயக் னகட்கொத்தினொல், 
திருைர்கள் இட்ை பகொள்மளயினொல் ெடீ்டில் ஒன்றும் 
இல்லொைல் னெொய், குழந்மதகள் எல்லொம் ெசி தொகம் என்று கதை, 
பகொல்மலயில் இருந்த குருத்து மூங்கிலில் அடிக்கணுமெ 



எடுத்துக்பகொண்டு, தங்மக ெடீ்டிற்குப் னெொய், னைொரொெது ெொங்கி, 
தொகத்மதத் தீர்க்கலொம் என்று ெந்தொள்.  தங்மக அெமளப் 
ெொர்த்து,  “அக்கொ, உனக்கு இவ்ெளவு ெறுமை ெர னெண்டிய 
கொரணம் என்ன?” என்று னகட்ைொள்.  அதற்கு அெள், “சில 
கொலத்திற்கு முன்பு ை ொ சத்ரு னெொல் நம்முமைய தகப்ெனொர் 
ெந்து, “ஒரு கமத பசொல்கினைன் னகள்” என்று பசொன்னொர்.  நொன் 
னகட்க ைறுத்னதன்.  அதன் ெின் இவ்ெளவு ெறுமை ெந்து 
கஷ்ைப்ெடுகினைன்’ என்று பசொன்னொள்.  அதற்கு இெள், 
“நம்முமைய தகப்ெனொமரப் ெற்ைி அவ்ெொறு பசொல்லொனத.  அெர் 
ை ொனுெெர்.  அெர் ஒரு கமத பசொன்னொர்.  அமதக் 
னகட்ைதிலிருந்து, அஷ்ை ஐஸ்ெரியங்களும் உண்ைொகி, நன்ைொக 
இருக்கினைன்.  நீ னைொமரக் பகொண்டு னெொய் குழந்மதகளுக்கு 
பகொடுத்துெிட்டு ெொ.  நொன் உனக்கு அந்தக் கமதமயச் 
பசொல்கினைன்” என்று பசொன்னொள். பெரிய பெண்ணும் னைொமரக் 
பகொண்டு னெொய் குழந்மதகளுக்கு பகொடுத்துெிட்டு, உச்சி 
உருகும் னெமளயில், தங்மக ெடீ்டிற்குத் திரும்ெி ெந்தொள்.  
தங்மக கமதமயச் பசொல்லலொனொள்: 

“சந்திர சூரிய ெிரதக் கமத உண்டு. ெட்டினி இருந்து 
பசொல்ல னெண்டும். ெசித்திருந்து னகட்க னெண்டும். இந்த 
கமதமயக் னகட்னெொருக்கு னகட்ை பெொருளும் மககூடும். கங்கொ 
ஸ்நொனம் பசய்த ெலன்.  ெட்ை ெசுவும் ெொல் கைக்கும்.  
ெமகயொன னெர்களும் உைெொெொர்கள். அரண்ைொலும் கமத, 
புரண்ைொலும் கமத, கொத ெழி னெொனொலும் கமத, கல்யொணம் 
ெந்தொலும்  கமத, தூர ெழி னெொனொலும் கமத, துக்கம் 
ெந்தொலும் கமத. எமத ைைந்து சொப்ெிட்ைொலும் கமதமய ைைந்து 
சொப்ெிைொனத. கற்று ைற்ை மூன்று னெருக்கு உெனதசம் பசய். 
னதெர்கள் இட்ை கமத னதெகமத”, என்று பசொல்லிெிட்டு, 
“இந்தக் கமதமய, இன்மைய தினம் அஸ்தைனத்திற்குள், எந்த 
ஜொதியொய் இருந்தொலும் மூன்று னெருக்கு உெனதசம் பசய்” என்று 
பசொன்னொள். 

உைனன பெரிய பெண், தங்மக ெடீ்டிலிருந்து கிளம்ெி 
பெகுதூரம் னெொனொள். ெழியில் ஒரு ெொணியமனக் கண்ைொள். 
அெமனப் ெொர்த்து, “நொன் ஒரு கமத பசொல்கினைன் னகள்” 



என்ைொள். அதற்கு அென், “நொன் அரசர் ெடீ்டிற்கு எண்பணய் 
குைம் பகொண்டு னெொகும் பெொழுது, கீனழ ெிழுந்து எண்பணய் 
குைம் உமைந்து ெிட்ைது. அரசர் என்ன பசய்ெொனரொ என்று 
கெமலப்ெட்டுக்பகொண்டு இருக்கும் னெொது, எப்ெடி கமத 
னகட்னென்” என்ைொன். அதற்கு அெள், “நீ னகட்ைொலும் சரி, 
னகட்கொெிட்ைொலும் சரி.  நொன் பசொல்ல னெண்டிய கைமைமயச் 
பசொல்கினைன்” என்று கமதமயச் பசொல்லலொனொள்: 

“சந்திர சூரிய ெிரதக் கமத உண்டு. ெட்டினி இருந்து 
பசொல்ல னெண்டும். ெசித்திருந்து னகட்க னெண்டும். இந்த 
கமதமயக் னகட்னெொருக்கு னகட்ை பெொருளும் மககூடும். கங்கொ 
ஸ்நொனம் பசய்த ெலன்.  ெட்ை ெசுவும் ெொல் கைக்கும்.  
ெமகயொன னெர்களும் உைெொெொர்கள். அரண்ைொலும் கமத, 
புரண்ைொலும் கமத, கொத ெழி னெொனொலும் கமத, கல்யொணம் 
ெந்தொலும்  கமத, தூர ெழி னெொனொலும் கமத, துக்கம் 
ெந்தொலும் கமத. எமத ைைந்து சொப்ெிட்ைொலும் கமதமய ைைந்து 
சொப்ெிைொனத. கற்று ைற்ை மூன்று னெருக்கு உெனதசம் பசய். 
னதெர்கள் இட்ை கமத னதெகமத”, என்று கமதமயச் 
பசொன்னொள்.  

இந்தக் கமதமயச் பசொன்னவுைன், அெமனச் சுற்ைிலும் 
எண்பணய் குைங்கள் உண்ைொகின. அென், “நீ யொரம்ைொ? 
ெரனதெமத னெொல் கமதமயச் பசொல்ல ெந்தொய், நொன் னகட்க 
ைறுத்னதன். இவ்ெளவு எண்பணய் குைங்கள் ெர னெண்டிய 
கொரணம் என்ன? எனக்கு ஒரு குைம் எண்பணய் னெொதும்” என்று 
பசொன்னொன்.  அதற்கு அெள், “பலட்சுைி னதெி அநுகிரகத்தினொல் 
இவ்ெளவு எண்பணய் குைங்கள் உண்ைொகின. இமெகமள 
மெத்துக்பகொண்டு பசளகரியைொக இரு” என்று பசொல்லி ெிட்டு 
இன்னும் பகொஞ்சம் தூரம் னெொனொள். 

ெழியில் ஒரு குயென் அழுது பகொண்டு இருந்தொன்.  
அெமனப் ெொர்த்து, “நொன் ஒரு கமத பசொல்கினைன் னகள்” 
என்ைொள். அதற்கு அென், “நொன் ஆறு ைொதைொக சூமளப் னெொட்டு, 
சூமள னெகொைல், ெியொெொரனை இல்மல, குழந்மதகள் எல்லொம் 
ெட்டினியொக இருக்கின்ைன. இப்ெடி இருக்கும் னெொது, நொன் எப்ெடி 
கமத னகட்னென்” என்ைொன். அதற்கு அெள், “ நீ னகட்ைொலும் சரி, 



னகட்கொெிட்ைொலும் சரி.  நொன் பசொல்ல னெண்டிய கைமைமயச் 
பசொல்கினைன்” என்று பசொல்லிெிட்டு, கமதமயச் 
பசொல்லலொனொள்: 

“சந்திர சூரிய ெிரதக் கமத உண்டு. ெட்டினி இருந்து 
பசொல்ல னெண்டும். ெசித்திருந்து னகட்க னெண்டும். இந்த 
கமதமயக் னகட்னெொருக்கு னகட்ை பெொருளும் மககூடும். கங்கொ 
ஸ்நொனம் பசய்த ெலன்.  ெட்ை ெசுவும் ெொல் கைக்கும்.  
ெமகயொன னெர்களும் உைெொெொர்கள். அரண்ைொலும் கமத, 
புரண்ைொலும் கமத, கொத ெழி னெொனொலும் கமத, கல்யொணம் 
ெந்தொலும்  கமத, தூர ெழி னெொனொலும் கமத, துக்கம் 
ெந்தொலும் கமத. எமத ைைந்து சொப்ெிட்ைொலும் கமதமய ைைந்து 
சொப்ெிைொனத. கற்று ைற்ை மூன்று னெருக்கு உெனதசம் பசய். 
னதெர்கள் இட்ை கமத னதெகமத”, என்றும் பசொன்னொள்.  

இந்தக் கமதமயச் பசொன்னவுைன், அென் ெடீ்டில் 
தங்கமும் பெள்ளியுைொக ெொத்திரங்கள் உண்ைொகின. அென், “ நீ 
யொரம்ைொ?  ஈஸ்ெரி னெொல் கமத பசொல்ல ெந்தொய்.  நொன் னகட்க 
ைறுத்னதன்.  இவ்ெளவு ெொத்திரங்கள் ெர னெண்டிய கொரணம் 
என்ன? எனக்கு னெண்டியது ைண் ெொத்திரங்கள் தொன்” என்ைொன்.  
“பலட்சுைி னதெி அநுகிரகத்தினொல் இவ்ெளவு ெொத்திரங்கள் 
உண்ைொகின. இமெகமள மெத்துக்பகொண்டு பசளகரியைொக 
இரு” என்று பசொல்லி ெிட்டு இன்னும் பகொஞ்சம் தூரம் 
னெொனொள். 

அக்ர ொரத்தில், ஒரு ெடீ்டில், ஒரு பெண்ைணி அழுது 
பகொண்டு இருந்தொள்.  ெிளக்கு எரிந்து பகொண்டு இருந்த்து.  
அெமளப் ெொர்த்து, “நொன் ஒரு கமத பசொல்கினைன் னகள்” 
என்ைொள். அதற்கு அெள், “நொன் அஸ்தைனத்திற்கு ைொடு கைந்து, 
ெொல் பகொண்டு ெந்து, ெொயொசம் மெத்து, ெகெொனுக்கு நினெதனம் 
பசய்து, என்னுமைய 9 குழந்மதகளுக்கும் பகொடுத்னதன். 
குழந்மதகள் இைந்து கிைக்கின்ைன. இந்த ெிதைொகப் ெொயொசத்மத 
நினெதனம் பசய்ததினொல், ெகெொன் என்ன ெொடுெடுகிைொனரொ 
என்று கெமலப்ெட்டுக் பகொண்டு இருக்கும் பெொழுது, எப்ெடி 
கமத னகட்னென்” என்ைொள். அதற்கு அெள், “ நீ னகட்ைொலும் சரி, 
னகட்கொெிட்ைொலும் சரி.  நொன் பசொல்ல னெண்டிய கைமைமயச் 



பசொல்கினைன்” என்று பசொல்லிெிட்டு, தீெத்மத தூண்டிெிட்டு, தீெ 
நொச்சியொனர கமதமயச் பசொல்கினைன்” என்று பசொல்லிெிட்டு, 
தீெத்திைம் உட்கொர்ந்து, கமதமயச் பசொல்லலொனொள்: 

“சந்திர சூரிய ெிரதக் கமத உண்டு. ெட்டினி இருந்து 
பசொல்ல னெண்டும். ெசித்திருந்து னகட்க னெண்டும். இந்த 
கமதமயக் னகட்னெொருக்கு னகட்ை பெொருளும் மககூடும். கங்கொ 
ஸ்நொனம் பசய்த ெலன்.  ெட்ை ெசுவும் ெொல் கைக்கும்.  
ெமகயொன னெர்களும் உைெொெொர்கள். அரண்ைொலும் கமத, 
புரண்ைொலும் கமத, கொத ெழி னெொனொலும் கமத, கல்யொணம் 
ெந்தொலும்  கமத, தூர ெழி னெொனொலும் கமத, துக்கம் 
ெந்தொலும் கமத. எமத ைைந்து சொப்ெிட்ைொலும் கமதமய ைைந்து 
சொப்ெிைொனத. கற்று ைற்ை மூன்று னெருக்கு உெனதசம் பசய். 
னதெர்கள் இட்ை கமத னதெகமத”, என்றும் பசொன்னொள்.  

இவ்ெொறு பசொன்னவுைன், பலட்சுைி னதெியொனெள், ஒரு 
பசம்ெில் தீர்த்தமும், ஒரு மகயில் ெிரம்பும் எடுத்துக்பகொண்டு 
ெந்து, குழந்மதகள் னைல் பதளித்து ஒரு தட்டு தட்டி எழுப்ெி 
ெிட்ைொள்.  குழந்மதகள் எல்லொம்  தூங்கி ெிழித்தன னெொல் 
எழுந்தன.  “நீ யொரம்ைொ?  பலட்சுைினயொ, சரஸ்ெதினயொ, 
ெொர்ெதினயொ? கமத பசொல்ல ெந்தொய்.  நொன் னகட்க ைறுத்னதன்.  
குழந்மதகள் எல்லொம் எழுந்திருந்த ெிதத்மத எனக்கு பசொல்ல 
னெண்டும்” என்று பசொல்ல, “நொன் இந்த கமதமயச் பசொல்ல 
னெண்டும் என்று பசொன்னனனன தெிர, நொன் பலட்சுைியும் அல்ல, 
சரஸ்ெதியும் அல்ல, ெொர்ெதியும் அல்ல. உன்மனப் னெொன்ைெள் 
தொன்.  பலட்சுைி னதெியின் அநுகிரகத்தினொல் குழந்மதகள் 
எல்லொம் ெிமழத்து ெிட்ைன. இமெகமள மெத்துக்பகொண்டு 
பசளகரியைொக இரு” என்று பசொல்லிெிட்டு, ெடீு 
திரும்புெதற்குள், அெள் ெடீ்டில் அஷ்ை ஐஸ்ெரியங்களும் 
உண்ைொகி, அெள் ெடீ்டில் உள்ளெர்கள், இெமள எதிர்பகொண்டு 
அமழக்க ெந்தொர்கள். அதற்கு னைல் அெர்களும், தரித்திரம் 
இல்லொைல் நன்ைொய் இருந்தொர்கள். 

இந்த கமதமய ெக்தியுைன் பசொன்ன னெரும், னகட்ை 
னெரும் னசைைொய் இருப்ெொர்கள் என்று பெரினயொர்கள் 
கூைியுள்ளொர்கள்.   



 ெொலொ னதெி நைஸ்கொரம் 
 லலிதொ னதெி நைஸ்கொரம் 
 பலட்சுைி னதெி நைஸ்கொரம் 
 ெொர்ெதி னதெி நைஸ்கொரம் 
 சரஸ்ெதி னதெி நைஸ்கொரம் 
 சொயொ னதெி நைஸ்கொரம் 
 ஸர்ெொப்னயொ னதெதொப்னயொ 
 நைஸ்கொரொன் ஸைர்ப்ெயொைி 
 
ஓம் | 
கொத்யொயனி ை ொைொனய | 
ைகொனயொகின்யதீச்ெரி | 
நந்தனகொெசுதம் னதெ ீ  |  
ெதிம் னை குருனத நை  || 

 
ஐஸ்ெர்ய லட்சுைி ைந்திைம் 

 

ஓம் ஸ்ரீம் ஹ்ரீம் ஐம்  ஞொனொமய கைலதொரிண்மய 

சக்திமய சிம்  ெொ ின்மய  ெலொமய ஸ்ெொ ொ ! 
ஓம் குனெரொய நை   ஓம் ைகொலட்சுைிமய நை  

 

குபபை காயத்ரீ 

ஓம் யக்ஷசொய ச ெித்ைன  

மெஸ்ரெ ணொய தீை ி 
தன்னனொ  ஸ்ரீத  ப்ரனசொதயொத் 

 
சர்ெைங்கள ைாங்கல்பய சிபெ சர்ொர்த்த சாதிபக 

சைண்பய த்ையம்பபக பதெி நாைாயணி நபைாஸ்துபத 

 

அமனத்து ைங்களங்கமளயும் ைொங்கல்யத்மதயும், ஆனரொக்யம், 

ஆயுள் உள்ளிட்ை எல்லொ நலன்கமளயும், எல்லொ 
பசல்ெங்கமளயும் அளிக்கக்கூடியெனள. த்ரயம்ெகினய, 

நொரொயணினய உன்மனச் சரணமைகினைன். 
 



அஷ்டலட்சுைி ெருமகப் பதிகம் 
 
ெருெொனய பலட்சுைினய ெருெொனய 
உன்மன ெொயொைப் ெொடுகினைொம் ெரம் தருெொனய  
 
எட்டுெமக பலட்சுைியொல் ஏரொளைொன பசல்ெம் 
பகொட்டும்ெமக நொனைிந்னதன் னகொலையி லொனெனள! 
பெற்ைியுைன் நொன் ெொழ னெணும் ஆதி லட்சுைினய! 
ெட்ைைலர் ைீதிருந்து ெருெொய் இதுசையம் 
 
சிந்தமனக்குச் பசெிசொய்த்து சீக்கிரபைன் னில்லம்ெந்து 
உந்தனருள் தந்திருந்தொல் உலகபைமனப் ெொரொட்டும்! 
ெந்தைர்ந்து உைெொடி ெரங்கள் ெல தருெதற்னக 
சந்தொன லட்சுைினய தொன் ெருெொய் இதுசையம் 
 
யொமனயிரு புைமும்நிற்கும் ஆரணங்னக உமனத்பதொழுதொல் 
கொணுபைொரு னெொகபைலொம் கொசினியில் கிமைக்குபைன்ெொர்! 
னதனிருக்கும் கெியுமரத்னதன் னதர்ந்தகஜ லட்சுைினய 
ெொனிருக்கும் நிலெொகி ெருெொய் இதுசையம் 
 
அன்ைொை ெொழ்க்மகயினில் அனுெெிக்கும் துன்ெபைல்லொம் 
உன்ைனருள் பெற்றுெிட்ைொல் ஓடுெதும் உண்மையன்னைொ! 
இன்னைொடு துயர்ெிலக இனிய தன லட்சுைினய 
ைன்ைொடிக் னகட்கின்னைன் ெருெொய் இதுசையம் 
 
எங்கள்ெசி தீர்ப்ெதற்கு இனியெயல் அத்தமனயும் 
தங்கநிைக் கதிரொகித் தமழத்துச் சிரிப்ெெனள! 
ெங்குபெறும் ெொழ்க்மகயிமனப் ெொர்தொன்ய லட்சுைினய 
ைங்களைொய் என்னில்லம் ெருெொய் இதுசையம் 
 
 
  



கற்றுநொன் புகழமைந்து கொசினியில் எந்நொளும் 
பெற்ைியின்னைல் பெற்ைிபெை னெணுபைன்று னகட்கின்னைன் 
ெற்றுமெத்னதன் உன்னிைத்தில் ெொர்ெிஜய லட்சுைினய 
ெற்ைொத அருட்கைனல ெருெொய் இதுசையம் 
 
பநஞ்சிற் கெமலபயலொம் நிழல்னெொல் பதொைர்ந்ததனொல் 
தஞ்சபைன உமனயமைந்னதன் தொைமரனைல் நிற்ெெனள 
அஞ்சொது ெரம்பகொடுக்கும் அழகுைகொ லட்சுைினய! 
ெஞ்சைிலொ பதனக்கருள ெருெொய் இதுசையம் 
 
ஏழுெித பலட்சுைிகள் என்னில்லம் ெந்தொலும் 
சூழுகிை ெமகபயொழிக்கும் தூயெளும் நீதொனன! 
ெொழும் ெழிகொட்டிைனெ ெொெரீ லட்சுைினய! 
ைொமலயிட்டுப் னெொற்றுகின்னைன் ெருெொய் இதுசையம். 
 
-கெிஞர் சிெல்புரி சிங்காைம் 
 

 

  



 


