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நல்வாசலின்வழிேய (அ) கċறČஸ்துவும் நல்ெலாழுக்கமும் ேச. அருணாசலம்

அணிந்துைர

”நல்வாசலின்வழிேயஅல்லதுகċறČஸ்துவும் நல்ெலாழுக்கமும்”

(Through the Gate of Good or Christ and conduct)

இேயசு என்னும் பĊரமாண்டத்ைத வĊவரிக்கும் ேஜம்ஸ ஆலன் என்னும்

சČறப்ைப லாவகமாக நமக்கு தமிழில் அளித்தċருக்கும் ேச.அருணாசலம் ஒரு

மகċழ்வு.

இருபதாம் நூற்றாண்டில் தாக்கம் ஏற்படுத்தċய புத்தகங்கைள

இருபத்தċேயாராம் நூற்றாண்டில் தமிழ் வாசகர் சமூகத்தċற்கு தருவது ஒரு

துணிவு.

“நல்வாசலின் வழிேய அல்லது கċறČஸ்துவும் நல்ெலாழுக்கமும்” என்ற

இந்த நூலில், இேயசு கċறČஸ்துவĊன் ெமாழிகள் ேவதநூல் வடிவĊல்

தரப்படவĊல்ைல. நைடமுைற வாழ்க்ைகயĊல் அனுபவĊக்க ேவண்டிய

எண்ணப்பாடுகள், இலக்காக ெகாள்ள ேவண்டிய ேகாட்பாடுகள்,

உறவுமுைறகளில் கைடப்பĊடிக்க ேவண்டிய பாங்குகள் எனஒரு சமூகநூலாக

வைரயப்பட்டுள்ளைத இங்கு அருணாசலம் அவர்கள் நமக்கு தċறம்பட

ெமாழிப்ெபயர்த்து வழங்கċயுள்ளார். இேயசு ேபாதகங்கள் வலியுறுத்தும்

ெசயல்வழிப்பாைதகைள ெசாற்ெறாடராக தர ேவண்டிய கடினமான

பணிையப்ெபாறுப்புடன்ெசய்தċருக்கċறார்.

I sentforth these books with Health, Healing and Blessedness and I know

that they will not fail in their mission to reach the homes of those who are wait-

ing for it என்று நூறு ஆண்டுகளுக்கு முன் எழுதċய ேஜம்ஸ் ஆலனின்

தீர்கதரிசனம் உண்ைமயாகும் வĊதமாக இன்று அவரது பலநூல்களும்

தமிழில் கċைடக்கப்ெபறுகċன்றன. அதற்கு கருவĊயாக இருக்கும் freetamile-

books.com ற்கு எனதுவாழ்த்துக்கள்.

ெமாழிப்ெபயர்த்துள்ளஅருணாசலம்அவர்களுக்குஇைறவன்தċருவருள்

கċைடக்க பĊரார்த்தைனெசய்துஇந்தஅணிந்துைரையநċைறவுெசய்கċேறன்.
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நன்றČ; அவĊலா எட்வர்ட்

LICET, (லேயாலாவளாகம்)
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முன்னுைர

இன்ைறய காலச் சூழலில் ஆன்மீக கருத்துக்கள்

எளிைமப்படுத்தப்படுவேத சான்ேறார்கள் ஆற்ற ேவண்டிய முக்கċயப்

பணியாக உள்ளது. ெபாய் கலப்பற்ற உண்ைமைய, எந்த ஒப்பைனேயா

ேவடேமா தரிக்காத உண்ைமையக் காணேவ மனித இதயங்கள் பசČேயாடு

ஏங்கċத் தவĊக்கċன்றன. உண்ைமையக் காண்பதற்கான இந்த தவĊப்ேப

மனித இதயங்களுக்குக் காலப்ேபாக்கċல் இைளப்பாறுதைலத் தரும்.

(இப்ேபாதும் இைளப்பாறுதைலத் தந்துக் ெகாண்டிருக்கċறது). இங்கும்

அங்கும் ஆண்களும் ெபண்களும் தன்ைன ெவல்லுதல் என்னும்

பாைதயĊன் நுைழவாயĊைல கடந்து ெசன்று உயர்ந்த நன்ெனறČகைளத்

தம்உைடைமகளாகஅைடகċறார்கள்.

பத்ெதான்பதாம் நூற்றாண்டின் இறுதċ ஆண்டுகள் ெவற்றுச்

சடங்குகளின் முடிவுகளுக்கு சாட்சČயம் கூறČன, இப்ெபாழுது ஆன்மீகம்

உயĊர்ப்ேபாடு நċைலநாட்டப்பட்டு இருக்கċறது. தூய்ைமயான

எண்ணங்களிலும் புனிதமான ெசயல்களிலும் நைடமுைற வாழ்வĊல்

ஈடுபடுபவர்களுக்கு மட்டுேம உண்ைமயĊன் உன்னதமான உைறவĊடம்

ெவளிப்படும். மடிந்து ெகாண்டிருக்கும் சமய ேகாட்பாட்டு தத்துவ நூல்களின்

தூசČகைளமனப்பார்ைவயĊலிருந்துவĊலக்கċ காட்சČகைளகாண்பவர்களுக்கு

, “பைழய நம்பĊக்ைககள் முடிவதும் புதċய நம்பĊக்ைககள் எழுவதும்”

ஏற்ெகனேவ ெதன்படத் துவங்கċவĊட்டன. அத்தைகயவர்கள் முழுதாக

ஊடுருவĊ உண்ைமைய காணவĊல்ைல என்றாலும் மங்கலாகேவணும்

அவர்களுக்குஅதுெவளிப்பட்டுஇருக்கċறது.

உரமிழந்த மத அைமப்புக்கள் உலகெமங்கும் சČைதந்து அழிவைத

உலகம் இன்று காணும் காட்சČயானது மகċழ்ச்சČக்குரிய ஒன்றாகும். அது

வாழ்வு துளிர்ப்பதற்கு முன் ஏற்படும் இறப்பாகும். உண்ைம முழுதாக

ெவளிப்படுவதற்கு முன் அழிந்து ேபாக ேவண்டிய ெபாய்யாகும். உண்ைம,

மிக மிஞ்சČப் ேபானால், மைறக்கப்பட முடியும். ஆனால், உண்ைம அந்த

நċைலைய தாக்குப் பĊடித்து நċைலத்து வாழும். அதன் அழியாத தன்ைமக்கு
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சான்றளித்து உறுதċப்படுத்த முடியாது. உண்ைமயĊன் காட்சČைய ஒரு

கணேமனும் கண்டவன் அதன் பாதுகாப்ைபக் குறČத்து பĊன் எப்ேபாதும்

கவைலப்பட மாட்டான். மனிதர்களது அச்சம் எல்லாம் உண்ைம என

நċைனத்துக் ெகாண்டிருக்கும் ெபாய்ைய பற்றČயது தான். அது குறČத்து

அச்சப்பட்டு எவ்வளவு தான் பாதுகாக்க முைனந்தாலும், அது இறுதċயĊல்

அழிந்ேத தீரும்.

எல்லா ேபராசான்களின்வாழ்வĊலும்முழு பĊரபஞ்சத்தċற்கும் ெபாதுவான

ேபருண்ைம ெவளிப்படுவைத நாம் காண முடியும். ஆனாலும், மனித

குலம் அதன் கம்பீரம் மற்றும் ேபெரழிைலக் காண்பதற்கு ேவண்டிய

ேபேராளிைய இன்னும் ெபற்றČருக்கவĊல்ைல. பĊன்வரும் காலங்களில்

படிபடியாக நċகழும் மாற்றங்களாலும் உருமாற்றங்களாலும் அவற்ைற

புரிந்து உணர்வது முழு மனித குலத்தċற்கும் வĊதċக்கப்பட்டிருக்கும். அந்த

ேபருண்ைமைய ெவளிப்படுத்தċய ஆசான்கள், அவ்வுண்ைமைய தங்கள்

வாழ்வĊன் எண்ணங்களாலும் ெசயல்களாலும் எழுதċனார்கள், அைதக்

ெகாண்டு மட்டுேம அவ்வுண்ைமைய எழுதவும் முடியும். அரும் ெபரும்

எண்ணங்கைளயும் ெசயல்கைளயும் வாழ்ந்து காட்டி மனிதகுலத்தċன்

மனதċல் நċரந்தரமாக ஆழப் பதċயைவத்து அவற்ைற நன்ெனறČயாக

உருவைமத்ததுஅவர்களின்வாழ்வு. இந்த ேபராசான்களின்இனியவாழ்வும்

உள்ளார்ந்த வார்த்ைதகளுேம பசČேயாடும் தாகத்ேதாடும் இருக்கும் மனித

இனத்தċன் தவĊப்ைப தணிக்கக் கூடியைவ என ஏக்கத்ேதாடு இந்த உலகம்

அவற்றČன்பக்கம்மீண்டும்தċரும்புகċறது. உலகெமங்கும்வாழ்வĊன்ஒளியான

சுடர் ஏற்றப்படுகċறது. இறவாத அன்பĊன் பாடல்களிலும் நċம்மதċயĊன்

பாடல்களிலும்இதயங்கள்மூழ்கċதċைளக்கவĊரும்புகċன்றன. ெபாய்ைமயான

சமயங்கள் சாதċக்க முடியாதைத உண்ைமயான சமயம் சாதċத்துக் காட்டும்.

மதப்பூசாரிகள் மைறத்தைத மனிதனது இதயத்தċல் குடி ெகாண்டிருக்கும்

உண்ைமயĊன் உள்ளுணர்வு ெவளிப்படுத்தும். பாரம்பரிய வரலாற்று தċரட்டு

என்ற பார்ைவைய வĊட்டு உலகம் இப்ேபாது உண்ைமயĊன் ஊற்றுக்ேக

மீண்டும் ெசன்று ஆன்மீக ஆறுதைலயும் புத்துணர்ைவயும் ேதடுகċறது.

என்றும் வற்றாத அந்த உண்ைமயĊன் ஊற்று என்பது அவர்களது இதயத்தċல்

ெவளிப்படும்பழிெசால்லமுடியாேபராசான்களின்எளிைமயான,ெதளிவான
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ேபரழகானவாழ்வுதான்.

ஆண்களும் ெபண்களும் (குறČப்பாக கċறČஸ்த்துவ நாடுகளில்

உள்ளவர்கள்) இந்த நċைலயான உண்ைமைய வĊைரவாக கண்டறČவதற்கு

உதவும்வைகயĊல்இேயசுவĊன்வாழ்ைவயும்ேபாதைனகைளயும்வĊவரிக்கும்

வைகயĊல்இந்தக்கட்டுைரகள்எழுதப்பட்டுள்ளன. பழிசுமத்தாதவாழ்ைவயும்

தூய்ைமயான இதயத்ைதயும் ேநாக்கċ மனித மனங்கள் ெசல்லும் பாைதயĊல்

சடங்கு சம்பĊரதாயங்களும் சுயமும் தூக்கċச் ெசல்வதற்கு மிகப் ெபரிய

பாரங்களாக இருக்கċன்றன. இக்கட்டுைரகைளப் படிக்கும் ேபாது,

அறČயாைமயால் வĊைளந்த பாரமான சடங்குகைளக் ைகவĊட்டு எளிைமயான

உண்ைமயĊன்ெமய்யறČைவ ேநாக்கċ ெசல்வதுமகċழ்ச்சČ அளிக்கும்.

ேஜம்ஸ்ஆலன்
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1. நுைழவாயிலும் பாைதயும்

வாழ்ைவ ேநாக்கċ ெசல்லும் பாைத குறுகலானது, அதன் நுைழவாயĊல்

ேநரானது. ெவகு சČலேரஅைதக் காண்கċன்றனர்.

இேயசு

ஒரு நல் மனிதன் தன் இதயத்தċன் நற்களஞ்சČயத்தċலிருந்து நன்ைமைய

ெவளிக் ெகாண்டுவருவான்.

இேயசு

அைனத்து மதங்களின் முக்கċயக் குறČக்ேகாள் வாழ்ைவ எப்படி வாழ

ேவண்டும் என்று கற்றுத் தருவது தான். அவ்வாறு கற்பதும் வாழ்வதுேம

மதமாகும். பரிசுத்தமானமனிதஇதயம், பழிசுமத்தாதவாழ்ைவகட்டைமப்பது,

ஆன்மாைவ ஒழுங்குப்படுத்துவது ஆகċய இைவ தான் உலகெமங்கும் உள்ள

மதங்களிலும் மதப்பĊரிவுகளிலும் அடித்தளமாகவும் நீடித்த நċைலயான

கூறாகவும் உள்ளது. எந்த ஒரு மதத்தċன் உயĊர்துடிப்பான அம்சம் என்பது

நன்ைமைய அைடவதற்கான, நன்ைமையக் கைடபĊடிப்பதற்கான தீவĊர

முயற்சČேய ஆகும். மற்றைவகள் எல்லாம் பĊறேசர்க்ைககள், ேமேலாட்டமாக

ஒட்டாது இருப்பைவகளும் மாையகளுேம ஆகும். நன்ைம- நன்ைம

என்று இங்கு குறČப்பĊடப்படுவது பாவங்களற்ற தன்ைமைய குறČப்பது

ஆகும். அது தான் ஒரு மதத்தċன் அழகான அழிக்கமுடியாத வடிவமாகும்,

ஆனால் மதப்பĊரிவுகளும் ெபாய்மதங்களும் அழியக்கூடிய ஆைடகளாகும்.

கருத்துக்கள் என்னும் நூைலக் ெகாண்டு ெநய்யப்பட்ட இந்த ஆைடையேய

மனிதர்கள் அணிவĊத்து மதமாக கருதுகċறார்கள். ெபாய் மதங்கள் ஒன்றன்

பĊன்ஒன்றாகவந்துெசல்கċன்றன,ஆனால்,வாழ்வாகேவஇருக்கும்உண்ைம

மதம் என்றும் நċைலத்தċருக்கும். மனிதர்கள் ஆைடைய குறČத்த கருத்து

ேபதத்தċல் ஈடுபடுவைத நċறுத்தċக் ெகாள்ளட்டும். அதற்கு பĊன் உள்ள

உண்ைம வடிவĊன் அழகċல் அதன் உலகம் தழுவĊய தன்ைமைய உணர
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முயற்சČக்கட்டும். இவ்வாறு ெசய்யும் ேபாது நன்ைமேயாடு இைணந்து அந்த

நன்ைம அவர்களுள் ஒன்று கலந்து வĊடும். உண்ைம மதம் நன்ைமயானது.

நன்ைமதான்உண்ைமமதம்.

நன்ைமைய வĊட அதċக உயர்வானைத நாம் அறČந்தċருக்கவĊல்ைல.

நன்ைமைய வĊட கூடுதல் அழகானைத நாம் உணர முடியாது. அந்த

குைறேயதும் இல்லாத அந்த நன்ைமைய மனிதர்கள் கடவுள் என

கூறுகċறார்கள். அந்த நன்ைமையக் கைடப்பĊடிக்கும் மனிதைன மக்கள்

கடவுளாகவணங்குகċறார்கள்.

நாம் இேயசுைவ எந்தப் பாவமும் அற்ற ஒரு மனிதராகக் ெகாள்கċேறாம்.

குைறயĊல்லாத நன்ைம அவரில் ெவளிப்படுகċறது. மைறமுகமாகேவா

அல்லது எளிதċல் புரிந்து ெகாள்ள முடியாத நுட்பமாகேவா அல்ல, ஆனால்,

அவரது எல்லா வார்த்ைதகளிலும் ெசயல்களிலும் ெவளிப்பைடயாக

அரங்ேகறுகċறது. அவரது பாவங்களற்ற தன்ைமயĊன் காரணமாகேவ

உலக முழுைமக்கும் ெபாதுவான ஒரு ஆசானாக, ஒரு உதாரணமாக

ஏற்கப்படுகċறார்.

மனித குலத்துக்கான ஆசான்கள் மிக குைறேவ. ஒரு ஆசானின்

வருைகயும் இல்லாமல் ஆயĊரம் ஆண்டுகளும் கடந்து ேபாகலாம்.

ஆனால், ஒர் உண்ைமயான ஆசான் ேதான்றும் ேபாது, அவைர

அைடயாளப்படுத்தும் தனித்துவமான அம்சம் எது என்றால் அவரது

வாழ்வு தான். அவரது ஒழுக்க பண்புகள் மற்ற மனிதர்களிடமிருந்து

ேவறுப்பட்டு இருக்கும். அவரது ேபாதைனகள் எந்த புத்தகத்தċலிருந்ேதா

அல்லது மற்ற மனிதர்களிடமிருந்ேதா ெபறப்பட்டதாக அல்லாமல் அவரது

வாழ்வĊலிருந்ேத கைடந்து எடுக்கப்பட்டதாக இருக்கும். உண்ைமயான

ஆசான் முதலில் வாழ்ந்து காட்டிய பĊன்ேப மற்றவர்களும் அவ்வாறு

வாழ கற்பĊக்கċறார். அவரது ேபாதைனகளின் ஆதாரம் அவரிேலேய

இருக்கċறது, அவரது வாழ்வு தான் அது. நன்ெனறČகைளக் ேபாதைன

ெசய்யும் இலட்சக்கணக்கானவர்களின் இைடேய மனிதக்குலம் ஒருவைர

தான் உண்ைமயான ஆசனாக ஏற்கċறது. அவ்வாறு ஏற்கப்பட்டு ேமல்

நċைலயĊல்ைவக்கப்படும்அவர்யார் என்றுபார்த்தால்அந்த ேபாதைனகைள

www.Kaniyam.com 13 FreeTamilEbooks.com



நல்வாசலின்வழிேய (அ) கċறČஸ்துவும் நல்ெலாழுக்கமும் ேச. அருணாசலம்

வாழ்ந்து காட்டியவராகத் தான் இருப்பார். மற்றைவகள் எல்லாம் ெவறும்

ஆய்வுகளும் கருத்துைரகளுேம ஆகும். மனிதர்களின் கால ஓட்டத்தċலிருந்து

அைவவĊைரவĊல் மைறந்துவĊடும்.

இேயசு, மிக கடினமான சூழல்களுக்கċைடேய ெதய்வĊக அன்ைப

எந்த பாவங்களுமின்றČ தன் வாழ்வĊல் வாழ்ந்து காட்டினார். தன்ைன

முன்னிறுத்தċக் ெகாள்ளும் ெபாய்யான ேதடல் இன்றČ நல்ெலண்ண

ெவளிப்பாட்டிற்கான உண்ைம வாழ்ைவ வாழ்ந்தார். அவரில் சுயநலத்தċன்

எந்த கூறும் இல்ைல. அவரது எல்லா எண்ணங்கள், வார்த்ைதகள்,

ெசயல்கள் அைனத்தும் அன்பĊன் உணர்வால் உந்தப்பட்டன. இந்த அன்பĊன்

உள்ளூணர்வĊற்குஅவர்முற்றČலுமாகதன்ைனஒப்பைடத்தார்,அேதாடுஅவர்

ஒன்றற கலந்தார். அந்த அன்பĊன் உள்ளுணர்வĊன் ெவளிப்பாடாகேவ அவர்

வĊளங்கċனார். தன் உள்ளத்தċல் உைறயும் அன்பĊன் ெதய்வீக வĊதċகளுக்கு

அவர் கீழ்பணிந்தேத தன் சுயத்தċன் மீதான முழுைமயான ெவற்றČைய

அைடவதற்கான காரணம். அதன் காரணமாகேவ அவருக்கு ெதய்வீகச்

சČறப்பு. அவரது முழு ேபாதைனயுேம; அன்பĊன் வĊதċகளுக்கு கட்டுப்பட்டு

ஒழுகுபவர்கள் யாவரும் அேத ெதய்வீக வாழ்ைவ வாழ்வார்கள், ெதய்வீக

ேபரருைளஉணர்ந்துஅவ்வருளாகேவமாறுவார்கள் என்பதுதான்.

இேயசுவĊன்குணங்களானமாறாதசாந்தம்,இறவாதஇரக்கம்,இனிதான

மன்னிப்பு, முடிவĊல்லாத அன்பும் ெபாறுைம ஆகċயன ஆயĊரமாயĊம்

துதċப்பாடல்களுக்குகருப்ெபாருளாக, ேகாடிேகாடிஇதயபĊரார்த்தைனகளின்

அடித்தளமாக இருந்தċருக்கċன்றன. இதற்குக் காரணம் இந்தக் குணங்கள்

அைனத்து மனிதர்களாலும் எல்லா இடங்களிலும் தனித்துவமான ெதய்வீக

குணங்களாக ஏற்கப்படுகċன்றன. இந்தக் குணங்கைளக் கைடப்பĊடித்து

நைடமுைறப்படுத்துவது தான் மதத்தċன் தைலயாய ேநாக்கமாகும். இந்தத்

ெதய்வீக குணங்கைள மறுத்து அவற்றČன் எதċர்நċைலகளான -ஆணவம்,

கண்டணம், ெகாடூரம், ெவறுப்பு மற்றும் ேகாபம் ஆகċயவற்றČல் வாழ்வேத

மதத்தċன் எதċர்நċைலயாகும்.

மனிதர்கள்எங்கċருந்தாலும்,அவர்கள்வாக்குவாதத்தċற்காகமறுத்தாலும்

நன்ைமஎன்பதுெதய்வீகமானதுஎன்பைததங்கள்உள்ளத்தċன்அடிஆழத்தċல்
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உணர்வார்கள். மனிதர்கள் இேயசுைவ கடவுளாக வணங்குகċறார்கள், அவர்

தம்ைமஅவ்வாறுபĊரகடணப்படுத்தċக்ெகாண்டதால்அல்ல,அவர்வாழ்ேவாடு

ெதாடர்புைடய சூழல்களின் இைடேய அவர் புரிந்த அற்புதங்களால்

அல்ல, ஆனால், நċைறவான நன்ைம மற்றும் களங்கமில்லாத அன்பு

ஆகċயவற்றČலிருந்து அவர் என்றும் வĊலகாமல் இருந்தேத காரணம்.

“இைறவேன அன்பு,” அன்ேப இைறவன். களங்கமில்லாத எண்ணங்களாக,

பழிசுமத்தாதச் ெசாற்களாக, இரக்கமும் மன்னிப்பும் மிகுந்தச் ெசயல்களாக

மனித இதயத்தċலும் வாழ்வĊலும் ெவளிப்படும் அன்ைபத் தவĊர ேவறு

இைறவைன மனிதனுக்குத் ெதரியாது. இந்த அன்பĊற்குக் கீழ் பணிந்து

தன் உள்ளத்தċல் எந்த அளவĊற்கு இந்த அன்ைப உணர்கċறாேனா அந்த

அளவĊற்குத் தான் இந்த இைறவைனயும் அவனால் உணர முடியும். மக்கள்

தாங்கள் ஏற்ற தத்துவங்களின் அடிப்பைடயĊல் நċகழ்த்தும் வாக்குவாதப்

ேபார்களின் கருப்ெபாருளாக உள்ள கடவுள் என்பது வாக்குவாதத்தċற்கும்

யூகத்தċற்குமான கடவுளின் இருப்ைப நċரூபĊக்க ேபாரிடுவதாகும். தன்ைன

ெவன்றவன், தன்னுள் உைறகċன்ற ேபரன்ைபக் காண்கċறான், அந்த

அன்பு எல்லா சுயநல வாக்குவாதங்களினால் ெதாட முடியாத தூரத்தċல்

இருப்பைத அறČகċறான். அைத வாழ்வதால் மட்டுேம உணர முடியும்.

உயர்நċைலைய அைடய வĊரும்பாதவர்கள் ஈடுபடும் வாக்குவாதத்தċல் அவன்

குறுக்கċடுவதċல்ைல.

அன்பĊற்கு கீழ்பணிந்ததால் ெதய்வீக வாழ்வĊன் தன்ைமகைள முழுதும்

உணர்ந்த இேயசு உலகċற்கு சČல ஆன்மீக நன்ெனறČ வĊதċகைளத் தந்தார்,

அைதக் கைடபĊடிக்கும் அைனவரும் கடவுளின் பĊள்ைளகளாக முடியும்,

நċைறவான வாழ்ைவ வாழ முடியும். இந்த வĊதċகள் அல்லது நன்ெனறČகள்

மிக எளிைமயானைவ, ேநரடியாக வĊளங்கக் கூடியைவ, அவற்ைறத் தவறாக

புரிந்துக் ெகாள்வதற்கான சாத்தċயத்ைத வழங்காதைவ. எந்த அளவĊற்கு

ெதளிவானதாகவும் குழப்பமற்றதாகவும் இருக்கċறெதன்றால் எழுத்தறČவு

ெபறாத குழந்ைதயாலும் அதன் அர்த்தத்ைத எந்த வĊத கட்டமும் இன்றČ

புரிந்து ெகாள்ளமுடியும். அைவ எல்லாேம மனித வாழ்வĊன் நடத்ைதகளுடன்

ேநரடியாக ெதாடர்பு ெகாண்டைவ. அவற்ைற ஒவ்ெவாரு தனிமனிதனாலும்

அவனது வாழ்வĊன் வழியாக மட்டுேம நைடமுைறப்படுத்த முடியும். இந்த
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நன்ெனறČகளின் உட்கருைவ ஒருவன் தன் தċனசரி வாழ்வĊன் நடப்புகளில்

சுமந்து ெசல்வேத வாழ்வĊன் முழு கடைமயாகċன்றது. அந்த தனிமனிதனுக்கு

அவனுள் குடியĊருக்கும் ெதய்வீகத்தன்ைமயĊன் ஊற்ைறயும் இயல்ைபயும்,

இைறவனுடன், எல்லாம் வல்ல நன்ைமயுடன், ஒன்றறகலந்தவன் என

உணரும்படிஅவைனேமலுயர்த்துகċறது.

என்றாலும், புரிதலில் உள்ள சČக்கல் இங்ேக தான் ஆரம்பமாகċன்றது.

இேயசுைவ,தங்கள்வாழ்வĊல்அற்புதம்நċகழ்த்தக்கூடியஅல்லதுமனதளவĊல்

ெதாடர்பĊல் இருப்பவராக, ஒரு கடவுளாகேவ பல இலட்சக்கணக்கான

ஆண்களும் ெபண்களும் கருதċனாலும் அவரது கட்டைளகைள நம்பĊ

தங்கள் வாழ்வĊல் நைடமுைறப்படுத்த வĊரும்புபவர்கள் உண்ைமயĊல் ெவகு

சČலராகேவ இருக்கċறார்கள். அவரது நன்ெனறČ ேபாதைனகைளப் புரிந்துக்

ெகாள்வதċல் உண்ைமயĊல் எந்தக் குழப்பேமா அல்லது சČக்கேலா இல்ைல.

அைவ எல்லாேம அந்த நீதċெமாழி வாசகங்கைள படிப்பவர்களது மனதċல்

உள்ள அவநம்பĊக்ைகயĊல் தான் ஒளிந்து இருக்கċன்றன. மனிதர்கள்,

அவரது கட்டைளகைளக் கைடப்பĊடிக்காமல் இருப்பதற்குக் காரணம்,

அைதக் கைடப்பĊடிப்பது சாத்தċயமான ஒன்று என்று அவர்கள் நம்பவĊல்ைல,

எனேவ, அவர்கள் அைத முயற்சČப்பதும் இல்ைல. ேவறு சČலர் அவற்ைற

கைடப்பĊடித்து நைடமுைறப்படுத்த முடியும் என நம்புகċறார்கள், ஆனால்,

அந்தக் கட்டைளகள் ேகாருகċன்ற தன்னல தċயாகங்கைள அவர்கள்

புரிவதற்குத் தயாராக இல்ைல. என்றாலும், இேயசுவĊன் ேபாதைனகைள

உள்ளார்ந்த ஆர்வத்ேதாடு வாழ முற்படுவைதக் கடந்து எந்த உண்ைமயான

வாழ்வும் இல்ைல. இேயசுைவ, “ஆண்டவேர” என்று ெசால்வதால்

அவைர கைடப்பĊடிப்பவர்கள் என்று ஆகċவĊட முடியாது. ஆனால், அவரது

வார்த்ைதகைள நூலாகக் ெகாண்டு தங்கள் வாழ்வு என்னும் ஆைடைய

ெநய்வது, அவரது ெதய்வீகமான, தன்ைன சீர்படுத்தும் நன்ெனறČகைள

நைடமுைறபடுத்துவது, இதுேவ, இது ஒன்ேற அவைர கைடப்பĊடிப்பதற்கு

சான்றாகும்.

எனேவ, இந்த நூலின் ஆரம்பகட்டத்தċேலேய, இது புரிந்து

ெகாள்ளபடட்டும். ஹீப்ரூ ேவத நூல்களின் அடிப்பைடயĊல் உருவாக்கப்பட்ட
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நல்வாசலின்வழிேய (அ) கċறČஸ்துவும் நல்ெலாழுக்கமும் ேச. அருணாசலம்

எண்ணில் அடங்காத மதப்பĊரிவுகளுக்கு நான் எந்த முக்கċயத்துவமும்

அளிக்கவĊல்ைல. இேயசுவĊன் வாழ்ைவயும் ேபாதைனகைளயும் மனித

இதயத்தċல் உைறயும் உண்ைம குணங்கைள ேநாக்கċச் ெசால்லப்படும் அந்த

ேபாதைனகைள ஆராய்வது மட்டுேம இந்த நூலிற்கான எனது பணி. இந்த

ஆய்வுநன்ைமையகுறČத்துமட்டுேம. ஊகத்தċன்அடிப்பைடயĊலானைவகைள

குறČத்து அல்ல. அன்ைப குறČத்து மட்டுேம, தத்துவ ேகாட்பாடுகைள குறČத்து

அல்ல. தன்ைன ஒழுங்குப்படுத்தċக் ெகாள்வது குறČத்த ஆய்வு தாேன தவĊர

மாறும்இயல்புகைளெகாண்டகருத்துக்கைளப் பற்றČ அல்ல.

இேயசு ஒரு மிக உயர்ந்த நல்ல மனிதர், இைத அைனத்து மனிதர்களும்

அறČவார்கள், இைத அறČந்து ெகாள்வது அைனத்ைதயும் தழுவுவதால்

இது ேபாதுமானதுமாகும். அவர் கட்டைளகைள வĊட்டு ெசன்று

இருக்கċறார், ஒருவன் அவற்றČன் வழிகாட்டுதல்களால் தன் நடத்ைதகைள

ஒழுங்குப்படுத்தċக் ெகாண்டால், அது, அவைனஉயர்ந்த நன்ைமைய ேநாக்கċ

அைழத்துச் ெசல்லும். இைத அறČந்துக் ெகாள்வது ஒரு ெபருமகċழ்ச்சČயான

ேபருவைகஅளிக்கும்ெசய்தċயாகும்.

ஒரு நல் மனிதன் மனிதக்குலம் மலர்ந்ததற்குச் சான்றாக

இருக்கċறான். ஒவ்ெவாரு நாளும் சுயநல உந்துதல்கைளத் துறந்து

ேமேலழுந்து தூய்ைமயானவனாக, சČறந்த குண இயல்பு ெகாண்டவனாக,

ெதய்வீகமானவனாக மாறுவது என்பது ெமய்ஞான இதயத்தċன்

பால் ெதாடர்ந்து ஈர்க்கப்படுவதாகும். “யார் ஒருவன் என் சீடனாக

வĊரும்புகċறாேனா அவன் தċனமும் தன் அகம்பாவத்ைத மறுக்கட்டும்”

என்ற இந்த அறČவĊப்ைப, ஒருவன் எவ்வளவு தான் புறக்கணிக்க

எண்ணினாலும், அைத எவரும் தவறாக புரிந்து ெகாள்ளேவா அல்லது

தவறாக நைடமுைறபடுத்தேவா முடியாது. நன்ைமக்கு இைணயான

மாற்று இந்தப் பĊரபஞ்சத்தċல் எங்குேம இல்ைல. ஒவ்ெவாரு சுய நல

ஆைசயும் துைடத்து எறČயப்பட ேவண்டும். ஒவ்ெவாரு களங்கமான

எண்ணமும் ைகவĊடப்பட ேவண்டும். ஒவ்ெவாரு கருத்தும் இறுகப்பற்றČக்

ெகாள்வது துறக்கப்பட ேவண்டும். இவற்ைறச் ெசய்வது கċறČஸ்துைவ

பĊன்பற்றுவதற்கு ெபாருளாகும். அைனத்து மதப்பĊரிவுகள், நம்பĊக்ைககள்
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மற்றும் கருத்துக்கைளயும் வĊட ேமெலழுந்து இருப்பது அன்பான

தன்னலதுறவுெகாண்டஇதயேம. இேயசுவĊன்வாழ்வுஎன்பதுஉண்ைமயĊன்

ெவளிப்பாடு, அவரது முழு ேபாதைனகளும் இந்த புனித உயர்நċைலைய

உட்ெகாள்வதற்கானமுயற்சČ தான்.

எப்ேபாதும் அன்பாக இருப்பது, எல்ேலாரிடமும் அன்பாக

இருப்பது என்பது உண்ைமயான வாழ்ைவ வாழ்வதாகும், வாழ்ைவ

வசப்படுத்துவதாகும். இேயசுஅப்படிேயவாழ்ந்தார், அைனத்துமனிதர்களும்

அவ்வாறு வாழ முடியும், அவரது கட்டைளகைள தாழ்ைமேயாடும்

நம்பĊக்ைகேயாடும் ெசயல்படுத்த முைனந்தால். இைத அவர்கள்

ெசயல்படுத்த மறுக்கும் வைர, அவர்களது ஆைசகள், ெவறČயுணர்வுகள்

மற்றும் கருத்துக்கைள இறுகப்பற்றČக் ெகாண்டிருக்கும் வைர இேயசுவĊன்

சீடர்களாக அவர்கைள கருத முடியாது. அவர்கள் சுய அபĊமானத்தċன்

சீடர்கள். “உறுதċயாக, நான் உங்களுக்குச் ெசால்கċேறன்: யார்

பாவத்ைத புரிகċறார்கேளா, அவர்கள் பாவத்தċன் அடிைமகளாவர்” என்பது

ஆழ்ந்த ேதடலுக்கு பĊன்னான இேயசுவĊன் ெவளிப்பாடு. தங்களின்

தவறான மேனாபாவங்கள், இச்ைசகள், கடுைமயான ெசாற்கள் மற்றும்

அறுதċயĊடல்கள, தங்களின் ெசாந்த ெவறுப்புக்கள், அற்பமான சண்ைடகள்

மற்றும் மிக பற்று ெகாண்டுள்ள கருத்துக்கள் என அைனத்ைதயும் ைவத்துக்

ெகாண்டு அேத ேநரம் கċறČஸ்துைவயும் ைவத்துக்ெகாள்ள முடியும் என்னும்

மாையயĊலிருந்து மக்கள் வĊடுபடட்டும். மனிதைன மனிதனிடமிருந்து

பĊரிக்கும் அைனத்தும், மனிதைன நன்ைமயĊலிருந்து பĊரிக்கும் அைனத்தும்

கċறČஸ்துஅல்ல, காரணம், கċறČஸ்துஎன்பதுஅன்பாகும்.

பாவத்தċல்ெதாடர்ந்துஉழல்வது, என்பதுசுயத்ைதமுன்னிறுத்துவதாகும்.

நன்ைமயĊன் கைடப்பĊடிப்பாளராகவும் இேயசுைவ பĊன்பற்றுபவராகவும்

ஆகாது. பாவமும் கċறČஸ்துவும் ஒன்றாக இருக்க முடியாது. களங்கமற்ற

தூய்ைம என்ற இேயசுவĊன் வாழ்ைவ ஏற்பவன், பாவத்தċலிருந்து

வĊடுபடுகċறான். இேயசுைவ பĊன்பற்றுவதன் ெபாருள், நமது மனம்

மற்றும் வாழ்வĊயல் ஒழுக்கங்களில் அன்பĊன் உணர்வுகளுக்கு எதċரான

அைனத்ைதயும் ைகவĊடுவாதாகும். இதற்கு அகம்பாவம் முழுைமயாக
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சரனைடய ேவண்டும். களங்கமான, இரக்கமற்ற, கனிவĊல்லாத எந்த

எண்ணமும் நċைலெபற்று நċலவக் கூடாது என்று நாம் ெதாடர்ந்து

ேமற்ெசல்ல உணர்ந்து ெகாள்ேவாம். இேயசு உணர்ந்த அன்பு, பாவத்தċற்கு

மட்டுமல்ல, அைனத்துபĊரிவு மற்றும்இறுக பற்றுதல்களுக்கும்முற்றுப்புள்ளி

ைவக்கும். நான் ஒரு கருத்ைத இறுக பற்றČக் ெகாண்டிருக்கċேறன் என்றால்,

உதாரணத்தċற்கு, இேயசுவĊன் ெதய்வீகம் குறČத்து, அதாவது இேயசுவĊன்

ெதய்வீகத்ைத ஏற்பவனுக்கு எதċராக, நான் அப்ேபாேத பĊரிைவயும்

ேமாதைலயும் உருவாக்குகċேறன், இேயசு உணர்த்தċய அன்பĊலிருந்து

வĊலகுகċேறன். கċறČஸ்துவĊன் இருப்ைப வாதத்தால் காக்க முற்படும் ேபாது

கċறČஸ்துஉணர்வுஇருப்பதċல்ைல.

ஒரு கருத்ைத இறுகப்பற்றČக் ெகாள்வது, களங்கமான ஆைசைய

இறுகப்பற்றČக்ெகாள்வைதேபாலேவசுயநலமானதும்பாவமானதுேமஆகும்.

இைத அறČந்த நல் மனிதன் தன்ைன முழுைமயாக அன்பĊன் உணர்வுக்கு

ஒப்பைடக்கċறான். அைனவரின் மீது அன்ேபாடு இருக்கċறான், குறČப்பĊட்ட

சČலேராடு தன் அன்பĊன் எல்ைலைய அவன் சுருக்கċக் ெகாள்வது இல்ைல,

யாைரயும் ெவறுப்பது இல்ைல, யாைரயும் கண்டனம் ெசய்வது இல்ைல.

அவர்களது கருத்துக்கைள, மத நம்பĊக்ைககைள, பாவங்கைளக் கடந்து

அவர்களின் ேபாராட்டங்கைள, துன்பங்கைள, இதயத்தċன் துக்கங்கைளக்

காண்கċறான். “எவன் தன் வாழ்ைவ மிக வĊரும்புகċறாேனா, அவன் அைத

இழக்கċன்றான்.” நċைலத்த ெபருவாழ்வு யாருக்கு உரியது என்றால் எவன்

தன்அற்பமான, குறுகċய, பாவத்ைதவĊரும்பும், துன்பத்ைதெபருக்கும் “தான்”

என்ற அகம்பாவத்ைத ஒழிக்கċன்றாேனா அவனுக்கு தான். அவன் அவ்வாறு

ெசய்வதால் பரந்த ேபரழகான ெபருமகċழ்வான அன்பான வாழ்வĊன்

எல்ைலக்குள் நுைழகċறான். இங்கு தான் வாழ்வĊற்கான பாைத இருக்கċறது.

நன்ைமக்கான வாயĊற்கதவு ேநரானது. தன்ைன துறப்பது அல்லது சுய நல

தċயாகம் என்னும் பாைதேய வாயĊற்கதைவ ேநாக்கċச் ெசல்கċன்ற குறுகċய

பாைதஆகும். எந்த பாவமும் கடந்துெசல்லமுடியாதஅளவĊற்குவாயĊற்கதவு

ேநரானது. எந்த சுய நல எண்ணத்ைதயும் உடன் அைழத்து ெசல்ல முடியாத

அளவĊற்குஅந்தப் பாைதகுறுகலானது.
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2. நீதியும் இைறதூதர்களின் தீர்க்கதரிசனமும்

எனேவ, மற்றவர் உங்களுக்கு என்ன ெசய்ய ேவண்டும் என்று

நċைனக்கċறீர்கேளா, அைதேய நீங்கள் மற்றவர்களுக்கும் ெசய்யுங்கள். இது

தான்நீதċயும் தீர்க்கதரிசனமும்.

இேயசு

நீங்கள் உண்ைம வாழ்வĊற்குள் பĊரேவசČக்க ேவண்டும் என்றால்;

கட்டைளகைளக்கைடப்பĊடியுங்கள்

இேயசு

இேயசுவĊன் கட்டைளகளும் நீதċெமாழிகளும் மனிதர்கள்

கைடப்பĊடிப்பதற்கு என வழங்கப்பட்டுள்ளது. இைதக் குறČப்பĊட ேவண்டிய

எந்த ேதைவயும் இல்லாத அளவĊற்கு இது மிக எளிய ெவளிப்பைடயான

உண்ைம. இேயசுவĊன் நீதċெமாழிகள் இந்த உலகċல் பத்ெதாண்பது

நூற்றாண்டுகள்கடந்தபĊன்,அதற்கானேதைவஇன்னும்இருக்கċறதுஎன்பது

மட்டும்அல்ல,அதற்கான ேதைவஇன்னும்அதċகரிக்கċன்றது. கட்டைளகளில்

வலியுறுத்தப்படும் ெசயல்பாடுகள் பற்றČய ஒரு பரவலான நம்பĊக்ைக,

அச்ெசயல்பாடுகள் நைடமுைறக்கு ஒத்துவராது. அைவ மனிதர்களின்

சக்தċக்கு அப்பாற்பட்ட சாத்தċயமாக இருக்கċறது. அவரது கட்டைளகைள

நċைறேவற்றுவது சாத்தċயமா என்கċற அவநம்பĊக்ைக தான் முதன்ைமயான

மாையயாகும். மனிதர்கள் இந்த அறČயாைம வைலக்குள் வĊழுகċறார்கள்.

இந்த அறČயாைம வைலைய அறுத்து எறČயாமல் எந்த மனிதனாலும் அதன்

ஆன்மீகஉட்கருத்ைதப் புரிந்துக்ெகாள்ளமுடியாது.

ெதய்வீக நீதċைய பற்றČய ஒரு ெதளிந்த அறČவĊன் ெவளிப்பாேட

இேயசுவĊன் வார்த்ைதகள். அவர் உதċர்த்த வார்த்ைதகள் ஒவ்ெவான்றும்

ஒரு ஒன்றČைசந்த அணுக்கமான உறைவ நċைலயான ெமய்யறČேவாடு

ெகாண்டிருந்தன.
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இேயசுவĊன் கட்டைளகைள ஒருவன் தன் வாழ்வĊல் நைடமுைறப்படுத்த

ெவற்றČகரமாக முைனந்து, அந்தக் கட்டைளகளின் ஆன்மீக உயĊராற்றைல

அவன்வாழ்வĊல் ெகாள்ளும்ேபாதுஅவன்இைதஉணர்கċறான்.

இந்தக் கட்டைளகள் எைதச் சுட்டிக்காட்டுகċன்றன, அவற்றČல்

என்னெவல்லாம் உள்ளடங்கċயĊருக்கċன்றன என்பைத நாம் இப்ேபாது

ஆராய்ந்து அைத எப்படி கைடப்பĊடிப்பது என்று பார்ப்ேபாம். அந்தக்

கட்டைளகளின் ெபரும்பான்ைம மைலப்பĊரசங்கத்தċன் ஓர் அங்கமாக

இருக்கċன்றன. ஒரு தனிநபரின் ஒழுக்கவĊயேலாடு ேநரடியாக

சம்பந்தப்பட்டிருக்கċன்றன. எனேவ, அவற்ைற அணுகுவதற்கு இரண்டு

வĊதமான சாத்தċய கூறுகள் மட்டுேம இருக்கċன்றன. ஒன்று, அைதக்

கைடப்பĊடிப்பது. மற்ெறான்று,அைதப் புறக்கணிப்பது.

நான் இங்கு ஒவ்ெவான்ைறயும் தனித் தனியாக குறČப்பĊட

ேவண்டும் என்ற அவசČயமில்ைல. காரணம், இதன் வாசகர்கள்,

ைபபĊள் வாசČப்பĊல் ஆழ்ந்து தċைளத்தċருப்பார்கள். ஆனால், ஒேர

ெதய்வீக ேகாட்பாட்டின் அடிப்பைடயĊேலேய ஒவ்ெவாரு கட்டைளயும்

நċைலெகாண்டிருக்கċன்றன. எனேவ, ஒேர ஒரு கட்டைளயĊன் உட்கருத்ைத

உணர்வது அைனத்து கட்டைளகளின் உட்கருத்ைத உணர்வதற்கு

ஒப்பானதாகும். உண்ைமயĊல், அைனத்து கட்டைளகள் மட்டுமல்ல, ெதய்வீக

ெதாடர்பĊலானமனிதவாழ்வĊன்முழுகடைமயுேமபĊன்வரும்வார்த்ைதகளின்

உள்ளடங்கċயĊருக்கċன்றன; ” மனிதர்கள் உனக்கு ெசய்ய ேவண்டும் என்று

நீ வĊருப்பம் ெகாண்டிருப்பைவகைள, நீ மனிதர்களுக்குச் ெசய்.” இந்த

ஒரு கட்டைளைய ேமற்ெகாள்வதற்கான உந்துசக்தċைய வழங்கேவ மற்ற

கட்டைளகைள வĊளக்கċச் ெசால்வதற்கான ேதைவ ஏற்பட்டிருக்கċறது.

காரணம், இந்த ஒேர ஒரு கட்டைளைய கற்க முயற்சČப்பதċல் ஆன்மீக

வாழ்வĊன் அைனத்து கூறுகளும் ெமய்யறČவும் அடங்கċயĊருக்கċன்றன. “இது

தான்நீதċயும் தீர்க்கதரிசனமும்.”

கட்டைள ெவகு ெவளிப்பைடயாக இருக்கċன்றது. அதனால் தான்

மனிதர்கள் அைதப் புரிந்து ெகாள்வதċலும் நைடமுைறபடுத்துவதċலும்

ேதால்வĊயுறுகċறார்கள். ஆனாலும், அதன் ெசயல்பாட்டளவĊல்,
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தனி நபர்களின் உள்ளங்களில் எந்த வைகயான சுயநலங்கள்

மற்றும் சமரசங்களுக்கும் அது இடம் தருவது இல்ைல, எனேவ,

அக்கட்டைளகைளமுழுைமயாகநċைறேவற்றும்ேபாதுகċறČஸ்துைவேபான்ற

நċைறவான குணத்ைதக் ெகாள்ள முடியும். ஆனால், மனிதன், அைத

ெசயல்படுத்துவதற்கு முன் அைத புரிந்து ெகாள்ள முயற்சČக்க ேவண்டும்.

இந்த முதல்கட்ட ெசயல்பாட்டிற்ேக தன் அகம்பாவத்ைத ெதாைலத்து அவன்

சரணைடவது இன்றČயைமயாதது ஆகċறது. அந்த ஈகத்ைத மிகச் சČலேர

ெசய்யத் துணிகċறார்கள். தான் பயĊற்சČ நċைலயĊல் உள்ளவன் என்பைத

மனிதன் உணரும் வைர அவன் எைதயுேம கற்றுக் ெகாள்வது இல்ைல. தன்

உள்ளத்தċன் ெதய்வீக உணர்வĊன் வழிக்காட்டைல அறČயும் முன், ஒருவன்

தனது ஆைசகள், அபĊப்பĊராங்கள் மற்றும் கருத்துக்கள், அவனது மிக

வĊருப்பமான இலட்சČயம் என அைனத்ைதயும் ஒதுக்கċ தன்ைன ஒன்றும்

அறČயாதசČறுகுழந்ைதயாகபாவĊத்துகċறČஸ்துவĊடம்கீழ்படிந்துெமய்யறČைவ

நாடேவண்டும். இந்தபணிவுமனப்பான்ைமையத்தழுவும்முன்பாக,ஒருவன்

ெமய்யறČைவ ெபறுவது நடவாத காரியமாக இருக்கும். ஆனால், இைத

ஒருவன் ெபற்றுவĊட்டால் அவன் மிக வĊைரவĊல் உயர்ெவளிப்பாடுகள்

ேதான்றும் தளத்தċல் உள்நுைழவான், கட்டைளகைள ேமற்ெகாள்வது

அவனுக்குசுலபமானதாகவும்இயல்பானதாகவும்மாறும்.

பணிவு என்னும்ஆைடையதரித்துக்ெகாண்ட பĊன், ஒருவன்தன்ைனேய

ேகட்டு ெகாள்ளும் முதல் ேகள்வĊகள்: “நான் மற்றவர்களிடம் எப்படி

நடந்து ெகாள்கċேறன்?” “நான் மற்றவர்களுக்கு என்ன ெசய்கċேறன்?”

“மற்றவர்கைளப் பற்றČ நான் என்ன நċைனக்கċேறன்?” ”மற்றவர்களிடத்ேத

ெசல்லும் எனது எண்ணங்களும் ெசயல்களும் சுயநலம் கலவாத அன்பால்

உந்தப்பட்டிருக்கċறதா, அவர்கள் என்னிடம் எப்படி நடந்து ெகாள்ள

ேவண்டும் என நான் நċைனக்கċேறேனா அப்படி நான் அவர்களிடம் நடந்து

ெகாள்கċேறனா அல்லது அவர்கள் எனது ெசாந்த வĊருப்பு ெவறுப்பĊன்,

அற்ப பழிவாங்கலின் அல்லது குறுகċய எண்ண கண்ேணாட்டம் மற்றும்

கண்ேணாட்டத்தċன் ெவளிப்பாடாக இருக்கċறார்களா? ஒருவன், ேதடலுக்கு

வĊத்தċடும் இந்தக் ேகள்வĊகைள இதயத்தċன் புனித அைமதċயĊல் தன்னுள்

ேகட்கும் ேபாது, இேயசுவĊன் முதன்ைம கட்டைளேயாடு தன் எண்ணங்கள்

www.Kaniyam.com 22 FreeTamilEbooks.com



நல்வாசலின்வழிேய (அ) கċறČஸ்துவும் நல்ெலாழுக்கமும் ேச. அருணாசலம்

மற்றும் ெசயல்கைள ஒன்றČைசயும் வண்ணம் ெசய்யும் ேபாது அவனது

புரிதல் ஒரு ெபரும் ஒளியூட்டத்ைத ெபறும், அவன் எங்ேக ேதால்வĊ

அைடந்தான்என்பைதஅவனால்ெதளிவாகஉணரமுடியும். அவனதுஉள்ளம்

மற்றும் ஒழுக்கவĊயல்கைள சீர்படுத்தċக் ெகாள்ள என்னெவல்லாம் ெசய்ய

ேவண்டும், அைத ெசய்வதற்கான வழிமுைற எப்படி என்பைதயும் ெதளிவாக

காண்பான். இேயசுவĊன் பாதத்தċல் இவ்வாறு கீழ்படியும் ஒருவன் அவரது

சீடனாகċறான். அவரது கட்டைளகைளக் ேமற்ெகாள்ள அவன் தன்னளவĊல்

எந்த தċயாகத்ைதயும்அவன்புரிவான்.

இந்தக் கட்டைளைய ஒரு மணி ேநரம் தċனசரி தċயாணிப்பது, அதன்

அர்த்தத்ைத உளப்பூர்வமாக உள்வாங்கċ ெசயல்படுத்த முைனவது

ஒருவைன மிக வĊைரவாக அவைன அவனது பாவ இயல்புகளிலிருந்து

ேமெலழுப்பĊ ெமய்ஞான ஒளி வீசுகċன்ற சுதந்தċர தளங்களில் ெகாண்டு

ேசர்க்கும். காரணம், அவன் தன் முழுவாழ்ைவயும் மறுசீரைமத்துக் ெகாள்ள

அவைனக் கட்டாயப்படுத்தும். மற்றவர்கள் மீது அவன் ெகாண்டிருக்கும்

மனப்பான்ைமைய அவன் முற்றČலுமாக மாற்றČக் ெகாள்ள ேவண்டி வரும்.

எனேவ, ஒரு மனிதன், ெசயல்படுவதற்கு முன்பாக தனக்குத் தாேன ேகட்டுக்

ெகாள்ள ேவண்டிய ேகள்வĊ, ” மற்றவர்கள் இைத எனக்குச் ெசய்தால்,

நான் அைத வĊரும்புேவனா?.” அவன் ெவகு சீக்கċரம் அவனது ஆன்மீக

இருளிலிருந்துெவளிவரும்வழிையஅவன்கண்டறČவான், அவன்தனக்காக

வாழ்வதற்கு பதċலாக பĊறருக்காக வாழத் ெதாடங்குவான். அவன் தனது

சுயநலமான உந்துதல்கைளக் கண்மூடித்தனமாகப் பĊன்பற்றுவதற்கு

பதċல் தன் எண்ணங்கைளயும் நடத்ைதகைளயும் ெதய்வீக அன்ேபாடு

ஒத்தċைசக்கும் வைகயĊல் தċருத்தċ அைமத்துக் ெகாள்வான். மற்றவர்கள்

அவேனாடு எப்படி நடந்து ெகாண்டாலும் சரி, இவன் அவர்கேளாடு

சாந்தமாக, அைமதċயாக, மன்னிக்கும் உள்உணர்வுடன் நடந்து ெகாள்வான்.

மற்றவர்கள்அவனதுமனப்பான்ைமைய,அவனதுநம்பĊக்ைககைள,மதத்ைத

தாக்கċனால், இவன் பதċல் தாக்குதல் நடத்த மாட்டான். அதற்கு பதċலாக

அவனது கடைம என்பது தனது ஆசான் தனக்கு வழங்கċயுள்ள ெதய்வீகக்

கட்டைளகைளக் ேமற்ெகாள்வது தான் என்று தாக்குதலிலிருந்து வĊலகċக்

ெகாள்வான். அந்தக் கட்டைளகைளஅவன் ேமற்ெகாள்வது என்பதுஅவனது
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எண்ணம் மற்றும் ெசயல்கைள மட்டும் தċருத்தċ அைமத்துக் ெகாள்வதாக

அைமயாது, அவன்உண்பது, பருகுவதுமற்றும்உடுப்பதுவைர எனஅவனது

வாழ்வĊன் ஒவ்ெவாரு அம்சத்ைதயும் தċருத்தċ அைமத்துக் ெகாள்வதாக

அைமயும்.

இந்தபுதċயவாழ்ைவஅவன்ெதாடரும்ேபாது,இேயசுவĊன்ேபாதைனகள்

ஒரு புதċய ஒளியĊன் உயĊராற்றேலாடு அவன் முன் ஒளிரும், ஒவ்ெவாரு

கட்டைளயும் அவனுக்காக வழங்கப்பட்டதாகேவ அவன் உணர்வான்.

மற்றவர்கள், அவற்ைறக் கைடப்பĊடிக்காத காரணத்தċற்காக, அவர்கைளக்

குற்றம் ெசால்வைத வĊடுத்து, தான் அவற்ைறக் கைடப்பĊடிக்க ேவண்டும்

என்று உறுதċக் ெகாள்வான். “தீர்ப்பு வழங்காதீர்கள்” என்னும் வார்த்ைதைய

அவன் படிக்கும் ேபாது, கடுைமயான மற்றும் இரக்கமற்ற தீர்ப்புகைள

வழங்குவைத தான் நċறுத்தċக் ெகாள்ள ேவண்டும் எனஅவனுக்குத் ெதரியும்.

தன் மீது அன்பு பாராட்டுபவர்கள், பாராட்டாதவர்கள் என்ற பாகுபாடின்றČ

அைனவைரயும் இரக்கத்ேதாடு எண்ண ேவண்டும் என கருதுகċறான்.

மற்றவர்கள் அவன் மீது பழி சுமத்தċ கண்டித்தால், தான் அவர்களுக்கு அைத

ெசய்யக் கூடாது என என்னுகċறான். தனது ெசாந்த வĊருப்பு ெவறுப்புகைள

ஒதுக்கċ ைவத்து வĊட்டு பாரபட்சமற்ற தன்ைம, ெமய்யறČவு மற்றும் அன்பு

ஆகċயவற்றČன் துைணேயாடு அவர்கேளாடு இயங்க ேவண்டும் என

நċைனக்கċறான். இந்தஒேர ஒரு எளிய கட்டைளயான “தீர்ப்பு வழங்காதீர்கள்”

என்பைத கைடப்பĊடிக்கும் ெசயல்பாட்டில் தனது சுயம் எனப்டும் தனது

குறுகċய எண்ணங்கைளயும் சுயநலத்ைதயும் வĊட்டு ேமெலழ ேவண்டியத்

ேதைவஏற்படுகċறது. இந்தஒற்ைறகட்டைளையக்கைடபĊடிப்பதன்வாயĊலாக

ஒர் அசாதரண ஆன்மீக ஆற்றைல வளர்த்துக் ெகாள்கċறான். இந்த ஒழுக்க

முைறகைள அவன் கவனத்ேதாடு கைடப்பĊடித்தால் அது அவைன, அடுத்த

கட்டைளயான, “தீைமைய எதċர்த்து ேபாரிடாதீர்கள்” என்பதற்கு அவைன

இட்டுச் ெசல்லும். காரணம், ஒருவன் மற்ற மனிதர்கைளத் தீங்கானவர்கள்

என்று தீர்ப்பு அளிக்காதċருந்தால் அவன் தீைமைய எதċர்த்து ேபாரிடாமலும்

இருப்பான்.

சமீப காலமாகத் தீைமைய எதċர்த்து ேபாரிடாமல் இருத்தல் குறČத்து
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நல்வாசலின்வழிேய (அ) கċறČஸ்துவும் நல்ெலாழுக்கமும் ேச. அருணாசலம்

பல வைகயான கட்டுைரகள் எழுதப்படுகċன்றன. ஆனால், இதன் ஆன்மீக

முக்கċயத்துவத்ைதப் புரிந்து ெகாள்ளும் எந்த ஒருவனும் அல்லது எந்த

ஒரு கட்டைளயĊன் ஆன்மீக முக்கċயத்துவத்ைதப் புரிந்துக் ெகாள்ளும் எந்த

ஒருவனும், அைத வார்த்ைதகளால் வĊளக்க முடிவதால் மட்டுேம தċருப்தċ

பட்டுக்ெகாள்ளக் கூடாது, ஆனால், அைத நைடமுைறபடுத்த ேவண்டும்.

அவன் அைத நைடமுைறபடுத்துவதால் மட்டுேம அதன் அர்த்தத்ைதப்

புரிந்து ெகாள்ள முடியும். இந்தக் கட்டைளையச் ெசயல்படுத்துவதால்

தன்னுள் இருக்கும் தீங்கċன் கண்ைண அவனால் அழிக்க முடியும். அதற்குப்

பதċலாக நன்ைமயĊன் கண்ைணக் ெகாண்டு, உண்ைமயĊன் கண்ைணக்

ெகாண்டு பார்ப்பதற்கு அவன் கற்றுக் ெகாள்வான். தீைம என்பது எதċர்ப்ைப

ஏற்பதற்கான தகுதċ அற்றது. நன்ைம என்பது கைடப்பĊடிப்பதற்கு சாலச்

சČறந்தது.

ஒரு மனிதன் தீைமைய எதċர்ப்பதċல் ஈடுபட்டிருக்கும் ேபாது, அவன்

நன்ைமையக் கைடப்பĊடிக்காமல் இருக்கċறான் என்பது மட்டுமல்ல, அவன்

எதċரியĊடம் இருப்பதாகக் கண்டிக்கும் ெவறČயுணர்வு மற்றும் பாகுபாடு

பாராபட்சத்ேதாடு தானும் ஈடுபடுகċறான். அவனது இந்த மனப்பான்ைமயĊன்

ேநரடி வĊைளவாக, அவனும் தீைமயானவனாகக் கருதப்பட்டு மற்றவர்களால்

எதċர்க்கப்படுகċறான். ஒரு மனிதைன, ஒரு கட்சČைய, ஒரு சட்டத்ைத,

ஒரு மதத்ைத, ஒரு அரசாங்கத்ைத தீைம என எதċர்த்தċடுங்கள், பĊன்பு,

நீங்களும் தீங்கானவராகக் கருதப்பட்டு எதċர்க்கப்படுவீர்கள். தான்

தண்டிக்கப்படுவதும் கண்டிக்கப்படுவதும் தீங்கானது என்று கருதுபவன்

மற்றவர்கைளத் தண்டிக்காமலும் கண்டிக்காமலும் இருக்கட்டும். அவன்

தீைம என்று கருதċ ெகாண்டிருந்தைவகளிலிருந்து பார்ைவைய வĊலக்கċ

தன் உள்ளத்தċலிருந்து ெவறČயுணர்வு, மனக்கசப்பு, பதċல்தாக்குதல்

ேபான்றைவகைளநீக்கċ நன்ைமையேதடத்ெதாடங்கட்டும். அவன்இத்தைன

காலமும் தீைம என்று எதċர்த்து ெகாண்டிருந்த ஒன்றுக்கு உண்ைமயĊல்

எந்த இருப்பĊடமும் இல்ைல, தன் உள்ளத்தċலிருந்த ெவறČயுணர்வு மற்றும்

முட்டாள்தனத்தċன் மிைகப்படுத்தப்பட்ட பĊரதċபலிப்பு தான் அைவ என்பைத

அவன் ெவகு வĊைரவĊல் உணர்வான். இந்தக் கட்டைளைய ஒருவன்

கைடபĊடிப்பது ஒருவைன ஆன்மீக ெமய்யறČவĊன் சČகரத்தċற்கு இட்டுச்
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ெசல்லும். அதன் ேகாரிக்ைகளுக்கு ெசவĊசாய்க்கும் அளவĊற்கு அவன்

தன் மன மாைச அறுத்துக்ெகாள்கċறான், தன்ைன கடந்து ேமெலழுகċறான்,

மற்ற மனிதர்களிடமும் நċகழ்வுகளிலும் தீைமைய காணாமல் நன்ைமையக்

காண்கċறான். அதற்கு அடுத்த உயர்நċைலயĊல் உள்ள கட்டைளயான(முதல்

கட்டைளயĊேலேய உள்ளடங்கċயது தான் என்றாலும்) “எதċரிைய ேநசČயுங்கள்”

என்றகட்டைளைய ஈேடற்றத் தன்ைனதயார்படுத்தċக் ெகாள்கċறான்.

இந்த கட்டைளையக் குறČத்து தடுமாற்றம் அைடயும் அளவĊற்கு

ேவறு எந்தக் கட்டைளயĊலும் மனிதர்கள் தடுமாறுவதċல்ைல. இந்த

தடுமாற்றத்தċற்கான காரணம் மிக ெவளிப்பைடயானது என்பதால்

எந்த வĊளக்கமும் ேதைவயĊல்ைல. சண்ைடயĊடுவது, பதċல்தாக்குதல்

மற்றும் எதċரிகளின் மீதான எதċர்ப்பு ேபான்றைவகைளத் தங்கள் குண

இயல்பĊன் ேபாற்றுதலுக்கு உரிய ஒன்றாகக் கருதுபவர்கள் இந்தக்

கட்டைளைய நைடமுைறக்கு ஒவ்ெவாததாக மட்டும் கருதவĊல்ைல, ஆனால்,

முட்டாள்தனமாவும் கருதுகċறார்கள். அவர்களது அறČவĊன் ெவளிச்சப்

பார்ைவயĊல்அதுசரி தான். மனிதர்கள்ெதய்வீகத்தċலிருந்துதுண்டிக்கப்பட்ட

ெவறும் மிருக நċைலயாக கருதப்பட்டால், மிருகங்களிைடேய உயர்வானதாக

கருதப்படும் இந்த ெவறČத்தனமான அழிவு குணங்கள் மனிதர்களிைடேயயும்

உயர்வானதாக கருதப்படும்.

மிருக குணங்களின் உந்துதல்களில் வாழும் அத்தைகய மனிதர்களுக்கு

சாந்த குணம், மன்னிக்கும் மாண்பு, தன்ைன-மறுத்த அன்பு ேபான்றைவகள்

ேகாைழத்தனமாகவும், பலவீனமாகவும், ேபாலியான அன்பாகவும்

ேதான்றும். என்றாலும், மனிதனிடமுள்ள சČல ெதய்வீக குணங்கைள நாம்

அங்கċகரிக்கும் ேபாது, அைனவரிடமும் ஒரு குறČப்பĊட்ட அளவு அைவக்

காணப்பட்டாலும், சČலரிடம் மற்றவர்கைளவĊடகூடுதலாக ெவளிப்படக்கூடிய

குணங்களான அன்பு, மன மாசČன்ைம, இரக்கம், பகுத்தறČவு, ெமய்யறČவு,

முதலியைவ மனிதைன மிருக நċைலயĊலிருந்து உயர்த்தக் கூடியைவகள்

ஆகும். அப்ேபாது, இந்த கட்டைளயான, “எதċரிைய ேநசČயுங்கள்” என்பது

சாத்தċயமான ஒன்றாக ேதான்றுவேதாடு மட்டும் இன்றČ கூடேவ சரியான

மனநċைலயĊல் உள்ள ஒருவன் ெசய்யக் கூடியதாகேவ ேதான்றும். எனேவ,
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நல்வாசலின்வழிேய (அ) கċறČஸ்துவும் நல்ெலாழுக்கமும் ேச. அருணாசலம்

“இதுஒருநைடமுைறசாத்தċயமற்றகட்டைள”என்றுகூறும்ஒருவனுக்குநான்

கூறும்பதċல், ”ஆம், நீங்கள்ெசால்வதுசரிதான்,உங்களுக்குஅதுநைடமுைற

சாத்தċயமற்றது, ஆனால் நன்ைமயான குணங்கள் ெவளிக்ெகாணாரக்

கூடிய நல்வĊைளவுகள் மீது உங்களுக்கு உள்ள நம்பĊக்ைகயĊன்ைம,

மிருக் ஆற்றல்களின் மீது உங்களக்கு உள்ள நம்பĊக்ைக தான் அைத

சாத்தċயமற்றதாக்குகċன்றன. உங்கள் மன நċைலைய மாற்றுங்கள்,

சாத்தċயமற்றதானஅைனத்துகூறுகளும்மைறந்துவĊடும்.

தனது மிருக இயல்புகைளத் துறக்கத் தயாராக இல்லாத

எவெனாருவனும் இந்தக் கட்டைளைய புரிந்து ெகாள்ளேவா அல்லது

ேமற்ெகாள்ளேவாமுடியாது. எவன்கċறČஸ்துைவகாணநċைனக்கċன்றாேனா,

உண்ைமயĊன் தூய உணர்ைவ காண நċைனக்கċன்றாேனா அவன் தனது

ஆன்மீக பார்ைவைய மைறக்கும் தனது ெபாய்ைம கலந்த உணர்வுகள்

மற்றும்ெவறČஉணர்வுகள்ஆகċயவற்றČலிருந்துவĊடுபட ேவண்டும். அவனுள்

இருக்கும் காழ்ப்புணர்வĊன் அைனத்து ஊற்றுகண்களும் அழிக்கப்பட

ேவண்டும். காழ்ப்புணர்வĊற்கு பதċல் ெவறுக்கċேறன் என்பதால் குைறந்த

அளவு காழ்ப்புணர்வு ஆகċ வĊடாது. ெசாந்த பைக ேபான்ற எண்ணங்கள்,

மிருக இயல்புகளில் ஊறČத் தċைளத்தவனுக்கு எவ்வளவு தான் இயல்பாக

இருந்தாலும் ெதய்வீக வாழ்வĊல் அவற்றுக்கு இடமில்ைல. வஞ்சக

எண்ணம், ெவறுப்பு, பைக, பழிக்கு பழி அல்லது நான் ெசய்வது தான்

சரி, நீ ெசய்வது தவறு என்பது ேபான்ற கண்மூடித்தனமான ஆணவத்தċன்

வசப்பட்டிருப்பவனால் ஆன்மீக ெவளிப்பாடுகைளக் காணேவா அல்லது

ஆன்மீகஉண்ைமகைளஉணரேவாமுடியாது.

“எதċரிகைள ேநசČயுங்கள்” என்ற இந்த கட்டைளைய ேமற்ெகாள்ள

உள்ளத்தċலிருந்து காழ்ப்புணர்வு மற்றும் ஆணவ, அகம்பாவம் நீங்க

ேவண்டியதாக இருக்கċறது. அது நடக்கும் ேபாது, நீதċயாளர்– அநீதċயாளர்,

பாவம் ெசய்தவர்–புனிதர் என்ற ேவறுபாடின்றČ அைனவரிடமும் ஒேர

மாதċரியாக ெசல்லும் அந்த ேபரன்பு-, ெதய்வீக அன்பு என்ற ேகாட்பாடு

உணர்வுநċைலயĊல் வீற்றČருக்கும். அது வைர அந்த உணர்வுநċைலைய

வன்முைறயான மிருக உணர்வுகளும் ெசாந்த வĊருப்பு ெவறுப்புகளும்
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ெதாடர்ந்து ஆக்ரமித்துக் ெகாண்டிருந்தன. இைவ எல்லாம் ெதய்வீக

அன்பĊற்கு ேநர் எதċரிைணயான காழ்ப்புணர்வுடன் ஒன்றறக் கலந்தைவ.

மிருக ஆளூைமயĊன் இயல்பĊல் வாழும் ேபாது ஒருவனது எதċரிகைள

ேநசČப்பது என்பது முடியாத காரியமாகும், காரணம், கண்மூடித் தனமான

வĊருப்பும் ெவறுப்புேம அந்த ஆளுைமயĊன் இயற்ைக குணங்களாகும்.

மற்றவர்களது மனப்பான்ைமயĊன் காரணமாக மாறாத அந்த ெதய்வீக

அன்ைப, சுயத்தċன்கூறுகைளதுறப்பதால்மட்டுேமகாணமுடியும்,ஒருவனது

நடத்ைதயĊலும் ஒழுக்க முைறகளிலும் ேமேலாங்கċய தன்ைமயĊனதாகவும்

மாற முடியும். இைத ெசய்யும் ேபாது சீடன் தனது உண்ைமயான ெதய்வீக

இயல்ைபஉணர்கċறான்.

எனேவ, எதċரிகளிடமும் கனிவாகச் ெசயல்பட ைவக்கும் இந்த அன்பு,

மற்றவர்கள் அவனுக்கு எைத ெசய்ய தான் வĊரும்புகċறாேனா அைத அவன்

மற்றவர்களுக்கு, அவர்களது மனப்பான்ைம எப்படி பட்டதாக இருந்தாலும்

அைதஒருெபாருட்டாககருதாமல்ெசய்யத்தூண்டும்இந்தஅன்புஎன்பதுஒரு

உணர்ச்சČ ெபருக்ேகா, தċடிர் உந்துேலா அல்லது வĊருப்பேமா அல்ல, ஆனால்,

பயĊற்சČயĊனால்அைடயப்பட்டஒருெதய்வீகெமய்யறČவாகும். இைறதூதர்கள்

அறČவĊத்து அதன் படி நċன்ற என்றும் மாறாத ெதய்வீக வĊதċயĊல் இந்த

ெமய்யறČவுஉள்ளடங்கċ மனதċல் நċைலெபறுகċறது.

எவன் இேயசுவĊன் கட்டைளகைளக் கைடப்பĊடிக்கċறாேனா, அவன்

தன்ைன கட்டுப்படுத்தċ ஆள்கċறான், ெதய்வீக ஓளி ெபாருந்தċயவனாகċறான்.

எவன் அவற்ைறக் கைடப்பĊடிக்கவĊல்ைலேயா, அவன் ெதய்வீக வĊதċயĊன்

ஆன்மீக அடிப்பைடகைளப் பற்றČய புரிதல் இல்லாமல் தன் கீழ்நċைல

இயல்பĊன் இருளில் தங்கċவĊடுகċறான். இங்கு தான் சீடனுக்கான

மறுக்கமுடியாத ேசாதைனயும் காத்தċருக்கċறது. கċறČஸ்துவான இேயசுவĊன்

வார்த்ைதகள், ” என்ைன ேநசČப்பவன், ஆனால் என் கட்டைளகைளக்

கைடப்பĊடிக்காதவன்,” மற்றும் ” என் கட்டைளகைளக் கைடப்பĊடிப்பவன்

எவேனா, அவேனஎன்ைனஉண்ைமயĊல் ேநசČக்கċறான்.”
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3. நுகத்தடியும் பாரமும்

என் நுகத்தடிைய உங்கள் மீது ெகாள்ளுங்கள், என்னிடமிருந்து கற்றுக்

ெகாள்ளுங்கள், நான் சாந்தமாக, இதய தாழ்ைமயுடன்இருக்கċேறன். உங்கள்

ஆன்மாவĊற்கான இைளப்பாறுதைல நீங்கள் காண்பீர்கள். காரணம், என்

நுகத்தடி எளிைமயானது, நான்சுமக்கும் பாரம் ேலசானது.

இேயசு

எனேவ நீங்களும் குைறகளின்றČ இருங்கள், அைனத்துயĊர்களுக்குமான

உங்கள்சுவர்கேலாக தந்ைதையப் ேபாலேவ.

இேயசு

மனிதயĊனம் தன்னியல்பĊல் ெதய்வீகமானேத. இேயசுவĊன் ஒவ்ெவாரு

கட்டைளயும் இந்த உண்ைமயĊன் அடிப்பைடயĊல் தான் இருக்கċன்றன.

மனிதனிடம் ெதய்வத்தன்ைம இல்ைல என்றால் அந்த கட்டைளகளில் எந்த

ெபாருளும் இருக்காது, அைவ ேபாற்றுதலுக்கு உரியதாகவும் இருக்காது,

காரணம், அவைன தட்டி எழுப்பும் எந்த ெதய்வீக உணர்வும் அவனுள்

உைறயவĊல்ைல. மனிதனால் தன் எதċரிைய ேநசČக்க முடியும், தீைமக்கு

பதċலாக நன்ைமையத் தர முடியும் என்பதற்கான சாத்தċயேம மனிதனுள்

ெதய்வீகத் தன்ைம குடியĊருப்பதற்கான சான்று. பாவத்தċல் உழல்வேத

மனிதனின் இயல்பு என்றால், அவனிடம் புனித தன்ைம, அறச்சČந்தைன

ேபான்றைவகைள குறČத்து உைரப்பதற்கான எந்த ேதைவயும் இல்ைல.

காரணம்,அவனால்தன்இயற்ைககுணத்துக்குமாறாகச்ெசயல்படமுடியாது.

மனிதர்கள் எப்ேபாெதல்லாம் தங்கள் உடன் வாழ்பவர்பவர்களிடம்

அறெநறČகள், நற்ெசயல்கள், தூய்ைமயான எண்ணம், சுயநலமின்ைம

ேபான்றைவகைளக் குறČத்து உைரக்கċறார்கேளா அவர்கைள அறČயாமேல

மனிதனிடம்உள்ளெதய்வீகத் தன்ைமயĊடத்துதான்அைதச் ெசால்கċறார்கள்.

பாவத்தċலிருந்து ேமெலழும் ஆற்றல் ெகாண்ட அவனது ெதய்வீக
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வலிைமயĊன்மீது நம்பĊக்ைகெகாண்டுஉைரக்கċறார்கள்.

என்றாலும், மனிதன் பன்ெனடுங்காலமாக பாவத்துடன்

பĊண்ணிபĊைணந்து வாழ்ந்து வருகċறான், பாவத்தċற்ேக தான்

உரிைமயானவன் என கருதும் நċைலக்கு வந்துவĊட்டான். ெதய்வீக

ஊற்றுக்கண்ணிலிருந்து துண்டிக்கப்பட்டுவĊட்டதாக, அந்த ெதய்வீக

ஊற்றČன்கண்,அவனுக்குெவளிேயஎட்டாமுடியாதெதாைலவĊல்இருப்பதாக

நம்புகċறான். அவன் ெதய்வீகத் தன்ைமகைள இயல்பாகேவ ெகாண்டவன்,

அந்த கடவுள் தன்ைமயĊேனாடு ஒன்றறக் கலந்தவன், நன்ைமயĊன் ஊற்று

அவனுள் இருக்கċறது என்ற உணர்வு இல்லாமல் அறČைவ இழந்து

இருக்கċறான். ஊதாரியாகத் தċரிந்து பĊன் ெதாைலதூரத் ேதசத்தċல்

துன்பப்பட்டுமனம்வருந்தும் நċைலயĊல்உள்ளமகைனப் ேபால மனிதஇனம்

இப்ேபாது பாவம் என்னும் ெதாைலதூர ேதசத்தċல் அைலந்து தċரிகċறது,

ெபாய்யான நம்பĊக்ைககள், கீழான ஆைசகள் என்னும் அருெவறுக்கத்தக்க

உணைவ உண்டு வாழ முயற்சČ ெசய்கċன்றது. ஒவ்ெவாரு ெதய்வீக

அறெநறČயும் கட்டைளயும் மனிதைன அவனது தந்ைதயĊன் வீட்டிற்கு,

அவனது உண்ைம இயல்பான கள்ளமில்லாத தன்ைமக்கு அைழப்பதாகும்,

ெதய்வீகத்தன்ைம அவனுள் ஒன்றற கலந்தċருக்கċறது என்னும் அறČைவ

புகட்டிஅத்துடன்ெதாடர்ைப ஏற்படுத்தċ அவைனமீட்பதாகும்.

இேயசுவĊன் முழு ேபாதைனகளும் மனிதர்கைளத் தன்ைனப்

ேபாலேவ வாழ அைழப்பதற்கான நல்லூைரகள் தான். அவர் தன்னுள்

முழு மனிதகுலமும் சமமாக குடிக்ெகாண்டிருப்பைத உறுதċப்படுத்தċ

அங்கċகரிக்கċறார். “நானும் என் இைறவனும் ஒன்று” என்று அவர் கூறும்

ேபாது அவர் தனக்காக மட்டும் ேபசவĊல்ைல, அைனத்து மனிதர்களின்

சார்பாகவும் ேபசுகċறார். இேயசுவĊன் வாழ்வĊற்கும் மற்ற மனிதர்களின்

வாழ்வĊற்குமான ேவறுபாடு என்பது ெவளியĊலிருந்து தற்ெசயலாக

சாற்றப்பட்டதல்ல, அதற்கான காரணம், ெவளியĊலும் இல்ைல, அது

முழுக்க முழுக்க சுய வĊருப்பத்ேதாடு ேதர்வு ெசய்யப்பட்ட ஒரு வாழ்வு.

இைறவனுடன்(ெதய்வீக ஊற்றுடன்) தான் ஒன்று கலந்தċருப்பைத இேயசு

முழுைமயாக உணர்ந்தċருந்தார். அந்த ஒன்றுப்பட்ட உணர்வுநċைலயĊேலேய
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அவர் வாழ்ந்து வந்தார். மற்ற மனிதர்கள்(பரந்த அளவĊல் ேநாக்கும்ேபாது)

ெதய்வீகத்தன்ைமயுடனான தங்கள் ெதாடர்ைப அங்கċகரிப்பதுமில்ைல,

நம்புவதுமில்ைல. எனேவ, அவர்களது அவநம்பĊக்ைகயĊன் காரணமாக,

ெதய்வீக வாழ்வĊன் மாண்ைபயும் உயர்நċைலையயும் அவர்களால் அைடய

முடியாது. ஒரு மனிதன் தன்ைன பாவத்தċன் வயப்பட்டவனாக நċைனத்து

ெகாண்டிருக்கும் வைர, தன்ைன கீழானவனாக நம்பĊக் ெகாண்டிருக்கும்

வைர, அவன் பாவத்தċன் கட்டுப்பாட்டில் கீழ்நċைலயĊல் தான் இருக்க

ேவண்டும். ஆனால், அவன் தன்னியல்பாகேவ ெதய்வீகமானவன் என்பைத

உணரட்டும். அவனது அறČயாைம மற்றும் சுயவĊருப்பத்தால் மட்டுேம

ெதய்வீகத்தċலிருந்துதுண்டிக்கப்பட்டிருக்கċறாேனயன்றČ ேவறுஎப்ெபாழுதும்

என்றும் ெதய்வீகத்தலிருந்து துண்டிக்கப்பட்டு இருப்பதċல்ைல. அவன்

இவ்வாறு உணரும் ேபாது பாவத்தċலிருந்து ேமெலழுவான், ெதய்வீக

வாழ்ைவெவளிப்படுத்தத் ெதாடங்குவான்.

மனிதன் ெதய்வீகத்தன்ைமைய கருவĊேலேய ெகாண்டு

உருவாக்கப்பட்டவன். எனேவ, கடவுள்என்றுஅைழக்கப்படும்என்றும்மாறாத

உண்ைமயĊன் உணர்வுநċைலயĊன் தன்ைம அவனுள் இயற்ைகயாகேவ

குடிெகாண்டிருக்கċறது. பாவமல்ல, நன்ைமேய அவனது உரிய

நċைல. குழப்பம், குைறகள் அல்ல, ெதளிவும் நċைறகளுேம அவனுக்கு

உரிைமயானைவயாகும். புனித பவுல் இயல்பான மனிதனின் தன்ைமகள்

என கூறும் அைனத்ைதயும் மறுப்பது அல்லது, அதாவது தன்ைன மறுப்பது

அல்லது துறப்பது, குறČப்பாக ஒருவன் தனது ேநாய்களாலான ஆைசகைள,

அவனது ஆணவ, அகம்பாவம் மற்றும் தன்ைன முன்னிறுத்தċக் ெகாள்வது

ஆகċயவற்ைற மறுப்பதாேலா அல்லது துறப்பதாேலா இந்த நċைலக்குள்

ஒருவன்அடிெயடுத்துைவத்துநுைழகċறான், அந்த நċைலையஉணர்கċறான்.

ெதய்வீக வாழ்ைவ வாழ்வதற்கு வழிக்காட்டும் எண்ணங்கைளயும்

ெசயல்கைளயும் இேயசு மைலபĊரசங்கத்தċல் வĊளக்குகċறார். ெதய்வீகத்

தன்ைம ெபாருந்தċயவன் என்ற வைகயĊல் மனிதனின் கடைமகள்

அைனத்ைதயும் பட்டியலிட்ட பĊறகு அைத அவர்கள் ெமய்பĊக்க ேவண்டும்

என்பதற்கான அவரது கட்டைள,” எனேவ நீங்களும் குைறகளின்றČ
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இருங்கள், அைனத்துயĊர்களுக்குமான உங்கள் சுவர்கேலாக தந்ைதையப்

ேபாலேவ”. இந்த அளவுக்கு மனிதன் உயர்நċைலைய அைடய முடியும்

என்பது சாத்தċயத்தċற்கு அப்பாற்பட்டதாக ேதான்றும் வைகயĊல் அவர்

கட்டைளயĊடவĊல்ைல, அவர்கைளத் தங்களின் ெதய்வீக இயல்பĊல் வாழும்

படி மட்டுேம எளிதாக கட்டைளயĊடுகċறார், தங்களின் தன்-முைனப்பு

மற்றும் பாவம் என்னும் தங்களின் ெபாய்யான வாழ்ைவ ைகவĊடும்படி

கட்டைளயĊடுகċறார்.

மனிதர்கள் தங்கள் மீது சாற்றČக்ெகாள்ள ேவண்டும் என்று இேயசு

வலியுறுத்தும் நுகத்தடி என்பது நன்ைமக்கு கீழ்படிதல் என்னும்

நுகத்தடியாகும். மனிதர்கள், கீழ்நċைல ஆைசகள் மற்றும் உந்துதல்களின்

வழிச் ெசல்லாமல் தங்களுக்குள் உைறயும் ெதய்வீக இயல்பĊன்

வழிக்காட்டுதைல ஏற்பதாகும். அதċல் சுமக்க ேவண்டிய பாரம் என்பது

பாவங்களற்ற வாழ்வĊன் “பாரமாகும்”’. அத்தைகய “நுகத்தடி” எளிதானது,

காரணம் அது எந்த துன்பத்ைதயும் வĊைளவĊக்காது, அதன் பாரம் ேலசானது.

காரணம், அது துக்கம், பதற்றம் மற்றும் அச்சம் ஆகċயவற்றČலிருந்து

வĊடுப்பட்டு இருக்கċறது. தன்முைனப்பு வாழ்வு தான் மிகக் கடினமானது,

பாவத்தċன் பாரம், ஒப்பீட்டளவĊல் அது மிகச் சČறČய ஒன்றானாதாக

இருந்தாலும், மிகப் பாரமானது, சுமப்பதற்கு கடினமானது. தன்ைன

சுற்றČயுள்ள உலைக கூர்ந்து கவனித்து பĊன் தன் ஆன்ம நċைலைய உற்று

ேநாக்குவதன் வாயĊலாக ஒருவன் இந்த உண்ைமைய உறுதċப்படுத்தċக்

ெகாள்ளலாம்.

இேயசுஅைனத்துமனிதர்களிடத்தும்ெதய்வீகஇயல்ைபஅங்கċகரித்தார்.

மிகத் தீங்கானவர்கள் என்று கூறப்பட்ேடார் மீதும் கூட. அதċல் அவர்

ஆழ்ந்த நம்பĊக்ைக ெகாண்டு மீண்டும் மீண்டும் வலியுறுத்தċனார். மனிதன்

தன்னியல்பாகேவ தாழ்ந்தவன், கீழான குணம் ெகாண்டவன், நன்ைமக்கும்

உயர்நċைலக்கும் தகுதċப்படுத்தċெகாள்ள அருகைதயற்றவன் ேபான்ற

வார்த்ைதகள், கருத்துக்கள் அல்லது ேபாதைனகள் இேயசுவĊடமிருந்து

ெவளிப்பட்டேத இல்ைல. அதற்கு மாறாக, இேயசுவĊன் அைனத்து

ேபாதைனகளும் மனிதனுள் ெதய்வீகத்தன்ைம தன்னியல்பாகேவ

www.Kaniyam.com 32 FreeTamilEbooks.com



நல்வாசலின்வழிேய (அ) கċறČஸ்துவும் நல்ெலாழுக்கமும் ேச. அருணாசலம்

உைறகċன்றன, அவனிடம் நன்ைமையக் கைடப்பĊடிப்பதற்கு எல்ைலயற்ற

ஆற்றல் குடியĊருப்பதாகேவ கூறுகċன்றன. “கண்டனம் ெசய்யாதீர்கள்.

நீங்கள் கண்டனம் ெசய்யப்பட மாட்டீர்கள். மன்னியுங்கள், நீங்கள்

மன்னிக்கப்படுவீர்கள். ெகாடுங்கள், உங்களுக்கு ெகாடுக்கப்படும். நன்ைம

ஒருேசரஉங்கைளேநாக்கċ ஓடிவந்துஉங்கள்மடிமீது தவழும்” என்றுஇேயசு

ேபாதċக்கும் ேபாது அவர் வலியுறுத்துவது நாம் நமது காழ்ப்புணர்வுகைள

ைகவĊட்டு மற்றவர்கைள அன்பு, இரக்கம், மன்னிப்பு, கனிவு ஆகċய

குணங்கேளாடு நடத்த ேவண்டும். அப்ேபாது, மனிதர்கள் தன்னியல்பாகேவ

எவ்வளவு நல்லவர்கள், அவர்கள் நம்மீது அளவĊட முடியா அளவுக்கு

அன்ைப, இரக்கத்ைத ெபாழிவார்கள் என்று கூறுகċறார். மனிதர்கள்

இதயத்தால் நல்லவர்கேள என்று காண வĊரும்புபவன் அவர்களிடமுள்ள

தீைமஎன்பதுபற்றČயதனதுகருத்துக்கைளயும்சந்ேதகங்கைளயும்ைகவĊட்டு

தன்னிடமுள்ளநன்ைமையக்கைடப்பĊடிக்கட்டும்.

இேயசு நன்ைமைய கைடப்பĊடிப்பவர்கள் பற்றČ, நன்ைமைய குறČத்த

பசČேயாடும் தாகத்ேதாடும் இருப்பவர்கைளப் பற்றČயும் ேபசுகċறார். “சாந்த

குணமுைடயவர்கள்”, “இரக்ககுணமுைடயவர்கள்”, “மன மாசČல்லாதவர்கள்”,

“நċம்மதċைய நċைலநாட்டுபவர்கள்” என்று கூறČ இவர்கள் நற்ேபறு

ெபற்றவர்கள் என்கċறார். தங்களுக்குள் தான் தீைம இருக்கċறது என்று

கருதுகċறவர்கள்அந்தஅளவுக்குதீங்கċலிருந்துவĊலகċஇருக்கċறார்கள்என்று

கூறுகċறார். அவர்கள் மனிதர்கள் அைனவருக்கும் தம் நல்லியல்புகைள

பரிசுகளாகத் தருகċறார்கள். ேகடான ெதாழில் ெசய்பவர்களும் பாவĊகளும்

கூட அன்பĊற்கு அன்ைபேய தċரும்பத் தருகċறார்கள். கள்ளமில்லாத

குழந்ைதயுள்ளம் ெகாண்டு, தாழ்நċைலக்கு ெசன்றவர்கைளக் கனிேவாடு

நடத்துங்கள் என்ற அவரது வார்த்ைதைய அவைர பĊன்பற்றுபவர்கள்

என்று ெசால்லுபவர்களாலும் கூட உரிய கவனத்ைத ெபறாமல்

புறக்கணிக்கப்படுகċறது. ேமேலாட்டான மனமாசுகைளக் கடந்து அவர்

ேநாக்குகċறார்(மற்றவர்கள் அந்த ேமேலாட்டமான பாவத்ைதேய உண்ைம

எனக் கருதċ ெபரிதுபடுத்தும் ேவைளயĊல்). சČறுக சČறுக ேசர்ந்த அந்த

பாவங்களுக்கு கீழ் ெதய்வீக அழகும் நன்ைமயும் மைறந்தċருப்பைதக் கண்டு

அவர்அைதெவளிக்ெகாணார்கċறார்.
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பாவĊகைளப் பற்றČ ேபசும் ேபாது அவர்கைள பாவத்தċடம் சČக்கċ

ெகாண்டவர்களாகவும் குருடர்கள் எனவும் கூறுகċறார். தமது

வாழ்வĊன் பணி அவர்களுக்கு வĊடுதைலைய ேபாதċப்பதும் பார்ைவைய

அவர்களுக்கு வழங்குவதுேம என்கċறார். பாவம் என்பது மனிதனது

இயல்பல்ல, பாவங்களற்ற நċைலேய அவனது உண்ைம நċைல என்று

ெதளிவுப்படுத்துகċறார். தன்ைன வĊடவும் மனிதர்கள் ெபரும் பணிகள்

ஆற்றஇருக்கċறார்கள் என்றும்கூறுகċறார்.

மனித இதயம் அதன் இயல்பĊல் தூய்ைமயானேத. சந்ேதகத்துக்கு

இடமின்றČ (அல்லது ெசயல் படாத நċைலயĊலாவது) நன்ைம அதனுள்

உைறகċறது என்று ெபரும் நற்சான்று வழங்கċ உள்ளுணர்வு ஊட்டக்கூடிய

இேயசுவĊன் வார்த்ைதகளிலும் ெசயல்களிலும் காணப்படுவைத வĊட ஒரு

ெபரியஅத்தாட்சČையவரலாற்றČன் எந்த காலகட்டத்தċலும் காணமுடியாது.

மனுதனுள் ெதய்வீக ஆற்றல் உைறகċறது. அவனால் ஆன்மீக

உள்ளுணர்வĊன் உச்ச நċைலைய அைடய முடியும். அவன் பாவத்ைதயும்,

துக்கத்ைதயும்இழிநċைலகைளயும்தன்னிடம்ஒட்டாமல்உதċர்த்துவĊடமுடியும்.

எல்லாம் வல்ல அந்த நன்ைமயĊன் கட்டைளகைள ேமற்ெகாள்ள முடியும்.

தன்னுள் இருக்கும் அைனத்து தீைமயான இருளின் ஆற்றல்கைள ெவன்று

ேபேராளிேயாடும் சுதந்தċர உணர்ேவாடும் அவனால் வĊளங்க முடியும்.

உலைக அவனால் வசப்படுத்த முடியும், உண்ைமயĊன் ெபரும் சČகரங்கைள

அவனால் ஏற முடியும். இைத மனிதன் அவனது சுய வĊருப்பத்தால்,

அவனது உறுதċயான மனத்தċடத்தால், அவனது ெதய்வீக ஆற்றலால்

சாதċக்க முடியும். ஆனால் நன்ைமக்கு கீழ்படிவதால் மட்டுேம இைத சாதċக்க

முடியும். அவன் இதயத்தċல் சாந்த நċைலையயும் பணிைவயும் ேதர்வு ெசய்ய

ேவண்டும். அவன் நċம்மதċயĊன் ெபாருட்டு சச்சரவுகைள ைகவĊட ேவண்டும்.

மனத்தூய்ைமக்காக ெவறČ உணர்ைவ ைகவĊட ேவண்டும். அன்பĊற்காக

ெவறுப்ைப ைகவĊட ேவண்டும். தன்னல துறப்பĊற்காக தன்முைனப்ைப

ைகவĊட ேவண்டும். தீைமைய நன்ைமயால் ெவல்ல ேவண்டும். இது தான்

உண்ைமயĊன் புனிதப்பாைத. இது தான் பாதுகாப்பான நċைலயான மீட்சČ.

இதுதான்கċறČஸ்துவĊன்நுகத்தடியும் பாரமும்.

www.Kaniyam.com 34 FreeTamilEbooks.com



நல்வாசலின்வழிேய (அ) கċறČஸ்துவும் நல்ெலாழுக்கமும் ேச. அருணாசலம்

4. கட்டைளயும் ெசயல்பாடும்

யார் எனது கட்டைளகைளக் ேகட்டு அவற்ைற ெசயல்படுத்துகċறாேனா

அவைன ஒரு வலிைமயான பாைறயĊன் அடித்தளத்தċல் உறுதċயாக வீட்ைட

கட்டிய அறČவாளியாகக் கருதுேவன். மைழ ெபய்யலாம், ெவள்ளம் வரலாம்,

புயல்காற்றுவீசலாம். வீடுவĊழுகாமல்உள்ளிருப்பவர்கைளப் பாதுகாக்கும்.

இேயசு

நீங்கள் என் வார்த்ைதையத் ெதாடர்ந்து கைடப்பĊடிப்பவர் என்றால்,

நீங்கள் உள்ளபடிேய என் சீடர்களாவீர்கள். நீங்கள் உண்ைமைய

உணர்வீர்கள். உண்ைமஉங்கைளவĊடுவĊக்கும்.

இேயசு

இேயசுவĊன் நற்ெசய்தċ என்பது எடுத்துக்காட்டாக

வாழ்ந்துக்காட்டுவதாகும். அது அவ்வாறு இல்ைல என்றால் நċைலயான

உண்ைமயாக அது ஒலிக்க முடியாது. பரிசுத்தமான நன்னடத்ைத தான்

அதன் ேகாயĊல், தான் என்ற அகம்பாவம் சரனைடவேத அதன் நுைழவாயĊல்.

பாவங்கைள உதறČத் தள்ள மனிதர்களுக்கு அது அைழப்பு வĊடுக்கċறது.

அதன் வĊைளவாக மகċழ்ச்சČ, ேபரருள் மற்றும் நċைலயான நċம்மதċைய

உறுதċயளிக்கċறது.

மனிதகுலத்தால் மீட்பர்கள் என்று ேபாற்றப்படும் அைனத்து

ேபரான்மாக்களின் ேபாதைனகளிலும் ஒரு இன்றČயைமயாத தன்ைம

இருக்கும். அது என்னெவன்றால் அது ஆன்மாவĊற்கும் வாழ்வĊற்கும்

எளிய வைகயĊல் ேநரடியாக ஒளியூட்டுவதாக இருக்கும். இேயசுவĊன்

ேபாதைனகளில் இது ேமலும் தனித்துவத்ேதாடு வĊளங்குகċறது. ெதள்ளத்

ெதளிவாகச் ெசால்ல ேவண்டும் என்றால் அவர் எந்த தத்துவத்ைதயும்

முன்ைவக்கவĊல்ைல, எந்த மதக்ேகாட்பாட்ைடயும் முன்ெனடுக்கவĊல்ைல,

எந்த குறČப்பĊட்ட கருத்தċற்கும் உரிைம ேகாரவĊல்ைல, ஆராய்ச்சČக்குரிய
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தத்துவங்கைளயும் எடுத்துைரக்கவĊல்ைல. எது நċலவĊயேதா அைத மட்டுேம

அவர்ெசான்னார்.

மனிதர்கள் தங்களின் ேகளிக்ைக ெகாண்டாட்டங்கள், கருத்துக்கள்,

மதக்ேகாட்பாடுகள் மற்றும் தத்துவங்கள் ேபான்றைவகளில் ேபரார்வம்

ெகாள்கċறார்கள், எனேவ, அவர்களால் வாழ்வĊன் நċதர்சனமான சČல எளிய

உண்ைமகைளக் கண்டுணர முடியவĊல்ைல. ஒரு உண்ைம ஆசானால்

மட்டுேம மனிதர்கைளத் தங்கள் ஆன்மாைவ குறČத்த எளிய, அழகċய

உண்ைமகைளேநாக்கċ வழி நடத்தமுடியும். ெமய்ஞானம்ெபறாதஆசானால்

கடைம மற்றும் ஒழுக்கப்பண்புகள் குறČத்த எளிய உண்ைமகைள உணர

முடியும் என்றாலும் தன்ைனயும் மனிதர்கைளயும் உள்ளது உள்ளவாேற

காண முடியாது. ேபருண்ைமையக் குறČத்த வழிக்காட்டுதைல அவரிடம்

ேகட்டால் தனது சČத்தாந்தத்ைத ஏற்பதċல் தான் அது அடங்கċயĊருக்கċறது

என்று அறČவĊப்பார், மற்ற அைனத்து வைக சČத்தாந்தங்கைளக் குறČத்தும்

ேகள்வĊயாளைர எச்சரிப்பார். ஆனால் மனிதர்களது உள்ள இயல்புகைள

நன்குணரும், வாழ்ைவ உள்ளபடிேய காணும் ெமய்ஞானம் ெபற்ற ஆசான்

வார்த்ைத வĊைளயாட்டுகளாலான சČத்தாந்தங்களால் வĊைடயளிக்க

மாட்டார். குறČப்பாக, இேயசு அவ்வாறு ெசய்ய மாட்டார். வாழ்வĊன்

புதċர்களுக்கு வĊைட ேகட்கும் ேகள்வĊயாளரிடம் சČலவற்ைறச் ெசய்யும்

படி ெசால்வார். ஒரு முைற கூட தன்ைன நாடி வந்த ேகள்வĊயாளரிடம்

எந்த கருத்ைதேயா, சČத்தாந்தத்ைதேயா அல்லது குழப்பமாக பĊன்னி

பĊைணயப்பட்ட தனது அல்லது மற்ெறாருவரின் தத்துவத்ைதேயா

ஒரு ேபாதும் அவர் வĊவரித்தது இல்ைல. அவர்களின் கடைமைய

வலியுறுத்தċனார். வாழ்வĊல் மனத்தூய்ைமையயும் ஒழுக்கப்பண்புகைளயும்

கைடபĊடிக்கும் படி வலியுறுத்தċனார். அவர் மனிதர்களிடம் எச்சரித்தது

அவர்கள் ெசய்யும் பாவங்கைளப் பற்றČ மட்டும் தான். அது மட்டுேம

உண்ைமயĊல் ேதைவயானது. ஒரு மனிதன் பாவத்ைத ைகவĊடுகċறான்

அல்லது இறுக பற்றுகċறான் என இரண்டில் ஒன்ைறத் தான் ெசய்கċறான்.

அவன் பாவத்ைத ைகவĊடுகċறான் என்றால் அைனத்ைதயும் ெசய்து

வாழ்வĊன் நீதċைய உணர்கċறான். அவன் இறுகப்பற்றுகċறான் என்றால்

அவன் எைதயும் ெசய்யவĊல்ைல, அறČயாைமயĊல் கண்மூடித்தனமாக எந்தப்
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புரிதலுமின்றČ இருக்கċறான்.

உண்ைம என்பது நடத்ைத பண்புகளிலும் ஒழுக்க முைறகளிலும்

இருக்கċறது. அது எந்த வைகயான கருத்துருவாக்க சČத்தாந்தங்களிலும்

இல்ைல. மனத்தூய்ைமயுடன் பழி கூறாத வாழ்ைவ வாழ்வது

வார்த்ைதகளால் நċரம்பĊய அைனத்து தத்துவங்கைள வĊடவும் பன்மடங்கு

உயர்ந்தது. அைனத்து மதக் ேகாட்பாடுகைளயும் ஒருவன் ெதளிந்து

ஆராய்ந்தாலும் அைவ அைனத்தும் தான் என்ற உணர்வĊல்லாத

ஒரு எண்ணம், ஒரு தூய்ைமயான ெசயலின் முன் ெவட்கċ தைல

குனியும். உண்ைம என்பது மதக்ேகாட்பாடுகளின் முரன்பாடுகளிலிருந்து

வĊலகċயĊருக்கċறது, ஆனால் தன்ைன மறந்த ெசயலில் மங்காத

ேபெராளிேயாடுவீசுகċறது. இேயசுவĊன்உருவகக்கைதகளில்இதுஎவ்வளவு

அழகாகவĊவரிக்கப்பட்டிருக்கċறது,அவரதுவாழ்வĊன்பலசம்பவங்களில்அது

எந்தஅளவுஆற்றேலாடுஅதுெவளிப்பட்டிருக்கċறது. குறČப்பாக,லூக்பத்தாம்

அத்தċயாயத்தċல் ஒரு நċகழ்வு பதċவு ெசய்யப்பட்டிருக்கċறது. வழக்கறČஞர்

ஒருவர், “ஆசாேன, நċத்தċய வாழ்ைவ அைடய நான் என்ன ெசய்ய ேவண்டும்”

என்று ேகட்கċறார். இேயசு அவரிடம் தான் கூறČய முக்கċயக் கட்டைளைய

அவைர உைரக்கும் படி ேகட்கċறார். அவரும் அைத ெசால்கċறார். இேயசு மிக

ேலசான வĊதத்தċல் கூறČயது,” இைத ெசய்யுங்கள், நீங்கள் நċத்தċய வாழ்வு

வாழ்வீர்கள்.” இேயசுைவ ஒரு வாக்குவாதத்தċற்குள் இழுக்கும் ேநாக்ேகாடு

அவைர மடக்கும் எண்ணத்தċல், ” யார் எனது அண்ைட அயலான்?” என

ேகட்கċறார்.

ஒப்பĊட முடியாத அளவு சČறந்த உருவக கைதயான இடர்பாட்டில்

இருப்பவர்களுக்கு உதவĊய நல்ல சமாரியன் கைதயĊல் நற்ெசயல்கள்

துைணயாக இடம் ெபறாத ேவைளயĊல் மதச்சடங்குகைள ேமற்ெகாள்வது

வீண் ேவைல என்று இேயசு எளிய ெமாழியĊல் ெதளிவாக அேத ேநரம்

உறுதċயாக உணர்த்துகċறார். உலக வாழ்வĊல் ஊறČத்தċைளத்தவன்

என்று கூறப்படுபவன் தனது தன்னலமற்ற ெசயல்பாடுகளால்

நċத்தċய வாழ்ைவ அறČகċறான். மதச் சடங்குகைளத் ெதாடர்ந்து

கைடப்பĊடித்துக் ெகாண்டிருப்பவன் என அறČயப்பட்டவன் இரக்கம்
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மற்றும் தன்னலமின்ைமக்கு எதċராக தன் ஆன்மாைவ நċறுத்தċ உண்ைம

வாழ்வĊலிருந்துதன்ைனவĊலக்கċக்ெகாள்கċறான். இந்தஉருவகக்கைதயĊன்

முக்கċயத்துவத்ைத புரிந்து ெகாள்ள ேவண்டும் என்றால் யூதர்களிைடேய

நċலவĊவந்தஒருமனப்பான்ைமையப்புரிந்துெகாள்ளேவண்டியதுஅவசČயம்.

பூசாரிகளும் ேலவĊயர்களும் மட்டுேம இைறவனின் அருளுக்கு ேதர்ந்து

எடுக்கப்பட்டதாக கருத்தப்பட்டார்கள். சமாரியவர்கள் மீட்புக்கு உரியவர்கள்

அல்லஎனகருதப்பட்டிருந்தார்கள்.

நடத்ைத பண்புகைளப் புறம்தள்ளிவĊட்டு இேயசு எந்த மதத்ைதயும்

அங்கċகரிக்கவĊல்ைல. உண்ைமயĊல் அைத வĊட ேவறு மதங்களும் இல்ைல.

களங்கமில்லாத நன்ைமேய மதமாகும். அைதக் கடந்து எந்த மதமும்இல்ைல.

எண்ணிக்ைகயĊட முடியாத அளவுக்கு ேகாட்பாடுகள் இருக்கċன்றன. அைவ

குறČத்து சர்ச்ைசகளும் கருத்து ேபதங்களும் அனலாக ெகாதċக்கċன்றன,

ஆனால், ஒருவன் இவற்ைற எல்லாம் ெவற்றČகரமாக கடந்து ேமெலழும்

ேபாது, தன் இதயத்தċல் எந்த காழ்ப்புணர்வுக்கும் இடமளிக்காமல் அங்ேக

கனன்று ெகாண்டிருக்கும் அன்பு மற்றும் இரக்கத்தċன் சுடரில் அவற்ைற

மாய்க்கும் ேபாது தான் அவன் உண்ைமயĊேலேய மதத்ைத பĊன்பற்றுகċறான்

என்று ெபாருளாகும். இத்தைகய ஒரு ெதய்வீக நċைலயĊல் தான் இேயசு

இருந்தார். மற்ற மனிதர்கைளயும் அந்த நċம்மதċையயும் ஆறுதைலயும்

ெபறும்படிஅைழப்புவĊடுத்தார்.

இேயசு சாந்த குணம் மற்றும் தாழ்ைம ெநஞ்சம் ெகாண்டவராக, அன்பு,

இரக்கம் மற்றும் மனமாசற்றவராக இருந்தார் என்பது மிக அழகானது.

ஆனால், அது ேபாதுமானதல்ல. இைதப் படிப்பவர்கேள, நீங்களும் சாந்த

குணம் மிக்கவராக, தாழ்ைம ெநஞ்சம் ெகாண்டவராக, அன்பும், இரக்கமும்

மனத்தூய்ைமயும் ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். இேயசு தமது வĊருப்பத்ைத

கட்டுப்படுத்தċ இைறவனின் வĊருப்பத்ைதேய ெசயல்படுத்தċனார் என்பது

உள்ளுணர்வுஊட்டக்கூடியதாகஇருக்கċறது. ஆனால்,அதுேபாதுமானதல்ல,

நீங்களும் உங்கள் வĊருப்பத்ைத கடந்து எல்லாவற்றுக்கும் ேமலான அந்த

நன்ைமயĊன் வĊருப்பத்ைதேய நċைறேவற்ற ேவண்டும். இேயசுவĊடமிருந்த

ெபருந்தன்ைமயும் அழகċய குணங்களும் உங்களுக்கு எந்த பயைனயும்
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நல்வாசலின்வழிேய (அ) கċறČஸ்துவும் நல்ெலாழுக்கமும் ேச. அருணாசலம்

தராது, அவற்ைற உங்களால் புரிந்து ெகாள்ளவும் முடியாது, அைவ உங்கள்

உள்ளும் இருந்தால் தவĊர்த்து. நீங்கள் அவற்ைறப் பயĊற்சČ ெசய்து பார்க்கும்

வைர அைவ உங்களுள் இடம் ெபறாது, காரணம், நன்ைமைய உள்ளடக்கும்

குணங்கைளப் ெபாறுத்தவைர, அைவ நைடமுைறப்படுத்தப்பட்டால்

மட்டுேம இருக்க முடியும். இேயசுைவ, அவரது ெதய்வீக குணங்களுக்காக

ேபாற்றுவது என்பது உண்ைம பாைதைய ெதாைலதூரத்தċல் இருந்து

பார்ப்பதாகும். ஆனால், அந்தக் குணங்கைளப் பயĊற்சČ ெசய்வது

என்பது உண்ைம பாைதயĊல் பயணிப்பதாகும். எவெனாருவன்,

இன்ெனாருவனின் குைறகளற்றத் தன்ைமைய வĊயந்து ேபாற்றுகċறாேனா,

அவன், தனது குைறகைளக் கைளயும் வைர ஓய்வு எய்த மாட்டான், தனது

ஆன்மவĊசாரைனைய அந்த நċைறகுணத்ைத குறČத்ேத ெசலுத்துவான்.

மற்றவரின் நற்குணத்தால் நċம்மதċையேயா, ேபரருைளேயா, நċைறைவேயா

நாம் அைடய முடியாது, ஏன், கடவுளின் நற்குணத்தாலுேம அைடய முடியாது,

அந்த நற்குணங்கைளநாேம பயĊற்சČ ெசய்தாலன்றČ. அதுெதாடர்ந்து பயĊற்சČ

ெசய்யப்பட்டு, நம்மில் ஒரு பாகமாக அது உருமாற ேவண்டும். அப்ேபாது

தான் அதன் ேபரருைளயும் நċம்மதċையயும் உணர்ந்து ெபற முடியும். எனேவ,

இேயசுவĊன் ெதய்வீக குணங்களுக்காக அவைர ேபாற்றுபவர்கள், அந்த

ெதய்வீக குணங்கைளப் பயĊற்சČ ெசய்பவர்கள், அவர்களும் ெதய்வீகமாக

இருப்பார்கள்.

நன்ைமையக் கைடப்பĊடிப்பது அல்லது நற்ெசயல்களில் ஈடுபடுவது

என்பது ஒரு தனி மனிதனது ஒழுக்கவĊயல் என்ற எளிய உண்ைமக்கு

இேயசுவĊன் ேபாதைனகள் நம்ைம இட்டுச் ெசல்கċன்றன. அைவ

மனிதனது எண்ணங்கேளாடும் ெசயல்கேளாடும் ெதாடர்பĊல்லாத புதċர்

அல்ல. ஒவ்ெவாருவனும் தன்னளவĊல் சரியானவனாக இருக்க ேவண்டும்.

நன்ைமயĊன் கட்டைளைய நċைறேவற்றுபவனாக இருக்க ேவண்டும்.

மற்றவர்கள் ெசய்த ெசயல்கள் அல்ல, தான் ெசய்த ெசயல்கேள ஒருவனுக்கு

இதயஅைமதċையயும்மகċழ்ைவயும்தரும்.

ேகாடிக்கணக்கானவர்கள் இேயசுைவ ஆண்டவர் என்று

அைழக்கċறார்கள். ஆனால், உண்ைம வாழ்ைவ அைடந்தவர்கள் யார்,
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தமது சீடர்கள் யார் என்பைத வĊளக்க இேயசு எந்த வĊட கட்டத்ைதேயா

அல்லது குழப்பத்ைதேயா வĊட்டுச் ெசல்லவĊல்ைல. அவரது வார்த்ைதகள்

ேநரடியானைவ, எளிைமயானைவ. “என்ைன ஆண்டவேர, ேதவேன என்று

ெசால்வதால் சுவர்க வாழ்ைவப் ெபற்று வĊட முடியாது. சுவர்கேலாக

தந்ைதயĊன் கட்டைளைய நċைறேவற்றுகċறவேர அந்த வாழ்ைவப்

ெபற முடியும். நான் ெசால்வைத ெசய்யாமல் என்ைன ஏன் ேதவேன

என்று அைழக்கċறீர்கள்”. ெதய்வீக கட்டைளகளுக்கு ஏற்ப தங்கள்

வாழ்ைவ வடிவைமத்துக் ெகாள்கċறவர்கேள இைறவனின் வĊருப்பத்ைத

நċைறேவற்றுகċறவர்கள்.

ெதய்வீக கட்டைளைய நċைறேவற்றுகċறவன் அதன் உண்ைமத்

தன்ைமைய தன் ெசாந்த உள்ளத்தċலும் வாழ்வĊலும் நċரூபĊத்து

ெவளிப்படுத்துகċறான். தன்னுள் இருக்கும் நċைலயான உண்ைம என்னும்

உறுதċயான பாைதைய அறČகċறான். நன்ைம என்னும் ேகாயĊைல அதன்

அடித்தளத்தċல் கட்டுகċறான். துக்கம் என்னும் மைழயால், இழிநċைல

தூண்டுதல் என்னும் சூைரக்காற்றால், பாவம் என்னும் ெவள்ளத்தால் அந்த

ேகாயĊைல புரட்டிப்ேபாட முடியாது. மன்னிப்ைப வழங்குபவனால் மட்டுேம

மன்னிப்பĊன் இனிைமைய உணர முடியும். அன்பு, இரக்கம் மற்றும் நன்ைம

அகċயவற்ைற கைடப்பĊடிப்பவனது இதயம் மட்டுேம அவற்றČன் ேபரருளால்

நċரம்பும். எவன் அைனவர் மீதும் நċம்மதċ எண்ணங்கள் தவழ வாழ்கċறாேனா

அவனாேலேயஎல்ைலயĊல்லாத,அளவĊடமுடியாதநċம்மதċையஉணரமுடியும்.

எனேவ, கட்டைளைய நċைறேவற்றுகċறவேன உண்ைமயான சீடன். அந்த

கட்டைளகைள தன் மனேதாடும் இதயத்ேதாடும் ஒன்றற கலப்பவன், தன்

ஆன்மாைவ பாவத்தċன் பĊடியĊலிருந்து வĊடுவĊக்கக் கூடிய ேபருண்ைமைய

உணர்கċறான்.
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5. நடு தண்டும் கிைளகளும்

நான் நடு தண்டாக இருக்கċேறன். நீங்கள் கċைளயாக இருக்குறீர்கள்.

எவன்ஒருவன்என்னில்அைடக்கலம்நாடுகċறாேனாஅவன்இதயத்தċல்நான்

இருக்கċேறன். அவன் வாழ்வு கனிந்த வĊைளவுகைள ஈவதாக இருக்கும்.

நடு தண்டின்றČ கċைள உயĊேராட்டமாக இல்லாதது ேபால நானின்றČ நீங்கள்

எதுவும்ெசய்யமுடியாது.

இேயசு

வருத்தப்பட்டு பாரம் சுமக்கċன்றவர்கேள, எல்ேலாரும் என்னிடம்

வாருங்கள், நான்உங்களுக்குஇைளப்பாறுதல்தருேவன்.

இேயசு

கċறČஸ்து என்பது அன்பĊன் உள்ளுணர்வாகும். அது மனிதனுள் என்றும்

உைறயும் நċைலயான உண்ைமயாகும். மனித வடிவம் என்பது அது

காட்சČ தருகċன்ற ேகாயĊல். அது மனித ஆளுைமகளின் வாயĊலாகேவ

தன் உணர்ேவாடு ெவளிப்படுகċறது என்றாலும் அது தன்னியல்பாகேவ

அைனத்துக்கும் ெபாதுவான பாகுபாடற்ற தன்ைமைய ெகாண்டதாகும். அது

என்றும் நċைலயான அறெநறČயாகும். அதுேவ வாழ்வĊன் மூலமும் ஆதாரமும்

ஆகும்.

அன்பு என்ற இந்த அறெநறČயĊல் எல்லா அறČவும், புத்தċ கூர்ைமயும்

ெமய்ஞானமும் அடங்கċயĊருக்கċன்றன. தன் வாழ்வĊன் மூலவட்டேம அந்த

அன்பு தான் என்று ஒருவன் உணரும் வைர, அவன் கċறČஸ்துைவ முழுதும்

உணர்ந்தவன் ஆகமாட்டான். அவ்வாறு உணர்வேத பரிணாம வளர்ச்சČயĊன்

மகுடம் ஆகும். இருப்பĊற்கான உயர்வான இலட்சČயமாகும். அைத

அைடவது என்பது அைனத்து பĊைழ, அறČயாைம மற்றும் பாவங்களிலிருந்து

வĊடுபடுவதாகும். முழுமீட்சČையஅைடவதாகும்.
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இந்த அறெநறČ எல்லா மனிதர்களுக்குள்ளும் இருக்கċறது, ஆனால்

மனிதர்கள், அதன் இருப்ைபயும் ஆற்றைலயும் மைறக்கċன்ற சுயநல

கூறுகைள ெதாடர்ந்து இறுகப்பற்றČக் ெகாண்டிருப்பதால் மனிதர்களால்

அது அறČயப்படாமல் ெவளிப்படுத்தப்படாமல் இருக்கċறது. மனித இயல்பĊன்

ஒவ்ெவாரு சுயநல கூறும் மாறக்கூடியதும் அழியக்கூடியதும் ஆகும்.

அவற்ைற இறுகப் பற்றČக் ெகாண்டிருப்பது என்பது உண்ைமயĊன் மறுப்ைப,

நċழைல, இறப்ைப தழுவĊக் ெகாண்டிருப்பது ஆகும். சடப்ெபாருகள்

சார்ந்த புற உலகċல், எந்த ஒரு ெபாருைளயும், அதன் குறுக்ேக அல்லது

மறČக்கும் வĊதமாகேவா இருக்கும் மற்ற ெபாருட்கைள நீக்கும் வைர ,

அைத நாம் ைகெகாள்ள முடியாது. அக உலகċலும் அேத ேபால் தான்,

ஒரு நċைலயான அறெநறČைய உணர்வதற்கு முன் தன்னியல்பாகேவ

மாறும் தன்ைம ெகாண்ட ஒவ்ெவாரு கூறும் தகர்க்கப்பட ேவண்டும். ஒரு

மனிதன், அன்பு தான் அவனுள் என்றும் உைறயும் நċைலயான உண்ைம

என்று அறČவதற்கு முன், அதன் ெதள்ளிய ெவளிப்படுதைல தடுக்கும்

அைனத்து மனித உந்துதல்கைளயும் அறேவ ைகவĊட ேவண்டும். இைத

அவன் ெசய்வதால், அவன் அன்ேபாடு ஒன்று கலக்கċறான். அன்பாகேவ

மாறுகċறான். இப்ெபாழுதும்எப்ெபாழுதும்இைறவேனாடும்ெதய்வீகத்ேதாடு

ஐக்கċயமானவன்தான்என்பைதஅப்ேபாதுஅவன்உணர்கċறான்.

இேயசு தனது சுயத்தċன் மீது ெகாண்டிருந்த முழுைமயான

ெவற்றČயĊனால் ேபருண்ைமயĊன் ெசயல்பாடுகேளாடு தான் ஒன்றČ கலந்து

இருந்தைத உணர்ந்து அைத தனது ெசல்பாடுகளால் ெவளிப்படுத்தċனார்.

வĊருப்பு ெவறுப்பற்ற அன்பĊன் கட்டைளக்கு தன்ைனேய முழுைமயாக

ஒப்பைடத்தார். அவர் கċறČஸ்து நċைலைய உண்ைமயாகேவ எய்தċனார்.

எனேவ, அவர் கċறČஸ்துஎனஅைழக்கப்பட்டார்.

இேயசு,“நானின்றČ நீங்கள் எதுவும் ெசய்ய முடியாது” என்று அவர்

ெசால்லும் ேபாது, அவர் அழியக் கூடிய தன் உடல் வடிைவ குறČத்து அவர்

குறČப்பĊடவĊல்ைல, ஆனால், தன் வாயĊலாக ெவளிப்பட்டுக் ெகாண்டிருந்த

பĊரபஞ்ச அன்பĊன் துடிப்ைப தான் அவர் ெசான்னார். அவரது இந்த கூற்று

ேபருண்ைமைய பற்றČய ஒரு எளிய அறČவĊப்பாகும். மனித ெசயற்பாடுகள்
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சுயநல ேநாக்கங்களுக்காக ெசய்யப்படும் ேபாது வீணானதாகவும்

ெவற்றுத் தன்ைம ெகாண்டதாகவுேம இருக்கும். மனிதேன அழியக்

கூடியவன் தான், தன் சுயநல உந்துதல்கைள நċைறேவற்றČக் ெகாள்ள

வாழ முற்படும் ேபாது அவன் இருளில் முழ்கċ இறப்ைப குறČத்த அச்சத்தċல்

இருக்கċறான். மனிதனுள் இருக்கும் மிருகத் தன்ைமயால் ஒரு ேபாதும்

ெதய்வத்தன்ைமைய உணரேவா அதன் அைழப்புக்கு ஒத்தċைசயேவா

முடியாது. ெதய்வத்தன்ைம மட்டுேம ெதய்வீகத்ைத உணர முடியும், அதன்

அைழப்புக்கு ஒத்தċைசய முடியும். மனிதனுள் இருக்கும் காழ்ப்புணர்வĊன்

துடிப்பு ஒரு ேபாதும் அன்பĊன் துடிப்ேபாடு ஒன்று கலக்க முடியாது. அன்ைப

ெகாண்டு தான் அன்ைப உணர்ந்து இையந்து ெசயல்பட முடியும். மனிதன்

ெதய்வீக இயல்புகைள ெகாண்டவன். அன்பால் உருவானவன். அவன்

இதுகாறும் கண்மூடித்தனமாக இறுகப் பĊடித்தċருந்த களங்கமான, சுயநல

கூறுகைள ைகவĊட்டு கċறČஸ்துவĊன் உள்ளத்துடிப்பான சுயநலம் கலவாத

ேபருண்ைமைய ேநாக்கċ ெசல்லும் ேபாது அவனால் இைத இயல்பாகேவ

உணர முடியும். மனமாசČன்ைம, பணிவு, இரக்கம், ெமய்யறČவு மற்றும் அன்பு

ஆகċயைவகேளஅந்த ேபருண்ைமகளாகும்.

எந்த வĊதமான முன்நċபந்தைனயுமின்றČ சČல சுயநல கூறுகைள

துறப்பைதேய இேயசுவĊன் ஒவ்ெவாரு கட்டைளயும் அதைன

ெசயல்படுத்துவதற்கு உரிய தகுதċயாக வĊதċக்கċறது. மனிதன், ெபாய்ைய

இறுக பற்றČக் ெகாண்டிருக்கும் ேபாது உண்ைமைய உணர முடியாது. அவன்

பĊைழையக் ைகவĊடாதċருக்கும் ேபாது உண்ைமயĊன் பணிைய அவனால்

ெசய்யமுடியாது. உடல்இச்ைச, காழ்ப்புணர்வு, தற்ெபருைம, வீண்ஆரவாரம்,

தன்முைனப்பு, ேபராைச ேபான்றைவகைள ஒருவன் ேபாற்றČ ஆராதċக்கும்

ேபாது அவனால் எதுவும் ெசய்ய முடியாது. காரணம், இந்த பாவத்தċன்

கூறுகள்ேமற்ெகாள்ளும்பணி என்பதுெபாய்யானது,அழியத்தக்கது.

அவனுள் உைறயும் அன்பĊன் உணர்வĊடத்தċல் அவன் அைடக்கலம்

நாடும் ேபாது தான், ெபாறுைமயானவனாக, கனிவானவனாக,

மனத்தூய்ைமயானவனாக, இரக்கமும் மன்னிப்பும் நċைறந்தவனாக

இருக்கும்ேபாதுதான்,அவன்நன்ைமயĊன்பணிையெசய்கċறான், வாழ்வĊன்
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கனிகைளத் தாங்கும் கċைளயாக இருக்கċறான். தċராட்ைச ெகாடியானது

அதன்கċைளகள்இல்லாமல்தċராட்ைசெகாடியாகஇராது,அந்த கċைளகளும்

கனிகைளத் தாங்காமல் முழுைம ெபறாது. அன்பு என்பது முழுைமயாக

புரிந்து ெகாள்ளப்பட்டு மனிதனது ஒழுக்கமுைறகளில் ெவளிப்படும் வைர,

மனிதனால்வாழப்படும்வைரஅன்புநċைறவுெபற்றČருக்கவĊல்ைல. அன்பĊன்

ெகாடிேயாடு மனிதன் உணர்வு நċைலயĊல் தவழ ேவண்டும் என்றால் அவன்

எல்லா சண்ைட சச்சரவுகைள, காழ்புணர்வுகைள, கண்டனங்கைள, மன

மாசுகைள, ஆணவ அகம்பாவத்ைத, தன் முைனப்ைபக் ைகவĊட்டு அன்பான

எண்ணங்கைளேய எண்ண ேவண்டும், அன்பான ெசயல்கைளேய ெசய்ய

ேவண்டும். இவ்வாறு அவன் ெசய்வதால், தன்னுள் இருக்கும் ெதய்வீக

இயல்ைப வĊழித்து எழச் ெசய்கċறான். இதுவைரயும் அதைன மறுத்து அைத

சČலுைவயĊல்அைறந்துக்ெகாண்டிருந்தான்.

ஒவ்ெவாரு முைறயும் ஒருவன் ேகாபத்தċற்கு, ெபாறுைமயĊன்ைமக்கு,

ேபராைசக்கு, அகம்பாவத்தċற்கு, தற்ெபருைமக்கு அல்லது எந்த வைகயான

சுயநலத்தċற்காவது இடம் ெகாடுக்கும் ேபாதும், அவன் கċறČஸ்துைவ

மறுக்கċறான், அன்பĊன் வாயĊலிலிருந்து தன்ைன ெவளிேயற்றČக்

ெகாள்கċறான். கċறČஸ்து இவ்வாறு தான் மறுக்கப்படுகċறேத தவĊர,

வடிவைமக்கப்பட்டஒருமதப்பĊரிைவகைடப்பĊடிக்க மறுப்பதால்அல்ல. எவன்,

தனது ெதாடர் முயற்சČயால் தனது பாவங்கைள எல்லாம் வĊட்டு வĊலகċ

தூய்ைமயானவனாகமாறுகċறாேனாஅவனால்மட்டுேமகċறČஸ்துைவஅறČய

முடியும். எல்லா துன்பங்களுக்கும், துயரங்களுக்கும், மன ஓய்வĊன்ைமக்கும்

ஊற்றுக் கண்ணாக இருப்பது அழியக் கூடிய தான் என்ற சுயம் தான்.

எவன் அந்த சுயத்ைத ெவல்லும் ெபரு முயற்சČயĊல் ஈடுபட்டு புரிந்துணர்வு

உள்ளவனாக, கனிவானவனாக, நċம்மதċயானவனாக, அன்பானவனாக

மற்றும்மனமாசČல்லாதவனாகஆகċறாேனா,அவனால்மட்டுேமகċறČஸ்துைவ

அறČயமுடியும்.

பாவத்தċலிருந்து மனிதனுக்கு அைடக்கலம் அளிப்பது பாவமற்ற

அன்ேப. எவன் அந்த அன்ைபத் தவĊர மற்றவற்ைற எல்லாம்

வĊைரந்து மைறயக் கூடியதாக, ெபாய்யானதாக, தகுதċயற்றதாக கருதċ
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ைகவĊடுகċறாேனா, இதயத்தாலும் மனதாலும் ெசயலாலும் அைனவரிடமும்

அன்ைப ெசலுத்துகċறாேனா, எந்த களங்கமான அல்லது துன்புறுத்தும்

எண்ணங்கைள எண்ணாமல் இருக்கċன்றாேனா, அவன் தன் வாழ்வĊன்

நċைலயான அறெநறČகைளக் காண்கċறான். நċைலயான வாழ்வுடன் ஒன்று

அற கலந்தċருத்தல் குறČத்த முழு அறČைவப் ெபறுகċறான், முடிவĊல்லாத ெபரு

நċம்மதċையக் காண்கċறான்.
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6. மீட்புக்குரிய இந்நாள்

”இன்ைறக்குஇந்தவீட்டிற்குஇரட்சČப்புவந்தது”

சேகயுவĊடம்இேயசுகூறČயது

இேதாஇங்ேக என்றும்,

அேதாஅங்ேக என்றும்ெசால்கċறஇடங்களில்

ஆண்டவனது அரசாங்கம் இல்ைல. அது உங்களுள்ேள
இருக்கċறது.

இேயசு

குண இயல்புகைளச் சீரைமத்து ெகாள்வதன் அடிப்பைடயĊேலேய

இேயசுவĊன் ேபாதைனகள் இருக்கċன்றன என்று கடந்த ஐந்து

அத்தċயாயங்களின் வாயĊலாக எடுத்துக் காட்ட முயற்சČக்கப்பட்டது.

அவற்ைற ஒேர வார்த்ைதயĊல் ெசால்ல ேவண்டும் என்றால், நன்ைம என்று

ெசால்லலாம். இேயசு, இந்த நன்ைமையத்தம்வாழ்வĊல் ெவளிப்படுத்தċனார்,

அவரது ேபாதைனகள் ஆற்றல் நċைறந்தைவயாக இருப்பதற்கு காரணம்

அைவ அவரது வாழ்வĊலும் குண இயல்பĊலும் நċைலக் ெகாண்டிருந்தன.

“என்ைன பĊன்ெதாடருங்கள்” என்ற அவரது கட்டைள உண்ைமயĊேலேய

இடப்பட்டது தான். ஆனால் அவரது புறவாழ்ைவ பĊன்பற்றுவதற்காக அல்ல.

மாறாக தன்ைன ெவல்வதன் மூலமாக நன்ைம, இரக்கம், அன்பு ேபான்ற

குணங்களின் சČகரங்கைள (அவர் ேபாலேவ) அைடய ேவண்டும். அவரது

ேபாதைனகளின் சČறப்பு அவரது கட்டைளகளில் கட்டைமக்கபட்டிருக்கċறது.

அவரது வாழ்வĊன் மகத்துவம் அதċல் உள்ளடங்கċயĊருக்கċறது. அந்த

கட்டைளகைளத் தன் வாழ்வĊல் வழிக்காட்டிகளாக கைடபĊடிப்பவன் தன்

எண்ணங்களும் ெசயல்களும் பĊறப்ெபடுக்கும் உள்ளத்தċன் ஊற்ைற

தூய்ைமபடுத்தċ அவனது வாழ்வĊன் கடைமையயும் அவனது இருப்பĊற்கான

காரணத்ைதயும் நċைறேவற்றČ பாவங்களற்றவனாகċஆன்மீக குணங்கைளப்

ெபறுவான். பாவங்களிலிருந்து அவன் மீள்வதால் முழுைமயாக

இரட்சČக்கப்படுகċறான்.
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இரட்சČக்கப்படுதல் என்ற வார்த்ைதைய இேயசு இரண்டு முைற தான்

குறČப்பĊட்டுள்ளார். அதċல் (சக்ேகயுவĊடம் ெசால்லப்பட்ட) ஒரு முைற

மட்டுேம நமக்கு ஏேதனும் முக்கċயத்துவம் வாய்ந்ததாக உள்ளது. ஆனாலும்,

அந்த ஒேர சČறČய அறČவĊப்பĊல் அதன் ெமய்ெபாருைளப் பற்றČய புரிதல்

நமக்கு ஏற்படுகċறது. அதற்கு காரணம் சக்ேகயுவĊன் மாற்றமைடந்த குண

இயல்புகள். இந்த சக்ேகயு பற்றČ நமக்கு ெதரிவĊக்கப்பட்டுள்ளைவ; இவன்

மிக கடுைமயானவனாகவும், இறுக பற்றும் ெபாருளாைச மிக்கவனாகவும்

இருந்தான் என்பது. அவன் ேகள்வĊபட்ட அந்த புதċய ஆசாைன அவன் ேநரில்

பார்த்தது இல்ைல என்றாலும் அவரது ேபாதைனகள் அவன் ெசவĊகைள

எட்டியĊருந்தது. ெசய்த தவறுகளுக்கு மனிதன் மனம் வருந்தலாம், வருந்த

ேவண்டும், சுயநலமான பாவகரமானெசயல்கைளஅவன்ைகவĊட்டு நன்ைம

மிக்க ெசயல்கைளச் ெசய்ய முடியும் என்னும் நற்ெசய்தċக்காக அவன்

இதயத்ைத தċறந்துைவத்தċருந்தான். அதன் ேபரருைள நċரூபĊக்கும்வĊதமாக

இேயசு அவன் இல்லம் நாடி வந்ததċல் எந்த ஆச்சČரியமும் இல்ைல. சக்ேகயு

அவைர மகċழ்ச்சČேயாடு வரேவற்றான். தீைமைய ைகவĊட்டு நன்ைமைய

பĊன்பற்றுவைதயும் தீயெசயல்களுக்கு பதċலாக நற்ெசயல்கள் புரிவைதயும்

சுயநலமான வாழ்வĊற்கு பதċலாக சுயநலமில்லாத வாழ்ைவ வாழ்வைதயும்

அவரிடம் வĊவரித்தான். சக்ேகயு ெகாண்டுள்ள சமயக் கருத்துக்கள் குறČத்து

இேயசு எந்தக் ேகள்வĊயும் ேகட்கவĊல்ைல. மாற்றČக் ெகாள்ள ேவண்டிய

கருத்து அல்லது ஏற்றுக் ெகாள்ள ேவண்டிய கருத்து என்று எைதயும்

பரிந்துைரக்கவĊல்ைல. தான் இைறதூதன் என்று நம்பĊக்ைக ெகாள்ளும்

படியும் எைதயும் ெசால்லவĊல்ைல. சக்ேகயு தன் குண இயல்புகைள

நன்ைமயாக மாற்றČக் ெகாண்டிருந்தான். மற்றவர்களின் மீதான தனது

மனப்பான்ைமைய முழுைமயாக சீரைமத்தċருந்தான். ேபராைசைய தயாள

குணத்தċற்கு, இறுகப்பற்றுதைலெகாைடகுணத்தċற்கு, ேநர்ைமயĊன்ைமைய

ேநர்ைமக்கு, சுயநலத்ைத சுயநலமின்ைமக்கு, தீைமைய நன்ைமக்கு என

ைகவĊட்டிருந்தான். இேயசு இைத ேபாதுமானதாக ஏற்று “இன்ைறக்கு இந்த

வீட்டிற்குஇரட்சČப்புவந்தது” என்றார்.

இேயசு அைடயாளம் கண்டு ேபாதċத்த ஒேர இரட்சČப்பு என்பது

இங்ேக, இப்ெபாழுேத பாவத்தċலிருந்து இரட்சČக்கப்படுவதும் பாவத்தċன்
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வĊைளவுகளிலிருந்து இரட்சČக்கப்படுவைதயும் தான். பைழய சுயநலத்ைத,

பைழய சுயநல வாழ்வĊன் கூறுகைள எந்த வைகயĊலும் உட்புக

அனுமதċக்காமல் கனிவும் தாழ்ைமயும் மனமாசČன்ைமயும் சுயநலமற்ற

அன்பும் இைழேயாடும் புதċய வாழ்வĊற்கு தċரும்பும் ேபாது, அவன்

பாவத்தċலிருந்துமீண்டவன்ஆகċறான். அவன்பாவத்ைதகைடபĊடிக்காததால்

பாவம் அவைன ெநருங்கċ, அவைன துன்புறுத்த முடியாது. சுவர்கம்

எனப்படுவதும் இது தான். கல்லைறக்கு ெசன்ற பĊன், ெசல்லக்கூடிய

ஒரு யூகத்தċற்கு உரிய இடமல்ல. நரகத்தċன் ஆைசகளும் மனநċைலகளும்

ேவதைனகளும் ஒழிக்கப்பட்டு நċம்மதċ நீங்காதċருக்கும் அன்பĊன் ஆட்சČேய

சுவர்கமாகஇருப்பது.

மனிதனுக்கு ெதய்வீக குணங்கைள அைடவதற்கான சாத்தċயம்

இருப்பைத அவனிடம் ெவளிப்படுத்தċயது தான் உண்ைமயĊேலேய

இேயசுவĊன் நற்ெசய்தċ ஆகும். பாவத்தċல் சČக்குண்ட மனிதகுலத்தċடம்

அந்த நற்ெசய்தċ ெசால்வது,” உன் படுக்ைகைய மடித்து ைவத்து நட” என்று

ெசால்லும் ேபாது மனிதன் அறČயாைமயĊன், இருளின், பாவத்தċன் தயவĊல்

இருக்கும் ஒரு உயĊரினமாக இருக்க ேவண்டாம் என கூறுகċறது. அவன்,

நன்ைமைய நம்பĊனால், அைத கண்டு, முயற்சČத்து, ேபாராடி பாவங்களற்ற

நன்ைமையதன்வாழ்வĊல் நċதர்சனமாக்ககூறுகċறது. இவ்வாறுநன்ைமைய

நம்புவதாலும் தீைமயĊல் இருந்து மீண்டு எழுவதால், இேயசு தனது

கட்டைளகளில் உள்ளடக்கċயĊருக்கும் ேநர் வĊதċயĊன் வழிக்காட்டுதைல

மட்டும் மனிதன் ெபற்றČருக்கவĊல்ைல, அவனது உள்ளத்தċல் உைறயும்

உண்ைம உணர்வĊன் வழிக்காட்டுதைலயும் ெபற்றČருக்கċறான். “உலைக

ஒளிஊட்டும்ஒவ்ெவாருமனிதனின்ஒளியும்அங்கċருந்ேதவருகċறது”. அந்த

உள்ெளாளிைய ஒருவன் பĊன் ெதாடரும் ேபாது கட்டைளகளின் ெதய்வீக

மூலத்தċற்குஅவன்சான்றுபகர்வான்.

இந்த நல்வழிப் பாைதகளின் வழிேய பயணிப்பவன், தனது இயல்பĊல்

உள்ள களங்கமான, உண்ைமயĊல்லாத, வĊரும்பத்தகாத ஒவ்ெவாரு

கூைறயும் ைகவĊடுபவன், கட்டைளகளின் மீறைல அறேவ தவĊர்ப்பவன்,

நம்பĊக்ைகயும் தாழ்ைம குணமும் உண்ைமயும் ெகாண்ட அத்தைகயவனுக்கு
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குைறயĊல்லாத அந்த ஒன்று நுட்பமாக அவனுக்கு ெவளிப்படும். அந்த

ெவளிப்பாட்டின் வĊைளவாக அவன் ஒவ்ெவாரு நாளும் இதயத்ைத

பரிசுத்தப்படுத்தċக் ெகாள்வான், தன் குண இயல்புகைள ேநர்படுத்தċக்

ெகாள்வான். அவனது கீழ்நċைல இயல்பĊன் அைனத்து வைக நுட்பங்கைள

புரிந்து ெகாண்டு வĊைரவாகேவா அல்லது காலம் கழிந்ேதா அவற்ைற

கடந்து ேமெலழுவான், தனது ஆன்மாவĊன் களங்கமான கைறகள்

ஒவ்ெவான்ைறயும் அலசČ நீக்குவான். என்றும் நċைலயான கċறČஸ்துவĊன்

நċைறவானநன்ைமையஉணர்வான்.
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FREETAMILEBOOKS.COM

மின்புத்தகங்கைளப் படிக்கஉதவும்கருவĊகள்:

மின்புத்தகங்கைளப் படிப்பதற்ெகன்ேற ைகயĊேலேய ைவத்துக்

ெகாள்ளக்கூடிய பல கருவĊகள் தற்ேபாது சந்ைதயĊல் வந்துவĊட்டன. Kin-

dle, Nook, Android Tablets ேபான்றைவ இவற்றČல் ெபரும்பங்கு வகċக்கċன்றன.

இத்தைகய கருவĊகளின் மதċப்பு தற்ேபாது 4000 முதல் 6000 ரூபாய் வைர

குைறந்துள்ளன. எனேவ ெபரும்பான்ைமயான மக்கள் தற்ேபாது இதைன

வாங்கċ வருகċன்றனர்.

ஆங்கċலத்தċலுள்ளமின்புத்தகங்கள்:

ஆங்கċலத்தċல் லட்சக்கணக்கான மின்புத்தகங்கள் தற்ேபாது கċைடக்கப்

ெபறுகċன்றன. அைவ PDF, EPUB, MOBI, AZW3. ேபான்ற வடிவங்களில்

இருப்பதால், அவற்ைற ேமற்கூறČய கருவĊகைளக் ெகாண்டு நாம்

படித்துவĊடலாம்.

தமிழிலுள்ளமின்புத்தகங்கள்:

தமிழில் சமீபத்தċய புத்தகங்கெளல்லாம் நமக்கு மின்புத்தகங்களாக

கċைடக்கப்ெபறுவதċல்ைல. ProjectMadurai.com எனும் குழு தமிழில்

மின்புத்தகங்கைள ெவளியĊடுவதற்கான ஒர் உன்னத ேசைவயĊல்

ஈடுபட்டுள்ளது. இந்தக் குழு இதுவைர வழங்கċயுள்ள தமிழ் மின்புத்தகங்கள்

அைனத்தும் PublicDomain-ல் உள்ளன. ஆனால் இைவ மிகவும் பைழய

புத்தகங்கள்.

சமீபத்தċய புத்தகங்கள்ஏதும்இங்குகċைடக்கப்ெபறுவதċல்ைல.

சமீபத்தċய புத்தகங்கைளதமிழில் ெபறுவதுஎப்படி?

அேமசான் கċண்டில் கருவĊயĊல் தமிழ் ஆதரவு தந்த பĊறகு, தமிழ்

மின்னூல்கள் அங்ேக வĊற்பைனக்குக் கċைடக்கċன்றன. ஆனால் அவற்ைற

நாம் பதċவĊறக்கஇயலாது. ேவறுயாருக்கும் பகċர இயலாது.
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நல்வாசலின்வழிேய (அ) கċறČஸ்துவும் நல்ெலாழுக்கமும் ேச. அருணாசலம்

சமீபகாலமாக பல்ேவறு எழுத்தாளர்களும், பதċவர்களும், சமீபத்தċய

நċகழ்வுகைளப் பற்றČய வĊவரங்கைளத் தமிழில் எழுதத் ெதாடங்கċயுள்ளனர்.

அைவ இலக்கċயம், வĊைளயாட்டு, கலாச்சாரம், உணவு, சČனிமா, அரசČயல்,

புைகப்படக்கைல,வணிகம்மற்றும்தகவல்ெதாழில்நுட்பம்ேபான்றபல்ேவறு

தைலப்புகளின்கீழ்அைமகċன்றன.

நாம் அவற்ைறெயல்லாம் ஒன்றாகச் ேசர்த்து தமிழ் மின்புத்தகங்கைள

உருவாக்கஉள்ேளாம்.

அவ்வாறு உருவாக்கப்பட்ட மின்புத்தகங்கள் Creative Commons எனும்

உரிமத்தċன் கீழ் ெவளியĊடப்படும். இவ்வாறு ெவளியĊடுவதன் மூலம் அந்தப்

புத்தகத்ைத எழுதċய மூல ஆசČரியருக்கான உரிைமகள் சட்டரீதċயாகப்

பாதுகாக்கப்படுகċன்றன. அேத ேநரத்தċல் அந்த மின்புத்தகங்கைள யார்

ேவண்டுமானாலும், யாருக்கு ேவண்டுமானாலும், இலவசமாகவழங்கலாம்.

எனேவ தமிழ் படிக்கும் வாசகர்கள் ஆயĊரக்கணக்கċல் சமீபத்தċய தமிழ்

மின்புத்தகங்கைளஇலவசமாகேவெபற்றுக்ெகாள்ளமுடியும்.

தமிழிலிருக்கும் எந்த வைலப்பதċவĊலிருந்து ேவண்டுமானாலும்

பதċவுகைளஎடுக்கலாமா?

கூடாது.

ஒவ்ெவாரு வைலப்பதċவும் அதற்ெகன்ேற ஒருசČல அனுமதċகைளப்

ெபற்றČருக்கும். ஒரு வைலப்பதċவĊன் ஆசČரியர் அவரது பதċப்புகைள “யார்

ேவண்டுமானாலும் பயன்படுத்தலாம்” என்று குறČப்பĊட்டிருந்தால் மட்டுேம

அதைனநாம் பயன்படுத்தமுடியும்.

அதாவது “Creative Commons” எனும் உரிமத்தċன் கீழ் வரும் பதċப்புகைள

மட்டுேம நாம் பயன்படுத்தமுடியும்.

அப்படி இல்லாமல் “All Rights Reserved” எனும் உரிமத்தċன் கீழ் இருக்கும்

பதċப்புகைளநம்மால் பயன்படுத்தமுடியாது.

ேவண்டுமானால் “All Rights Reserved” என்று வĊளங்கும்

வைலப்பதċவுகைளக் ெகாண்டிருக்கும் ஆசČரியருக்கு அவரது பதċப்புகைள
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நல்வாசலின்வழிேய (அ) கċறČஸ்துவும் நல்ெலாழுக்கமும் ேச. அருணாசலம்

“Creative Commons” உரிமத்தċன் கீழ் ெவளியĊடக்ேகாரி நாம் நமது

ேவண்டுேகாைளத்ெதரிவĊக்கலாம். ேமலும்அவரதுபைடப்புகள்அைனத்தும்

அவருைடய ெபயரின் கீேழ தான் ெவளியĊடப்படும் எனும் உறுதċையயும் நாம்

அளிக்க ேவண்டும்.

ெபாதுவாக புதுப்புது பதċவுகைள உருவாக்குேவாருக்கு அவர்களது

பதċவுகள் நċைறய வாசகர்கைளச் ெசன்றைடய ேவண்டும் என்ற

எண்ணம் இருக்கும். நாம் அவர்களது பைடப்புகைள எடுத்து இலவச

மின்புத்தகங்களாகவழங்குவதற்கு நமக்கு

அவர்கள் அனுமதċயளித்தால், உண்ைமயாகேவ அவர்களது பைடப்புகள்

ெபரும்பான்ைமயான மக்கைளச் ெசன்றைடயும். வாசகர்களுக்கும் நċைறய

புத்தகங்கள்படிப்பதற்குக் கċைடக்கும்

வாசகர்கள் ஆசČரியர்களின் வைலப்பதċவு முகவரிகளில் கூட

அவர்களுைடய பைடப்புகைள ேதடிக் கண்டுபĊடித்து படிக்கலாம்.

ஆனால் நாங்கள் வாசகர்களின் சČரமத்ைதக் குைறக்கும் வண்ணம்

ஆசČரியர்களின் சČதறČய வைலப்பதċவுகைள ஒன்றாக இைணத்து ஒரு

முழு மின்புத்தகங்களாக உருவாக்கும் ேவைலையச் ெசய்கċேறாம். ேமலும்

அவ்வாறு உருவாக்கப்பட்ட புத்தகங்கைள “மின்புத்தகங்கைளப் படிக்க

உதவும் கருவĊகள்”-க்கு ஏற்ற வண்ணம் வடிவைமக்கும் ேவைலையயும்

ெசய்கċேறாம்.

FREETAMILEBOOKS.COM

இந்த வைலத்தளத்தċல்தான் பĊன்வரும் வடிவைமப்பĊல் மின்புத்தகங்கள்

காணப்படும்.

PDF for desktop, PDF for 6” devices, EPUB, AZW3, ODT

இந்த வைலதளத்தċலிருந்து யார் ேவண்டுமானாலும் மின்புத்தகங்கைள

இலவசமாகப் பதċவĊறக்கம்(download) ெசய்துெகாள்ளலாம்.

அவ்வாறு பதċவĊறக்கம்(download) ெசய்யப்பட்ட புத்தகங்கைள யாருக்கு

ேவண்டுமானாலும்இலவசமாகவழங்கலாம்.
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இதċல் நீங்கள் பங்களிக்கவĊரும்புகċறீர்களா?

நீங்கள் ெசய்யேவண்டியெதல்லாம் தமிழில் எழுதப்பட்டிருக்கும்

வைலப்பதċவுகளிலிருந்துபதċவுகைள

எடுத்து, அவற்ைற LibreOffice/MS Office ேபான்ற wordprocessor-ல் ேபாட்டு ஓர்

எளிய மின்புத்தகமாக மாற்றČ எங்களுக்குஅனுப்பவும்.

அவ்வளவுதான்!

ேமலும் சČல பங்களிப்புகள் பĊன்வருமாறு:

1. ஒருசČல பதċவர்கள்/எழுத்தாளர்களுக்கு அவர்களது பைடப்புகைள

“Creative Commons” உரிமத்தċன்கீழ் ெவளியĊடக்ேகாரி மின்னஞ்சல்

அனுப்புதல்

2. தன்னார்வலர்களால் அனுப்பப்பட்ட மின்புத்தகங்களின்

உரிைமகைளயும்தரத்ைதயும் பரிேசாதċத்தல்

3. ேசாதைனகள் முடிந்து அனுமதċ வழங்கப்பட்ட தரமான

மின்புத்தகங்கைளநமதுவைலதளத்தċல் பதċேவற்றம்ெசய்தல்

வĊருப்பமுள்ளவர்கள் freetamilebooksteam@gmail.com எனும் முகவரிக்கு

மின்னஞ்சல்அனுப்பவும்.

இந்தத் தċட்டத்தċன்மூலம் பணம்சம்பாதċப்பவர்கள்யார்?

யாருமில்ைல.

இந்த வைலத்தளம் முழுக்க முழுக்க தன்னார்வலர்களால்

ெசயல்படுகċன்ற ஒரு வைலத்தளம் ஆகும். இதன் ஒேர ேநாக்கம்

என்னெவனில் தமிழில் நċைறய மின்புத்தகங்கைள உருவாக்குவதும்,

அவற்ைறஇலவசமாக பயனர்களுக்குவழங்குவதுேமஆகும்.

ேமலும் இவ்வாறு உருவாக்கப்பட்ட மின்புத்தகங்கள், ebook reader

ஏற்றுக்ெகாள்ளும்வடிவைமப்பĊல்அைமயும்.

இத்தċட்டத்தால் பதċப்புகைள எழுதċக்ெகாடுக்கும் ஆசČரியர்/பதċவருக்கு

என்னலாபம்?
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ஆசČரியர்/பதċவர்கள் இத்தċட்டத்தċன் மூலம் எந்தவĊதமான ெதாைகயும்

ெபறப்ேபாவதċல்ைல. ஏெனனில், அவர்கள் புதċதாக இதற்ெகன்று எந்தஒரு

பதċைவயும் எழுதċத்தரப்ேபாவதċல்ைல.

ஏற்கனேவஅவர்கள்எழுதċெவளியĊட்டிருக்கும்பதċவுகைளஎடுத்துத்தான்

நாம் மின்புத்தகமாக ெவளியĊடப்ேபாகċேறாம்.

அதாவது அவரவர்களின் வைலதளத்தċல் இந்தப் பதċவுகள் அைனத்தும்

இலவசமாகேவ கċைடக்கப்ெபற்றாலும், அவற்ைறெயல்லாம் ஒன்றாகத்

ெதாகுத்து ebook reader ேபான்ற கருவĊகளில் படிக்கும் வĊதத்தċல் மாற்றČத்

தரும் ேவைலையஇந்தத் தċட்டம் ெசய்கċறது.

தற்ேபாது மக்கள் ெபரிய அளவĊல் tablets மற்றும் ebook readers ேபான்ற

கருவĊகைள நாடிச் ெசல்வதால் அவர்கைள ெநருங்குவதற்கு இது ஒரு நல்ல

வாய்ப்பாகஅைமயும்.

நகல் எடுப்பைத அனுமதċக்கும் வைலதளங்கள் ஏேதனும் தமிழில்

உள்ளதா?

உள்ளது.

பĊன்வரும் தமிழில் உள்ள வைலதளங்கள் நகல் எடுப்பதċைன

அனுமதċக்கċன்றன.

1. http://www.vinavu.com

2. http://www.badriseshadri.in

3. http://maattru.com

4. http://kaniyam.com

5. http://blog.ravidreams.net

எவ்வாறுஒர்எழுத்தாளரிடம்CREATIVECOMMONSஉரிமத்தċன்கீழ்அவரது

பைடப்புகைளெவளியĊடுமாறுகூறுவது?

இதற்குபĊன்வருமாறுஒருமின்னஞ்சைலஅனுப்ப ேவண்டும்.
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<துவக்கம்>

உங்களதுவைலத்தளம்அருைம [வைலதளத்தċன்ெபயர்].

தற்ேபாது படிப்பதற்கு உபேயாகப்படும் கருவĊகளாக Mobiles மற்றும்

பல்ேவறுைகயĊருப்புக் கருவĊகளின் எண்ணிக்ைகஅதċகரித்துவந்துள்ளது.

இந்நċைலயĊல் நாங்கள் h t tp : / / w ww . F r e e T am i l E b o o k s . c om எனும்

வைலதளத்தċல், பல்ேவறு தமிழ் மின்புத்தகங்கைளெவவ்ேவறுதுைறகளின்

கீழ் ேசகரிப்பதற்கானஒருபுதċய தċட்டத்தċல் ஈடுபட்டுள்ேளாம்.

இங்கு ேசகரிக்கப்படும் மின்புத்தகங்கள் பல்ேவறு கணிணிக்

கருவĊகளான Desktop,ebook readers like kindl, nook, mobiles, tablets with android,

iOS ேபான்றவற்றČல் படிக்கும் வண்ணம் அைமயும். அதாவது இத்தைகய

கருவĊகள் support ெசய்யும் odt, pdf, ebub, azw ேபான்ற வடிவைமப்பĊல்

புத்தகங்கள்அைமயும்.

இதற்காக நாங்கள் உங்களது வைலதளத்தċலிருந்து பதċவுகைள ெபற

வĊரும்புகċேறாம். இதன் மூலம் உங்களது பதċவுகள் உலகளவĊல் இருக்கும்

வாசகர்களின்கருவĊகைளேநரடியாகச் ெசன்றைடயும்.

எனேவஉங்களதுவைலதளத்தċலிருந்துபதċவுகைள பĊரதċெயடுப்பதற்கும்

அவற்ைற மின்புத்தகங்களாக மாற்றுவதற்கும் உங்களது அனுமதċைய

ேவண்டுகċேறாம்.

இவ்வாறு உருவாக்கப்பட்ட மின்புத்தகங்களில் கண்டிப்பாக ஆசČரியராக

உங்களின் ெபயரும் மற்றும் உங்களது வைலதள முகவரியும் இடம்ெபறும்.

ேமலும் இைவ “Creative Commons” உரிமத்தċன் கீழ் மட்டும்தான்

ெவளியĊடப்படும் எனும்உறுதċையயும்அளிக்கċேறாம்.

http://creativecommons.org/licenses/

நீங்கள் எங்கைளபĊன்வரும்முகவரிகளில் ெதாடர்பு ெகாள்ளலாம்.

e-mail : FREETAMILEBOOKSTEAM@GMAIL.COM

FB : https://www.facebook.com/FreeTamilEbooks
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G plus: https://plus.google.com/communities/108817760492177970948

நன்றČ.

</முடிவு>

ேமற்கூறČயவாறு ஒரு மின்னஞ்சைல உங்களுக்குத் ெதரிந்த அைனத்து

எழுத்தாளர்களுக்கும்அனுப்பĊ அவர்களிடமிருந்துஅனுமதċையப்ெபறுங்கள்.

முடிந்தால் அவர்கைளயும் “Creative Commons License”-ஐ அவர்களுைடய

வைலதளத்தċல் பயன்படுத்தச் ெசால்லுங்கள்.

கைடசČயாக அவர்கள் உங்களுக்கு அனுமதċ அளித்து அனுப்பĊயĊருக்கும்

மின்னஞ்சைலFREETAMILEBOOKSTEAM@GMAIL.COM எனும் முகவரிக்கு

அனுப்பĊைவயுங்கள்.

ஓர் எழுத்தாளர் உங்களது உங்களது ேவண்டுேகாைள மறுக்கும்

பட்சத்தċல் என்னெசய்வது?

அவர்கைளயும் அவர்களது பைடப்புகைளயும் அப்படிேய வĊட்டுவĊட

ேவண்டும்.

ஒருசČலருக்கு அவர்களுைடய ெசாந்த முயற்சČயĊல் மின்புத்தகம்

தயாரிக்கும் எண்ணம்கூட இருக்கும். ஆகேவ அவர்கைள நாம் மீண்டும்

மீண்டும்ெதாந்தரவுெசய்யக்கூடாது.

அவர்கைள அப்படிேய வĊட்டுவĊட்டு அடுத்தடுத்த எழுத்தாளர்கைள

ேநாக்கċ நமதுமுயற்சČையத்ெதாடர ேவண்டும்.

மின்புத்தகங்கள்எவ்வாறுஅைமய ேவண்டும்?

ஒவ்ெவாருவரது வைலத்தளத்தċலும் குைறந்தபட்சம் நூற்றுக்கணக்கċல்

பதċவுகள் காணப்படும். அைவ வைகப்படுத்தப்பட்ேடா அல்லது

வைகப்படுத்தப் படாமேலாஇருக்கும்.
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நாம் அவற்ைறெயல்லாம் ஒன்றாகத் தċரட்டி ஒரு

ெபாதுவான தைலப்பĊன்கீழ் வைகப்படுத்தċ மின்புத்தகங்களாகத்

தயாரிக்கலாம். அவ்வாறு வைகப்படுத்தப்படும் மின்புத்தகங்கைள பகுதċ-

I பகுதċ-II என்றும்கூடதனித்தனிேய பĊரித்துக்ெகாடுக்கலாம்.

தவĊர்க்க ேவண்டியைவகள்யாைவ?

இனம், பாலியல் மற்றும் வன்முைற ேபான்றவற்ைறத் தூண்டும்

வைகயானபதċவுகள்தவĊர்க்கப்பட ேவண்டும்.

எங்கைளத்ெதாடர்பு ெகாள்வதுஎப்படி?

நீங்கள் பĊன்வரும்முகவரிகளில் எங்கைளத்ெதாடர்பு ெகாள்ளலாம்.

• EMAIL : FREETAMILEBOOKSTEAM@GMAIL.COM

• Facebook: https://www.facebook.com/FreeTamilEbooks

• Google Plus: https://plus.google.com/communities/108817760492177970948

இத்தċட்டத்தċல் ஈடுபட்டுள்ளவர்கள்யார்?

குழு – http://freetamilebooks.com/meet-the-team/

SUPPORTED BY

கணியம்அறக்கட்டைள- http://kaniyam.com/foundation
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கணியம் அறக்கட்டைள

ெதாைல ேநாக்கு – Vision

தமிழ் ெமாழி மற்றும் இனக்குழுக்கள் சார்ந்த ெமய்நċகர்வளங்கள்,

கருவĊகள் மற்றும் அறČவுத்ெதாகுதċகள், அைனவருக்கும் கட்டற்ற

அணுக்கத்தċல் கċைடக்கும்சூழல்

பணிஇலக்கு – Mission

அறČவĊயல் மற்றும் சமூகப் ெபாருளாதார வளர்ச்சČக்கு ஒப்ப, தமிழ்

ெமாழியĊன் பயன்பாடு வளர்வைத உறுதċப்படுத்துவதும், அைனத்து அறČவுத்

ெதாகுதċகளும், வளங்களும் கட்டற்ற அணுக்கத்தċல் அைனவருக்கும்

கċைடக்கச்ெசய்தலும்.

தற்ேபாைதயெசயல்கள்

• கணியம் மின்னிதழ் – http://kaniyam.com/

• கċரிேயட்டிவ் காமன்சுஉரிைமயĊல்இலவச தமிழ் மின்னூல்கள் – http://Fr

eeTamilEbooks.com

கட்டற்றெமன்ெபாருட்கள்
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• உைரஒலிமாற்றČ – Text to Speech

• எழுத்துணரி – Optical Character Recognition

• வĊக்கċமூலத்துக்கானஎழுத்துணரி

• மின்னூல்கள்கċண்டில்கருவĊக்குஅனுப்புதல் – Send2Kindle

• வĊக்கċப்பீடியாவĊற்கான சČறு கருவĊகள்

• மின்னூல்கள்உருவாக்கும் கருவĊ

• உைரஒலிமாற்றČ – இைணயெசயலி

• சங்கஇலக்கċயம் –ஆன்டிராய்டுெசயலி

• FreeTamilEbooks –ஆன்டிராய்டுெசயலி

• FreeTamilEbooks – ஐஒஎஸ்ெசயலி

• WikisourceEbooksReportஇந்திய ெமாழிகளுக்ககான வĊக்கċமூலம்

மின்னூல்கள்பதċவĊறக்கப் பட்டியல்

• FreeTamilEbooks.com – Download counter மின்னூல்கள் பதċவĊறக்கப்

பட்டியல்

அடுத்த தċட்டங்கள்/ெமன்ெபாருட்கள்

• வĊக்கċ மூலத்தċல் உள்ள மின்னூல்கைள பகுதċேநர/முழு ேநரப்

பணியாளர்கள்மூலம்வĊைரந்து பĊைழ தċருத்துதல்

• முழு ேநர நċரலைர பணியமர்த்தċ பல்ேவறு கட்டற்ற ெமன்ெபாருட்கள்

உருவாக்குதல்

• தமிழ் NLP க்கானபயĊற்சČப் பட்டைறகள்நடத்துதல்

• கணியம்வாசகர்வட்டம்உருவாக்குதல்
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• கட்டற்ற ெமன்ெபாருட்கள், கċரிேயட்டிவ் காமன்சு உரிைமயĊல்

வளங்கைளஉருவாக்குபவர்கைளக்கண்டறČந்துஊக்குவĊத்தல்

• கணியம் இதழில் அதċக பங்களிப்பாளர்கைள உருவாக்குதல், பயĊற்சČ

அளித்தல்

• மின்னூலாக்கத்துக்குஒருஇைணயதளெசயலி

• எழுத்துணரிக்குஒருஇைணயதளெசயலி

• தமிழ் ஒலிேயாைடகள்உருவாக்கċ ெவளியĊடுதல்

• ht tp : / /OpenS t r ee tMap . o r g ல் உள்ள இடம், ெதரு, ஊர் ெபயர்கைள

தமிழாக்கம் ெசய்தல்

• தமிழ்நாடுமுழுவைதயும் http://OpenStreetMap.org ல்வைரதல்

• குழந்ைதக் கைதகைளஒலிவடிவĊல்வழங்குதல்

• http://Ta.wiktionary.org ஐஒழுங்குபடுத்தċ API க்கு ேதாதாக மாற்றுதல்

• http://Ta.wiktionary.org க்காகஒலிப்பதċவு ெசய்யும்ெசயலிஉருவாக்குதல்

• தமிழ் எழுத்துப் பĊைழத்தċருத்தċ உருவாக்குதல்

• தமிழ் ேவர்ச்ெசால் காணும்கருவĊ உருவாக்குதல்

• எல்லா http://FreeTamilEbooks.com மின்னூல்கைளயும் Google Play Books,

GoodReads.com ல் ஏற்றுதல்

• தமிழ் தட்டச்சு கற்கஇைணயெசயலிஉருவாக்குதல்

• தமிழ் எழுதவும் படிக்கவும் கற்ற இைணய ெசயலி உருவாக்குதல் (

aamozish.com/Course_preface ேபால)

ேமற்கண்ட தċட்டங்கள், ெமன்ெபாருட்கைள உருவாக்கċ ெசயல்படுத்த

உங்கள்அைனவரின்ஆதரவும்ேதைவ. உங்களால்எவ்வாேறனும்பங்களிக்க

இயலும் எனில் உங்கள் வĊவரங்கைள kaniyamfoundat ion@gmail .com க்கு

மின்னஞ்சல்அனுப்புங்கள்.
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ெவளிப்பைடத்தன்ைம

கணியம் அறக்கட்டைளயĊன் ெசயல்கள், தċட்டங்கள்,

ெமன்ெபாருட்கள் யாவும் அைனவருக்கும் ெபாதுவானதாகவும்,

100% ெவளிப்பைடத்தன்ைமயுடனும் இருக்கும்.இந்த இைணப்பĊல்

ெசயல்கைளயும், இந்த இைணப்பĊல் மாத அறČக்ைக, வரவு ெசலவு

வĊவரங்களுடனும்காணலாம்.

கணியம் அறக்கட்டைளயĊல் உருவாக்கப்படும் ெமன்ெபாருட்கள் யாவும்

கட்டற்ற ெமன்ெபாருட்களாக மூல நċரலுடன், GNU GPL, Apache, BSD, MIT,

Mozillaஆகċயஉரிைமகளில்ஒன்றாகெவளியĊடப்படும். உருவாக்கப்படும்பĊற

வளங்கள், புைகப்படங்கள், ஒலிக்ேகாப்புகள், காெணாளிகள், மின்னூல்கள்,

கட்டுைரகள் யாவும் யாவரும் பகċரும், பயன்படுத்தும் வைகயĊல் கċரிேயட்டிவ்

காமன்சுஉரிைமயĊல்இருக்கும்.
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நன்ெகாைட

உங்கள் நன்ெகாைடகள் தமிழுக்கான கட்டற்ற வளங்கைள உருவாக்கும்

ெசயல்கைளசČறந்தவைகயĊல்வĊைரந்துெசய்யஊக்குவĊக்கும்.

பĊன்வரும்வங்கċக்கணக்கċல்உங்கள்நன்ெகாைடகைளஅனுப்பĊ,உடேன

வĊவரங்கைள kaniyamfoundation@gmail.com க்குமின்னஞ்சல்அனுப்புங்கள்.

Kaniyam Foundation

Account Number : 606 1010 100 502 79

Union Bank Of India

West Tambaram, Chennai

IFSC – UBIN0560618

Account Type : Current Account

UPI ெசயலிகளுக்கானQR Code
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குறČப்பு: சČல UPI ெசயலிகளில் இந்த QR Code ேவைல ெசய்யாமல்

ேபாகலாம். அச்சமயம் ேமேல உள்ள வங்கċக் கணக்கு எண், IFSC code ஐ

பயன்படுத்தவும்.

Note: Sometimes UPI does not work properly, in that case kindly use Account number

and IFSC code for internet banking.
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