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செவளியி�ப்�டுகிறது. 
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இனிய நண்�ர்களுக்கு, வ&க்கம்.

சந்திப்போ��மா� என்ற நூல் எனது கல்லூரிக�ல நண்�ர் ச���தி 
அவர்களுக்கு எழு9ப்�ட்�து. கடி9த்தில் குறிப்பிட்��டிபோய அவர் 
செ�ரி9�க இ9டைன நிடைனக்கவில்டைல. ஏசெனனில் வ�ரத்திற்கு இருமுடைற 
ந�ங்கள் போ�சிக்செக�ண்டிருந்போ9�ம். அப்�டியும் அவருக்கு ந�ன் எழு9 
விஷயம் கிடை�த்துக்செக�ண்டிருந்9து. ச���தி போக�டைவயில் 
�ணிய�ற்றிக்செக�ண்டிருந்9�ர். இருக்கிற�ர். அவருக்கு எழுதிய 
அஞ்சலட்டை�க் கடி9ங்கள் இடைவ. எனபோவ அவரது நண்�ர்கள் இ9டைன 
ஆச்சரியமா�க ��ர்த்துள்ளனர். போ��னில் போ�சிக்கல�போமா, எ9ற்கு செலட்�ர்
என்செறல்ல�ம் போகள்விகள். இசெ9ல்ல�ம் 9னிய�ன சந்போ9�ஷம் என்று 
�தில் செச�ல்லியிருக்கிற�ர் ச���தி. 

இக்கடி9ங்கள் வ�யில�க குறிப்பிட்� க�லத்தில் இருவருக்கு ஏற்�டும் 
�ல்போவறு சூRல் அழுத்9ங்கள், அ9டைன எதிர்செக�ண்�வி9ம் 
ஆகியவற்டைற அறியல�ம். போவடைல ச�ர்ந்9 அழுத்9ம் அடைனத்து 
துடைறகளுக்கும் உண்டு. அ9ன�ல்9�ன் 9ற்செக�டைல ச9வீ9ம் 
ஆண்டுபோ9�றும் அதிகரித்9�டிபோய இருக்கிறது. ந�ம் செச�ல்லுவடை9 
க�துசெக�டுத்து போகட்கபோவனும் ய�போரனும் ஒரு ஆத்மா� இருக்கிறபோ9 என்ற 
நம்பிக்டைகபோய ஒருவடைர வ�R டைவக்குமா என நம்புகிபோறன். நன்றி. 

அன்�ரசு சண்முகம்
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அறத்தின் வழிபோய �ய&ம்!

1

அன்பு நண்�ர் ச���திக்கு, வ&க்கம்.

சில ஆண்டுகளுக்குப் பிறகு ந�ன் உங்களி�ம் போ�சிபோனன். நம் இருவரின் 
எண்&ங்களும், அடிப்�டை�யும் போவறுபோவறு என்�தில் எந்9வி9 
சந்போ9கமுமில்டைல. உங்களுடை�ய போ�ச்சுகளின் போவகம், கருத்துகடைளப் 
��ர்த்9போ��து போமாற்செச�ன்ன�டி நிடைனத்போ9ன். விடைரவில் உங்களுக்கு 
திருமா&மா�கும் வ�ய்ப்பு இருக்கும் என மானதில் போ9�ன்றுகிறது. இப்�டி 
செ��றுப்��க போ�சின�ல் சுடைமாடைய போ9�ளில் இறக்குவது9�போன நிய�யம்?

நவம்�ர் 8.2016 அன்று எனக்கு மாறக்க முடிய�9 அதிர்ச்சிடையக் 
செக�டுத்தீர்கள். நிடைனவிருக்கிற9�? வடைளந்து செக�டுத்து 
போ��கபோவண்டுசெமான சட்செ�ன்று செச�ல்லிவிட்டீர்கள். அச்செச�ல் என் 
க�தில் ஒலித்துக்செக�ண்போ� இருக்கிறது. அ9ற்கு ச�ன்ற�க 
�&மாதிப்புநீக்கத்தின்போ��து நீங்கள் செசயல்�ட்� வி9த்டை9 விவரித்தீர்கள்.
செசல்வ�க்டைகப் �யன்�டுத்தி உங்கடைள இRப்பிலிருந்து 
க�ப்��ற்றிக்செக�ண்�து நல்லவிஷயமா�க உங்களுக்குப் ��ல�ம், ஆன�ல் 
எனக்கு அந்9 செசயல் சரிய�கப் ��வில்டைல. 

நீங்கள் வ�ழும் க�வல்துடைற உலகத்தில் தினம் தினம் குற்றங்கடைள 
சந்திக்கிறீர்கள். உங்கள் உள்ளமும் மா�றியிருப்�தில் ஆச்சரியம் என்ன? 
ந�ம் வ�ழ்கின்ற உலடைகப் செ��றுத்து கருத்துகளும் எண்&ங்களும் 
மா�றும் என்�டை9 ந�ன் ஏற்கிபோறன். செசய்கின்ற போவடைலடைய 
க�சுக்க�ன9�க மாட்டுபோமா ��ர்த்து அ9ன் உச்சியில் செசன்று அமார்வது 
சமூக அழுத்9ங்களிலிருந்து நம்டைமா ��துக�த்துக்செக�ள்ளும் ஒபோர வழி. 

நன்றி! 

ச.அன்�ரசு
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9டை�ய�ல் என்ன ந�க்கும்?

2

அன்புள்ள நண்�ர் ச���திக்கு, வ&க்கம்.

நலமா�க இருக்கிறீர்கள�?

தினகரன் �த்திரிடைகயில் இரண்டு ஆண்டுகள் �திசென�ரு மா�9ங்கள் 
�ணிய�ற்றிவிட்போ�ன். வரும் 20ஆம் போ9திபோய�டு இந்9 நிறுவனத்தில் 
எனது �ணி முடிவுக்கு வருகிறது. என்னுடை�ய நண்�ர் �த்திரிடைகயின் 
9டைலடைமா �ற்றி தீவிரமா�க போ�சின�ர். அவர் போ�சல�ம், அரசு 
போ9ர்செவழுதி அதில் செவன்று 50 ஆயிரத்திற்கும் போமால் சம்�ளம் 
வ�ங்குகிற�ர். ந�ன் அதில் க�ல்வ�சிக்கும் குடைறவ�க வ�ங்கிய�டி க�சு 
செக�டுக்கும் மு9ல�ளிடைய விமார்சிக்க முடியுமா�? அடித்து விரட்டி 
விடுவ�ர்கள். கருத்தியல் போ�சுவ9ற்கும் 9ற்ச�ர்��ன செ��ருள�9�ர �லம்
போ9டைவப்�டுகிறது. அப்போ��து9�ன் நிடைலடைமாடையச் சமா�ளிக்க முடியும். 
சு9ந்திரமா�க இருக்க முடியும். 

தினசரி செ��ரி, க�டைல வ�ங்கும் க�சித்போ9வர் கடை�யில் இனி 
��லித்தீன் 9ரமா�ட்போ��ம் என்று கூறிவிட்��ர்கள். சரி, க�கி9 டை�யில் 
செக�டுங்கள் என்ற�ல், அ9ற்கும் அரடைச விமார்சித்9�ர். ஒருமுடைற 
�யன்�டுத்தும் பிள�ஸ்டிக் டை�களுக்க�ன 9டை� முழுடைமாய�க அமாலுக்கு
வர இன்னும் 13 ந�ட்கள் உள்ளன. அ9ன�ல் இப்போ��போ9 கடை�களில் 
செரய்டு ந�த்தி ��லித்தீன் டை�கள�க டைகப்�ற்றி, கூடு9ல�க 
லஞ்சப்�&த்டை9யும் அதிக�ரிகள் வ�ங்கி வருகின்றனர். இத்9டை�டைய 
முழுடைமாய�க அரங்போகற்றும் துணிச்சல் 9மிRக மு9ல்வருக்கு கிடை�ய�து. 

கடை�க்க�ரர் 9�ன் போ�சிய9ற்கு மாறுவிடைன என்ன என்று இரு�த்செ9�ரு 
செந�டி என் முகத்டை9ப் ��ர்த்9�ர். அதில் சூனியத்டை9க் கண்�வர், 
அபோ9�டு எதுவும் போ�சவில்டைல. அவருக்கு விய���ரத்தின் மீ9�ன 
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கவடைல. செவறும் �யமுறுத்9ல�க இச்சட்�ம் நடை�முடைறக்கு வந்து 
பிள�ஸ்டிக் கழிவுகடைள அகற்றும் என்ற நம்பிக்டைக எனக்கில்டைல. 

ஆவின் நிறுவனம் பிள�ஸ்டிக் போ�க்கில் ��டைல விநிபோய�கிக்கிறது. இனி 
கண்&�டி ��ட்டில்களுக்கு மா�றப்போ��கிறது என்கிற�ர்கள். அப்போ��து 
செசலவுக்க�ன �&த்டை9 நம்முடை�ய ��க்செகட்டிலிருந்து 9�போன 
எடுப்��ர்கள். இதில் என்ன செ�ருடைமா. அரசு சுயமா�க போய�சித்து  
9டை�போ��ட்�9� என்று கூ� எனக்கு சந்போ9கமா�க உள்ளது. 
எப்போ��தும்போ��ல மாக்கள் புலம்பிவிட்டு செச�ந்9ப் பிரச்டைனடைய கவனிக்க
போ��ய்விடுவ�ர்கள். 

நன்றி 

ச.அன்�ரசு

15..2.18
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கல�ச�ரம் �Rகு!

3

அன்புத் போ9�Rர் ச���தி அவர்களுக்கு, வ&க்கம். 

அடுத்9டுத்9 �9வியுயர்வுகள், ஊதிய உயர்வு ஆகிய விஷயங்கள் 2019ஆம்
ஆண்டு நிடைறபோவற வ�ழ்த்துகிபோறன். 

இந்9 ஆண்டு புத்9கத் திருவிR�வில் க�மிக்ஸ்கள், மாடைலய�ளச் 
சிறுகடை9கள் ஆகியவற்டைற வ�ங்கிபோனன். சிறுகடை9கடைள இனிபோமால்9�ன் 
�டிக்கபோவண்டும். அலுவலகங்களில் சி��ரிசு மூலம் வந்9வர்களின் 
அழும்புகடைளத் 9�ங்க முடியவில்டைல. போவடைலகடைளயும் 
கற்றுக்செக�ள்ள�மால் அடை9ச் சமா�ளிக்க சில முக்கியப்புள்ளிகடைள 
வடைளத்து... பிரமிக்க டைவக்கிறது பிடைRப்புத் 9ந்திரங்கள். மாற்றவர்களுக்கும்
போசர்த்து ந�போன அதிகம் போய�சிக்கிபோறன். எனக்கு அடைமாப்புகள் வீழ்ந்து 
செந�றுங்குவது செ�ரும் மானவலிடையத் 9ருகிறது. ந�ன் போவடைல செசய்யும் 
நிறுவனபோமா செசங்கல் செசங்கல்ல�க பிரிக்கப்�ட்��ல்... கஷ்�ம்9�போன? 

புதிய அலுவலகத்திற்கு ஏற்ற�டி உன்டைன மா�ற்றிக்செக�ள் என நண்�ர் 
ஏறக்குடைறய மிரட்டின�ர். எனபோவ போ�ரக�ன் ஆபீஸ் வரிடைசயில் செசருப்பு
போ9டிக்செக�ண்டி வ�ங்கிபோனன். இ9ற்கு முன்பு எளிடைமாய�க ரப்�ர் 
செசருப்பு போ��ட்டுக்செக�ண்டிருந்போ9ன். ஏசியில் போவடைல. எனக்கு க�ல் 
�டு�யங்கரமா�க போவர்க்கும். எ9ற்கு செல9ர் செசருப்பு, வீண்செசலவு என்று 
நிடைனத்போ9ன். ஆன�ல் அது9�ண்�� கவுரடை9 என்று செச�ல்லிவிட்��ர் 
நண்�ர் செரட். 

சில உ9�ர&ங்கடைள செச�ல்லி மிரட்டின�ர். எனபோவ, செக�ஞ்சம் 
அப்போ�ட்டுகள் போ9டைவப்�டுகின்றன. உ&வு, உடை�, இருப்பி�ம் 
ஆகியவற்டைற செமால்ல மா�ற்றிக்செக�ள்ள இதுபோவ சரிய�ன போநரம் என்று 
நிடைனக்கிபோறன். 

நன்றி! சந்திப்போ��ம்
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ச.அன்�ரசு 

13.1.2019



9

போவடைல முக்கியம் ப்போர�!

4

அன்பு நிடைற நண்�ர் ச���திக்கு, வ&க்கம். 

குடியரசு தினத்திற்க�ன மாரிய�டை9டைய செக�டிக்கம்�த்திற்கு 
செசலுத்திவிட்டு வந்திருப்பீர்கள். அடை9 ஏற்று�வருக்க�ன 9குதிடைய ந�ம் 
கவனிப்�போ9யில்டைல. ஜிப்ஸி �� ��ட்டை�க் போகட்டீர்கள�?  அரடைச 
ந�ர் ந�ர�க கிழித்துவிட்��ர்கள். அரசு எ9ற்கும் அஞ்சப்போ��வதில்டைல. 
அவர்களின் கருத்தியலில் உறுதிய�க இருக்கிற�ர்கள். ஏறத்9�R 
அவர்களுக்கு உ9வும் மானச�ட்சிடைய அ�கு டைவத்9வர்கள் மூலம் 
அவர்களின் லட்சியக்கனவு நிடைறபோவறல�ம். என்ன ந�மும் அ9ற்க�க 
ரத்9ம் சிந்9போவண்டியிருக்கும். அப்���ல் ���ல�க �லருக்கும் 
பிடிக்க�து. ஆன�ல் செச�ன்ன விஷயம் �லரும் செச�ல்ல நிடைனத்9து. 
எனபோவ, மா�னசீகமா�க ரசிப்��ர்கள். நம்டைமாப் செ��றுத்9வடைர ய�ர் 
மு9லில் வழித்9�ம் போ��டுகிற�ர்கபோள� அவர்களுக்கு கற்பூரத்டை9க் 
செக�ளுத்திப் போ��ட்டுவிட்டு நம் ��ட்டுக்கு போ��ய்க்செக�ண்போ� இருக்க 
போவண்டியது9�போன!

அலுவலகம் அ9ற்க�ன அம்சங்கபோள�டு என்டைன அழுத்துகிறது. ந�ன் 
எழு9ல�ம் என்று நிடைனத்து செசன்ற�ல், அங்கு �ல்போவறு ஆ&வ 
ஆட்கடைள சமா�ளித்9�போல போ��தும்ப்�� என்று ஆசிரியர்  
செச�ல்லிவிட்��ர். அரசு அலுவலகம் போ��ல எங்கள் அலுவலகமும் 
ஆகிவிட்�து. �த்து மாணிக்கு உள்போள வந்9தும் லன்ச் என்ன 9ம்பீ? 
கடிச்சிக்க, செ9�ட்டுக்க என்போற போ�சுகிற�ர்கபோள 9விர போவடைல செசய்யும் 
�த்திரிடைக �ற்றி ய�ரும் போ�சுவதில்டைல. ச�ப்��ட்டை� அந்9 போநரத்திற்கு 
நிடைனத்து ச�ப்பிட்��ல் போ��9�9�?

செசய்யும் போவடைலடையத் 9விர அடைனத்டை9யும் போ�சும் இந்9 குழுவிற்க�ன 
நிர்வ�க நல்போமாய்ப்�ன் ந�ன்9�ன். குழுவின் செமா�ழியில் செச�ன்ன�ல் 
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�புள் ஏசெ�ண்ட். இப்�ணிக்க�க எனக்கு விண்&ரசு க�த்திருக்கும் 
என்ற நம்பிக்டைக இல்டைல.  

செ9லுங்குப்��ங்களில் கமார்ஷியல் குருமா�டைவ ஊறப்போ��ட்டு 
அடித்9�லும், �ரிபோச�9டைன முயற்சிகளுக்கும் �ஞ்சமில்டைல. அந்9 
வடைகயில் சம்போமா�கனம், ரங்குல ரத்னம் என்ற இரு��ங்கடைளப் 
��ர்த்போ9ன். குத்துப்��ட்டு, டை�ட்டில் ��ட்டு, நியூட்�டைன 
போக�மா�ளிய�க்கும் சண்டை�க்க�ட்சிகள் என எடைவயும் கிடை�ய�து. 
யூடியூபில் கிடை�க்கிறது. டிஎன்பிஎஸ்சிக்கு �டிப்�து போ��க போநரம் 
கிடை�த்9�ல் ��ருங்கள். 

ந�ன் 9ங்கியுள்ள போமான்ஷனில் என் அடைற நண்�ர் க�மிக்ஸ் பிரியர். 
எனது க�மிக்டை� �டிக்கிபோறன் என்று வ�ங்கியவர், ஊருக்கு 
செக�ண்டுபோ��ன�ர். அங்போகபோய டைவத்துவிட்டு வந்துவிட்��ர். அடை9 
சிரித்9�டிபோய செச�ன்ன�ர். வ�யிபோலபோய குத்9ல�ம் என்று நிடைனத்போ9ன். 
ஆன�ல் அவரின் கபோ��த்க� உருவத்டை9ப் ��ர்த்9வு�ன் அவடைர 
மான்னித்து ரட்சித்து வி�ல�ம் என மூடைள செச�ன்னது. மா�� போலபோல� 
என்று செச�ல்லி புன்னடைகத்போ9ன். செ�ண், செ��ன், புத்9கம் இரவல் 
செக�டுத்9�ல் வரபோவ வர�து. இடை9 மாறக்கக்கூ��து என்று 
நிடைனத்துக்செக�ண்போ�ன். 

நன்றி!

சந்திப்போ��ம்

ச.அன்�ரசு

26.1.2019
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புரிய�9 ஆள்!

ஹபோல� அன்பு, நன்ற�க இருக்கிற�ய�? 

ந�ன் உனக்கு செலட்�ர் எழு9ணும்னு செநடைனக்க�9. அதுக்கு ந�ன் 
இருக்கும் பிஸி நிடைலயில் ச�த்தியம் இல்டைல. குடைறந்9 சம்�ளத்தில் 
சிரமாப்�ட்டு �ரவ�யில்டைல என்ற நிடைலடைய அடை�ந்துவிட்��ய. 
வ�ழ்த்துகள். ந�ன் உன்னு�ன் போ��னில் போ�சுகிபோறன். உனக்போகற்றப்�டி 
அடை9 எழுதிக்செக�ள். 

கல்லூரிக் க�லத்திலிருந்போ9 நீ எனக்கு புரிய�9 ஆள்9�ன். 
முணுமுணுசெவன போ�சுவதும், அடை9 ந�ன் உடை�த்து புரிந்துசெக�ள்ள 
�ட்� ��டும் எனக்குத்9�ன் செ9ரியும். நீ �த்திரிடைக போவடைலக்கு 
9குதிய�ன ஆள் என்று நிடைனக்கவில்டைல. ஏசெனன்ற�ல் புதிய ஆட்கடைள 
நீ மான9�ர நம்புவதில்டைல. அப்�டி நம்பின�லும் போ�சி விடுவ�ய் 
என்�9ற்கு உத்9ரவ�9மில்டைல. ஆபீசுக்கு ஏற்ற�டி உன்டைன 
மா�ற்றிக்செக�ள்வது முக்கியம். ஏசெனன்ற�ல் ஒவ்செவ�ரு நிறுவனத்திலும் 
குறிப்பிட்� கல�ச�ரத்டை9ப் போ�ணுவ�ர்கள். அ9ற்குள் நுடைRய 
முடிய�விட்��ல் அங்கு போவடைல ��ர்ப்�து கடினமா�கிவிடும். ய�போர�டும் 
இடை&ந்து �ணிய�ற்ற உனக்கு மானதில் 9டை�கள் ஏதும் கிடை�ய�து என
நம்புகிபோறன். 

செவச்சி�வ�? டைரட்

 28.1.2019
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9னித்திருப்�து9�ன் முடிவு!

5

அன்புத்போ9�Rர் ச���திக்கு, வ&க்கம். கடி9ம் எழு9 9�மா9ம் 
ஆகிவிட்�து. அலுவலகம், ஹ�ஸ்�ல் என அடைலந்து திரிகிபோறன். இந்9 
அவதி9�ன் பிரச்டைன. 

9னி அடைறக்கு வந்து சில செ��ருட்கடைள வ�ங்கி 9னி ஆவர்த்9னம் 
செசய்ய செரடி ஆகிவிட்போ�ன். போவறுவழி ஏதும் இல்டைல. �டிக்கின்ற 
மா�&வர்கபோள�டு போசர்ந்து இருப்�து உ�ல்நலத்திற்கும் மானநலத்திற்கும் 
செ�ரும் அழுத்9மா�க இருக்கிறது. இரவு முழுவதும் விளக்கு 
எரியவில்டைலசெயன்ற�ல், என் அருகிலுள்ள �டுக்டைகக்க�ரர் 
�9ற்றமாடை�ந்து விடுகிற�ர். எப்�டி இங்போக 9ங்கியிருப்�து என 
நிடைனத்போ9ன். எப்�டிபோய� ந�ன் மு9லில் போவடைல செசய்9 �த்திரிடைகயில் 
இருந்9 நண்�ர் எனக்கு அடைறடையப் பிடித்து 9ந்துவிட்��ர். சிறிது 
நிம்மாதிய�க இருக்கிறது. 

கவச்சம் என்ற செ9லுங்குப்��த்டை9ப் ��ர்த்போ9ன். செவகுளிய�ன ந�யகன்,
போ�ர�டைச பிடித்9 ந�யகி என்ற ஒன்டைலனில் கடை9 �யணிக்கிறது. 
��ன்டைசடைய எட்டி உடை9ப்�து ஆடி பீதிடையக் கிளப்பியவர்9�ன் இந்9ப் 
��த்தின் ந�யகன் ச�ய் சீனிவ�ஸ். அவரின் ரிய�க்ஷன்கடைளப் ��ர்க்க 
சகிக்கவில்டைல. செச�த்துக்க�க நடை�செ�றும் சதியும், துபோர�கமும்9�ன் 
��த்தின் கடை9. சில ட்விஸ்டுகள் நன்ற�க இருக்கின்றன. ஆன�ல் அடைவ
இரண்�டைர மாணிபோநரம் நம்டைமா சினிமா� ��ர்க்க உ9வ�து. 
செ9லுங்குப்��ங்கள் யூடியூபில் எளிடைமாய�க கிடை�ப்�து9�ன் அவற்டைறப் 
��ர்ப்�9ற்க�ன க�ர&ம். 

நன்றி!

சந்திப்போ��ம்!
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ச.அன்�ரசு 

4.5.2019
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செ��து விஷயம் ஏதுமில்டைல!

6

அன்புத்போ9�Rர் ச���திக்கு, வ&க்கம். நலமா�?

கல்லூரி நண்�ர்களின் மானப்போ��க்கு எனக்கு புரி���9 ஒன்று. 
வி.பி.சுபோரஷ் எ9�ர்த்9மா�ன போ��க்கு செக�ண்�வர். ந�ன் கனவுலகில் 
வ�ழ்�வன். அவரி�ம் ந�ன் போ�சியபோ9 மிக குடைறவு. ஒன்ற�க அமார்ந்து 
ச�ப்பிட்��லும் ந�ன் உங்களு�ன்9�ன் அதிகம் போ�சியிருக்கிபோறன். 
என்னுடை�ய உளறல்கடைள நீங்கள் மாட்டும்9�ன் இடை�மாறிக்க�மால் 
புன்னடைகயு�ன் போகட்� ஒபோர ஆள். எனபோவ, இடை9 கவனத்தில் 
செக�ள்ளுங்கள். திடீசெரன நண்�ர்களுக்கு க�ன்ஃ�ரன்ஸ் போ��ட்டு 
போ�சக்செக�டுத்9�ல் ந�ன் என்ன போ�சுபோவன்? அவர்களுக்கு 
மா&மா�கிவிட்�து, குRந்டை9கள் இருக்கல�ம். சிறந்9 செசரில�க் உ&வு, 
க�சுக்கு மாதிப்��ன �யப்�ர், ஆடை�களுக்க�ன கடை� என போ�சுவ�ர்கள்.
ந�ன் அவர்களி�ம் போ�ச எந்9 விஷயமும் செ��துவ�க இல்டைல. 

உங்கள் நண்�ர்கள�ன மாணிகண்�ன், போக���ல் சுபோரஷ் போ��ன்றவர்கள் 
இத்9டைகய ஆட்கபோள. எனபோவ 9யவு செசய்து உங்களுக்கு வரும் 
அடைRப்புகடைள நீங்கபோள எடுத்துப் போ�சுங்கள். ந�ன் பிறகு கூ� 
உங்களுக்கு அடைRத்துப் போ�சுகிபோறன். க�ன்ஃப்ரன்ஸ் போவண்��ம். நிடைறய 
சிக்கல்கடைள ஏற்�டுத்திவிடும். செக�டைலக�ரன் ��ம் ��ர்த்போ9ன். லீடைல 
என்ற ���ல்களுக்க�ன ��ம் எடுத்9வர� என வியக்க டைவத்திருக்கிற�ர்
இயக்குநர் ஆண்ட்ரூ லூயிஸ். திபோயட்�ரிலும் ��ர்க்கல�ம். டிவியில் 
��ர்க்கும்போ��து உங்களுக்கு நிரம்� பிடித்துப்போ��கும். ��ப்க�ர்ன் 
தின்�டை9யும் செ�ப்சி குடிப்�டை9யும் கூ� 9�மா9ப்�டுத்தும் போவகமா�ன 
திடைரக்கடை9. வீட்டில் ��ர்த்9�ல் க�சும், போநரமும் மிச்சம். 
இடைசயடைமாப்��ளர் டைசமான் கிங்கின் இடைச9�ன் எங்போகபோய� 
போகட்போ��போமா� என ஹ�லிவுட் ��ங்கடைளத் போ9�ச்செச�ல்கிறது. 
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டிஎன்பிஎஸ்சிக்க�க �டித்துக்செக�ண்டிருப்பீர்கள். கவனமா�க �டியுங்கள். 
ச�ப்��ட்டை� கவனமா�க ச�ப்பிடுங்கள். உ�ம்பில் கவனம் 
போ��ய்விட்��ல் அப்புறம் எ9ற்கும் பிரபோய��னமில்டைல. 

நன்றி!

சந்திப்போ��ம்!

ச.அன்�ரசு

16.6.2019
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அடைனவருபோமா நண்�ர்கள்9�ன்!

ஹபோல�, அன்பு நன்ற�க இருக்கிற�ய�?

கல்லூரியில் �டித்9 நிடைறயப் போ�ரு�ன் ந�ன் இன்றும் 
போ�சிக்செக�ண்டிருக்கிபோறன். மிகவும் செநருக்கமா�க என்று செச�ல்ல 
முடிய�து. �ச்சில் இருக்கிபோறன். உன்போ��ல 9ள்ளி இருக்கவில்டைல என்று
உறுதிய�க செச�ல்லுபோவன். ந�ன் நண்�ர்கள் என்று செச�ல்லுவதில் 
செ�ண்கடைளயும் போசர்த்தி9�ன் செச�ல்லுகிபோறன். 

நீ நிடைறய செ9லுங்குப்��ங்கடைள மாச�ல� கமாகமாக்க ��ர்த்து வருகிற�ய் 
எனக்கு டூட்டி முடிந்9தும் சடைமாத்து ச�ப்பிட்டுவிட்டு போ9ர்வுக்கு 
�டிக்கபோவ போநரம் சரிய�க இருக்கிறது. இந்9 போவடைலயிலிருந்து விடைரவில் 
போவறு போவடைலக்கு போ��கபோவண்டும் என்ற எண்&போமா என் மானதில் 
இருக்கிறது. பிரதிலிபி 9மிழ் 9ளத்தில் சில சிறுகடை9கடைளப் �டித்போ9ன். 
நன்ற�கபோவ எழுதுகிற�ர்கள் போமா�சமில்டைல. நீ எழுதிய குறுந�வடைல 
என்ன�ல் மாறக்கமுடிய�து. அது ய�ருடை�ய வ�ழ்க்டைகயில் ந�ந்9து 
என்ற�ல் நீ கூறமா�ட்போ�ன்கிற�ய். ஆன�ல் அச்சம்�வங்கள் எனக்கும் 
செ��ருந்திப் போ��கிறது. கூ� இருந்து ��ர்த்9து போ��ல, அல்லது போகட்டு 
எழுதியது போ��ல இருக்கிறது கடை9. 

உன்னி�ம் செச�ல்லல�ம் என சில விஷயங்கள் போ9�ன்றுகிறது. அப்புறம் 
��ர்த்9�ல் அடை9யும் உன் நண்�ர்கள் குழுவு�ன் போசர்ந்து லவ் 
இன்ஃபினிட்டி 2 என எழுதிவிடுவ�ய் என �யமா�க இருக்கிறது. நன்ற�க 
ச�ப்பிடு. இல்டைலசெயன்ற�ல் செசன்டைனயில் 9�க்குப்பிடிக்க முடிய�து. 

இன்சென�ரு ந�ள் போ�சுகிபோறன். 

ச���தி

20.6.2019
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க�மிக்ஸின் உ9வி!

7

அன்புள்ள போ9�Rர் ச��வுக்கு, வ&க்கம். நலமா�க இருக்கிறீர்கள�?

ந�ன் குடியிருக்கும் அடைறயில் 9ண்ணீர் பிரச்டைன செ9��ங்கிவிட்�து. 
சிலசமாயங்களில் எனது அலுவலகத்தில்9�ன் செசன்று குளிக்கிபோறன். 
அங்கிருக்கும் க�வலர் கூ� என்னப்��, குளிச்சிட்டு வந்துடு. ந�ன் 
அடுத்து போ��ய் குளிக்கணும் என்று நக்கலடிக்க செ9��ங்கிவிட்��ர். 
ஆபீசில் இ9ற்க�கபோவ போச�ப்பு, போரசர், கண்&�டி, ஷ�ம்பூ எல்ல�ம் 
வ�ங்கி டைவத்திருக்கிபோறன். என்ன செசய்வது நிடைலடைமா அப்�டி?

செசன்டைனயிலுள்ள டைவ&வர்கள், டைவ&வ அனு9�பிகள் என �லரும் 
க�ஞ்சிபுரத்திற்கு செசன்றுவிட்��ர்கள். அத்திவர9டைரப் ��ர்க்கத்9�ன். 40 
ஆண்டுகளுக்கு ஒருமுடைற ந�க்கும் விR�வ�ம். 9ந்தி, தினகரன் 
எல்ல�ருபோமா அத்திவர9ருக்கு சிறப்பி9ழ், ப்போள�அப் செவளியிட்டு கல்ல� 
கட்டின�ர்கள். மா�9செமா�ரு நூடைல வ�சிக்க ஆபீசும் வற்புறுத்துகிறது. 
அடை9த்9�ண்டி ந�ன் இயல்��கபோவ �டித்துக்செக�ண்டிருப்�வன்9�ன். 
ஆன�ல் போவடைல செநருக்கடிய�ல் �டிப்�தில் சிறு 9டுமா�ற்றம் 
ஏற்�ட்டுள்ளது. க�டைலயில் கிளம்பின�ல் மா�டைல9�ன் அடைறக்கு வர 
முடிகிறது. மானச்போச�ர்டைவப் போ��க்க க�மிக்ஸ்9�ன் உ9விய�க உள்ளது. 
செஷல்பிலுள்ள நூல்கடைளப் ��ர்த்9�போல குற்றவு&ர்வு ஏற்�டுகிறது. 

போநற்று மார&போ9சம் செமாக்சிபோக�, நீதியின் நிRலில் என்ற க�மிக்ஸ்கடைளப் 
�டித்போ9ன். ஒபோர நூல்9�ன். இரண்டு கடை9கள் இருந்9ன. நவபோக� 
9டைலவர் செ�க்ஸ் வில்லர் க�த்9ப்�ட்� செக�த்9டிடைமாய�க்கப்�ட்டுள்ள 
குRந்டை9கடைள மீட்�தும், செசவ்விந்தியர்கடைளக் க�ப்��ற்றுவதும்9�ன் 
கடை9. நீங்கள் இடை9செயல்ல�ம் சிறுவயதில் �டித்திருப்பீர்கள் என்று 
நிடைனக்கிபோறன். 

நன்றி! 
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சந்திப்போ��ம்!

ச..அன்�ரசு 

2.7.19
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எகிறும் பிரஷர்!

8

அன்புத்போ9�Rர் ச��வுக்கு, வ&க்கம். நலமா�க இருக்கிறீர்கள�?

உங்கள் போவடைலயிலும் சிலசமாயங்களில் ச�தி ச�ர்ந்தும் போவடைல ச�ர்ந்தும் 
பிரஷர் இருக்கல�ம். எனக்கு தினசரி �ன்னிரண்டு �க்கம் 
செசய்யபோவண்டும். பிரஷர் குப்செ�ன எகிற�9�? அதுவும் �த்திரிடைக 
செ9��ங்கும்போ��திலிருந்போ9 இருப்�வர்கள்9�ன் என்டைனச்சுற்றிலும் 
இருப்�வர்கள். ஆன�ல் எடை9யும் புதி9�க கற்றுக்செக�ண்டுவி�க்கூ��து 
என்று கவனமா�க இருக்கிற�ர்கள். செ9ன்டைனபோவ�டைலயில் சிறுநீர் 
கழித்9�ல் வரும் சத்9ம் போ��ல, அவ்வளவு போ�ச்சு... அப்புறம் போவடைலயில் 
எங்போக மானம் செசல்லும்? தின்�டை9யும் ஊர் சுற்றுவடை9யும் 9�ண்டி 
எடை9யும் போய�சிக்க�9 ஆன்மா�க்கள். இப்போ��போ9 ஊதிய உயர்வு 
போ�ச்சுக்கடைள செ9��ங்கிவிட்��ர்கள். 

எடிட்�ர் 9ண்ணீர் ஒட்��9 விம் ��ர�ய் நழுவுகிற�ர். அவரி�மும் 
மீட்டிங்டைக ந�த்தின�ர்கள். விடைளவு, அடைனவருக்கும் சிறப்��ன 
செசய்திடைய �த்திரிடைக அதி�ர் அனுப்பி அதிரடைவத்9�ர். அப்புறம் மூச்சு 
வரணுபோமா?

சினிமா�9�ன் சிறிது ஆசுவ�சம் 9ருகிறது. ப்செர�ச்செசவரு என்ற செ9லுங்கு
��த்டை9ப் ��ர்த்போ9ன். ஸ்ரீவிஷ்ணுவுக்கு முக்கியமா�ன ��ம். இயக்குநர் 
விபோவக் ஆத்போரய� திடைரக்கடை9யில் பின்னி இருக்கிற�ர். விபோவக் ச�கரின் 
இடைச ��த்திற்கு ரத்9ம் ஓட்�ம் போ��ல உள்ளது. எவ்ரி�டி லவ்ஸ் குட் 
டிர�ட் - ச�ய்ந�த் எழுதிய நூடைலப் �டித்து வருகிபோறன். புத்9கத்டை9ப் 
�டித்து மாதிப்பிட்டு அ9டைன இ9ழுக்கு �யன்�டுத்துவபோ9 போந�க்கம். ஏழு 
மா�நிலங்களில் 80 ஆயிரத்திற்கும் போமாற்�ட்� மாக்கடைளச் சந்தித்து 
போ�சியிருக்கிற�ர் ஆசிரியர். எட்டு மா�நிலங்களில் என்செனன்ன மா�ற்றங்கள்
ந�ந்9ன. எடைவ சிறப்��ன திட்�ங்கள், எந்9 இ�த்தில் செச�9ப்பின. ஏன்
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என்ன சூRல் அங்கு நிலவுகிறது என விளக்கமா�க கள ஆய்வு செசய்து 
எழுதியுள்ள�ர் ச�ய்ந�த். 

நன்றி! 

சந்திப்போ��ம்!

ச.அன்�ரசு

6.7.2019
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செசக்சும் க�செமாடியும் அதிரடி!

9

அன்புள்ள போ9�Rர் ச���திக்கு, வ&க்கம். நலமா�க இருக்கிறீர்கள் என்று 
நம்புகிபோறன். இங்கு இரண்டு ந�ட்கள�க மாடைR செ�ய்9து. ஏன் செ�ய்9து 
என்று நிடைனக்கும்�டிய�க செக�சுக்கள் �டை�செயடுத்து வந்துவிட்�ன. 
ஒபோர அரிப்பும் பிடுங்கலுமா�க இரவுகள் போ��னது.

க�ந்9 ஞா�யிறுஇ 3 ��ங்கடைளப் ��ர்த்போ9ன். செ9லுங்கு, மாடைலய�ளம், 
ஆங்கிலம் என எல்ல�போமா டைஹபிரிட் கலடைவய�கத்9�ன். கிர�ன்க் 
ஆங்கிலத்தில் எடுத்9 செ9லுங்குப்��ம். க�ட்சிகள் அடைனத்தும் 
அப்�டித்9�ன் இருந்9ன. வயது வந்போ9�ருக்க�ன ஏர�ளமா�ன க�ட்சிகள் 
உண்டு. ந�யகனின் இ9யத்டை9 ஒரு கும்�ல் திருடுகிறது. அ9ற்குப் 
�தில�க செசயற்டைக இ9யத்டை9ப் செ��ருத்திவிடுகிறது. போ�ட்�ரியில் 
இயங்கும் இ9யம் அடிக்கடி சீன போ��ன் போ��ல ச�ர்ஜ் இறங்கிவிடுகிறது. 
9னது இ9யத்டை9 ந�யகன் எப்�டி மீட்கிற�ர் என்�போ9 கடை9.  
ஒரினச்போசர்க்டைக நண்�ன், வி�ச்ச�ர மாடைனவி, செசக்சுக்கு வற்புறுத்தும் 
போ9�ழி, உ�லுறவில் இருக்கும் மூடைளக்க�ர ��க்�ர் என அடைனத்தும் 
செசக்ஸ், க�செமாடி9�ன். 

சந்தீப் கிஷன் ��ம், போ�ய்ப்��ம். ஆன�ல் நல்ல போ�ய் என்�9�ல் 
��திப்பில்டைல. போநர்த்திய�க முயன்றிருக்கிற�ர் இயக்குநர். ஆன�ல் 
கடை9யில் எதிர்��ர்க்கும் முரண் ஏதுமில்டைல. மாற்செற�ரு க�9ல் ��மா�க 
முடிந்துபோ��கிறது. செவண்ணில� கிபோஷ�ர் இருந்தும் பிரபோய��னம் 
இல்டைல. வன்முடைற, அதீ9 போக��ம் செக�ண்� ந�யகன் என ஓப்�னிங் 
சுவ�ரசியமா�க இருந்9�லும் அவன் இயல்பு ஏற்�டுத்தும் பிரச்டைனகள் 
��த்தில் இல்டைல. ��ம் போ9�ற்றுப்போ��க இது முக்கியமா�ன க�ர&ம். 

நன்றி!

சந்திப்போ��ம்!
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ச. அன்�ரசு

24. 7. 2019
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மான அழுத்9ம் எங்கும் உண்டு!

அன்பு நன்ற�க இருக்கிற�ய�?

ந�ன் வ�ரத்திற்கு மூன்று ந�ட்கள் மாட்�ன், சிக்கன் என்று ச�ப்பிட்டு 
வருகிபோறன். நீ என்டைன சந்தித்து வயிறு வந்துவிட்�து என்று செச�ன்ன�ய்
. இ9ன�ல் அ9டைனக் குடைறக்கும் முயற்சியில் உள்போளன். மா�டைலயில் 
உ�ற்�யிற்சி, புர9 �வு�ர், சிக்கன், �டிப்பு என வ�ழ்க்டைக நகருகிறது. 
வீட்டில் செ�ண் ��ர்க்கும் விஷயங்கள் ந�ந்9ன. செ9ரிந்9 செ�ண்9�ன். 
அவள் எப்போ��தும் மா�டைலபோவடைளயில் எங்கள் வீட்டில்9�ன் 
அமாளிதுமாளி செசய்து செக�ண்டிருப்��ள். அவடைள எனக்குத் 9ருவ9�க 
அவள் வீட்டினர் கூறிக்செக�ண்டிருக்கிற�ர்கள். அந்9 செ�ண்ணுக்கு 
விருப்�மா� என்று ய�ரும் போகட்கவில்டைல. 

செ�ண்கடைள திருமா&ம் செசய்து செக�டுப்�தில் ��துக�ப்டை� மாட்டுபோமா 
�லரும் ��ர்க்கிற�ர்கள். அந்9 செ�ண்ணின் விருப்�த்டை9 நமாது ஊரில் 
செ�ரி9�க கண்டுசெக�ள்வதில்டைல. இந்9 வரன் நிடைலக்குமா� என்று 
செ9ரியவில்டைல. உன்னுடை�ய விஷயம் என்ன? நீ அமுக்கன�கபோவ 
இருக்கிற�ய். எடை9யும் என்னி�மும் கூ� செச�ல்ல மா�ட்போ�ன்கிற�ய். 
உனக்குமா எனக்கும் ஒபோர வயது9�ன். குடும்�ம் ச�ர்ந்9 விஷயங்கடைள நீ 
கண்டுசெக�ள்வது போ��ல செ9ரியவில்டைல. கவனமா�க திருமா& 
உறவுகடைளத் போ9ர்ந்செ9டு. அது மாட்டுபோமா ந�ன் உனக்கும் கூறுகிபோறன். மான
அழுத்9ம் என்னுடை�ய �ணியிலும் உண்டு. போவடைலக்போகற்ற�டி அளவுகள்
மா�றல�ம். அவ்வளவு9�ன். உனக்செகன சரிய�ன�டி போநரத்டை9 
ஒதுக்கிக்செக�ண்டு போவடைல செசய். அலுவலகத்திபோலபோய கி�க்க�போ9. அது 
9வற�ன முன்னு9�ர&மா�க உன்னுடை�ய நண்�ர்கள�ல் க&க்கில் 
செக�ள்ளப்�டும். 

சந்திப்போ��ம். 

ச���தி

30.7.2019
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மா9மும் அறிவியலும்!

10

அன்புள்ள நண்�ர் ச���திக்கு, வ&க்கம்.

உங்கள் உ�ல்நலமும், மானநலமும் சிறந்போ9�ங்க வ�ழ்த்துக்கிபோறன். 

ந�ன் 9னிப்�ட்� முடைறயில் இடைறநம்பிக்டைகபோய�டு இருக்கிபோறன். ஆன�ல்
மாக்களின் பிரதிநிதிய�க இருந்9�ல், அவர்கள் முன் போ9�ன்றும்போ��து மா9 
அடை�ய�ளங்கடைளத் 9விர்ப்போ�ன். மாக்கள் நம்டைமா அணுக ந�போமா மா9 
அடை�ய�ளங்கடைள சுவர�க கட்�க்கூ��து. இது என்னுடை�ய கருத்து. 
இஸ்ல�மியபோர�, கிறிஸ்துவபோர� வருடைகயில் க�ஞ்சி மாக�செ�ரியவரின் 
புடைகப்��த்து�ன் அடைனத்து மாக்கடைளப் பிரதிநிதித்துவப்�டுத்9 ஒருவர் 
இருந்9�ல் அது சங்க�மா�ன சூRடைல உருவ�க்கும் என்போற ந�ன் 
நிடைனக்கிபோறன். குறிப்பிட்� இன மாக்களின் மீ9�ன 9�க்கு9ல் சூRல் 
ந�ந்து வரும் நிடைலயில் இதுபோ��ன்ற அடை�ய�ளங்கள் மாக்கடைள 
இன்னும் 9னிடைமாப்�டுத்தும். 

அறிவியல் துடைறயில் இதுபோ��ன்ற விஷயங்கள் புகுந்துவிட்�ன. ந�ன் 
9ங்களி�ம் போ��னில் இது�ற்றி போ�சிபோனன். அது செ�ரிய விஷயமில்டைல 
என்றீர்கள். எனக்குப் அப்�டிப்��வில்டைல. இஸ்போர� சிவன் மாக்கள் 
வரிப்�&த்தில் ஆர�ய்ச்சிடையச் செசய்யும்போ��து மா�திரிகடைள க�வுளின் 
��9ங்களில் டைவத்து சர&டை�வது சரிய�ன9ல்ல. 

போசட்�ன் �கத்தின் இந்திய� ��சிட்டிவ் என்ற நூடைலப் �டித்து 
வருகிபோறன். 9�ர�ளவ�9 வலதுச�ரி எழுத்9�ளர் இவர். இன்டைறய 
சமாக�லத்திற்கு ஏற்ற�டி செசக்சும் க�9லும் கலந்து க�க்செ�ய்ல�க கலந்து 
எழுதி செவற்றி கண்�வர். கட்டுடைரகடைள சுமா�ர�ன விஷயங்களு�ன்9�ன்
எழுதுகிற�ர். டை�ம்ஸ் �த்திரிடைகயில் கூ� கட்டுடைரகடைள எழுதி 
வருகிற�ர். பிள�க்கில் இவரது கட்டுடைரகடைள செமா�ழிசெ�யர்த்து எழு9 
இந்9 புக்டைக வ�ங்கிபோனன். முன்னபோமா இவரது நூல்கடைள (யங் இந்திய�) 
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செமா�ழிசெ�யர்த்து வடைலத்9ளத்தில் எழுதியுள்போள�ம். செவங்க�ச�மி என்ற 
நண்�ர் எப்போ��தும் செச�ல்கிற�ர். ச�ர் நீங்க உங்க டைகச்சரக்டைகயும் 
கலந்து எழு9றீங்க. நீங்க போ�சற மா�திரிபோய இருக்குன்னு. ஆன�ல் 
உண்டைமாயில் ஒரு செமா�ழிசெ�யர்ப்டை� செசய்யும்போ��து ந�ன் அதில் 
கூறப்�ட்� கருத்தின் திடைசயில் செசன்று செக�ண்டிருப்போ�ன். அப்போ��து 
போ�சும்போ��து, அந்9க் கருத்போ9�ட்�போமா வருகிறது. அ9ன�ல் அவர் 
அப்�டி கூறின�ர். போசட்�ன் �கத்தின் கருத்துகள் செ��துவ�க 
அன்ன�ஹச�போரவின் ஊRல் ஒழிப்பு வடைகயற�க்களில் அ�ங்கும். ந�ன் 
என்னுடை�ய கருத்துக்கடைள போசர்த்து எழுதுவது 9னிக்கட்டுடைரகளில்9�ன்.
போசட்�ன் �கத்டை9ப் செ��றுத்9வடைர அவர் செச�ன்னடை9 9மிழுக்கு 
ஏற்ற�டி மா�ற்றிபோனன். அவ்வளபோவ9�ன். புதிய நூடைலப் செ��றுத்9வடைர 
இதில் ந�ன் சில விஷயங்கடைள போசர்த்து நீக்கி மா�ற்றி எழுதியுள்போளன். 
பிரதிபி லிபி வடைலத்9ளத்தில் இ9டைன செவளியி� நிடைனத்போ9ன். ஆன�ல் 
க�ப்புரிடைமா சங்க�ங்கள் ஏற்��ல�ம் என விட்டுவிட்போ�ன். நீங்கள் 
பிரதிலிபியில் ஏபோ9னும் �டித்தீர்கள�?

நன்றி! 

சந்திப்போ��ம்!

ச.அன்�ரசு

3.8.2019
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போ��லித்9னமா�ன உறவுகள்!

11

அன்பு நண்�ர் ச���திக்கு, வ&க்கம். 

15ஆம் போ9தி எனக்கு விடுமுடைற. இன்று நண்�டைரச் சந்திக்கச் செசன்போறன்.
மாதிய உ&வு அவரு�ன் ச�ப்பிடுவ9�க ஏற்��டு. வ�க்கு 9வறி, கரும்பு 
��ஸ் வ�ங்கிக்செக�டுத்துவிட்டு செசன்றுவிட்��ர். மா&மா�னவர்கள். 
எனபோவ, செச�ல்ல ஏதுமில்டைல. செசவன்த் சன் என்ற ��த்டை9ப் 
��ர்த்போ9ன். நன்டைமா தீடைமா போமா�9ல்9�ன் கடை9. போ�ய் ஒன்டைறக் 
செக�ல்வ9ற்க�க  க�த்திருப்�வர் 9னக்கு துடை&ய�க இடைளஞார் ஒருவடைர
க�சு செக�டுத்து வ�ங்கிக்செக�ள்கிற�ர். அவன் போ�டைய அழிக்கும் விதி 
செக�ண்�வன். ஏன் எப்�டி என்�து9�ன் கடை9. 

சண்டை�க்க�ட்சிகளும், சிஜியும் ��ம் �க்க� என்று செச�ல்ல டைவக்கிறது. 
மாற்ற�டி சிலுடைவ9�ன் உலடைகக் க�க்கும் என்று செச�ல்லி, நம் மூடைளயில்
சுண்&�ம்பு அடிக்கவில்டைல. அதுபோவ செ�ரிய விடு9டைல. 

ஆபீஸ் செசல்வது சுந்9ர் சியின் அரண்மாடைன ��த்திற்கு செசல்வது போ��ல 
திக் திக்க்செகன்போற இருக்கிறது. எப்போ��போ9 எந்9 திக்கிலிருந்து பிரச்டைன 
வரும் என்போற புரியவில்டைல. வ�ன்செஹல்சிங் போ��ல வில்லும் அம்புமா�க 
சுற்ற போவண்டியிருக்கிறது. சுயநலம், போ��லித்9னம். 9னக்க�ன ஆ9ரவு 
ஆட்கள் என இ9டைR சிடை9ப்�9ற்க�ன அத்9டைன அம்சங்களும் 
இவர்களி�ம் இருக்கிறது. எப்�டிப்�ட்� மானி9ர்கள். ய�ரு�னும் 
நம்பிக்டைகய�க போ�ச முடியவில்டைல. க�லடை�ரவடைர போவண்டிக்செக�ண்டு 
போவடைல செசய்துவருகிபோறன். 

போசட்�ன் �கத்தின் நூடைலப் �டித்து விட்போ�ன். இனி போக.என்.சிவர�மான் 
ச�ர் செக�டுத்9 உலக மாக்களின் வரல�று நூடைல �டிக்கபோவண்டியது9�ன்.
பிறரின் கருத்துகடைள எதிர்விடைன க�ட்��மால் போகட்கக்கூ� செ�ரிய மானது
போ9டைவ. இ9ற்குத்9�ன் �யிற்சி செசய்து வருகிபோறன். 
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நன்றி! 

சந்திப்போ��ம்!

ச.அன்�ரசு

16.8.2019
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9ன்முடைனப்பில்ல�9 மானி9ன்!

12

அன்புத்போ9�Rர் ச���திக்கு, வ&க்கம். 

நலமாறிய ஆவல். நட்பு செக�ள்வடை9ப் �ற்றி போ��னில் போ�சினீர்கள். ந�ன் 
9ங்கள் கருத்டை9 �குதியளவில் ஏற்கிபோறன். ந�ம் நம் முன் எதிர்ப்�டும் 
அடைனவரி�மும் போ�சல�ம். ஆன�ல் அவர்கள் அத்9டைன போ�டைரயும் 
நண்�ர்கள�க ஏற்�தில்டைல. உறவு �லப்�� உருவ�க நம்பிக்டைக போ9டைவ. 
அது இல்ல�9போ��து சிசெமாண்ட் கலக்க�9 க�ன்க்ரீட்��க கட்��ம் 
இருக்கும்.  விடைளவு என்னவ�க இருக்கும்?

நட்டை� ஏற்�டுத்திக்செக�ள்ளபோவண்டும் என்ற 9ன்முடைனப்பு எப்போ��தும் 
இருந்9தில்டைல. செ�ரிய திட்�ம் போ��ட்டு இ9டைன செசய்யவில்டைல. 
ந�ன�க ஓர் உறடைவ அடைமாத்து �யன்செ�ற்றதில்டைல. நீங்களும் ந�னும் 
போ�சுவது கூ� இயல்��க ஏற்�ட்�து9�ன். இ9ற்க�ன சூRல் கல்லூரியில்
அடைமாந்துவிட்�து. நம் மானதி�ம் போ�சுவது போ��ல, மானச�ட்சி போ��ல 
சிலர் அடைமாகிற�ர்கள். ந�ன�க போ��ய் நட்பு ஏற்�டுத்திக்செக�ள்ள 
முயன்று நிடைறய மானக்க�யம் �ட்டிருக்கிபோறன். செ��ருட்கடைள 
இRந்திருக்கிபோறன். �யன்�டுத்திவிட்டு தூக்கி எறியப்�ட்� நிகழ்ச்சிகளும் 
உண்டு. போ��லிய�க வற்புறுத்9ப்�ட்டு சிரிக்கும் நிகழ்ச்சிகளில் ந�ன் 
�ங்போகற்�தில்டைல. முடிந்9ளவு அவற்டைற 9விர்த்து விடுவ9�ல் செகட்� 
செ�யரும் ஏற்�டுகிறது. அ9ற்கு என்ன செசய்வது?

வளர்ந்9�லும் சிறுபிள்டைளத்9னமா�க ந�ந்துசெக�ள்�வர்கடைள ��ர�ட்� 
முடியுமா�? நீங்கள் போவடைல என்ற�ல் மாட்டும்9�ன் என்னி�ம் 
போ�சுகிறீர்கள். மு9ல�ளி வ�ங்கியுள்ள போர�போ��வ�க நீங்கள் என்ற�ர் சக 
ஊழியர் ஒருவர். போநரடிய�க மானந்திறந்து போ�ச�9 ஒருவரி�ம் நட்பு 
��ர�ட்� என்ன இருக்கிறது? செக�டுக்கிற சம்�ளத்திற்கு எனக்கிட்� 
�ணிகடைள ந�ன் செசய்யபோவண்டும். இல்டைலசெயன்ற�ல் சீட்டை� 
அடுத்9வரி�ம் செக�டுத்துவிட்டு ஈபோர�ட்டுக்கு கிளம்�போவண்டியது9�ன். 
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ஒரு லட்சத்திற்கு �க்கமா�க வ�ங்குகிற�ர் இந்9 புக�ர்9�ரர். ந�ற்�து 
வயதிற்குள்ள�க 9ன்டைன உலகிற்கு நிரூபித்து விட்�வர், இப்போ��து அகில
உலகமும் 9ன் க�லில் விழுந்து ஆசீர்வ�9ம் வ�ங்கபோவண்டும் என 
நிடைனக்கிற�ர். வய9�ன�ல், 9டைல நடைரத்துப்போ��ன�ல் ஒருவர் வரம் 
9ரும் நிடைலக்கு வந்துவி�ல�மா� ஆச்சரியமா�க இருக்கிறது. மான9ளவில் 
செநகிழ்வுத்9ன்டைமா இம்மியும் கிடை�ய�து இவர்களுக்கு. 9�ன் 
நிடைனப்�து9�ன் சரி என அணி போசர்த்து சண்டை� செசய்யும் மானம் 
செக�ண்� ஆட்கள். போச�று, தூக்கம், அடுத்9வடைர போந�கடிக்கும் 
நடைகச்சுடைவ இடை9க்செக�ண்போ� வ�ழ்கிற�ர்கள். அவர் கூறிய9ற்கு ந�ன் 
அடை9த்9விர என்னங்க ச�ர்? என்போறன். பின்போன ந�ம் என்ன அவரி�ம் 
செ��ண்டை&க் போகட்டு வ�ங்கி கல்ய�&ம் செசய்திருக்கிபோற�மா� என்ன? 
உ�போன ஷ�க்க�கி கண்கள் சிவந்9வர், எழுந்து போ��ய்விட்��ர். ந�ன் 
செசய்திக்கட்டுடைரகடைள எழு9 செ9��ங்கிவிட்போ�ன். 

நட்பில் க�ரியம் ச�திக்கும் எண்&ம் எனக்குக் கிடை�ய�து. ஆபீஸ் 
போநரத்தில் போவடைலடைய செசய்யச்செச�ன்ன�ல் போக��ம் வந்துவிடுகிறது. 
மாறக்க�மால் கவடைலடைய விட்டு உ�ற்�யிற்சிடைய செசய்யுங்கள். 
போ��லீச�ருக்குத்9�ன் ஆபோர�க்கியம் மிகவும் முக்கியம். 

நன்றி!

சந்திப்போ��ம்!

ச.அன்�ரசு

10.9.2019
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நம்பிக்டைகயில் என்ன 9வறு?

அன்பு நன்ற�க இருக்கிற�ய�?

நட்டை� உருவ�க்குவது �ற்றி போ�சியிருந்9�ய். அதில் எனக்கு 
மா�ற்றுக்கருத்துகள் உண்டு. வலுக்கட்��யம் என்ற�லும் நமாக்கு 
போ9டைவப்�டும் ஒருவரி�ம் உறடைவ வளர்ப்�தில் என்ன 9வறு? 
இஸ்போர�வின் 9டைலவர் �ற்றியும் எனக்கு மா�ற்றுக்கருத்து உள்ளது. 
அசெமாரிக்க�வில் ஜீசஸ் செச�ல்கிற�ர்கள். ஓம் நமாசிவ�ய என்கிற�ர்கள். 
அவ்வளவு9�ன். க�வுடைள ஒருவர் நம்புகிற�ர். அதிசெலன்ன 9வறு இருக்க
முடியும்? �ல போக�டி போ��ட்டு ர�க்செகட் விடுகிற�ர்கள். அதில் 
செவல்வ9ற்க�ன வ�ய்ப்பு போ��லபோவ போ9�ற்றுப்போ��வ9ற்கும் வ�ய்ப்புகள் 
உண்டு. எனபோவ கண்� இ�த்திசெலல்ல�ம் டைகசெயடுத்து 
வ&ங்குகிற�ர்கள். அறிவியலில் குங்குமாம், சந்9னம், திருநீறுக்கு 
இ�மில்டைல என்கிற�ர். அது அவரது நம்பிக்டைக. சிவனுக்கு 9ன் 
திறடைமாடைய வி� அவரின் நம்பிக்டைக உயர்வ�க �ட்டிருக்கல�ம். 
அ9ன�ல் இடைறவனி�ம் சரண்டை�ந்து விட்��ர். இஸ்போர� 9டைலவர�க 
சிவன் வரல�ற்றில் இ�ம்பிடித்துவிட்��ர். அத்9டைனக்கும் க�ர&ம் 
இடைறவன்9�ன் என அவர் நம்�ல�ம். 

மாற்றவர்களி�ம் �Rகுவதில் உனக்கு ந�ன் டைமானஸ் மா�ர்க்9�ன் 
செக�டுப்போ�ன். நீ எப்போ��தும் கனவுலகில் இருப்�9�ல் உன்டைன 
எழுப்புவபோ9 எனக்கு போவடைலய�க இருந்9து. �த்திரிடைக சம்�ந்9மா�க 
உனக்கு ஆர்வம் இருந்9து. உன் குடும்�த்தின் அலட்சியத்டை9யும் மீறி 
சிறு�த்திரிடைககளில் போவடைல ��ர்த்து இன்று உண்டைமாடைய உடைரத்துப் 
��ர்த்துக்செக�ண்டிருக்கிற�ய். உடைRத்9�ல் அடைனத்தும் ச�த்தியம்9�ன். 
இன்சென�ருந�ள் ��ர்ப்போ��ம். 

நன்றி

ச���தி!

15.9.2019
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முயன்று போ9�ற்கல�ம்!

13

அன்பு நண்�ர் ச���திக்கு, வ&க்கம்.

 மாடைR, செவயில், �னி என சூRல்கள் மானி9 மானத்தில் ஏற்�டுத்தும் 
மா�ற்றங்கள் ச�9�ர&மா�னடைவ அல்ல. ந�ன் அலுவலகத்தில் 
உட்க�ர்ந்துள்ள ந�ற்க�லிடைய உடை9த்துத் 9ள்ள �ல்போவறு முயற்சிகடைள 
அலுவலக நண்�ர்கள் போ�ச்சு வழிய�கவும், செசயல் வழிய�கவும் 
செசய்கிற�ர்கள். என்டைனப் செ��றுத்9வடைர இ9ழ் எப்�டி 
செசயல்��போவண்டுசெமான்று கூறப்�ட்டுள்ளபோ9� அடை9போந�க்கி 
ந�த்திச்செசல்லபோவ முயல்கிபோறன். இந்9 முயற்சியில் ந�ன் போ9�ற்ற�லும், 
�குதியளவிபோலனும் அந்9 முயற்சிக்க�ன விடைளவு கிடை�க்கும் அல்லவ�?
அதுபோவ போ��தும். 

தினகரன் ந�ளி9ழில் போவடைல கிடை�த்து உள்போள போ��கும்போ��து, எனக்கு 
இ9டைR ந�த்தும் திறன் இருந்99� என்ற�ல் கிடை�ய�து. ஆன�ல் 
எனக்செகன செக�டுத்9 போவடைலகடைள சரிய�கச் செசய்ய முயன்போறன். இ9ற்கு
�லரின் ஆ9ரடைவ ந�ன் செ�றபோவண்டியிருந்9து. செவறுப்டை�, அரசியடைல 
சந்திக்க போவண்டியிருந்9து. எட்டு மா�9ங்களில் முத்9�ரம் என் டைகயில் 
முழுடைமாய�க ஒப்�டை�க்கப்�ட்�து. இ9ற்குப் பிறகு ஆசிரியரும் 
மா�றின�ர். அ9ற்குப்பிறகு9�ன், நிடைனத்9 மா�ற்றங்கடைள முத்9�ரத்தில் 
செக�ண்டு வர முடிந்9து. அபோ9மா�திரிய�ன மா�ற்றங்கடைள இங்கும் 
ச�த்தியப்�டுத்9ல�ம். ஆன�ல் எழுது�வர்களுக்கு இருக்கும் மான்னிக்கவும்
எழுதியடை9 சரி��ர்க்கும் ஆட்களுக்கு உள்ள ஆ&வம் இருக்கிறபோ9 
அவர்கடைள வி� உயரமா�க உள்ளது. ந�ம் கூறும் அறிவுடைரகடைள வி� 
க�லம் அதிரடிய�க புரியடைவக்கும் விஷயங்கடைள ந�ன் நம்புகிபோறன். 

இந்திய�ன� போ��ன்ஸ் திடைரப்��ங்களின் செ9�குப்டை� ��ர்த்து 
வருகிபோறன். எனக்கு போ��ட்டிய�க ��ரதி சி.ஐ.டி செ9��டைரப் ��ர்த்து 
வருகிற�ர். ஒவ்செவ�ருவரின் வயதுக்கு ஏற்� ��ம் ��ர்க்கும் ரசடைனயும் 
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மா�றுகிறது. செ9�ழில்துடைற, செ��ருள�9�ரம் ச�ர்ந்9 நூல்கடைளப் �டித்து 
வருகிபோறன். 9ங்களின் போ9ர்வு செநருங்கிவிட்�9�? ஓரளவு 9ய�ர�கி 
விட்டீர்கள�?

நன்றி!

சந்திப்போ��ம்!

ச.அன்�ரசு

1.10.2019
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மாடைR மாடைR மாடைR!

14

அன்புள்ள ச���திக்கு, வ&க்கம். நலமா�க இருக்கிறீர்கள�

மாயிடைலயில் அடிக்கடி மாடைR செ�ய்து ச�டைலயில் நீர் போ9ங்கி நிற்கிறது. 
செ�ங்கு க�ய்ச்சல் போவறு செசன்டைனயில் அதிகம் �ரவி வருகிறது. நீர் 
வடிவ9ற்போக அதிக ந�ட்கள் போ9டைவப்�டுகின்றன. ஆண்டுபோ9�றும் 
செசன்டைனடையப் செ��றுத்9வடைர நவம்�ர் - டிசம்�ர் மா�9ங்கள் இறுதி 
தீர்ப்டை� வRங்குவது போ��லபோவ இருக்கும். �ல உயிர்கள் மாடைR, 
செவள்ளத்9�ல் �றிபோ��கும் அவலம் நடை�செ�ற்று வருகிறது. எ9ற்கும் 
முழுடைமாய�க அரசு செரடிய�கவில்டைல என்�து9�ன் உயிர்ப்�லிக்கு 
முக்கியக்க�ர&ம். 

ஹவுஸ்புல் ��த்தின் ���ல்கடைளக் போகட்போ�ன். அக்ஷய் குமா�ர் அசத்தி 
வருகிற�ர். வணிகப்��ங்கள், கடைலப்��ங்கள் என மா�ற்றி மா�ற்றி 
நடிக்கிற�ர். கமார்சியல் ஹீர� என்ற எல்டைலடையக் க�ந்து விட்��ர். 

ச�&க்கிய� என்ற செ9லுங்குப்��த்டை9ப் ��ர்த்போ9ன். போநரவிரயம். 
��கிஸ்9�னுக்கு எதிர�ன போமாபோல�ட்�மா�ன ��ம். ���ல்களும், 
இடைசயும் மாட்டுபோமா ல��ம். 9ன் செ�ண் ந�ய்க்கு, ஆண் ந�டையத் 
போ9டுகிற�ர். ஆண் ந�ய் ந�யகனி�ம் இருந்9�க போவண்டுபோமா? ந�ய்கள் 
ஒருவடைரசெய�ருவர் க�9லித்து கலவி செசய்ய, ந�யகனும் ந�யகியும் 
க�9லிக்கத் செ9��ங்குகின்றனர். உள்ளூரில் ந��கம் போ��டும் இளங்போக� 
ந��க மான்றத்தில் கூ� இதுமா�திரி க�ட்சிகடைள எழுதி நடிக்க 
மா�ட்��ர்கள். வ�ட் எ ஐடிய� இயக்குநர்ஜி! 

கணினியில் உள்ள பீடிஎஃப் நூல்கடைள �டிக்க கடினமா�க உள்ளது. 
குறிப்��க திடைரயில் �டிப்�து கண்களுக்கு கடுடைமாய�ன் போச�ர்டைவ 
அளிக்கிறது. 9�ர�புரத்டை9ச் போசர்ந்9 முருக�னந்9ம் எழுதிய கடி9ங்கடைள 
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மின் நூல�க மா�ற்றிவிட்போ�ன். உளவியல் ச�ர்ந்9 அசுரகுலம் என்ற 
செ9��டைர எழு9 வின்செசன்ட் உ9வி போகட்��ர் செசய்துசெக�டுத்போ9ன். 
உளவியல் �ற்றிய நூல்கடைள கவனமா�க �டித்துவருகிபோறன். 

நன்றி1

சந்திப்போ��ம்!

ச.அன்�ரசு

17.10.2019
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தீ��வளி செக�ண்��ட்�ம்!

15

அன்புள்ள நண்�ருக்கு, வ&க்கம். 

தீ��வளிக்கு ஊருக்கு வருகிறீர்கள�? ந�ன் எந்9 விR�க்களுக்கும் 
ஊருக்குச் செசல்வதில்டைல. 9ற்போ��து அடைறயில் உட்க�ர்ந்து நரசிம்மார�வ் 
�ற்றிய நூடைலப் �டித்துக்செக�ண்டிருக்கிபோறன்.9 சிறிது போநரம் எழுதிபோனன்.
��ம் ��ர்த்போ9ன். தீ��வளி தினம் எனக்கு இப்�டித்9�ன் செசன்றது. லீவு
என்ற�போல எனக்கு நிடைறய போவடைலகள் கழிந்துவிடுகின்றன. 

�த்திரிடைகக்க�ரர்களுக்கு ஏது விடுமுடைற? அலுவலக சக�வுக்கு திருமா&ம்
நடை�செ�றுகிறது. தூத்துக்குடி விள�த்திகுளத்தில் டைவ�வமா�ம். இ9ன�ல் 
அவரின் �க்கங்கடைளக் கவனித்து கூடு9ல�க எழு9போவண்டியிருக்கிறது. 
ஆசிரியர் இ9ழ் செ��றுப்டை� என்னி�ம் ஒப்�டை�த்துவிட்டு போவடைல என
விடுமுடைற எடுத்துக்செக�ண்��ர். க�டைமா உயிரினும் செ�ரிது என 
நிடைனத்துக்செக�ண்போ�ன்.

 �ட்��சு செவடிப்�து இன்னும் இங்கு மா�றவில்டைல. ந�ன் போக.போக. நகரில்
இருந்போ9�து 12ஜியில் �யணிப்�து வRக்கம். அங்கிருந்து மாயில�ப்பூருக்கு 
வரும் ஒபோர �ஸ் அது9�ன். அப்போ��து இந்தியன் போ�ங்க் க�ந்து 
வரும்போ��து அங்கிருந்9 போசரி சிறுவர்கள் �ட்��சு 
செவடித்துக்செக�ண்டிருந்9�ர்கள். ஒருவன் போநர�க �ட்��சின் திரிடையக் 
செக�ளுத்தி �ஸ் மீது எறிந்9�ன். அது க�ற்றில் �யணித்து ந�ன் 
உட்க�ர்ந்திருந்9 �ன்னல் அருகில் வந்து போமா�தி விழுந்9து. ஆம் 
செசன்டைனயில் சந்போ9�ஷம் என்�து இப்�டித்9�ன் இருக்கிறது. 
எனக்குன்போன வருவீங்கள��� என போகட்டுக்செக�ண்போ�ன். டிடைசன் 
அப்�டித்9�ன். 
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செவயிலுக்கு இடை�போய மாடைR செ�ய்துசெக�ண்டிருக்கிறது. கள்ளமாடைR 
என்ற�ர் ��ல��ரதி. சிகசெரட் மாடைRயில் நடைனயக்கூ��து என்று 
அரும்��டு �ட்��ர். அவரவர்க்கு அவரவர் பிரச்டைன, சிக்கல். 

ச.அன்�ரசு

29.10.2019  
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டைவரடை� வி� ச�தி செக�டுடைமாய�னது!

ஹபோல���, எப்�டியிருக்க? 

உனக்கு திருமா&ம் செசய்வ�ர்கள� என்று செ9ரியவில்டைல. எப்போ��து 
போ��னில் போ�சின�லும் உ�போன போகள்விடைய எனக்குத் திருப்பி 
விட்டுவிடுகிற�ய். நீ �திபோல போ�சுவதில்டைல. என்னபோவ� உனது மானத்டை9 
என்ன�ல் புரிந்துசெக�ள்ள முடியவில்டைல. 

உன்டைனப் போ��ல ஏக�ந்9மா�ன ஆட்கடைள குடும்�த்திற்குள் 
இழுத்9�ல்9�ன் சரிய�க இருக்கும். ந�ன் கல்லூரியில் நம்போமா�டு 
�டித்9வர்களில் கமால�போவ�டு போ�சிக்செக�ண்டிருக்கிபோறன். ஏய்… உ�போன 
நக்கல�க சிரிக்க�போ9. அந்9ப் செ�ண்ணுக்கு திருமா&ம் ஆகிவிட்�து. சில 
சமாயங்களில் அந்9ப் செ�ண் எனக்கு போ��ன் செசய்து போ�சுவ�ள். �கலில் 
கண்ணியமா�க போ��கும் போ�ச்சு, இரவில் ஏ சர்ட்டிபிபோகட் செலவலுக்கு 
போ��கிறது. இப்�டிப் போ�ச�போ9 என்ற�லும் அவள் போகட்�தில்டைல. 
கன்னிகள் சுற்றிவரும் ர�சிய�க அடைமாந்துவிட்�து. என்ன ச�தி என்று 
போ�சின�ல்9�ன் போக��மா�க வருகிறது. போவடைல விஷயங்களில் கூ� இன்று
செ�ரும் நிறுவனங்கள் ச�தி ச�ர்ந்து9�ன் ஆட்கடைள போசர்க்கிற�ர்கள். இது
எவ்வளவு 9வற�ன முன்னு9�ர&மா�க இருக்கும் என்�டை9 அவர்கள் 
நிடைனத்துக்கூ� ��ர்ப்�தில்டைல. அரசின் ஆ9ரவு மாட்டும் 
இல்ல�விட்��ல் எனக்கு போவடைல, கல்வி, வ�R உரிடைமா கூ� 
கிடை�த்திருக்க�து. என்னபோமா� இடை9 நிடைனத்9�போல வலிய�க இருக்கிறது. 
ச�ரி போவ9டைனயில் போ�சிவிட்போ�ன். நீ ஊருக்கு வந்9�ல் செச�ல். 
சந்திக்கல�ம். 

ச���தி 

2.11.2019
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நன்றி!

ச���தி

போ9�Rர் ��ல��ரதி

செவங்கட் குருச�மி

போக.என்.சிவர�மான்

கணியம் சீனிவ�சன்

பிரதிலிபி 9மிழ் வடைலத்9ளம்

ஃப்ரீ9மிழ் இபுக்ஸ் வடைலத்9ளம்


