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உºகčடÊ Òல ×ÙடºகÈ…

வாÒÁØÅ காதÅ ெகா¾ĂÈள அைன¿Ą இáயவÄகč¹þÂ, எÊ மனÂ ×ைறÀத வண¹கºகÈ. எனĄ

ஐÀதாவĄ ėĊÂ, ćதÅ க½Ăைர¿ ெதாþÖĈமான “காதெலÊபĄ” எÊďÂ இÀத ÙÊġைல தºகÈ ம¿ÖÚÅ

ெவßÚĂவைத எ¾Õ ெபĉÙதÂ அைடÐேறÊ.

காதைலÁ பÉàÁ ேபĀÂ அளÝÉþ என¹þ வயĄ ேபாதாĄ எÊறாĊÂ, அைதÁ பÉàய ĆÛதைல

ெவßÁபĂ¿ĄÂ ஒĉ சÛயான வயÖÅ நாÊ இĉ¹ÐேறÊ எÊபதாÅ, இÀėÅ ćČவĄÂ காதைலÁ பÉàய

பÅேவĎ மாĎப½ட கĉ¿Ą¹கைளĈÂ, அதÊ உ¾ைம¿ தÊைமகைளĈÂ சÛயான வாÇ¹ைக நைடćைறகேளாĂ

எĂ¿ĄைரÁபேதாĂ, அதÊ அைன¿ĄÁ ப¹கºகைளĈÂ Ýள¹கÁேபாÐறĄ.

இĄ காதைல பÉàய கைதகைள ம½ĂÂ ேபசÁேபாவÖÅைல மáத உளÝயÅ சாÄ நட¿ைதகைளĈÂ

ÝĉÀதா¹கÁ ேபாÐறĄ. ćČ¹க ćČ¹க மாáட உளÝயÅ ĐĎகைள, நÂ வாÇ¹ைக எதாÄ¿தºகேளாĂ

ஒÁØ½Ă¹ கா½டÁேபாÐறĄ.

இÀėÅ க¾ă¹þ¿ ெதÛயாமÅ நÂைம இய¹þÂ Òல ச¹ÖகைளĈÂ, நÂமாÅ இய¹கÁபட¹ĐÔய Òல

ச¹ÖகைளĈÂ ćÔÀத வைர ெவß»சÙ½Ă¹ கா½டÁேபாÐறĄ. நாÂ யாÄ, நம¹கான ேநா¹கÂ எÊன, எைத¿

ேதÔ ஓĂÐேறாÂ, எºþ மÐÇ»Ò Ðைட¹þÂ, ஏÊ ĄÊப¿ÖÅ Ò¹Ð¹ ெகாÈÐேறாÂ, நம¹கான Øர»சைன எÊன,

நÂ ĒழÅ எĄ, ஏÊ ேகாபÂ, Ýர¹Ö, க½ĂÁபாடÉற ÒÀதைனகÈ, ×ÂமÖÚÊைம ேபாÊறைவ உĉவாÐÊறன,

ேதாÅÝ¹கான காரணÂ எÊன ேபாÊற எÅலாவÉைறĈÂ ஆராÃÀĄ Ýள¹கċÈளĄ. இைவ அைன¿ÖÉþÂ

அÔÁபைட எºÐĉÀĄ ĄவºþÐறĄ எÊபைத எßைமயாக Ýள¹கÁேபாÐறĄ. இவÉàÉþÂ காதĊ¹þமான

ெதாடÄØைன வாÇ¹ைக எதாÄ¿தºகேளாĂ ஆராயÁப½Ă¿ ெதßவான Ýைடைய¿ தாºÐ ×ÉÐறĄ.

இá வĉÂ தைலćைறÚனÄ ம¿ÖÚÅ, ெபÉேறாÄகÈ தºகÈ ØÈைளகைளÁ ĆÛÀĄெகாÈளċÂ, அவÄகைள

உளÝயÅ òÖயாக அăகċÂ, இைளஞÄகÈ தºகைள¿ தாºகேல வÞநட¿ĄவேதாĂ Öறைமகைள ெவßÁபĂ¿Ö

ெவÉàகாணċÂ வாÇ¹ைகைய ćČைமயாகċÂ இáைமயாகċÂ வாÇவதÉþ ஒĉ ÒĎ உÀĄதலாக இĉ¹þÂ

என நÂĆÐேறÊ.

ஆனாĊÂ இÀėÜÊ அ»சாáயாக¿ ÖகÇவĄ காதÅ ம½Ăேம. இதÊ அÔÁபைடயாக எĂ¿Ą¹ெகாÈளÁப½ட

உளÝயÅ, நÂ காதÅ எÁபÔÁப½டĄ, எைதெயÅலாÂ தரவÅலĄ, எைதெயÅலாÂ அÞ¹க¹ĐÔயĄ, ÒàயவÄகÈ

ćதÅ ெபÛயவÄகÈ வைர இÀத¹ காதÅ எºெகÅலாÂ ெவßÁபĂÐறĄ, எÁபÔெயÅலாÂ மÉற உணÄċகேளாĂ

ெதாடÄĆ ெகா¾ĂÈளĄ எÊபைதெயÅலாÂ எßைமயாக Ýள¹கÁேபாÐறĄ.

காதÅ பÉàய பÅேவĎ சÀேதகºகč¹þ Ýைடயß¹கÁ ேபாþÂ இÀத ėைல îºகÈ வாÒ¹þÂ ேபாĄ,
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இĄ உºகைளÁ பÉà எČÖய ėலாகேவா அÅலĄ உºகÈ அĉÐÅ இĉÀĄ உºகைள¹ கவá¿த ஒĉவáÊ

þàÁபாகேவா இĉ¹கலாÂ எÊபÖÅ ÒàĄÂ ஐயÙÅைல.

இைதÁ பÉà எைத எைதேயா ேபÒ எºேகா இČ¿Ą» ெசÅவைத Ýட, இÀėÜÊ ெபாĉளட¹க¿ைத பாÄ¹þÂ

ெபாČேத இதÊ தÊைம உணரÁெபĎÂ எÊபைத¹ Đà, வாÒ¹க வÞ Ý½Ă ÝலþÐேறÊ.

சćதாய¿ÖÉþ¿ ேதைவயான ஒĉ நÅல ėைல¹ ெகாĂ¹ÐÊேறÊ எÊற மன ×ைறேவாĂ, இÀėைல

ெவßÚட உதÝயாÃ இĉÀத அைனவĉ¹þÂ எனĄ நÊàைய¿ ெதÛÝ¿Ą¹ெகாÈÐேறÊ.

ėைலÁ பÉàய தºகßÊ ேமலான ÝமÄசன¿ÖÉþ, தாºகÈ ெதாடÄĆ ெகாÈளேவ¾Ôய ćகவÛ:

வா½சாÁ எ¾: 900 36 44 672 ÙÊன¼சÅ: gandhiyameenal@gmail.com
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1. ćÊďைர

”காதÅ காதÅ காதÅ, காதÅ ேபாÚÊ சாதÅ சாதÅ சாதÅ” எÊறாÊ ć¾டாĀ¹ கÝஞÊ பாரÖ. எºþÂ

காதÅ, எÖĊÂ காதÅ. இÖÅ இĉÀĄ நாÂ ĆÛÀĄெகாÈளேவ¾ÔயĄ; உலகÂ, காதலாÅ ×ரÂØ வÞÐறĄ.

எĄċÂ, எÖĊÂ காதÅ ெகா¾ĂÈளĄ. ஆனாÅ ஒĉ ஆăÂ ெப¾ăÂ ேநÒÁபĄ தாÊ காதÅ எÊற எ¾ணÂ,

நÂ ம¹கßைடேய ேவěÊàÁ ேபாĈÈள ×ைலÚÅ, பலÄ காதைல ெதÃôகமான ஒÊறாகċÂ, ÒலÄ இÞவான

ஒÊறாகċÂ பாÄÁபĄ¾Ă. இதÉþ¹ காரணÂ? சćதாயÂ இÀத¹ காதĊ¹þ¹ ெகாĂ¿த வÔவćÂ, நாÂ காதைலÁ

பாÄ¹þÂ ÝதćÂ தாÊ.

நÂÙÅ ÒலÄ தன¹þ ‘காதேல ØÔ¹காĄ, காதÜÁபவÄகைளĈÂ ØÔ¹காĄ’ எÊĎ காதÜÊ ðĄ தன¹þ

ெவĎÁĆ உÈளதாÃ கா½Ô¹ெகாÈவைதÁ பாÄ¹கćÔĈÂ. அĄ அவÄகßÊ அďபவ¿ைத» சாÄÀதĄ. அÖÅ

þைற ெசாÅல ஒÊĎÙÅைல. ஆனாÅ, உ¾ைமைய» ெசாÅலேவ¾ĂமானாÅ, இÁĘÙÚÅ காதÜ¹காதவÄ என

ஒĉவĉÂ ÐைடயாĄ. யாÄ ஒĉவÄ தாÊ ‘காதÜ¹கேவ இÅைல, காதÜÁபவÄகைளÁ ØÔÁபĄÂ இÅைல’ எÊĎ

ெசாÅவாேரÅ, அவÄ ×»சயÂ ஆறàċைடய மáதராக இĉ¹க வாÃÁேப இÅைல. ஏÊ, அவÄகÈ ×»சயÂ

ஐÀதàċÁ ØறÝயாக¹ Đட இĉ¹க ćÔயாĄ.

அÖĊÂ ÒலÄ காதÅ ெபாĄவானĄ எÊபைத அைடயாளÁபĂ¿த ćயÅவாÄகÈ. ஆÂ! ÒலÄ ேவÉĎவÊ

ெமாÞÚÅ ‘ஐ லÆ ைம ேபர¾½Ì’ ‘ஐ லÆ ைம Áர¾½Ì’ எÊĎ ெசாÅவைதÁ ேபால, நாďÂ இĄதாÊ

காதÅ எÊĎ ெசாÅÜ ×யாÁபĂ¿தÁ ேபாவÖÅைல. இĉ உÚÄகč¹þ இைடேய þÔெகா¾ட காதைல, அகÂ

பாÔய தÙÇ இல¹Ðய» ெசÃÖகைளĈÂ நாÊ அÈß Ýைத¹கÁ ேபாவÖÅைல. மாறாக எÊன ெசÃயÁ

ேபாÐேறÊ. காதÜÊ ஆரÂப¿ைத ஆராயÁேபாÐேறÊ. காதÜÊ Ýசால¿ைத Ýள¹கÁேபாÐேறÊ. காதÜÊ

ெபாĄċைடைமையÁ ĆĄÁØ¹கÁேபாÐேறÊ.

7



2. இரÒகேன காதலÊ

காதÅ! இÀத வாÄ¿ைதÁ பலைர¹ கÝஞனா¹þÂ எÊபாÄகÈ. பலĉ¹þ மÐÇ»Òைய, ĄÊப¿ைத, பைழய

×ைனċகைள, ĆÖய உறċகைள, நாைளய வாÇைவ, ெவĎÁைப, Ą¹க¿ைத, ஏ¹க¿ைத, ஆைசைய

எÖÄேநா¹Ðயதாக அைமயலாÂ. இÅைலேயÅ இÆவாறான ×ைனċகைள¿ Ė¾ĂவதாகċÂ இĉ¹கலாÂ.

ஆனாÅ ஒÆெவாĉவĉÂ தÊைன அàயாமÅ, ஏேதா ஒĉ Ýத¿ÖÅ காதÜ¿Ą¹ ெகா¾ேட தாÊ இĉ¹ÐÊேறாÂ.

இĄ நÂமாÅ மĎ¹கćÔயாத ஓÄ உ¾ைம!

இÁபÔÁப½ட மáதÊ யாைர¹ காÖÜ¹ÐறாÊ எÊபைதÝட, எÁபÔ¹ காதÜ¹ÐறாÊ எÊபĄ தாÊ ÙகċÂ

ĀவாரÒயமான ÝசயÂ. மáதÊ தÊைன ஈÄ¹þÂ அைன¿ைதĈÂ காதÜ¹ÐறாÊ. ஒĉ ஆ¾ ெப¾ைணேயா, ஒĉ

ெப¾ ஆைணேயா ஏÊ உÚரÉற ெபாĉைளĈÂ Đட¹ காதÜ¹கலாÂ. ஆனாÅ, அவÊ தÊைன ஈÄ¹þÂ எைதĈÂ

காதÜ¹ÐÊறாÊ எÊபÖÅ தாÊ, இதÊ ĀவாரÒயேம அடºÐĈÈளĄ. ஆÂ! தÊைன ஈÄ¹þÂ அைன¿ைதĈÂ

காதÜ¹ÐÊறாÊ எÊபேத உ¾ைம.

காதேலா, ஒÊàÊ ஈÄ¿தலாÅ Ė¾டÁப½Ă நம¹þÈ உĉவாÐÝĂÐறĄ. ஈÄÁபானĄ அழைக» சாÄÀĄ

ெவßÁபட¹ĐÔயĄ. அழேகா மÐÇ»Òைய¿ தரவÅலĄ. மÐÇ»Òேயா மாďடÁ ØறÝைய மனÂ þßர»

ெசÃÐறĄ. இÁபÔ சாமாáய மáதáÊ ćதÊைம¿ ேதடலாக ÝளºþÂ மÐÇ»Òைய, ஒÊàÊ ØÊ ஒÊறாக¿

ேதĂவதÊ ęலÂ, காதÜÊ உ¾ைமைய¹ க¾ĂØÔ¿ĄÝடலாÂ. ஆனாÅ கவÄ»Òேயா ஈÄÁØÜĉÀĄ ேவĎப½டĄ.

அÆவாறாக மáதÊ தÊைன» ĀÉàĈÈளவÉàÅ உÈள, தÊைன¹ ஈÄ¹ÐÊற அழÐய ெபாĉ½கÈ அைன¿ைதĈÂ

காதÜ¹ÐÊறாÊ. அழþ அவைன ஈÄ¿Ą, அவď¹þÈ அழþணÄ»Òைய¿ Ė¾ĂÐறĄ. அÀத அழþணÄ»ÒதாÊ

காதலாக மாĎÐறĄ. ஒÆெவாĉ காதĊÂ மÐÇ»Òைய அďபÝ¹ÐறĄ. இÁபÔ¹ காதÜÁபவÊ ம½Ăேம வாÇைவ

ரÒ¹ÐÊறாÊ. எவÊ ஒĉவÊ இரÒ¹ÐÊறாேனா, அவேன காதÜ¹ÐÊறாÊ. இĄ எÁபÔ» ெசயÅபĂÐறĄ எÊபதÊ

உ¾ைமையÁ ØÊவĉÂ தைலÁĆகßÅ நாÂ பாÄ¹க இĉ¹ÐÊேறாÂ.

ஆனாÅ, மáதď¹þ ம½Ăேம காதÅ ெசாÀதமானதா, எÊற ேகÈÝகÈ உºகÈ மனÖÅ ேதாÊறலாÂ.

×»சயÂ இÅைல எÊபேத ćÔவாக இĉ¹þÂ. ஏெனáÅ, உலÐÊ யாவÉàÄ¹þÂ அĄ ெசாÀதேம! ஆனாÅ,

உÚÄ ெகா¾டவÉĎÈ ம½Ăேம அதைன உĎÖÁபĂ¿த இயĊÐறĄ. மáதÊ மáதைன ம½Ăேமா அÅலĄ

மáதĉÈ ஒĉவைர ம½Ăேமா காதÜÁபÖÅைல. காதÜÊ ஆழćÂ காதÜÊ வÜĈÂ பல வÔவºகளாகÁ

ØÛÀĄÈளĄ. காதÜ¹þÂ ெபாČĄ நாÂ காதைல ĉÒ¹கćÔĈÂ. ஆனாÅ, அÖÅ ØÛċ¾Ă வÜ வĉÂேபாĄ

தாÊ அதÊ ஆழ¿ைத நாÂ உணரćÔĈÂ. ஆÂ! அவÉைற எÅலாÂ நாÂ பலவாĎ பல உதாரணºகேளாĂ

பாÄ¹கÁேபாÐÊேறாÂ. அதÊ ெதாட¹கÂ தாÊ இĄ.

உதாரணமாக ஒĉவÄ தன¹þÁ ØÔ¿த, பல ெபாĉ½கைள வாºÐ ô½ÔÅ ைவ¿Öĉ¹ÐறாÄ எÊறாÅ, அதÊ
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காரணÂ அதÊðĄ அவĉ¹þ அளċ கடÀத காதÅ உÈளĄ எÊேற அÄ¿தÂ. அÁபÔ¹ காதÅ உĉவாக¹ காரணÂ

எÊன? அைவ ×»சயÂ அழþைடயைவயாக இĉÀÖĉ¹க ேவ¾ĂமÅலவா. அÖÅ அைமÖĈÂ நÊைமĈÂ

×ைறÀÖĉÁபைத, அவÄ தன¹ேக ெதÛயாமÅ உணÄÀÖĉ¹ÐறாÄ. அÀத அழைக¹ காăÂேபாĄ அவÄ ×»சயÂ

மÐÇ»Òைய உணÄÀÖĉ¹க ேவ¾ĂÂ. அÀத மÐÇ»Ò மáதďÈ அடºÐய ஒÊபĄ நவரச உணÄċகßÊ Ýள¹க

ćÔயா Đ½Ă¹ கலைவ¹þ, ெவÆேவĎ அளÝÅ அÆவÁேபாĄ ÖĉÁÖ அß¿Ą வÀÖĉ¹க ேவ¾ĂÂ. மáதÊ

நÂĆÂ அவனĄ ஆÊமாவானாĊÂ சÛ, இÅைல அவனĄ மாďடÁ ØறÝயானாĊÂ சÛ, தன¹þÈ கலÀÖĉ¹þÂ

இரச உணÄċகளாÅ தன¹þ ÖĉÁÖயß¹þÂ மÐÇ»Òைய அழÐÅ உணÄÀĄ, காதலாÅ அதைன அďபÝ¿ேத

ஆகேவ¾ĂÂ. இÁபÔ மáதáÊ ćதÊைம ேதடலான மÐÇ»ÒÚÊ உÈேள தாÊ, சகலćÂ ×ைறÀĄÈளĄ.

அÀத இட¿ÖÅ தாÊ மாáடÁ ØறÝÚÊ, மÐÇ»Ò¹கான ேவ½ைடÚÅ, காதÅ எÊபĄ அதÊ ேதடÅ களமாக

உĉமாĎÐறĄ.

அÁபÔயானாÅ காதÜÊ ஆழ¿ÖÅ, ஏÉற¿ தாÇċகÈ இÅைலயா? ஈÄ¹ÐÊற அைன¿ĄÂ ஒேர அளவான

காதைல¹ ெகா¾டதா என îºகÈ ேகÈÝகÈ ேக½டாÅ, உ¾Ă எÊபேத எனĄ பÖÅ! அேத உதாரண¿ைத

எĂ¿Ą¹ெகாÈேவாÂ. ஒĉவÄ ஆைசÁப½Ă வாºÐய ெபாĉ½கßÅ, ஒĉ க¾ணாÔ¹ þĂைவ çேழ ÝČÀĄ

உைடÀĄÝ½டĄ எÊறாÅ, அவÄ ேவதைனÁபĂவாரா இÅைலயா? ×»சயÂ ேவதைனÁபĂவாÄ. அதைன

இழÀததாÅ வÜைய உணĉவாÄ. அÀத ேவதைன ஒĉ ெநாÔேயா, ஒĉ ×Ùடேமா, ஒĉ நாÞைகேயா, ஒĉ

நாேளா, ஒĉ வாரேமா, ஒĉ மாதேமா ஏÊ ஒĉ வĉடேமா Đட இĉ¹கலாÂ. ஆனாÅ அவÄ எÆவளċ காலÂ

கவைலÁபĂÐறாÄ எÊற அளேவ, அவரĄ காதÜÊ ஆழ¿ைத ெவßÁபĂ¿ĄÂ. அĄ ஒĉ ெதாடÄ»Òயான

ேவதைனயாகேவா அÅலĄ இைடெவßகÈ ெகா¾ட ேவதைனயாகேவா இĉ¹கலாÂ. அைத அளÝட நÂÙடÂ

எÀத¹ கĉÝĈÂ ÐைடயாĄ. ஆனாÅ, அÀத ேவதைனÚÊ கால அளċதாÊ, தாÊ அÀதÁ ெபாĉčைடய

அழÐÊ ஈÄÁØÉþ ஆளான ஆழ¿ைத ெவßÁபĂ¿ĄÂ.

ஆனாÅ, இÁேபாĄ உºகÈ மனÖÉþÈ உÚரÉற ெபாĉைள எÁபÔ¹ காதÜ¹க ćÔĈÂ எÊற ேகÈÝகÈ

எழலாÂ. அĄ ஒĉதைல¹ காதலா எÊĎ பÖÅ ெகா¾ட ேகÈÝையĈÂ îºகÈ ேக½கலாÂ. ஆனாÅ, ஒĉதைல

காதÅ எÊபைதÝட, ஏÊ அÖÅ இĉ¹þÂ இĉதைல¹ காதÅ ேப»ைச ெமாÞெபயÄ¹க ćயÉÒ¹க¹ ĐடாĄ

எÊபேத எனĄ அÖகப½ச ĆÛதĊ¹கான ேகÈÝ.

தாÊ ÝĉÂØ ேநÒ¿த தÊைன¹ ஈÄ¿த, ஒĉ ெபாĉÈ; எÁேபாĄÂ, தÊைன அÁபÔேய ஈÄ¹கேவ¾ĂÂ

எÊற மÐÇ»Ò¹கான எÖÄபாÄÁĆÂ; தாÊ, அÁெபாĉßÊ ðĄ ெகா¾ட இரசைனÚÊ காரணமாக உĉவாþÂ

ெமௗனமான காதÅ ேப»ĀÂ; தÊ மÐÇ»Ò¹கான எÖÄபாÄÁைபÁ ĘÄ¿Ö ெசÃவதாÃ அைமÀĄÈள அÁெபாĉßÊ

அழகானĄ, நÂ அழþணÄைவ¿ Ė¾ĂÂ அதÊ தÊைமயாகċÂ ெவßÁபĂவதÊ ęலÂ; இÁபÔ¹ காதÜÊ

பல ×ைலகčÂ உĎÖ ெசÃயÁப½Ă, இºÐĉ¹þÂ காதÜÊ ெமௗனமான பÛமாÉறºகைள நÂமாÅ
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ெமாÞெபயÄ¹க ćÔÐறĄ. இºþ உÚĉÈளĄ உÚரÉற ெபாĉßÊ ðĄ ஒĉதைல¹ காதÅ ெகா¾ĂÈளĄ

ெவßÁபைடயானேபாĄÂ, அவÊ அதÊ ðதான காதைல பல ×ைல இரசைனகளாகċÂ, அÁெபாĉÈ அதÊ

ðதான ஈÄ¿தைல தÊáÅ ’அழகாகċÂ’ தாºÐ ×ÉÐறĄ. இதÉÐைடேய இĉ ப¹கćÂ காதÅ ேப»Ā

இĉ¹கÁெபĎவைத உணரćÔÐறĄ. ஆனாÅ உÚரÉறÁ ெபாĉßÊ காதÅ ேப»Òைன உÚĉÈள¹ காதலனாÅ

ம½Ăேம ெமாÞெபயÄ¹க ćÔĈÂ. ஏெனÊறாÅ காதĊ¹þ¿ தாÊ அÀத¿ ÖறÊ உ¾Ă. காதÜÁபவைர¹

கவáÁபவÄகč¹þ அÅல.

இÁபÔயாக¹ காதÜÊ அÔÁபைடயாக¿ ÖகÇவĄ ஈÄ¿தலாகċÂ, ஈÄ¿தÜÊ ஆரÂபமாக¿ ÖகÇவĄ

அழþணÄ»ÒயாகċÂ, அழþணÄ»Ò¹þ¿ Ė¾Ăதலாக அைமவĄ ’அழþÈளைவயாகċÂ’ அைமÀĄ ஒĉ

ĀழÉÒைய அைடÐÊறĄ. இவÉைற¿ தாÊ நாÂ ĆÛÀĄ ெகாÈčÂபÔயாக ØÊவĉமாĎ பாÄ¹க இĉ¹ÐேறாÂ.
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3. காதÅ கவÄ»Òயா

மáதÄகளாÐய நாÂ, ெபĉÂபாĊÂ கவÄ»ÒையĈÂ அழைகĈÂ ØÛ¿ĄÁ பாÄ¹க¿ ெதÛயாமÅ, þழÁØ¹ெகாÈÐÊேறாÂ.

இÆவைக þழÁபºகßனாÅ, மáதÊ காதÜÊ உ¾ைம¿ தÊைமைய உணரćÔவÖÅைல. கவÄ»Ò¹þÂ

அழÐÉþÂ இைடேய உÈள ேவĎப½ட ேகாணºகைள நாÂ ĆÛÀĄெகா¾டாÅ ம½Ăேம, காதÜÊ Ćáத¿ைத

நாÂ உணரćÔĈÂ.

அழþ என நÂமாÅ ×ÄணÚ¹கÁபĂவĄ, நாÂ நÂைம» ĀÉàĈÈளவÉைற அăþÂ ćைறைய» சாÄÀததாகċÂ,

நÂ எÖÄபாÄÁĆகைளÁ ĘÄ¿Ö ெசÃய¿ ĄÔ¹þÂ மÐÇ»Ò¹கான உÈčணÄċகைள» சாÄÀதĄமாக பலவாறாÃ

வÔவÂ ெபÉĎÈளĄ. இÁபÔ¿ தாÊ மáதÊ பலைரĈÂ பல காரணºகč¹காக¹ காதÜ¹ÐÊறாÊ.

அேத ேநர¿ÖÅ கவÄ»Ò எÊபĄÂ, சęக» Ēழைல நாÂ அăþÂ ćைறையÁ ெபாĉ¿Ą¿ தாÊ அைமÐறĄ.

ஆனாÅ, அÀத அăþćைறÚÅ அழþÂ கவÄ»ÒĈÂ நÂைம இĉேவĎ ÖைசÚÅ இČ¿Ą» ெசÅÐÊறன. அைதÁ

ĆÛÀĄெகாÈவĄ எÊபĄ சÉĎ¹ கÔனமான ÝசயÂ தாÊ. ஆனாĊÂ, ĆÛÀĄெகாÈவĄ ÙகċÂ அவÒயமான

ஒÊறாக உÈளĄ.

அழþ மÉĎÂ கவÄ»Ò இைவ இர¾Ăேம ஒÊĎேபால¿ தாேன ெதÛÐÊறĄ. இதைன எÆவாĎ ØÛ¿ĄÁ

பாÄÁபĄ. இÖÅ எÊன ெபÛதாக ேவĎபாĂ இĉÀĄÝடÁ ேபாÐறĄ எÊெறÅலாÂ நம¹þÈ ஐயºகÈ

எழலாÂ. அÖÅ தவேறĄÂ இÅைல. ஏெனÊறாÅ, நாÂ அÁபÔேய பாÄ¿ĄÁ பாÄ¿Ą நÂைம பழ¹கÁ பĂ¿Ö

ைவ¿ĄÈேளாÂ. ஆனாÅ, இÖÅ உÈள ேவĎபாĂகÈ ெதÛயாத ×ைலÚÅ தாÊ, காதÜÅ பÅேவĎ Ò¹கÅகÈ

எČÐÊறĄ.

அழþ எÁேபாĄÂ ஈÄ¹þÂ தÊைம ெகா¾டĄ. ஆனாÅ கவÄ»Ò அÆவாĎ இÅைல. மாறாக அĄ

கவĉÂ தÊைமைய¹ ெகா¾டĄ. ஈÄ¿தĊ¹þÂ கவÄதĊ¹þÂ இைடேய உÈள Ý¿ÖயாசÂ தாÊ அழÐÉþÂ

கவÄ»Ò¹þÂ இைடÚĊÂ உÈளĄ. ஆÂ! எைவெயÅலாÂ உºகைள கவĉÐÊறேதா, அைவெயÅலாÂ கவÄ»Ò

சாÄÀதைவ. எைவெயÅலாÂ உºகைள ஈÄ¹ÐÊறேதா அைவெயÅலாÂ அழைக» சாÄÀதைவ. ஆனாÅ, இÖÅ

எĄ ஈÄÁĆ, எĄ கவÄ»Ò எÊபைத நாÂ எÁபÔ¿ ெதÛÀĄெகாÈவĄ? நாÂ வாČÂ ĒழÜÅ உÈள அைன¿ÖĊேம,

கவÄ»ÒĈÂ உ¾Ă, அழþÂ உ¾Ă. நாÂ அÖÜĉÀĄ எைத எĂ¿Ą¹ெகாÈÐÊேறாÂ எÊபÖÅ தாÊ, காதĊ¹þÂ

காம¿ÖÉþÂ இைடேயயான Ý¿ÖயாசÂ அைமÀĄÈளĄ. அÖÜĉÀĄ ÐைடÁபĄ இÊபமா மÐÇ»Òயா எÊபைத

ைவ¿ேத, அழÐÉþÂ கவÄ»Ò¹þமான ேவĎபாĂகைள¹ க¾ĂெகாÈளćÔÐறĄ.

இÁபÔ அழைகĈÂ கவÄ»ÒையĈÂ ேவĎபĂ¿ÖÁ பாÄÁபĄ எÁபÔ? இதைன ஒĉ Òàய கைத ęலÂ

பாÄ¹கலாமா?
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இர¾Ă ந¾பÄகÈ ேசÄÀĄ ஒĉ அரºக¿ÖÅ நட¹க இĉ¹þÂ ஒĉÝத¿ தைலÁØலான, ஒĉ ெப¾ÕÊ

உைரô»ைச ேக½க» ெசÅÐறாÄகÈ. உைரைய¹ கவá¹க ஆரÂØ¿த அைர மÕ ேநர¿Öேலேய, அவÄகÈ

இĉவÛÊ உணÄÝĊÂ ஒĉÝத Ý¿ÖயாசÂ ĆலÁபĂÐறĄ. இĉவĉÂ அÀத உைர ćÔÀதĄÂ ெவßÚÅ வÀĄ

தºகßÊ இĉÁØட¿ÖÉþ» ெசÅĊÂ வÞÚÅ, உைரையÁ பÉàĈÂ உைர ×கÇ¿ÖயÁ ெப¾ைணÁ பÉàĈÂ

ேபச¿ ĄவºþÐÊறனÄ. தÊ ந¾பைன அைழ¿Ą» ெசÊறவÊ அÀத ெப¾ÕÊ ×தானÂ, ேப»Ā¿ ெதßċ,

ெமÊைம ெவßÁபாĂ, சாÀதமான பாÄைவ, ćகÁ ØரகாசÂ ேபாÊறவÉறாÅ ஈÄ¹கÁப½ĂÈளாÊ. ஆதலாÅ, “

என¹þ அÀத ெப¾ேணாட ×தானமான ெமÊைமயான ேப»Ā ெரÂப ØÔ»Āĉ¹þ” எÊĎ ெசாÅÜ¹ெகா¾ேட

“உன¹þ எÁபÔ இĉÀĄ»Ā” எÊĎ தÊ ந¾பáடÂ ேக½ÐÊறாÊ. அவďைடய ந¾பÊ “ஆமா…! அழகா

ேபÒனா, ெரÂப அழகான ெபா¾ă. அவேளாட கவர»Òகரமான பாÄைவĈÂ, உடÅ ×றćÂ ćகćÂ எÊன

Ā¾Ô இČ¿Ąĉ»Ā. அவ உடைல அைச»Ā ேபÒனĄÂ, அவேளாட பாÄைவĈÂ இÊďÂ எÊ க¾ă¹þÈளேய

×¹þĄ. அÁபÔேய எÊ மனĀ ĄÈß¹ þÖ»Āĉ»Ā. அÁபÔேய அவÈ ØÊனாலேய ேபாÃரலாÂ ேபால

இĉÀĄ»Ā” எÊறபÔ மனÂ அடºகாமÅ எைத எைதேயா ேபÒ, அவÊ மன¹ ÐளÄ»Òைய¹ கா½ĂÐÊறாÊ.

இÀத¹ கைதÚÅ இĉÀĄ ஏதாவĄ உºகளாÅ ĆÛÀĄெகாÈள ćÔÐறதா? இÖÅ இர¾Ă ந¾பÄகčேம

அÀதÁ ெப¾ÕÊ ேப»Ā ØÔ¿ÖĉÀததாக» ெசாÅÐறாÄகÈ அÅலவா? இĉவĉேம அÀதÁ ேப»ÒனாÅ காதÜÅ

ÝČÀÖĉ¹ÐறாÄகÈ அÅலவா? அÁபÔயானாÅ, இவÄகÈ இĉவĉேம அழைக இரÒ¿Öĉ¹க ேவ¾ĂÂ தாேன?

ஆனாÅ, அĄ உ¾ைமதானா, இĉவĉேம அழைக இரÒ¿தாÄகளா? அºþ தாÊ நாÂ ĆÛÀĄெகாÈள ேவ¾Ôய

ெபாĉÈ ஒÊĎÈளĄ. அதைன ஒ½Ăெமா¿தமாக» ெசாÅÜ¹ þழÁØ¹ ெகாÈவைதÝட, ஒÆெவாÊறாகÁ பாÄ¿Ą

ÝளºÐ¹ ெகாÈேவாÂ.

ந¾பைன அைழ¿Ą» ெசÊறவÊ, அÀதÁ ெப¾ÕÊ ேப»சாÅ ஈÄ¹கÁப½Ôĉ¹ÐÊறாÊ. ஆனாÅ, அவÊ

ந¾பேனா அÀதÁ ெப¾ÕÊ ேப»ÒÊ ேபாĄ கவரÁப½ÔĉÁபĄ ெதßவாÐறĄ. அைழ¿Ą» ெசÊறவேனா அÀதÁ

ெப¾ÕÊ அழகாÅ ஈÄ¹கÁப½ÔĉÁபĄ ெதßவாÐறĄ.

இÁபÔ அழþ, கவÄ»Ò எÊĎ ெசாÅÜ¹ெகா¾ேட ேபாÐÊேறாÂ. ஆனாÅ, îºகÈ ெசாÅவைத» சÛயாகÁ

ØÛ¿ĄÁ ĆÛÀĄெகாÈள ćÔயÝÅைலேய எÊற þழÁபÂ எČÀதாÅ, இÁேபாĄ ĆÛÀĄÝĂÂ.

அழைக îºகÈ இரÒ¹þÂ ேபாĄ அÖÅ ஒĉ சாÀதÂ Ðைட¹þÂ, ஒĉ Ýதமான மன அைமÖ ×லċÂ,

உடĊÂ உÈளćÂ ெமÊைமயாÐ நÅல ெதßċ Øற¹þÂ, மனÂ அைமÖயைடÀĄ நÊைம உணரÁபĂÂ, நÂமாÅ

தÊைனேய அàÀĄெகாÈčÂ வரÂ Ð½ĂÂ, நÂ ஆÇ மனĄ Ćற உலக¿ேதாĂ ேபĀவைத உணரćÔĈÂ. இÁபÔ

×தானமாக நம¹ேக ெதÛயாமÅ நÂ உடĊÂ மனćÂ ஒĉ×ைலயைடÀĄ நÊைம உ¾டாþÂ. இைத நாÂ பல

சமயºகßÅ உணர ćயÉÒÁபÖÅைல.

ஆனாÅ, கவÄ»ÒயாÅ கவரÁபĂபவáÊ மனேமா ஒĉ ×ைலÚÅ ×ÅலாĄ உÈள¹ ÐளÄ»ÒயாÅ
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ெகாÀதß¹þÂ. அÀத அழைக அைடÀĄ அďபÝ¹க ேவ¾ĂெமÊற மன Ė¾ĂதைலÁ ெபĉ¹ÐÝĂÂ.

தÊைன மறÀĄ எ¾ணºகßÅ சலன¿ைத உ¾டா¹Ð, மன×ைலைய ஒČºகÉறதாÃ மாÉàÝĂÂ. Ćற

உலக¿ேதாĂ இĉ¹þÂ தÊ ெதாடÄைப மறÀĄ, அĄ Ą¾Ô¹கÁப½Ă; தÊைன¹ கவĉÂ அழைக அைடய

ேவ¾ĂÂ எÊற ஈĂபாĂ அÖகÂ உ¾டாþÂ. அĄ ÒலேநரÂ அÖகமாþÂ ேபாĄ எைதĈÂ ெசÃĈÂ எ¾ணÂ

உĉவாÐ, சęக வழ¹க¿ÖÉþ ćரணாக நடÀĄெகாÈčÂ ×ைல ஏÉப½Ă ÝĂÐறĄ. தாÊ எÊன ெசÃÐÊேறாÂ

எÊபைதேய ÒàĄ ேநர¿ÖÉþ மற¹க» ெசÃĄÝĂÂ.

இÀத ÝைளவானĄ அவரவÄ மன×ைலையÁ ெபாĉ¿தĄ. ஒĉவÛÊ மனÁ ப¹þவ¿ைதÁ ெபாĉ¿Ą,

ĀÞய¿ÖÜĉÀĄ ėĎ சதÝÐத¿ÖÉþÈ எÀத அளைவ ேவ¾ĂமானாĊÂ அவÛÊ உÈள¹ ÐளÄ»Ò அைமயலாÂ.

அதÊ ØÊ ÝைளċகčÂ அதÊ அளைவÁ ெபாĉ¿ததாகேவ அைமĈÂ.

இதைன எÁபÔ ஏÉĎ¹ெகாÈவĄ எÊĎ ÒலÄ þழÂபலாÂ. ÒலÄ ேகாபÁபடலாÂ. ஏÊ ÒலÄ ெகாÀதß¿Ą¹

Đட எழலாÂ. ஆனாÅ, எÅேலாĉ¹þேம எÊáடÂ இĉÁபĄ ஒேர ÝைடதாÊ. நாÊ ேமேல ெசாÊன அேத

கைதைய, îºகÈ ெசÅĊÂ வÞகßÅ எÅலாÂ ேதÔÁபாĉºகÈ. உºகÈ வாÇ¹ைக அďபவºகைள, ð¾ĂÂ

ஒĉćைற Ćர½ÔÁ பாĉºகÈ. ஏெனÊறாÅ அதைனÁ ØÛ¿ĄÁ பாÄÁபதÉகான வாÃÁĆ உºகÈ வாÇ¹ைகÚÅ

Đட நடÀÖĉ¹கலாÂ.

ஆனாÅ அÖĊÂ ஒĉ Ò¹கÅகÈ உÈளĄ. தனĄ வாÇ¹ைக அďபவºகைளÁ பாரப½சÙÊà éÄĖ¹ÐÁ

பாÄ¹þÂ தÊைம ஒĉ Òலĉ¹þ¿தாÊ இĉ¹þÂ. ஏெனáÅ ெதாÞÅ மயமான ெதாÞÅ ą½ப உலகÂ, அÀத¿

Öறைன ேவகமாக ÝČºÐ வĉÐறĄ. இ¿தைன காலமாக¹ கவÄ»Òையேய காதÅ எÊĎ நÂØ வÀத Òலĉ¹þ,

இதைனÁ ØÛ¿ĄÁ பாÄ¿தÅ எÊபĄ ÙகċÂ கÔனமான ஒÊறாக¿ தாÊ இĉ¹þÂ.

காதÜÊ ெதாட¹கÂ அழþணÄċ எÊĎ ெசாÅவைதÁ பலராĊÂ ஏÉĎ¹ெகாÈள ćÔயாமÅ இĉ¹கலாÂ.

ஆனாÅ, எÊ பாÄைவÚÅ இĄ தாÊ காதÅ. இĄேவ ெதாட¹கÂ. இĄ தாÊ காதÅ எÊĎ வ½டÂ ேபா½Ă

வாÇபவÄகÈ, சÉĎ வ½ட¿ÖÉþ ெவßேய வÀĄ பாĉºகÈ. வ½ட¿ÖÊ அளċÂ, வைளÝÊ ÝசாலćÂ நÊறாக

ÝளºþÂ. ஆனாÅ அதÉþ ćÊ நாÂ கவÄ»Ò மÉĎÂ அழþ, இைவ இர¾டதÊ ெபாĉைளĈÂ ெதßவாக

அàÀÖĉ¹க ேவ¾ĂÂ.

கவÄ»Ò எÊபĄ சćதாய¿தாÅ கவÄ»Ò எÊĎ பழ¹கÁ பĂ¿தÁப½டைவ. அழþ எÊĎ நாÂ கĉĄÂ

அைண¿ĄÂĐட, அÁபÔயாகேவ அைமÐÊறĄ. இைவ நÂ üÊகßÅ இĉÀĄ கடÀĄ வÀதைவேயா அÅலĄ

ĒழÅகளாÅ கÉĎ¿தரÁப½டைவேயா எĄவானாĊÂ ĒழÅகßÅ இĉÀேத நÂ ப¾Ć¹ ĐĎகÈ üÊகளாக உĉ

ெபÉàĉ¹க ேவ¾ĂÂ. நÂ ćÊேனாÄகč¹þÂ ஓÄ ĒழÅ, இைத கÉĎ¹ெகாĂ¿Öĉ¹þÂ எÊபைத நாÂ மனÖÅ

ெகாÈளேவ¾ĂÂ.

இÁபÔயாகÁ பல பÛணாமºகைள¹ ெகா¾ட இÀத¹ காதைல¿ தாÊ நாÂ பல ேநரºகßÅ, கவÄ»Ò¹þÂ
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அழÐÉþமான Ý¿ÖயாசÂ ெதÛயாமÅ பாசÂ, ேநசÂ, ÝĉÁபÂ, ஆைச, ேபராைச, ஆÄவÂ, காமÂ, அÊĆ,

எÖÄபாÄÁĆ எÊĎ ĒழĊ¹þ ஏÉறாÄ ேபால Øற உÚÄகÈ ðĄ ெபாĉÈ மாÉà¹ ĐĎÐÊேறாÂ.

அÁபÔயானாÅ இÀத ĘÙÚÅ காதÜ¹காதவÄ எவேரďÂ உ¾டா? இĉ¹க ćÔயாĄ தாேன? ஆÂ!

காதÜÁபவÊ தாÊ, உலக¿ÖÅ வாழ ஆைசÁபĂÐறாÊ. இÀத¹ காதÅ, ØறÁØÊ ćதÊைம¿ ேதடலான

ÙÐÇ»Ò¹þ Ý¿ÖĂÂ என நÂĆÐறாÊ.

ஆதலாÅ, அழþணÄேவ காதÜÊ காரணமாக¿ ÖகÇÐறĄ. அÀத அழþணÄÝÊ ெதாடÄ»Òயான

இரசைனகேள, வாÇÝÊ ெதாடÄ»Òயான மÐÇ»ÒகளாகċÂ அைமÐÊறĄ. ஆதலாÅ இĄேவ காதÜÊ

அÔ¿தளமாகċÂ, அைன¿Ą¿ தளமாகċÂ அைமÀĄÝĂÐறĄ.
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4. காதÅ ெதாடºþÙடÂ

காதÜÊ Ąவ¹கÂ ’ஈÄ¿தÅ’ எÊபÖÜĉÀேத ெதாடºþÐறĄ எÊபைத, ćÀைதய ப¿ÖகßÅ நÊþ ÝளºகÁ

பாÄ¿ேதாÂ. ஆனாÅ, அேத ேநர¿ÖÅ ஈÄÁĆ எÊபĄ எÁபÔ¹ காதÅ ஆþÂ எÊபைதĈÂ, நாÊ Ýள¹Ðேய

ஆகேவ¾Ôய ×ÄபÀதÂ உĉவாÐÝ½டĄ. காதÜÊ Ąவ¹க¿ÖÅ ஈÄÁĆ எÁபÔ பºகß¹ÐறĄ என ஆராய

ćயĊÂ ேபாĄ, ஈÄ¿தÅ எÊபதÊ ெபாĉைளĈÂ நாÂ ćČைமயாகÁ ĆÛÀĄெகாÈள ćÔÐறĄ.

ஈÄ¿தÅ எÊபைத நாÂ பல இடºகßÅ பலவாĎ அàÀÖĉ¹கலாÂ. ஆனாÅ, அÀத ஈÄÁĆ எÁபÔ உĉவாÐறĄ

எÊபைத நாÂ ஒĉ ćைறயாவĄ ÒÀÖ¿தĄ உ¾டா? ஈÄÁĆ எÆவாĎ உĉவாÐறĄ? அĄ ஏÊ காதைல

Ė¾ĂÐறĄ? இவÉàÉகான Ýைடைய¿ ேதடலாமா?

ெபாĄவாக நாÂ நம¹þÁ ØÔ¿த ெபாĉÈ, ØÔ¿த மáதÄகÈ, ØÔ¿தைவ எÊĎ ĐĎÂ பழ¹கÂ இĉ¹þÂ.

ஆனாÅ, அவÉைற நாÂ ØÔ¿தைவ என Đற¹ காரணÂ எÊன? ×»சயÂ அைவ நÂைம¹ ஈÄ¿Öĉ¹க

ேவ¾ĂமÅலவா? நÂைம ஈÄÁபதÉþ அவÉàடÂ எÊன ேதைவ? அதÉþ ‘அழþ’ எÊபĄ Ùக¿ ேதைவயான

ஒÊறாக உÈளĄ. நÂ கவன¿ைத ஈÄ¹þÂ பலவÉĎÈ, அழþ எÊற ஈÄÁĆ» ச¹Ö ×ைறÀதைவ ெதாடÄÀĄ நÂ

கவன¿ைத அதÊðĄ ஈÄ¿Ą» ெசÅĊÂ.

மáதÊ தÊ கவன¿ைத¹ ெகா¾ĂெசÅĊÂ பலவÉĎÈ, ஈÄÁĆ¿ தÊைமĈைடயைவ கவÄ»Ò¿ தÊைமĈைடயைவ

எÊĎ இர¾Ăேம உ¾Ă. ஆனாÅ கவÄ»ÒயானĄ அதÊðதான நÂ எ¾ண அைலகைள ஒĉ ÝதமாகċÂ,

ஈÄÁĆ¿ தÊைமயானĄ ேவĎ ÝதமாகċÂ ×ைலெபற» ெசÃÐறĄ. இைவ இர¾Ăேம மáதáÊ வாÇ¹ைக»

ச¹கர¿ÖÅ , பல ஏÉற இர¹கºகைள¹ ெகா¾ĂÈளĄ. ஏெனÊறாÅ ÒலவÉைற நாÂ ÒĎ வயĄ ćதÅ Ðழ வயĄ

வைர கவÄ»Ò எÊĎÂ அழþ எÊĎÂ நÂĆேவாÂ. ஆனாÅ ÒலவÉàÅ உÈள கவÄ»Ò மÉĎÂ ஈÄÁØÊ ðதான

நÂ எ¾ணÂ மாÉறமைடÀĄ ெகா¾ேட இĉ¹þÂ. நÂ கÉறÜÊ ேவக¿ÖÉேகÉபċÂ, ĒழÅகைள ஆராĈÂ

Öறď¹þ ஏÉபċÂ, ĆÛÀĄெகாÈčÂ தÊைம¹ேகÉபċÂ கவÄ»Ò மÉĎÂ ஈÄ¿தÜÊ ðதான நÂ எ¾ணºகÈ

மாÉறÂ அைடÀĄெகா¾ேட வĉÐÊறன. இதனாÅ கவÄ»Ò¹ெகÊேறா அÅலĄ ஈÄÁØÉெகÊேறா, நÂÙÅ ஒĉ

×ைலயான மனÁேபா¹þ அைமவÖÅைல.

ஆதலாÅ, அÊĎ கவÄ»Ò என நம¹þ¿ ேதாÊàயĄ, இÊĎ கவÄ»ÒயÅல என¿ ேதாÊறலாÂ. அழþ எÊĎ

நாÂ ெவþ காலமாக கĉÖய ஒÊĎ, இÊĎ அழகÉறதாக¿ ேதாÊறலாÂ. ஆனாÅ, ćÊனÄ அழþ எÊேறா

கவÄ»Ò எÊேறா நÂபÁப½ட ஒÊàÊ ðதான நÂ எ¾ணÂ மாĎவதாÅ, அைவ நÂÙடÂ இĉÀĄ அÞÀĄÝ½டĄ

எÊறாகாĄ. அைவ ேவĎ வÔவ¿ைத¹ ெகா¾Ôĉ¹கலாÂ.

எßதாக» ெசாÅல ேவ¾ĂெமÊறாÅ கவÄ»ÒயானĄ ஒÊைற ஒÊĎ சாÄÀதைவ. அைவ அÞவÖÅைல.

ஆனாÅ ஒÊĎ¹þÈ ஒÊĎ மைறÀÖĉ¹þÂ. ஏெனÊறாÅ ஒÊàÊ ðதான கவÄ»Ò, மÉெறாÊàÊ ðதான
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கவÄ»Òைய¿ Ė¾ĂÐறĄ. ஒĉ ெபாĉßÊ ðதான கவÄ»ÒĈÂ, மÉெறாĉ ெபாĉßÊ ðதான கவÄ»ÒĈÂ

ேசÄÀĄ, ĆÖதாக ஒÊàÊ ðĄ கவÄ»Òைய¿ Ė¾ĂÐறĄ. இÁபÔ¿ தாÊ நாÂ கவÄ»ÒÚÊ ஆரÂப ×ைலÚÅ

இĉÀĄ, ெதாடÄ»ÒயாகÁ பலவÉàÊ கவÄ»ÒகளாÅ கவÄÀÖČ¹கÁ பĂÐேறாÂ. அேத ேபால அழþÂ ஒÊĎ¹þÈ

ஒÊĎ மைறÀÖĉÀĄ இÊெனாĉ அழÐைன உĉவா¹þÐறĄ. உதாரணமாக Āைவயான பாĊÂ, ேவெறாĉ Āைவ

ெகா¾ட பழćÂ ேசÄÀĄ, ேவெறாĉ Āைவைய¿ தĉÐÊறதÅலவா. ĆĄ» Āைவ ேதாÊĎவதாÅ பைழய Āைவ

அÞÀதĄ எÊĎ ெபாĉÈ இÅைல. ஒÊàÊ ØÊேன மÉெறாÊĎ மைறÀĄÈளĄ எÊேற ெபாĉÈபĂÂ.

கவÄ»Ò ஒÊைற ஒÊĎ சாÄÀதĄ எÊபைதĈÂ, பல வைககளாகÁ ØÛவைதĈÂ நாÂ இĄவைரÁ பாÄ¿ேதாÂ.

அைதÁேபாலேவ அழþÂ ஒÊைற ஒÊĎ சாÄÀதĄ எÊபைதĈÂ பாÄ¿ேதாÂ. ஆனாÅ கவÄ»ÒĈÂ ஈÄÁĆÂ

எÁபÔ உĉவாÐறĄ எÊபைத நாÂ இÊďÂ பாÄ¹கÝÅைல. இவÉàÊ ஆரÂப¿ைத ஆராÃேவாமானாÅ, Òல

உதாரணºகைள எĂ¿Ą¹ Đறேவ¾ÔĈÈளĄ. சாÊறாக நாÂ ஒĉ þழÀைதைய எĂ¿Ą¹ெகாÈேவாÂ. அĄ, தாÊ

வளர¿ ĄவºþÂ ĒழÜÅ பலவÉைற கÉĎ¹ெகாÈள¿ ĄவºþÐறĄ. அĄ ćதÜÅ தÊ கவன¿ைத ஈÄ¹þÂ

ெபாĉßÊ ப¹கÂ, இயÅபாகேவ தÊ வயÖÉேகÉற அàÝனாÅ ஆராய¿ ĄவºþÐறĄ. அதÊ கவன¿ைத

ஈÄ¹þÂ பல ெபாĉ½கÈ, தாÊ பாÄ¹þÂ பல ெபாĉ½கßÊ இயÅĆ ×ைலÚÅ இĉÀĄ சÉĎ ேவĎப½டைவயாக

இĉ¹þÂ. இைவ, இயÅĆ ×ைலÚÅ இĉÀĄ ேநÄமைற உயÄ¿ தÊைம உைடயதாகேவா, எÖÄமைற உயÄ¿

தÊைம உைடயதாகேவா இĉ¹கலாÂ.

இÁபÔ கவன¿ைத ஈÄ¹þÂ பலவÉĎÈ கவÄ»ÒĈÂ அழþÂ ćதÅ இட¿ைதÁ ØÔ¹கÁ ேபா½Ô

ேபா½Ă¹ெகாÈÐÊறன. ஆரÂப¿ÖÅ þழÀைத, தÊ ஆராĈÂ தÊைம¹þ ஏÉப ĒழÅகளாÅ எÖÄெகாÈளÁபĂÂ

அைன¿ைதĈÂ, கவன¿ைத ஈÄ¹þÂ காரÕகßÊ çÇ ØÛ¿Ą, ØÊĆ அழþணÄ»Òைய» Ė¾ĂÂ காரÕகč¹þ

ć¹Ðய¿ĄவÂ ெகாĂ¹ÐறĄ.

அĄேவ þழÀைதÚÊ ெதாடÄ»Òயான வளÄ ×ைலÚÅ இரசைன சாÄÀதைவயாக உĉமாàÝĂÐÊறன.

இரசைன எÊபைவ மáதáÊ ஒÊபĄ ரசா¹கைள» சாÄÀதĄ. இரசா¹கßÊ ØறÁைப ஆராÃவெதÊபĄ Ùக¹

கÔனமான ஒÊĎ. ஏெனÊறாÅ, இரசா¹கÈ ĒÇ×ைலகளாÅ உĉவா¹கÁ பĂபைவ அÅல. அைவ இயÅபாகேவ

மáதďÈ அடºÐயதாகċÂ, ĒÇ×ைலகளாÅ ெவß¹கா½டÁ பĂவதாகċÂ அைமயலாÂ எÊபேத எனĄ கĉ¿Ą.

ஆனாÅ, இரசா¹கÈ அழþணÄைவ ×ÄணÚÁபÖÅ ஆÖ¹கÂ ெசĊ¿ĄÐÊறன எÊபĄ ம½ĂÂ உ¾ைம.

ஒĉ மáதďÈ அடºÐய இராசவானĄ, அவனĄ ĒÇ×ைலகைள ைவ¿ேத அழþணÄைவ ×ÄணÚ¹ÐÊறĄ.

அேத ேநர¿ÖÅ ĒÇ×ைலகčÂ இராசா¹கÈ ெவßÁபĂவதÉþÁ ெபĉÂபºþ வÐ¹ÐறĄ. ஒÊபĄ இரசா¹கßÅ

எதÊ அளċ அÖகÂ ெவßÁபĂÐறேதா, இரசைனĈÂ அதைனேய அÖகÂ சாÄÀதைவயாக இĉ¹þÂ. இÁபÔ¿

தாÊ மáதáÊ ęைள ÒலவÉைற அழþ என நÂĆÐறĄ. இரசா¹கÈ ெவßÁபĂÂ ĒழÜÊ ேவĎபா½டாÅ தாÊ,

ஒĉவĉ¹þ அழகாக¿ ெதÛவĄ இÊெனாĉவĉ¹þ அழகாக¿ ெதÛவÖÅைல.
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சćதாய» ĒழÜÅ மáதÊ தÊைன ஒ¿த ę¿த மáதÄகளாÅ அழþ என நÂபÁபĂÂ அைன¿ைதĈÂ, தாďÂ

நÂĆÂபÔயாக¿ தÈளÁபĂÐறாÊ. ஆரÂப ×ைலÚÅ அதைன அÁபÔேய நÂØனாĊÂ, வயĄ மாற மாற தனĄ

ĒÇ×ைல¿ Ė¾டÅகைள தÊ அàċ¿ Ė¾டÅகளாÅ ஆராய¿ ĄவºþÐÊறாÊ. அÖÜĉÀĄ அவáÊ

இரசைன ØறÛடÂ இĉÀĄ ேவĎபĂÐறĄ. இதனாÅ அவÊ அழகாக எ¾ăவĄ ×றமாகேவா, ெபாĉளாகேவா,

þணமாகேவா, ெசயலாகேவா அÅலĄ ஏĄவாக இĉÀதாĊÂ, அதÊðĄ காதÅ ெகாÈÐறாÊ. இÀத¹ காதலானĄ

அவனĄ இரசைனÚÊ எÖÄபாÄÁைப அழþணÄ»ÒயாÅ ĘÄ¿Ö ெசÃÐறĄ.

இÆவாĎ நாÂ கÉĎ¹ெகாÈčÂ பல ÝசயºகčÂ, நாÂ வாČÂ ĒழĊÂ, நமĄ வயĄ மÉĎÂ பĉவ

×ைலகčÂ, நÂைம» ĀÉà ×கČÂ பல Ýசயºகைள ஆராய¿ Ė¾ĂÂெபாČĄ, அழþ எÊĎ சćதாயÂ

நம¹þ கÉĎ¿ தÀதவÉàÅ இĉÀĄ, தனĄ ரசைன ெவßÁபா½Ă¹þ ஏÉப, அழþணÄவானĄ மáதď¹þ

மáதÊ மாĎபĂÐÊறĄ. மáதÊ இÁபÔ¿ தாÊ அழþணÄÝÊ ðதான தÊ எ¾ணºகைள மாÉà¹ெகா¾ĂÂ

×ைலயா¹Ð¹ெகா¾ĂÂ வாÇÐÊறாÊ.

அÁபÔயாக மáதáÊ வாÇÝÅ அழþணÄவானĄ, அவனĄ அைன¿Ą வளÄ»ÒÚĊÂ ெபĉÂபºþ

வÐ¹ÐÊறĄ. இரசைனெவßÁபĂÂ ĒழÜÊ தÊைம¹ேகÉப, அழþ ேமĊÂ இரÒ¹கÁபĂÐறĄ. அழþ

இரÒ¹கÁபĂÂ ெபாČĄ காதலாக மாĎÐÊறĄ. கவÄ»Ò ĉÒ¹கÁபĂÂேபாĄ காமமாக மாĎÐறĄ. ஆதலாÅ,

காதÅ பலவாĎ ØÛÀĄ, பல ஆழ¿ைத அைடÀĄ, பல ×ைலகளாக மாĎÐறĄ. அÁபÔ இரÒ¿Ą ĉÒ¹கÁபĂÂ

கவÄ»ÒĈÂ, அழþணÄ¿தÁபĂÂ ஈÄÁைபĈÂ மனÂ எÁேபாĄÂ எÖÄபாÄ¹ÐÊறĄ. ஆனாÅ, அழþணÄவாÅ

Ė¾டÁபĂÂ ஈÄÁேப காதலாக மாàÝĂÐறĄ. ஆதலாÅ, அழþணÄேவ காதĊ¹þ¿ Ąவ¹கமாக ÝளºþÐÊறĄ.
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5. காதÜÊ எÖÄபாÄÁĆ அழகா, அàவா?

காதÜÊ Ąவ¹கேம அழþணÄ»Ò எÊĎ ெசாÊன Øறþ ‘அழகா அàவா’ எÊபĄ ஒĉ ேகÈÝயா எÊĎ உºகßÅ

பலĉ¹þÂ ேகÈÝகÈ எழலாÂ. நாÂ அழþ எÊĎ ெசாÅĊÂேபாĄ, பலÄ Ćற¿ேதாÉற¿ÖÊ வéகர¿ைதÁ பÉà

ேபĀÐÊறாÄகÈ எÊĎ ×ைன¿Öĉ¹கலாÂ அÅலவா? அĄċÂ உ¾ைம தாÊ. ஆனாÅ, அழþ Ćற¿ேதாÉற¿ைத

ம½ĂÂ சாÄÀதĄ அÅல எÊபைதĈÂ நாÂ ĆÛÀĄெகாÈளÁ ேபாÐேறாÂ.

அழþணÄ»Ò எÊபĄ அழகானைவ. அழகானவÉàÅ இĉÀĄ அழþணÄċ (ஈÄÁĆ) ெவßÁபĂÐறĄ.

அழþணÄ»Òேய காதÜÊ Ąவ¹கÂ எÊறாÅ, இºþ அàċ¹þ எÊன ேவைல இĉ¹கćÔĈÂ. ஆனாÅ,

அàÝÉþÂ இடÂ இĉ¹ÐறĄ எÊபĄ தாÊ நாÂ ஆÃÀதàய ேவ¾Ôய உ¾ைம. அàÝÉþÂ இடÂ இĉ¹ÐறĄ

எÊĎ ெசாÅவைதÝட, அàÝÉேக அÖகÂ இடÙĉ¹ÐறĄ எÊĎ ெசாÊனாÅ ÙைகயாகாĄ. ஏெனÊறாÅ அàċ

எÊபĄ ேவறÅல, அĄċÂ அழþதாÊ.

எÁபÔ அàċ அழகாþÂ? ÒலÄ, நாÊ அழைகÁ பாÄ¿Ą காதÜ¹கÝÅைல, அàைவÁ பாÄ¿Ą காதÜ¿ேதÊ

எÊĎ ெசாÅவĄ¾Ă. ÒலÛடÂ உºகைள¹ கவÄவĄ அàவா அழகா எÊĎ ேக½டாÅ, ×»சயÂ அàċதாÊ

எÊபாÄகÈ. ஆனாÅ, அவÄகÈ “நாÊ Ćற¿ேதாÉற¿த பா¿Ą காதÜ¹கல. அàċ எÊற அக¿ேதாÉற¿த பா¿Ą

தாÊ காதÜ»ேசÊ” எÊĎ ெசாÅவதÉþÁ பÖலாக¿ தாÊ, “நாÊ அழக பா¿Ą காதÜ¹கல. அàவ பா¿Ą தாÊ

காதÜ»ேசÊ” எÊĎ ெசாÅÐறாÄகÈ. இĄ உ¾ைமதானா? அவÄகÈ அழைக ரÒÁபĄ இÅைலயா? அàைவ

ம½ĂÂ தாÊ எÖÄபாÄ¹ÐறாÄகளா? இÁபÔ எÅலாÂ உºகč¹þ» ÒÀÖ¹க ேதாÊĎÐறதா? ×»சயÂ அவÄகÈ

அழைக¿ தாÊ காதÜ¹ÐறாÄகÈ. அதாவĄ அàċ எÊற அழைக.

×»சயÂ அவÄகÈ அàைவ ம½Ăேம ரÒ¹ÐறாÄகÈ. ஆனாÅ அàைவ ரÒ¹ÐறாÄகÈ எÊறாÅ, அºþ அழþ

இĉ¹க ேவ¾ĂÂ அÅலவா? மáதÊ அழைக ரÒÁபவÊ. எÁபÔ அàைவ ரÒ¹ÐறாÊ. இதÉþ Ùக எßைமயான

Ýைட உÈளĄ. அàÝÉþÂ அழÐÉþÂ ஒĉ ெபÛய ஒÉĎைம உ¾Ă. அàவானைவ அைன¿ĄÂ அழகானைவ.

ஆனாÅ, ஆழகானைவ அைன¿Ąேம அàவானைவ அÅல எÊபைத நாÂ ćதÜÅ ĆÛÀĄெகாÈள ேவ¾ĂÂ.

ćதÜÅ எைவெயÅலாÂ அழþ எÊபைத நாÂ ெதÛÀĄெகாÈள ேவ¾ĂÂ. அÁேபாĄ தாÊ அàÝÉþÂ

அழÐÉþÂ உÈள ெதாடÄØைன நÂமாÅ ĆÛÀĄெகாÈள ćÔĈÂ.

ஒÊைற அழெகÊĎ நÂமாÅ எÁபÔ வைரயĎ¹க ćÔÀதĄ? அĄ நாÂ வாČÂ சćதாயÂ அழþ, அழþ

எÊĎ நÂÙடÂ ÖÕ¿த ஒÊறாþÂ. அேத அழþ நாÂ பாÄ¿த, கÉற, அďபÝ¿த, உணÄÀத பல Ýசயºகைள

அÔÁபைடயாக¹ ெகா¾Ă, நாÂ அழþ என எ¾ăதÅ ØறÛடÂ இĉÀĄ சÉĎ மாĎப½Ă¹ காணÁபĂÐறĄ.

இĄதாÊ அழைகÁ பÉà பலĉ¹þÂ இĉ¹þÂ ேவÉĎைம ஒÉĎைமகÈ.
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உடÅĐĎ, உள¹ĐĎ ஆÐய இĉ ×ைல ஈÄÁĆ ச¹ÖĈÂ ெசயÅபĂÂேபாĄ, நாÂ எÀத அழþணÄ»ÒயாÅ

ஈÄ¹கÁபĂÐÊேறாேமா, அதÊ ðĄ நÂ காதÅ அைமÐறĄ. பலராĊÂ ஒ½Ăெமா¿தமாக அழþ எÊĎ

ஒÁĆ¹ெகாÈளÁப½ட, பாÄ¹கÁப½ட, அăகÁப½ட ஒÊைற அழþ எÊĎ அĂ¿த தைலćைற¹þÂ ÖÕÁபதÊ

ęலÂ, தÊ ęைள அழþ எÊĎ நÂĆவைத, தாÊ ெகா¾ட அàவாÅ அதÊ ஏÉற¿தாÇċகைள ஆராÀĄ, அழைக

அழþ என உĎÖ ெசÃவĄÂ, அழகÉறைவ என ×ராகÛÁபĄÂ மáதáÊ ĒழÅ சாÄÀத காரÕயாகேவ உÈளĄ.

ெபாĄவாக நாÂ பல இடºகßÅ இĄேபாÊற உதாரணºகைளÁ பாÄ¹கćÔĈÂ. ÒலÄ Ćற¿ேதாÉறேம

அழெகன எ¾Õ அதனாÅ ஈÄ¹கÁபĂவĄ¾Ă. ஆனாÅ, அÀத அழகான Ćற¿ேதாÉற¿ÖÉþ ெசாÀத¹காரÊ

அÔ ć½டாளாக இĉÀதாÅ, அºþ அழþணÄ»ÒÚÊ ×ைல எÊனவாþÂ?

அÀத அழþணÄ»ÒயாÅ அைடயேவ¾Ôய மÐÇ»Ò Òல சமயÂ, அàÝÊைம எÊற அவனĄ இÊெனாĉ

அழÐÊைமயாÅ ேமாதைல» சÀÖ¿Ą, எÖÄபாÄ¿தபÔ தÊ Ąைண¹þ மÐÇ»Ò Ðைட¹காமÅ ேபாகலாÂ. ஆனாÅ,

தÊ Ąைண தனĄ Ćற¿ேதாÉற¿ÖÊ அழÐனாÅ Ðைட¹கÁ ெபĉÂ மÐÇ»Òேய ேபாĄமானதாக எ¾ÕனாÅ,

அºþ ćČைமயான மÐÇ»Òைய அைடவÖÅ எÀதÝத தĂமாÉறćÂ இĉ¹காĄ.

மÉெறாĉ இட¿ÖÅ Ćற¿ேதாÉற¿ÖÅ அழகாக இÅலாத ஒĉவÄ அàவாßயாக இĉ¹ÐறாÄ, அவராÅ

ஈÄ¹கÁப½ட ஒĉவĉ¹þ அவÛடÂ இĉÀĄ எÖÄபாÄ¹þÂ மÐÇ»Ò Ðைட¹கÁெபĎமா எÊறாÅ, ×»சயÂ

Ðைட¹þÂ. ஏெனÊறாÅ Ćற¿ேதாÉற¿ÖÊ அழகானĄ, ØறÄ அழþ எÊĎ ÖÕÁபைத அÁபÔேய நÂĆவதாÅ

ஏÉபĂவதாக உÈளĄ. ஆதலாÅ அழþ எÊறĄÂ, Ćற¿ேதாÉறேம ćதÜடÂ ØÔ¹ÐறĄ.

ஆனாÅ அàவானĄ அÁபÔ அÅல. தá மáத அàċ வளÄ»ÒÚÊ காரணமாக, தாேன ‘அழþ’ எÊĎ

ஒÊைற ஆராÃÀதàÀĄ வைரயĎÁபதாக உÈளĄ. இĄ உள¹ĐĎகßÊ வéகர¿ைத» சாÄÀததாக உÈளதாÅ,

அதைன¹ க¾டàய ஆராÃÀĄ அàĈÂ தÊைம ேதைவயான ஒÊறாþÂ. ஆனாÅ, அழைக இரÒÁபதÉகாக

ஆராÃÀĄ அàÀĄ ேநர¿ைத ôணÔÁபÖÅைல. அைவ ćÊேப ஆராயÁப½Ă அட¹கÁப½ட ĐĎகைள¹

ெகா¾டĄ. அழைக¹ க¾ட அÀத ெநாÔேய அழþணÄ»Òைய¿ Ė¾ÔÝĂÐறĄ.

ØறÄ அழþ எÊĎ ÖÕ¿த ஒÊைறÝட, தÊனாÅ அழþ எÊĎ ஆராÃÀதàயÁப½ட ஒÊைற¿ ேதÄÀெதĂ¿த

Øறþ, ð¾ĂÂ ØறராÅ ÖÕ¹கÁப½ட ஒÊàÅ மÐÇ»Òைய¿ ேதÔ» ெசÅவதÉþ மனÂ அÖகÂ ÝĉÂĆவÖÅைல.

ஆதலாÅ உள¹ĐĎகளாÅ ஈÄ¹கÁப½ட ஒĉவÄ, Ćற¹ĐĎகைள அÖகÂ ÝĉÂĆவÖÅைல. Ćற¹ĐĎகளாÅ

ஈÄ¹கÁப½ட ஒĉவÄ, உள¹ĐĎகைள ேநா¹Ð ćÊேனà ஈÄ¹கÁபட வாÃÁĆகÈ அÖகÂ எÊேறா Ćற¹ĐĎகைள

கடÀĄ உள¹ĐĎகளாÅ கவரÁப½ட ஒĉவÄ, ð¾ĂÂ Ćற¹ĐĎகைள ÝĉÂØ» ெசÅவதÉþ வாÃÁĆகÈ þைறċ

எÊேறா நÂமாÅ அĎÖÚ½Ă¹ ĐறćÔயாĄ. ஆதலாÅ உள¹ĐĎ, உடÅĐĎ இைவ இர¾Ăேம அழகானைவ

தாÊ.
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ஒĉவÄ அழþ என எ¾ăவĄ, தாÊ வாČÂ ĒழÅ, அàċ வளÄ»Ò¹þ ஏÉப, அதÊ ðதான தÊ

அăþćைறÚÊபÔ மாĎபĂÐறĄ. அதனாÅ தாÊ ஒĉவĉ¹þ ØÔÁபĄ மÉெறாĉவĉ¹þ ØÔÁபÖÅைல.

இÀத ேவĎபாடானĄ, நாÂ வாºÐ அÕĈÂ ĄÕகÈ ćதÅ, வாÇ¹ைக¿ Ąைணைய¿ ேதÄÀெதĂÁபĄ வைரÚÅ

ćதÜடÂ ØÔ¹ÐறĄ.

ஒĉவÛÊ Öறனாகேவா, Ćற¿ேதாÉறமாகேவா, அàċÁ ெபĉ¹கமாகேவா இÁபÔ எĄவாக இĉÀதாĊÂ,

அதைன எÖÄபாÄ¹þÂ மாÉĎ மáதáÊ மேனாபாவ மன×ைலகைள» சாÄÀேத அைவ ‘அழகாக’ ஏÉĎ¹ெகாÈளÁபĂÂ.

இÖÅ மáதáÊ அàவானĄ தáÁப½Ă ×ÊĎ, ØறவÉĎடÊ தÊைனĈÂ ேசÄ¿Ą அழþ எÊĎ ஆராÃÀதàய

உதÝயாக உÈளĄ. ஆக அழþ எÊபĄ அவரவÄ அăþćைறைய» சாÄÀதெதÊறாÅ ØைழயாகாĄ.

6. எÖÄபாÄÁĆÂ ஏமாÉறćÂ

எÖÄபாÄÁĆகளாÅ ×ைறÀĄ Ðட¹þÂ காதÜÅ, Òல சமயÂ ஏமாÉறÂ எÊďÂ தைட¹கÉகைள சÀÖ¹க ேநÛĂÐறĄ.

இÖÅ தĂ¹Ð ÝČÀதாĊÂ எČÀĄ ðÈேவாĉÂ உ¾Ă. எழ ćÔயாமÅ ôÇÀĄ அÞேவாĉÂ உ¾Ă. இºþ

ஒĉவáÊ எÖÄபாÄÁĆகÈ ெதாடÄ»Òயானைவ, அÖகமானைவ, ஒÊைற ஒÊĎ சாÄÀதைவயாக உÈளĄ.

இÁபÔயாக¿ தனĄ காதÅ தÊ எÖÄபாÄÁைபÁ ĘÄ¿Ö ெசÃயேவ¾Ăெமன ÝĉÂĆÐÊறாÊ. ĘÄ¿ÖெசÃĈÂ

எÊĎ நÂØ¿தாÊ காதைலேய ĄவºþÐÊறாÊ.

மáதÊ காதÜÅ எைத எÖÄபாÄ¹ÐÊறாÊ, எதÉகாக எÖÄபாÄ¹ÐÊறாÊ, யாÛடÂ இĉÀĄ எÖÄபாÄ¹ÐÊறாÊ

என ஏைனய ேகÈÝகÈ எČÐÊறன. ஆனாÅ ćதÜÅ அவÊ அழைக எÖÄபாÄ¹ÐÊறாÊ. அழைக

எÖÄபாÄÁபதாÅ காதÜ¹ÐÊறாÊ. காதÜÁபதாÅ அÖÅ அழþணÄ»Òைய உணĉÐÊறாÊ.

அழþ ரÒ¹கÁபĂÂ அÀத ×ைல காதலாக மாĎÂெபாČĄ, அÀத அழைக» Āம¹þÂ ெபாĉேளா, உÚேரா

காதÜÊ தளமாக மாĎÐறĄ. அÀத¹ காதÅ ஒĉ ெபாĉßÊ ðĄ அைமĈÂேபாĄ, தன¹þ¿ ேதைவயான

ேபாெதÅலாÂ தÊ மன×ைல¹þ ஏÉறவாĎ அழைக ரÒ¹ÐÊறĄ. Öëெரன அÁெபாĉÈ அÞÀĄÝ½டாÅ,

அதேனாĂ ேசÄ¿Ą அதÊ அழþÂ அÞĈÂெபாČĄ, அழைக இரÒÁபதÉகான எÖÄபாÄÁĆ ஏமாÉற¿ைத

அைடÐÊறĄ.

அĄேவ இர¾Ă உÚÄகč¹þÈ ஏÉபĂÂெபாČĄ, பலவாறான Ý¿Öயாசºகைள¹ காணćÔĈÂ. ćதÅ

×ைலÚÅ ஏேதா ஓÄ அழேகா அÅலĄ ெதாடÄ»Òயான Òல அழþகேளா இைணÀĄ, அÀத அழþகைள

இரÒÁபதÉகான ’அழþணÄċ எÊற ஒĉ காதÅ தள¿Öைன உĉவா¹Ð¿ தĉÐறĄ. உதாரண¿ேதாĂ ÝளºகÁ

பாÄÁேபாேமயானாÅ, ஒĉவÊ யாேரďÂ ஒĉ ெப¾ைண காதÜ¿Ą ÖĉமணÂ ெசÃĄெகாÈள ஆைசÁபĂÐறாÊ.

ஆனாÅ அவைளÁ பÉàய பல எÖÄபாÄÁĆகÈ அவáடÂ ×ைறÀĄ Ðட¹ÐÊறĄ. தனĄ எÖÄபாÄÁØÉþ ஏÉறவாĎ

20



தனĄ ĒழÜÅ இĉÀĄ, அÁபÔ ஒĉ ெப¾ைண¿ ேதĂÐறாÊ. ஆனாÅ, அவனĄ எÖÄபாÄÁĆகÈ அைன¿ைதĈÂ

ĘÄ¿ÖெசÃேவÊ எ¾ăÂபÔயாக எÀதÁ ெப¾ăÂ கா½Ô¹ெகாÈளÁ ேபாவÖÅைல. அேத ேநர¿ÖÅ அவÊ

காதÜ¹கċÂ ெதாடºÐÝĂÐறாÊ.

அĄ எÆவாĎ? ஆÂ! அவÊ தÊáடÂ இĉ¹þÂ தÊ காதÜ பÉàய எÖÄபாÄÁĆகßÅ, ஏேதďÂ ஒÊறாÅ

ćதÜÅ ஈÄ¹கÁபĂÐறாÊ. அÀத எÖÄபாÄÁĆகÈ தாÊ, அழþணÄவாக» ெசயÅபĂÐறĄ. அÀத அழþணÄவானĄ,

அவனĄ பாÄைவைய அÀதÁ ெப¾ ðĄ பÖய» ெசÃÐÊறĄ. ØÊĆ அÀதÁ ெப¾ăடÊ பழக¿ ெதாடºþÂ

ேபாĄ, தÊனாÅ அழþ எÊĎ நÂபÁபĂÂ ÝசயºகÈ ஒÆெவாÊறாக அÀதÁ ெப¾ÕடÂ இĉÀĄ ெவßÁபட¿

ĄவºþÂ. இÁபÔ இĉவĉ¹þÂ இைடÚÅ அவÄகč¹þÁ ØÔ¿தமான பல அழþகÈ ெவß¹கா½டÁப½Ă,

ஒĉவைர ஒĉவÄ ெதாடÄ»Òயான ஈÄ¿தÜனாÅ, காதைல ஆழமானதாகċÂ இĎ¹கமானதாகċÂ உĉவா¹Ð¹

ெகாÈÐறாÄகÈ.

ćதÜÅ ஓÛĉ அழÐÉகான அழþணÄ»ÒகÈ(எÖÄபாÄÁĆகÈ) ம½Ăேம காதÅ தள¿ைத அைம¹þÂ ெபாČĄ,

அÆவளவான ஆழÂ இĉ¹காĄ. ஆனாÅ, அÀத இĉ உÚÄகčÂ தºகč¹þ இைடÚÅ உÈள பÅேவĎ

Ýசயºகைள ஆராÃÀĄ, ஈÄ¹þÂ தÊைம ெகா¾டைவ ெவßÁபĂÂேபாĄ க¾டàயÁப½Ă, அதைன ரÒ¹க

ஆரÂØ¿ĄÝĂÐÊறனÄ. அĄ, காதைலÁ பல மடºகா¹þÐறĄ. அÀத¹ காதÅ தளமானĄ ேமĊÂ இĄ ேபாÊற

அழþ¿ ேதடலாÅ பலமாÐ¹ ெகா¾ேட ேபாவதாÅ, வாÇÝÊ Øற இைடெவß ெகா¾ட, ÒĎ ÒĎ மÐÇ»Òகைள¿

தĉÂ அழþகைளÝட, இĄ ć¹Ðய¿Ąவமானதாக மாĎÂ ெபாČĄ, இĄ ஆழமான காதலாக உĉமாĎÐறĄ.

தாÊ இரÒ¹க ÝĉÂĆÂ அழþ, ெதாடÄ»Òயாக¹ þைறயாமÅ தன¹þ எÁேபாĄÂ Ðைட¹க ேவ¾ĂÂ

எÊற எÖÄபாÄÁĆ பலćÂ, காதேலாĂ ேசÄÀĄ பலமைடÀĄ ÝĂÐறĄ. இÖÅ உயÄÀத அழþ தாÇÀத அழþ

எÊபதÉெகÅலாÂ இடÙÅைல. எĄவாÚďÂ தாÊ கவÄ»Ò என ÝĉÂĆÂ Ýசயºகč¹þ ம½Ăேம இடć¾Ă.

அÀத அழþணÄவானĄ அàேவா, ப¾ேபா, பÛேவா; பாசேமா, ேநசேமா; உதÝேயா, இர¹கேமா; இÊபேமா,

ĄÊபேமா இÁபÔ எÀத ஒÊைறĈÂ இரÒ¹கலாÂ. இĄ அவரவÄ வயĄ ×ைலையĈÂ, சćதாய¿ைத அăþÂ

ćைறையĈÂ ெபாĉ¿தĄ. இதÊ ðதான எÖÄபாÄÁĆகč¹கான ஏமாÉறºகčÂ ெபாĄவானேத.

இĄேபாÊற அழைக ரÒ¹க உÀதÁபĂபவÊ, அதÊ அழÐனாÅ ேமĊÂ ஈÄ¹கÁப½Ă, காதÅ ேமĊÂ

வČவைடய¹ காரணமாÐறாÊ. இÁபÔÁப½ட அழÐÉகான வČவான எÖÄபாÄÁĆ கா¿Öĉ¹þÂ ெபாČĄ,

அழைக¿ தாºÐ ×ÉþÂ காதÅ தளÂ அÞÀĄ ேபாþேமயானாÅ, அதனாÅ ஏÉபĂÂ வÜĈÂ ேவதைனĈÂ ெபÛய

அளÝÅ இĉ¹þÂ. எÀத அளÝÉþ¿ தாÊ ேநÒ¿த ஒÊĎ¹காக ேவதைன¹ ெகாÈÐÊறாேனா, அதÊ அளேவ

அவÊ அதÊðĄ ெகா¾ட காதÜÊ ஆழமாக மாĎÐறĄ.

இதைன ஓÄ உதாரண¿ĄடÊ ெசாÅேவாேமயானாÅ, ஒĉ தÀைத தÊ மகď¹þÁ ØÔ¿த கĉÁĆ ×ற ைக¹

கÔகார¿ைத வாºÐ¹ ெகாĂ¹ÐறாÄ என ைவ¿Ą¹ெகாÈேவாÂ. இºேக காதÅ எºெகÅலாÂ உÈளĄ? ćதÜÅ
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கĉÁĆ ×ற கÔகாரÂ அழþ எÊĎ ÖĉÂப ÖĉÂபÁ பழ¹கÁபĂ¿ÖயĄ, அவÊ வாČÂ சćதாயÂ. எனேவ

அĄ அவď¹þ அழகாக¿ ேதாÊĎÐறĄ. அÀத அழைக» ĀமÁபĄ கĉÁĆ ×றÂ ெகா¾ட கÔகாரÂ எÊĎ

ெபயÛடÁப½ட ‘காதÅ தளÂ’. அதாவĄ, கÔகாரÂ எÊற ெபாĉளானĄ, அÀத அழகான கĉÁĆ ×ற¿ைதĈÂ,

அதÉகான வÔவ¿ைதĈÂ ĀமÀĄ ×ÉþÂ தளமாக ÝளºþÐறĄ. ஏெனáÅ அவÊ அÀத¹ கĉÁĆ ×ற¿ைதĈÂ,

அÀத வÔவ¿ைதĈÂ காதÜ¹ÐறாÊ. கÔகாரÂ எÊற ெபாĉÈ, அதÊ அழைக இரÒÁபதÉகான காதÅ

தளமாகேவ அைமÐறĄ. அழைக இரÒ¿Ą மÐÇ»ÒையÁ ெபறேவ¾ĂெமÊற அவனĄ எÖÄபாÄÁĆ, அவÊ அÀத

கÔகார¿ைத¹ காăÂ ேபாெதÅலாÂ ĘÄ¿ÖயாÐÊறĄ.

அĂ¿ததாக அÖÅ தÀைதĈÂ உÈளாÄ அÅலவா. அவÊ ைக¹ கÔகார¿ைதÁ ெபற தÀைத எÊற ஒĉவÄ

உதÝĈÈளாÄ. அவÄ, அவÊ எÖÄபாÄ¹þÂ அைன¿ைதĈÂ ĘÄ¿ÖெசÃவாÄ. எதÊęலÂ? தாÊ எÖÄபாÄ¿த

அÁபாÝÊ அÊĆÂ மÉĎÂ உதċÂ தÊைமகÈ ęலமாக. அதனாÅ அÁபாÝÊ அÊĆ, உதċÂ தÊைம,

ேதைவையÁ ĘÄ¿Ö ெசÃĈÂ உÈளÂ ேபாÊற தÊைன¹ ஈÄ¹þÂ þணÂ ெகா¾ட தÀைதயாĊÂ ஈÄ¹கÁĂÐறாÊ.

ஏெனáÅ, அÁேபÄப½ட þணºகளான அழைக¿ தாºÐ ×ÉþÂ காதÅ தளமாக¿ தÀைத உÈளாÄ.

இÁபÔ¿தாÊ எÖÄபாÄÁĆ ஏமாÉறமாþÂ ேபாĄ, அதÊ அளைவÁ ெபாĉ¿Ą, Øற அழகானவÉறாÅ

சமாதானÂ ஆÐÊேறாÂ. அதாவĄ, தÊ எÖÄபாÄÁĆ ĘÄ¿ÖயைடயாமÅ ஏமாÉறமைடĈÂேபாĄ, அைதÝடÁ

ெபÛய எÖÄபாÄÁĆ ஏேதďÂ ĘÄ¿ÖெசÃயÁப½டாÅ தன¹þÈேள தÊைன» சமாதானÂ ெசÃĄெகா¾Ă ஏÉĎ»

ெசÊĎ ÝĂÐÊேறாÂ. எÀத ஒĉ எÖÄபாÄÁĆÂ ĘÄ¿Ö ெசÃயÁபடாத ×ைலÚÅ Ýர¹Ö அைடÀĄ உÚைரĈÂ

Ýட¿ ĄÕÐறாÊ. மÐÇ»Òைய¿ தĉÐÊற அழைக இரÒÁபதÉகான எÖÄபாÄÁĆ, Òல ேநரÂ ஏமாÉறÂ எ¾ăÂ

உடÊØறÁைபĈÂ தÊேனாĂ அைழ¿Ą வÀĄÝĂÐÊறĄ.
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7. காதÜÅ ÖயாகெமÊபĄ

காதÅ ெபாĄவானĄ எÊĎÂ அĄ எÅலாவÉàÊ ðĄÂ எÅேலாĉ¹þÂ ஏÉபĂவĄ எÊĎÂ பாÄ¿ேதாÂ. அÀத¹

காதÅ உÚரÉற ெபாĉ½கßÊ ðĄ Đட ஏÉபĂÐறĄ எÊபைதĈÂ ĆÛÀĄெகா¾ேடாÂ. அÁபÔயானாÅ, ஏÊ ஒĉ

ஆă¹þÂ ெப¾ă¹þமான காதÜÅ ம½ĂÂ அÖக ெநĉ¹கÂ ஏÉபĂÐறĄ? அĄ எÁபÔ என நாÂ ேயாÒ¹க

ேவ¾ĂமÅலவா? அதÉகான பÖைலÁ பாÄ¹க îºகÈ தயாரா? சÛ! வாĉºகÈ பாÄ¹கலாÂ.

ெநĉ¹கÂ ஏÉபĂவĄ எÊனேவா உ¾ைமதாÊ. ஆனாÅ, அĄ எÁபÔ உĉவாÐÊறĄ எÊபைத நாÂ

ĆÛÀĄெகாÈள ேவ¾ĂÂ. நாćÂ இ¿தைன காலமாக, ஒĉ ஆă¹þÂ ெப¾ă¹þÂ இைடÚலான ேநச¿ைத

ம½ĂÂ தாேன, காதÅ எÊĎ ெசாÅÜ வÀĄÈேளாÂ. அதÉகான காரணÂ எÊன? அÁபÔயாÚÊ ×»சயÂ அÖÅ

ஏேதா ஒÊĎ இĉÀதாக ேவ¾ĂÂ அÅலவா?

எßைமயாக» ெசாÅல ேவ¾ĂமானாÅ, ஒĉ ஆ¾ ெப¾ைணேயா, ெப¾ ஆைணேயா காதÜ¹þÂ ெபாČĄ,

இĉவĉÂ ஒĉவைர ஒĉவÄ தÂ எÖÄபாÄÁĆகைளÁ ĘÄ¿Ö ெசÃĄெகாÈள¹ ĐÔயவÄகளாக இĉ¹கேவ¾ĂÂ என

ÝĉÂĆÐறாÄகÈ. இĄ நாÂ எÅேலாĉ¹þேம ெதÛÀத ஒÊĎ தாÊ. ஆனாÅ, அÀத எÖÄபாÄÁĆ அழþணÄைவ»

சாÄÀததாக எČÐறĄ. இÁபÔயாக¿ தாÊ காதÅ ĄவºþÐறĄ. இதďÈ இĉவĉேம உணÄைவ ெவßÁபĂ¿த¹

ĐÔய உÚÄகÈ எÊபதாÅ ம½Ăேம, ஒĉவÛÊ உணÄċ உÀĄதĊ¹þ மÉெறாĉவÛÊ அழþ இரÒ¹கÁபĂÐறĄ.

ஒĉவÛÊ அழþணÄÝÉþ இÊெனாĉவÛÊ அழþ பÛசா¹கÁபĂÐறĄ. இÁபÔ இĉவĉ¹þÈčÂ உணÄċ

ெவßÁபாĂ ஒ¿ĄÁேபாÃ, தºகைள ஈÄ¿த அழகான þணºகளாÅ இĉவÛÊ எÖÄபாÄÁĆÂ ĘÄ¿Ö ெசÃயÁப½Ă

காதÅ ÖடமாÐறĄ. ĘÄ¿Ö ெசÃயÁபடாத ×ைலÚÅ காதÅ இர¾டாகÁ Øளċப½Ă ÝĂÐறĄ. இÖÅ ஈÄ¹க¹ĐÔய

அழþ எÊபÖÅ Ćற¿ேதாÉறÂ ம½ĂமÅலாĄ, மáதáÊ ஒ½Ăெமா¿த ெநßċ ĀÞċகčÂ அடºþÂ.

ஏேதா ஒĉ அழகாÅ ஈÄ¹கÁப½Ă காதÜ¹க¿ ெதாடºÐய இĉவĉÂ, ெநாÔகÈ கÞÀĄ ெசÅல» ெசÅல

நா½கÈ மாற மாற, தºகைள¹ ஈÄ¹þÂ அைன¿Ą அழைகĈÂ தºகßÊ காதĊ¹Ðைடேய அழþணÄவாÅ

அàÀĄ பÐÄÀĄ ĘÄ¿Ö ெசÃĄெகா¾Ă மÐÇ»ÒயைடவதÊ ęலÂ, ஒĉ Øரமா¾டமான ெநĉ¹க¿ைத¹ காதÜÅ

ஏÉபĂ¿ÖÝĂÐறாÄகÈ. இĉவĉ¹þÙைடÚÅ தாºகÈ அழþ என ×ைன¹þÂ ெசயÅகÈ அைன¿ĄÂ பÐÄÀĄ

ெகாÈளÁப½Ă, அழþணÄÝÊ எÖÄபாÄÁபாÅ மÐÇ»ÒயைடவதÊ ęலÂ அவÄகč¹þ இைடÚலான ெநĉ¹கÂ

ஒĉ வைலÁØÊனைலÁ ேபாÅ அÝÇ¹க ćÔயாத ஒÊறாக அைமÀĄ ÝĂÐறĄ. இÁபÔ¿ தாÊ இĉ உÚÄகč¹þ

இைடேயயான காதÜÅ இĉ¹கćÂ ெநĉ¹கćÂ ஏÉப½ĂÝĂÐறĄ. எÖÄபாÄÁĆகÈ ஏேதா ஒĉ ěப¿ÖÅ ĘÄ¿Ö

ெசÃயÁபĂÂ அளைவ ைவ¿Ą¿ தாÊ, அÖÅ ெநĉ¹கேமா ÝÛசேலா உ¾டாÐறĄ.

உதாரணமாக, இைத நாÂ ஒĉ Òàய கைதேயாĂ ஒÁØ½ĂÁ பாÄ¹கÁ ேபாÐேறாÂ. காÄ¿Ö¹ எÊďÂ ஒĉ

ஆ¾ தாÊ பாÄ¹þÂ ÖÆயா எÊற ெப¾ÕடÂ தன¹þÁ ØÔ¿த அைமÖ எÊற þண¿தாÅ ஈÄ¹கÁபĂÐறாÊ.
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அதனாÅ, அவď¹þÈ காதÅ உĉவாÐÝ½டĄ. அவÊ தÊ காதைல ெவßÁபĂ¿த¿ தயாராþÂ தĉண¿ÖÅ,

அவÊ ஒĉ ćÖயவĉ¹þ இர¹கÁப½Ă உதÝ ெசÃவைத அÀதÁ ெப¾ பாÄ¿ĄÝĂÐறாÈ. ÖÆயாÝÉேகா

இர¹கÂ எÊற þண¿ÖÊ ðĄ அÖக அழþணÄċ உÈளĄ. உடேன அைத ெவßÁபĂ¿Öய காÄ¿Ö¹ ðĄ

அவč¹þÂ காதÅ உĉவாÐ ÝĂÐறĄ. ஆரÂப¿ÖÅ இĉவĉ¹þÙைடேய இĉÀத ஈÄÁØனாÅ, காதÅ ஒĉ Òàய

அளÝலான பழ¹கமாக உĉவாÐறĄ. பழக¿ ĄவºÐய இĉவĉ¹þÙைடÚÅ, காலÁேபா¹ÐÅ ÖÆயாÝÉþÁ

ØÔ¿த பல ÝசயºகÈ காÄ¿Ö¹ÐடÂ இĉÁபைதĈÂ, காÄ¿Ö¹ÐÉþÁ ØÔ¿த பல ÝசயºகÈ ÖÆயாÝடÂ

இĉÁபைதĈÂ ெதÛÀĄெகாÈÐறாÄகÈ. இதனாÅ, காதÜÊ எÖÄபாÄÁĆ ெதாடÄÀĄ ĘÄ¿Ö ெசÃயÁப½Ă காதÅ

ெநĉ¹கமைடÐறĄ.

இÀத கைத ęலÂ தºகளாÅ எைதேயďÂ ĆÛÀĄெகாÈள ćÔÐறதா? இÅைல எÊறாÅ, இÁேபாĄ

ĆÛÀĄெகாÈேவாÂ. இĉவĉேம தºகč¹þÁ ØÔ¿த ஏேதா ஒÊàனாÅ ஈÄ¹கÁப½Ă, Òàயதான காதÅ

உĉவாÐ பழþÂ வாÃÁĆ உĉவாÐறĄ. பழÐய ÒàĄ கால¿ÖÅ இĉவĉ¹þÈčÂ தாºகÈ எÖÄபாÄ¹þÂ

×ைறய ÝசயºகÈ ஒ¿ĄÁேபாவதாÅ, அவÉைறÁ பÐÄÀĄெகா¾Ă தºகßÊ எÖÄபாÄÁĆகைளÁ ĘÄ¿Ö

ெசÃĄெகாÈவதÊ ęலÂ, ெதாடÄ மÐÇ»Ò Ðைட¹ÐறĄ. இதனாÅ காதÅ ெநĉ¹கமைடÐறĄ. தன¹þ¿

ேதைவயான பல ÝசயºகÈ இºேக ÐைடÁபதாÅ, இĉவĉÂ ேவெராÊàÊ ðĄ இĄ ேபாÊற கவன¿ைத»

ெசĊ¿ĄவÖÅைல. தாÊ பாÄ¹þÂ மÉறவÄகைளÝட, தºகč¹þÈ தாºகÈ அழþ எÊĎ எ¾ăÂ பல

ÝசயºகÈ இĉÁபதாÅ தாÊ, இவÄகč¹þÈ காதÅ அளċகடÀĄ ெநĉ¹கமாÐறĄ.

ஆனாĊÂ இÖÅ Òல ćர¾பாĂகÈ ×ைறÀத ேகÈÝகÈ எČÐÊறன. அதாவĄ தÊைன சாÀதÂ

எÊற அழகாÅ ஈÄ¿த ெப¾ைண காதÜயாக ஆ¹Ð¹ெகாÈள ேவ¾ĂÂ எÊற எ¾ணÂ ஏÊ உĉவாÐயĄ.

ேதாÞயாகேவா, சேகாதÛயாகேவா ×ைன¿ĄÁ பழÐÚĉÀதாĊÂ, அழþணÄÝÊ எÖÄபாÄÁபான மÐÇ»Ò

Ðைட¿Öĉ¹þேம. ஏÊ காதÜயா¹Ð¹ ெகாÈள எ¾ăதÅ ேவ¾ĂÂ.

இºþ தாÊ நாÂ அÖகமாக உளÝயÅ ĐĎகைள¹ ெகா¾Ă ஆராய ேவ¾ÔĈÈளĄ. அºþ ந½ĆறவானாĊÂ,

சேகாதர உணÄவானாĊÂ, காதÜயானாĊÂ அழþணÄċ எÊபĄ அÔÁபைடயாக உÈளĄ. ஆதலாÅ, இைவ

ęÊàÉþேம காதÅ எÊபĄ அÔÁபைடயான ஒÊĎ.

அவÊ அÀதÁ ெப¾ைண¹ காதÜயா¹Ð¹ ெகாÈள ×ைன¿ததÉþ¹ காரணÂ ஒÊĎ உÈளĄ. அĄ தாÊ நாÂ

ØÊபÉĎÂ, நÂ ćÊேனாÄகÈ உĉவா¹Ðய சćதாய¹ க½டைமÁபாþÂ. இÀத சćதாய¹ க½டைமÁĆ உĉவா¹Ðய

ச½ட Ö½டºகßÊ ஆÖ¹கÂ, அவÊ அÀத ćÔċ எĂÁபÖÅ ć¹ÐயÁ பºகாÉàĈÈளĄ.

அதாவĄ, அÀத þண¿ைத ெவßÁபĂ¿Öய நபÄ ஒĉ ஆணாக இĉÀÖĉÀதாÅ, இĉவĉ¹þÙைடேய

அழþணÄைவ ைமயமாக¹ ெகா¾ட ஒĉ நÅல ந½Ć உĉவாÐÚĉ¹þÂ. அÀத ந½ĆÂ தºகč¹Ðைடேய ØÔ¿த

Ýசயºகைள ஆராÃÀĄ காலÂ கடÀĄ ×ைல¿Öĉ¹þÂ. அÀத மÐÇ»Òைய அைடவÖÅ எÀத¿ தைடĈÂ
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இĉÀÖĉ¹காĄ.

ஆனாÅ, அÀத þண¿ைத ெவßÁபĂ¿Öயேதா ஒĉ ெப¾. சÛ! அதனாÅ எÊன? அவைளĈÂ ஒĉ ேதாÞயாக

ஏÉĎ¹ெகா¾Ôĉ¹கலாÂ அÅலĄ ஒĉ சேகாதÛயாக ×ைன¿Öĉ¹கலாÂ. ஏÊ காதÜயாக ×ைன¹க ேவ¾ĂÂ?

அதÉþÂ ஒĉ காரணÂ உ¾Ă. அவÊ அÀத þண¿ைத எÁேபாĄÂ தÊனĉேக ைவ¿Ą இரÒ¹கேவ¾ĂெமÊறாÅ,

அÀதÁ ெப¾ அவÊ வாÇÝÅ ெநĉ¹கமான ஒĉ உறவாக இĉ¹க ேவ¾ĂÂ. அதÉþ ஆரÂப¿ÖÅ ேதாÞயாக

×ைன¹கÁப½ட அÀதÁ ெப¾, கைடÒவைர ேதாÞயாகேவ ×ைன¹கÁப½ÔĉÀதாÅ, நÂ சęக¹ க½டைமÁØÊ

பÔ அÁெப¾ÕÊ Öĉமண¿ÖÉþÁ ØறþÂ, அÀத ந½Ć îÈவதÉகான சா¿ÖயºகÈ þைறவாகேவ உÈளĄ.

அÀத¿ Ėய ந½Ćறċ ெதாடÄவெதÊபĄ, எÖÄகால¿ÖÅ அவÄகÈ இĉவÄ வாÇÝĊÂ வர¹ĐÔய வாÇ¹ைக¿

ĄைணகßÊ மனćÖÄைவÁ ெபாĉ¿தĄ. அĄ எÁபÔ ேவ¾ĂமானாĊÂ அைமயலாÂ.

அÀத ெப¾ைண» சேகாதÛயாக ×ைன¿ÖĉÀதாĊÂ, இேத ×ைல தாÊ. ஏெனÊறாÅ அவÈ உடÊ ØறÀத

சேகாதÛேயா அÅலĄ உறċćைற» சேகாதÛேயா அÅல. எனேவ நÂ சęகÁ பாÄைவÚÊ பÔ ØறÁØÜĉÀĄ

ெதாடºÐய உறċÂ இÅலாத காரண¿தாÅ, அவÄகßÊ வாÇ¹ைக¿ ĄைணகßÊ மன×ைலையÁ ெபாĉ¿ேத

எÅலாÂ அைமÐறĄ. ஆதலாÅ அவÊ சேகாதÛயாகċÂ ஏÉகÝÅைல. ஆனாÅ, ćÊĆ ெசாÊனைதÁ ேபாலேவ,

அவÊ அÀத þண¿ைத எÁேபாĄÂ தÊனĉேக ைவ¿Ą இரÒ¹க ேவ¾ĂெமÊறாÅ, அÀதÁ ெப¾ அவÊ

வாÇÝÅ ெநĉ¹கமான ஒĉ உறவாக மாற ேவ¾ĂÂ. அதÉþ» சćதாயÂ உĉவா¹Ðய அேத க½டைமÁĆ

ćைறைய¹ ைகÚÅ எĂ¿Ą¹ெகா¾Ă, Öĉமண பÀத¿ைத ேநா¹ÐயÁ பயண¿ÖÅ காதÜ எÊற பாைதைய¿

ேதÄெதĂ¿Ą¹ ெகாÈÐறாÊ. இதÉÐைடேய எÖÄ பாÜனÂ எÊற இÊெனாĉ உளÝயÅ ĐĎÂ, உÀĄதலாக

அவďÈ ெசயÅபĂÐறĄ.

அவÊ ேதாÞயாக ×ைன¹க¿ ĄவºÐய ேபாேத, அவனĄ அÀத ćÔÝÅ சćதாயÂ ஆÖ¹கÂ ெசĊ¿த

ஆரÂØ¿ĄÝ½டĄ. நÂ கலா»சாரÂ எÊற காரÕ அவைன ćČைமயாக ஆள¿ ĄவºÐÝ½டĄ. ஏெனÊறாÅ,

இÀத» சćதாய அைமÁØÅ ஒĉćைற சேகாதÛ எÊĎ அைழ¿ĄÝ½டாÅ, ð¾ĂÂ அைத மாÉĎÂ ச¹Ö

மáதď¹þ இÅைல.

ேதாÞ எÊĎ ĄவºþÂ ந½Ć, ஆÇÀத மன ெநĉ¹க¿ÖÊ காரணமாக அĄ ćČைமயைடய ÖĉமணÁ பÀத¿ைத

எÖÄபாÄ¿Ą நைடேபாĂÂ. அ»சமயÂ அĄ காதÜ எÊற வாÃÁைபÁ பயÊபĂ¿Ö¹ெகாÈčÂ. அதாவĄ, தனĄ

அÖகÁபÔயான ćČைமயான காதĊ¹þ» ெசாÀத¹காÛ எÊற அºçகாரÂ ெகாĂ¹கÁபĂÐறĄ. அதனாÅ, நாÂ

எÅலாவÉைறĈÂ காதÜ¿தாĊÂ, அளċ¹þ அÖகமான காதைல¹ ெகா¾ட, ஒÊைற ம½ĂÂ காதÜ எÊĎÂ

காதலÊ எÊĎÂ அைழ¹ÐÊேறாÂ. இĄ ஒĉ ஆă¹þÂ ெப¾ă¹þÂ இைடÚÅ தாÊ ெபாĉÀĄÂ. காரணÂ,

நாÂ உĉவா¹Ðய ÖĉமணÁ பÀதÂ எÊற ஒĉ அÂசÂ ம½Ăேம, இĉ உÚÄகைள¹ þĂÂபÂ எÊற அைமÁØÅ

Ùக ெநĉ¹கமாகċÂ, கைடÒ காலÂ வைர தாºகÈ அĉகĉேக இĉÀĄ அழþணÄைவ பÐÄÀĄ ெகாÈளċÂ
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வாÃÁபß¹ÐறĄ. இÖÅ எČÂĆÂ அைன¿Ą சÀேதகºகč¹þÂ, இÀத Ýள¹கºகைள¹ ெகா¾ேட Ýைடகாண

ćÔĈÂ.

எÖÄபாÄÁĆகÈ காதÜÅ அÖகÂ உÈளĄ எÊறாÅ, காதÜÅ ÖயாகÂ எÊபேத இÅைலயா? எÖÄபாÄÁĆகÈ

×ைறேவÉறÁபடாத ேபாĄ காதÜÅ ÝÛசÅ ஏÉபĂÐறĄ எÊறாÅ, காதÜÅ Òல ÖயாகºகßÊ ேபாĄ காதÅ

ேமĊÂ வĊÁெபĎவேத இÅைலயா? உ¾ைமதாÊ! இÅைலெயÊĎ ெசாÅலÝÅைல. ஆனாÅ, எÊ பÖைலĈÂ

ெகா¼சÂ பாÄ¿ĄÝĂேவாேம.

காதÜÅ ÖயாகÂ உ¾Ă எÊĎ ெசாÅவைதÝட, அÖகமாக உ¾Ă என» ெசாÅலலாÂ. ஆÂ! ÖயாகºகÈ

உ¾Ă. ஆனாÅ அÀத¿ ÖயாகÂ எதÉகானĄ எÊபைத¿ தாÊ நாÂ ĐÄÀĄ கவá¹க ேவ¾ÔĈÈளĄ.

காதÜÅ ெசÃயÁபĂÂ ஒÆெவாĉ ÖயாகćÂ, தாÊ ெபÛதாÃ ÝĉÂĆÂ ஒĉ எÖÄபாÄÁைப அைடய, அைதÝட¹

þைறவான தÊனாÅ எßதாÃ ÖயாகÂ ெசÃĄÝட¹ĐÔய ஒÊைற¿ தாÊ Öயாகமா¹ÐÁ பாÄ¹Ðறேத தÝர,

ேவேறĄÂ ெபÛதாÃ ÐைடயாĄ. க¾ă¹þÁ ĆலÁபĂÂ மலÄ ĆலÁபடாமÅ தĉÂ நĎமண¿ைதÝட, அதďÈ

உைறÀÖĉ¹þÂ நĎமணÂ கலÀத ேதைன நாÔ» ெசÅவĄ ேபாÊறேத, இÀத¹ காதÅ ÖயாகÂ. நĎமண¿ ேதÊ

ேவ¾ĂெமÊறாÅ, மலÛÊ இதÇகÈ உÖÄÀĄÝĂேமா எÊďÂ கவைலையĈÂ, மலÛÊ இதÇகேளாĂ ேசÄ¿Ą

ÖயாகÂ ெசÃĄதாÊ ஆகேவ¾ĂÂ. இĄதாÊ இÖÅ மைறÀĄ இĉ¹þÂ Öயாக¿ைத பÉàய உ¾ைம.

அÁபÔேய ைவ¿Ą¹ெகா¾டாĊÂ, ÒலசமயÂ காதலÄகÈ ேசரćÔயாமÅ ÙகÁெபÛய ÖயாகÂ ஏÉபĂவÖÅைலயா,

எÊற உºகÈ எ¾ண¹ Đ»சÅ என¹þ¹ ேக½ÐறĄ. ஏÉபĂவĄ எÊனேவா உ¾ைமதாÊ. ஆனாÅ அÀத¿

Öயாக¿ÖÉþ ேவĎ ெபயÄ உ¾Ă! இĉ உÚÄகčÂ பÐÄÀĄெகாÈčÂ காதÅ உணÄċகßÊ இĎ¹க¿ÖÅ

இழÁĆ ஏÉபĂÂ ெபாČĄ தாÊ, மனÖÅ ஒĉ வÜ ஏÉபĂÐறĄ. இைத¿தாÊ காதÅ வÜ எÊĎ நாÂ

ேமேலா½டமாக» ெசாÅÜ¹ெகாÈÐÊேறாÂ. இÀத¹ காதÜÅ ஒĉவைர ஒĉவÄ இழÀதாÅ ÐைடÁபĄ ÖயாகÂ

அÅல. அĄ ஏமாÉறÂ. அÀத ஏமாÉறÂ ×ைலயானĄÂ அÅல. ÝைரÝÅ மாற¹ĐÔயĄÂ Đட.

காதÅ ேவĎ, காதைல நாÂ ĘÄ¿ÖெசÃய தாºகÈ ெகா¾ÔĉÀத ‘காதலேனா’ ‘காதÜேயா’ ேவĎ. காதைலÁ

ĘÄ¿Ö ெசÃĈÂ களமான ‘காதலேனா’ ‘காதÜேயா’அÞயலாÂ. ஆனாÅ, காதÅ அÞயாதĄ! ஈÄÁØனாÅ உĉவான

காதÅ சாÄÀத எÖÄபாÄÁĆகÈ ĘÄ¿ÖயாþÂ தளமான, ‘காதலேனா’ ‘காதÜேயா’ அÞĈÂ தĉணÂ தாÊ, காதÅ

வÜ எÊÐேறாÂ. நாÂ எÀத அளÝÉþ, எ¿தைன நாÈ, எÆவளċ ஆழமாக அČÐÊேறாேமா, அĄேவ நாÂ

அÀத அழÐÊ ðĄ நாÂ ெகா¾ட அழþணÄÝÊ அளவாகċÂ அைமÐÊறĄ. ஆனாĊÂ, அதÉெகÊĎ ćைறயான

அளċேகாÅ ÐைடயாĄ எÊபைத நாÂ ćÊனேர பாÄ¿ĄÝ½ேடாÂ.

காதலேனா காதÜேயா தாºகÈ ெகா¾Ôĉ¹þÂ அழþ, தºகßடÂ இĉÀĄ ØÛ¹கćÔயாத அழþணÄ»Òயாக

இĉ¹þÂ ெபாČĄ, இĉவĉÈ யாேரďÂ ஒĉவைர இழÀதாÅ, அÀத இழÁĆ ð½ெடĂ¹க ćÔயாத ஒÊறாக¿ தாÊ

அைமĈÂ. அÀத ஈÄÁĆ அவÄகேளாĂ ேசÄÀĄ அÞÀĄÝĂÂ. ð¾ĂÂ Ðைட¹கÁ ெபறாத ஒÊறாகċÂ அைமயலாÂ.
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ஒĉவைர இழÀதாĊÂ அவÄ ெகா¾ட அழþ ேவெறாÊàÅ Ðைட¹கÁெபĉமானாÅ, அÀத அழகானĄ அவĉைடய

அழþணÄÝÊ எÖÄபாÄÁைப ð¾ĂÂ ĘÄ¿Ö ெசÃய ஒĉ தளமாக அைமÐறĄ எÊĎ தாேன அÄ¿தÂ.

இÁபÔயாக மáதÊ ÒàயதாÃ மÐÇ»Ò தĉÂ Òல அழைக¿ ÖயாகÂ ெசÃĄÝ½Ă, ெபÛயதாÃ மÐÇ»Ò தĉÂ

Òல அழைக எÖÄபாÄ¿Ą ஓĂவைதேய ÖயாகÂ எÊĎ ெசாÅÜ¹ெகாÈÐÊறாÊ. தாÊ காதÜ¿த ெப¾ைண

ேவெறாĉவĉ¹þ¿ ÖĉமணÂ ெசÃĄ ைவ¹þÂ ேபாĄ, “எºÐĉÀதாĊÂ வாÇக” எÊĎ பாĂவைத¹ Đட

’Ý½Ă¹ெகாĂ¿தÅ’ எÊற அழகான þண¿ÖÊ ðĄ அவÊ ெகா¾ட ஈÄÁபாÅ ‘அவளாவĄ வாழ½ĂÂ’ எÊĎ

ெசாÅÜ¹ெகா¾Ă, அÖÅ Ðைட¹þÂ மÐÇ»ÒயாÅ ÖĉÁÖயைடÀĄ ெகாÈÐறாÊ.

தாÊ ÝĉÂØய ெபாĉைள தÊáடேம ேசÄ¿Ą¹ெகாÈள¹ĐÔய ச¹Ö இÅலாத ஒĉவÊ, தÊ ச¹Ö¹þ

இயÊற ’Ý½Ă¹ெகாĂ¿தÅ’ எÊďÂ ப¾ØÊ ðĄ ெகா¾ட அழþணÄவாÅ மÐÇ»Ò அைடÀĄெகாÈÐறாÊ.

இழÁØனாÅ ஏÉப½ட ĄÊப¿ைத, Ý½Ă¹ெகாĂÁபதாÅ Ðைட¹þÂ இÊப¿ேதாĂ ெகா¼சÂ ெகா¼சமாக

ஈĂெசÃĄெகாÈÐÊறாÊ. வாÇÝÊ ேவĎ இடºகßÅ இைதÝடÁ ெபÛய மÐÇ»Ò Ðைட¹þÂ எÊĎ தÊ மனÂ

தன¹þ¿ ெதÛயாமேலேய ×ைன¿Ą¹ெகாÈவதாÅ, தÊ காதைல தனதா¹Ð¹ ெகாÈčÂ ÖராÕ இÅலாத ேபாĄ,

வாÇÝÊ ெபĉÂ மÐÇ»Òையேய இழÀததாக எ¾Õ தÉெகாைல ெசÃĄெகாÈவÖÅைல.

தÊ வாÇநாßÅ ஒÆெவாĉ ெநாÔையĈÂ ெகா¼சÂ ெகா¼சமாக» ெசலவÞ¿Ą, ஒĉேசரÁப½Ă ஒ½Ăெமா¿த

அழைகĈÂ ĀமÀத ஒÊைற¹ க¾டàÀĄ, அதைன இரÒ¿Ą வாÇÀĄ ெகா¾Ôĉ¹þÂ ேபாĄ, Öëெரன அĄ

அÞÀĄ ேபாþமானாÅ; அÁெபாČĄ தá¿தáயாÃ, ÒÊன ÒÊனதாÃ தÊ ĒழÜÅ ஆºகாºேக இĉ¹þÂ

அழþகÈ Đட, தாÊ Öëெரன இழÀத ஒĉேசÄÀத ஒ½Ăெமா¿த அழþÐÉþÂ ஒÁபாக ćÔயாĄ எÊĎ எ¾ÕĈÂ;

இáேமÅ அÁபÔெயாĉ அழைக¿ ேதÔ, வாÇநாைள ெசலċ ெசÃய ćÔயாĄ எÊற உணÄேவாĂÂ, மÐÇ»Ò

இÅலாத வாÇ¹ைகÚÅ ĄÊபÂ எதÉþ எÊĎ ×ைனÁபவÊ ம½Ăேம, ஒĉ ேகாைழையÁேபாÅ தÉெகாைல

ெசÃĄெகாÈÐÊறாÊ.

இÀத¹ காதÅ ĘÄ¿Öயைடய தாமதமாபவďÂ, இĄ தாÊ காதÅ எÊĎ உயÄ¿ÖÁ, Øற Òàய காதÅகைள¿

ÖயாகÂ ெசÃய ×ைனÁபவďேம, காதÅ ேதாÅÝ எÊற ெபயÛÅ தÉெகாைல ெசÃĄெகாÈÐÊறாÊ. இÖÅ

பலÄ காதÅ ேதாÅÝயாÅ இறÁபÖÅைல. கவÄ»Ò¿ ேதாÅÝயாேலேய இற¹ÐÊறனÄ. ஆனாÅ, கவÄ»Òைய

நாÔ வÀதவÄகÈ, காதைலேய நாÔ வÀததாÃ ×ைன¿Ą¹ெகா¾Ă, தÉெகாைல ெசÃĄெகாÈčÂ அளÝÉþ»

ெசÊĎÝĂÐறாÄகÈ. தÊ மனÂ மைறćகமாக எÖÄபாÄ¹þÂ மÐÇ»Ò, அÀத¹ காதÜÅ இĉÁபதாக எ¾Õ,

அைத ெநĉºகćÔயாத ×ைலÚÅ காதĊ¹காக உÚÄ Ý½டதாக¹ கா½Ô¹ெகாÈÐÊறனÄ. இĄ அவÄகßÊ

தவறÅல, நÂ சęகÂ தாÊ அÆவாĎ கÉĎ¹ெகாĂ¿ĄÈளĄ.
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8. எĄ மÐÇ»Ò

மÐÇ»Ò, ÙகÁ Øரமா¾டமான ஒÊĎ. இÁĘċலÐÅ வாČÂ அைனவÛÊ ேதடĊÂ, அதைன ேநா¹Ð¿தாÊ

உÈளĄ. நாÂ ×ைன¿த ேநர¿ÖÅ அதைன அைடÀĄÝட ćÔயாĄ. ஏெனáÅ, அĄ பல ேநரºகßÅ

ÐைடÁபதÉகÛய ஒÊĎகாேவ உÈளĄ. மáதáÊ ெசயÅகைளÁ ெபாĉ¿ேத, அĄ அவď¹þÁ பÛசாக¹

Ðைட¹ÐறĄ.

மáதáÊ ćதÊைம¿ ேதடலான மÐÇ»Ò, ேநரÔயாக¿ ேதடÁபĂவÖÅைல. அĄ பலவÉàÊ ęலமாக¿

ேதடÁபĂÐÊறĄ. தºகßÊ ÝĉÁப¿Öைன அைடவதÊ ęலÂ Ðைட¹க¹ĐÔயதாகċÂ உÈளĄ. இÁபÔ

பலவாறாÃ இĉÁபைவ, அழþ ×ைறÀதைவ. அழþ ×ைறÀதைவ எÅலாÂ அழþணÄ»Òைய¿ Ė¾Ăபைவ.

இÆவாĎ அழþணÄ»ÒÚÊ ęலமாக மÐÇ»Ò Ðைட¹þÂ என மáதÊ தÊைன அàயாமேல ெதÛÀĄ

ைவ¿ĄÈளாÊ. ஆனாÅ, அĄ எÁபÔ எÊபĄ தாÊ அவď¹þÁ ĆÛவÖÅைல.

நாÂ ஏÉகனேவ ேபÒய இரசா (நவரசÂ) எÊபĄ இÖÅ ć¹ÐயÁ பºþ வÐ¹ÐறĄ. ćČ¹க ćČ¹க

அழþணÄ»Òைய» சாÄÀததாக உÈள மÐÇ»Ò, ரசா¹கßÊ Ė¾டலாக உÈளĄ. ராசா¹களாÅ உĉவா¹கÁபĂÂ

ரசைன(அழþணÄ»Ò) எÊďÂ இைட»சாÝ தாÊ, மÐÇ»Ò¹ ேகா½ைடÚÊ கதைவ¿ ÖறÁபதÉகான மÀÖர¹ேகாÅ.

இÀத இரசைனயானĄ நவரசºகßÊ Đ½Ă¹ கலைவயாÅ உĉவா¹கÁப½Ă, அழÐÅ மைறÀÖĉ¹þÂ

மÐÇ»Òைய¹ க¾டàÀĄ நவரசºகßடÂ ேசÄ¹ÐறĄ. இைத¿ தாÊ அழகானவÉàÅ இĉÀĄ மáதáÊ,

இரசா எÖÄபாÄ¹ÐÊறĄ.

நவரசºகளாÅ உĉவா¹கÁப½ட இராசாÝைன Ýள¹þவĄ எÊபĄ Ùக¹ கÔனமான ெசயÅ. இĄ மáத

உடÜÅ அவனĄ மனÂ எºÐĉ¹ÐறĄ எÊĎ ேதĂவைதÁ ேபாÊேற, இரசாைவ Ýள¹þவெதÊபĄÂ ஒĉ

கÔனமான ெசயÅ. நவரசºகளாக நாÂ ேபÒ¹ெகாÈவĄ ஒÊĎ¹ெகாÊĎ ேவĎப½டைவ. அதைன நÂ

ćÊேனாÄகÈ பலவாĎ வைகÁபĂ¿Ö அைழ¹ÐÊறாÄகÈ. இைவ அைன¿ĄÂ ĒழĊ¹þ ஏÉறாÄேபாÅ எ¾ண

அைலகளாக, உணÄċகßÊ Đ½Ă¹ கலைவைய ெவßÁபĂ¿Ąவதாக¿ ெதÛÐறĄ.

ஒĉ பĜáÅ ×ரÁபÁபĂÂ காÉறானĄ, þàÁØ½ட அளைவ¿ தா¾ÔயĄÂ அÀத¹ காÉàைன அட¹Ðய பĜÊ

ெவÔ¿ĄÝĂÐறĄ. அĄ ெவÔ¹காமÅ இĉ¹க அதďÈ அடºÐய காÉàÅ ஒĉ சம×ைல ேவ¾ĂமÅலவா? காÉĎ

அÖகமானாĊÂ ெவÔ¿ĄÝĂÂ. þைறவானாĊÂ பĜÊ அĄ பைட¹கÁப½டதÉகான ×ைலயான வÔவ¿ைத

இழÀĄÝĂÂ. அÆவாறாகேவ மáதÊ, இரசா என அàயÁபĂÂ தனĄ ஆÇமனÖÊ ெசயÜÅ ஒĉ சம×ைலைய

×லவ»ெசÃÐÊறாÊ. அதÉகான ×ைலÁபாĂ தாÊ இரசாÝÊ ெவßÁபாĂ.

Ýள¹கமாகÁ பாÄÁேபாேமயானாÅ, நவரசºகčÂ மáதáடÂ இயÅபாகேவ அைமÀĄÈளĄ. அĄ

ĒழÅகßÊ Ćற¿Ė¾டÅகளாÅ அČ¿தÁப½Ă, அதÊ ×ைலÚÅ (உணÄċ) சÉĎ அÖகமாÐ மாÉறÂ

28



ஏÉபĂÂேபாĄ, மáதÊ தÊைன அàயாமேல அதைன ெவßÁபĂ¿ĄÐறாÊ. அÁேபாĄ ஏÉபĂÂ சம×ைல

அவனĄ இரசா¹கč¹þÂ, இரசா¹கைள» சாÄÀĄÈள அவனĄ உடÜÊ ெசயÅபா½ÔÉþÂ ஒĉ ×ைலÁĆ¿

தÊைமைய¹ ெகாĂ¹ÐறĄ. இÖÅ அČைகேயா Ą¹கேமா ேகாபேமா இÁபÔ எÀத இரசாவாக இĉÀதாĊÂ,

அைவ தாÊ சாÄÀத Ćற» ĒழÅகளாÅ Ė¾டÁப½Ă அÖகÛ¿Ą, ெவßÁபĂ¿தÁப½Ă, தÕÀĄ சம×ைலைய

அைடÐறĄ. இĄ தாÊ மáத உடĊ¹þÂ இரசா¹கč¹þமாக உÈள ெதாடÄபாக இĉ¹கćÔĈÂ. ஆனாĊÂ

இவÉைற ×ěØÁபதÉþ அàÝயÅ ஆதாரºகÈ ÐைடயாĄ. ஏெனáÅ இைவ உணÄċÁĘÄவமானைவ.

இÁபÔÁப½ட ரசா¹கßÅ ஒÊறான மÐÇ»Ò ம½ĂÂ ஏÊ அழþணÄ»ÒĈடÊ அÖகÂ Ąைண ×ÉÐறĄ எÊற

ேகÈÝ¹þ, நாÂ பÖÅ ேதடேவ¾ÔĈÈளĄ. நÂமாÅ அàயÁபĂÂ ஒÊபĄ ரசா¹கßேலேய, மÐÇ»Ò தாÊ

ĘÙÚÊ Ąைண¹ ேகாளான சÀÖரைனÁ ேபால, இரசைன எÊďÂ சாÝைய தÊáடேம ைவ¿Ą¹ ெகா¾ĂÈளĄ.

மனÂ எÊற þĂைவĈÈ இĉ¹þÂ ஒÊபĄ வைகயான ÖரவºகßÅ, மÐÇ»Ò எÊற ÖரவÂ ம½ĂÂ தாÊ,

இதÂ எÊற ரசைனÚைன, காÉĎ எÊďÂ அழþ எÊற ெவß» ĒழÜÅ இĉÀĄ கட¿Ö, மனமான þĂைவ¹þ

ஒĉ இதமான தÊáைறைவ¹ ெகாĂ¹ÐÊறĄ. இÁபÔÁப½ட ஒĉ ெசயÅ ĀழÉÒ தாÊ மáதď¹þÂ, மனÖÉþÂ,

மÐÇ»Ò¹þÂ, அழþணÄ»Ò¹þÂ இைடÚலாக ஒĉ ĀழÉÒயாக அைமÐறĄ. இைதÁ பÉà இÊďÂ ெதßவாக

ெதÛய ேவ¾ĂெமáÅ, “உÊைன¹ கவá” எÊற எனĄ மÉெறாĉ ėÜÅ ÝÛவாக Ýள¹ÐĈÈேளÊ.

இதÊபÔேய மáதÊ தÊ ĒழÜÊ ðதான அழþகßÊ ðĄ, இரசைன எÊற சாÝைய» ெசĉþவதÊ

ęலÂ, மÐÇ»Ò எÊற ெபா¹Ðச¿ைத அÈß வÀĄ தனĄ மன ô½ÔÅ ×ைற¹க ćÔĈÂ. அழþணÄவாÅ

மனÂ சாÀதமைடÀĄ, ெதßவைடÀĄ, மன இĉ¹கºகÈ þைறÀĄ உடĊÂ மனćÂ ெமÅÜய காÉறாÐ

கனமÉĎÁ ேபாÐறĄ. ேமĊÂ நÊைம உணரÁப½Ă, தÊைனேய அàÀĄெகாÈள ćÔÐறĄ. உடĊÂ மனćÂ

ஆேரா¹ÐயமைடÐறĄ. இÁபÔயாக மÐÇ»ÒயானĄ ćČ¹க ćČ¹க அழþணÄ»ÒÚைன» சாÄÀததாகேவ

அைமÀĄ உÈளĄ.

9. ஊடக¹ காதÅ

ஊடக¹ காதÅ எÊĎ ெசாÊனĄேம, ஊடகºகßÅ ஒßபரÁபாþÂ காதைலÁ பÉàயĄ எÊĎ எ¾ணேவ¾டாÂ.

ஆனாÅ, அைதÁ பÉàயĄÂ Đட¿ தாÊ. மáதáÊ வாÇÝÅ ஏÉபĂÂ பÅேவĎ மாÉறºகč¹þ, ஊடக¿ÖÉþÂ

ெபĉÂபºþ உÈளĄ.

ஊடகÂ எÊற ெசாÅÜÊ ெபĉÂபþÖைய நாÊ ÖைரĈலக¿ைத ைமயமாக ைவ¿ேத ேபĀÐேறÊ. ஊடக¿ைதÁ

பாÄ¿Ą வாழ¿ ெதாடºÐய மáதÄகÈ ஏராளÂ. ஊடக¿ÖÅ வĉÂ கதாÁபா¿ÖரºகைளÁ ேபாலேவ வாழேவ¾ĂÂ

எÊĎ எÖÄபாÄ¿Ą, ஏமாÉறºகைள» சÀÖ¿தவÄகčÂ ஏராளÂ. ஊடகºகÈ ம¹கßÊ வாÇ¹ைகையÁ
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ØரÖபÜ¹þÂ வைர அÖÅ தÁேபĄÂ இÅைல. ஆனாÅ அĄ ÙைகயாþÂ ேபாĄ? அÁேபாĄதாÊ Ò¹கÅகßÅ

ெநÛசÅ உ¾டாÐறĄ.

ம¹கைள¹ கவĉÂ Ýதமாக எĂ¹கÁபĂÂ ÝளÂபரºகčÂ, அைதேய ஊ¹கÁபĂ¿ĄவதாகċÂ உĎÖÁபĂ¿ĄவதாகċÂ

உĉவா¹கÁபĂÂ ÖைரÁபடºகčÂ, பÅேவĎ ×கÇ»ÒகčÂ; இĄதாÊ அழþ, இĄதாÊ காதÅ எÊĎ,

ம¹கßைடேய ÖÕ¿Ą¹ெகா¾Ă இĉ¹ÐறĄ. இĄċÂ காதÅ தாÊ. ஆனாÅ இைதÁ பாÄ¿Ą¹ெகா¾Ôĉ¹þÂ

சக மáதÄகßÅ ஒĉவÊ, தÊďைடய காதÅ இÖÜĉÀĄ ேவĎப½டĄ எÊபைத மறÀĄÝĂÐÊறாÊ. இேத

×ைல தாÊ , ம¹கÈ அைனவÛட¿ĄÂ பரÝ¹Ðட¹ÐறĄ. ஆனாÅ, இĄ பலராĊÂ உணரÁபĂவÖÅைல.

மáத வாÇைவÁ படமா¹Ð கா½ĂÂ இĄேபாÊற ×கÇċகளாÅ, Òல ேநரÂ மáதÊ Øர»சைனகč¹கான

íÄċகைள¹ க¾டàÐÊறாÊ. ஆனாÅ, Òல ேநரºகßÅ இÅலாத Øர»சைனகைளĈÂ ேதÔ ைவ¿Ą¹

ெகாÈÐÊறாÊ. இதÉþ¹ காரணÂ அவனĄ ேதைவயÉற ÒÀதைனயாக¹ Đட இĉ¹கலாÂ. ÖைரĈலகÂ கா½ĂÂ

வாÇ¹ைக¹þÂ, தாÊ வாČÂ வாÇ¹ைக¹þÂ உÈள ேவĎப½ட ேகாணºகைள» Òல சமயÂ அவனாÅ உணÀĄ

ெகாÈளÁபĂவÖÅைல. தாÊ யாÄ எÊபைதĈÂ, தாÊ வாČÂ உலகÂ எÁபÔÁப½டĄ எÊபைதĈÂ உணர

ćÉபĂவÖÅைல. பட¹ கா½ÒகßÅ வĉÂ அைன¿ைதĈÂ அÁபÔேய நÂØÝĂÐÊற மáதÊ, ஏÊ எÁபÔ எÊற

ேகÈÝகைள அவÊ தÊďÈ ேக½பÖÅைல.

நÂØÝĂÐÊறானா! ஏÊ நÂப¹ĐடாĄ? அைவெயÅலாÂ உ¾ைமயாகேவ நடÁபைவ தாேன? எÊĎ îºகÈ

ேக½கலாÂ. தாராளமாக நÂĆºகÈ. ஆனாÅ, பட¹கா½ÒகßÅ வĉÂ மÉறைவ பÉà நாÂ இÁேபாĄ ேபச¿

ேதைவÚÅைல. ஆÚďÂ, அÖÅ வĉÂ காதÅ கா½ÒகÈ பÉà நாÂ ேபÒேய ஆகேவ¾ĂÂ.

பட¹கா½ÒகßÅ வĉÂ காதĊÂ உ¾ைமதாÊ. நÂÙடćÂ அேத காதÅ உÈளĄ. தாராளமாக நÂபலாÂ.

ஆனாÅ, அைத நாÂ ெவßÁபĂ¿ĄÂ Ýத¿ÖÅ தாÊ “ைக இÅலாதவÊ க¾டவÊ ைகÚைலĈÂ சாØ½டானாÂ”

எÊபĄ ேபால அĂ¿தவÄ சாயைலÁ ØÊபÉĎÐேறாÂ.

காதÅ! நாÊ காதÜ¹ÐÊேறÊ எÊறாÅ, நாÊ எÁபÔ¹ காதÜ¹ÐÊேறÊ? யாைர¹ காதÜ¹ÐÊேறÊ?

பட¹ கா½ÒகßÅ அழகாக¹ கா½டÁபĂÂ, காதÅ கதாநாயÐகைளேய ேதÔ¹ காதÜ¹ÐÊேறனா? இÅைல,

காதைல Ý¿Öயாசமாக» ெசாÅல ćயĊÂ கதாநாயகÄகைளÁ ேபால மாற¿ ĄÔ¹ÐÊேறனா? எÊ காதைல

என¹þÈேள ேதĂÐÊேறனா? இÅைல, எÊைனĈÂ எÊ காதைலĈÂ ெதாைல¿ĄÝ½Ă ேவெறாĉவáÊ சாயÜÅ

ேதĂÐÊேறனா? அÁபÔயானாÅ ’நாÊ’ எÊற எனĄ தáÁப½ட அைடயாளாÂ எºேக? என¹þÈ இĉÀĄ

ஊÉெறĂ¹þÂ, எÊ காதÜÊ ெவßÁபாĂ எºேக?

நாÂ ெவþ காலமாக ேவெறாĉவáÊ சாயலாக¿ தாÊ மாà¹ ெகா¾Ôĉ¹ÐÊேறாÂ. ஆனாÅ, Ùக» Òல

காலமாக நாÂ ேவகமாக மாà¹ெகா¾Ôĉ¹ÐÊேறாÂ.
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அÔÁபைடÚÅ பாÄ¿தாÅ நாÂ அைனவĉேம ேவெறாĉவÛÊ சாயÅ தாÊ. ஆனாĊÂ, நÂ வாÇ¹ைகÁ

பயண¿ÖÅ பல வளÄ»Ò பÔ ×ைலகைள எ½ĂÂேபாĄ, ஒÆெவாĉவĉÂ ØறÛடÂ இĉÀĄ தÊைன Ý¿ÖயாசÁ

பĂ¿Ö¹ெகாÈள ćயÅÐÊறாÄகÈ. ‘நாÊ’ எďÂ தன¹ெகÊற ஓÄ அைடயாள¿ைத ஏÉபĂ¿த ćயÅÐÊறாÄகÈ.

அÀத ćயÉÒÚÅ அÖ íÝர¿ைதĈÂ கா½ĂÐறாÄகÈ. ஆனாÅ, ÒலவÉàÅ ’நாÊ’ எÊற தÊைன தானாகேவ

உĉவா¹காமÅ, ேவெறாĉவÛÊ ‘நாÊ” எÊற ேவெறாÊàÜĉÀĄ உĉவா¹க ćயĊÐÊறனÄ.

சÛ! இá உºகč¹þÁ ĆÛĈÂபÔ, ேநரÔயாகேவ ெசாÅÐÊேறÊ. இĄவைர, நாÂ காதைல பல

இடºகßÅ பாÄ¿ேதாÂ. ஆனாÅ, ஊடக¹ காதÜÅ, நாÂ ஒĉ ஆă¹þÂ ெப¾ă¹þமான காதைலேய ேபÒ¹

ெகா¾Ôĉ¹ÐÊேறாÂ. காதĊ¹þÂ ஊடக¿ÖÉþÂ எÊன சமÀதÂ? ×ைறேய இĉ¹ÐÊறĄ, எÊபைதேய நாÂ

இÆவளċ ேநரமாக பாÄ¿Ą¹ ெகா¾ÔĉÀேதாÂ.

ஒÆெவாĉ ஆăÂ ெப¾ăÂ, தாºகÈ யாÄ எÊபைத மறÀĄÝ½Ă Öைர¹கா½ÒகßÅ வĉÂ காதÅ

கதாÁபா¿Öரºகளாக மாற ćயĊÐÊறாÄகÈ. அவÄகைளÁ ேபாலேவ தனĄ வாÇ¹ைக ćைறகைளĈÂ

மாÉà அைம¿Ą¹ெகாÈள ćயĊÐÊறாÄகÈ. கதாநாயÐையÁ ேபால ஒĉ ெப¾ இĉ¹கேவ¾ĂÂ எÊபĄÂ,

கதாநாயகைனÁ ேபால ஒĉ ஆ¾ நட¹க ேவ¾ĂÂ எÊபĄேம அவÄகßÊ ெபĉÂபாலாேனாÛÊ எ¾ணமாக

உÈளĄ.

அÖÅவĉÂ பÅĀைவ¹ காதÅ கா½Òகைள, அÁபÔேய தாºகčÂ ØÊபÉற ćயĊÐÊறாÄகÈ. அºþதாÊ

அவÄகÈ தºகைள இழÀĄÝĂÐÊறாÄகÈ. ஒĉ ஆ¾ தனĄ காதÜ Öைர¹கா½ÒÚÅ வĉÂ ’தமÊனா, Ħ

ÖÆயா, ’நÍÛயா’ ேபால இĉ¹கேவ¾ĂÂ நட¹கேவ¾ĂÂ எÊĎ எÖÄபாÄ¹ÐறாÊ. அேத ேநர¿ÖÅ ஒĉ

ெப¾ăÂ அÆவாறாக¿ தாÊ ÝĉÂĆÂ ஆ¾, ஒĉ கதாநாயகைனÁ ேபால நடÀĄெகாÈள ேவ¾ĂÂ எÊĎ

ÝĉÂĆÐறாÈ. அதாவĄ அவáÊ நாயக þண இயÅĆகைளேயா அÅலĄ தாÊ இரÒ¿Ą ÝĉÂĆÂ கÅயாண

þணºகÈ அவáடÂ இĉ¹க ேவ¾ĂÂ எÊேறா எÖÄபாÄ¹ÐறாÈ.

கதாநாயகனாக இĉ¹கேவ¾ĂÂ எÊĎ ×ைனÁபÖÅ தÁØÅைல. Öைர¹ கதாநாயகைனÁ ேபால

இĉ¹கேவ¾ĂÂ எÊĎ ×ைனÁபÖÅ தாÊ தவĎÈளĄ. தாÊ ÝĉÂĆÐÊறவáÊ தá¿ தÊைமைய

மைற¿Ą¹ெகா¾Ă ேவÉĎவÊ சாயÜÊ ĆĄ¿தÊைமைய எÖÄபாÄÁபĄ, எÖÄகால¿ÖÅ Ò¹கÜைன உĉவா¹க¹

ĐÔய ஒÊறாக மாàÝĂÂ வாÃÁĆகÈ அÖகÂ.

இÖÅ உÈள ெபÛய Ò¹கÅ எÊனெவÊĎ ஆராய¿ ĄவºÐனாÅ, நÂப ćÔயாத பல ÝசயºகÈ ெவßÁபĂÂ.

ஏெனáÅ மáதÄகÈ தாºகÈ க¾Ă, அàÀĄ, உணÄÀĄ, ஆராÃÀĄ; எĄ வாÇċ, எĄ காதÅ, எĄ அழþ

எÊĎ ஆராĈÂ ÖறÊ ćČைமயாக அÞċ¹þÈளாÐறĄ. இயÅபாகேவ மáதÊ தÊனாÅ இயலாத, அÉĆதமான,

ØறÛடÂ இĉÀĄ ேவĎப½ட, பலராĊÂ ேபாÉறÁபட¹ĐÔய, ØறÛÊ கவன¿ைத ஈÄ¹ÐÊற Ýசய¿ÖÊ ðĄ ஆÄவÂ

ெகா¾டவனாக உÈளாÊ.
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அதÊ Ýைளċ, மáதÛÅ ெபĉÂபாலாேனாÄ ெவÈß¿Öைர¹ கா½ÒகளாĊÂ, ÒÊன¿Öைர¹ கா½ÒகளாĊÂ

அÉĆதமானைவயாக¹ கா½ட¹ĐÔய Ýசயºகைள ஆராயாமÅ, அÁபÔேய அÖசயÂ எÊĎ நÂĆÐÊறனÄ.

தாºகčÂ அĄேபால மாறேவ¾ĂÂ எÊĎ எÖÄபாÄ¹ÐÊறனÄ. அதÊ Ýைளċ ćதÜÅ தºகßÊ

தá¿தÊைமைய அவÄகÈ இழ¹ÐÊறனÄ.

சÛ! இதÉþÂ ஊடக¹ காதÅ எÊĎ ெசாÅவதÉþÂ எÊன ெதாடÄĆÈளĄ எÊபைத îºகÈ ð¾ĂÂ ேக½க

ÝĉÂØனாÅ, ×»சயÂ ெதாடÄĆÈளĄ எÊபேத எÊ ெதாடÄவாதமாக இĉ¹þÂ. நÂÙÅ ெபĉÂபாலாேனாÄ,

தºகßÊ வாÇÝÅ ’இĄதாÊ கவÄ»Ò, இĄதாÊ அழþ’ எÊĎ அºþதாÊ உĎÖ ெசÃÐறாÄகÈ. ஏெனáÅ

அÊைறய கால¿ÖÅ சாமாáய மáதáÊ ĒழĊÂ அďபவćÂ Ùக» Òàயதாக இĉÀதĄ. அதனாÅ அவď¹þ

இÀத» சćதாயÂ கÉĎ¹ெகாĂ¿தĄ ÙகċÂ þைறேவ. ஆனாÅ, இÊைறய மáதேனா ெதாÞÅą½ப வளÄ»ÒÚÊ

காரணமாக, இைணயÂ ęலÂ ÙகÁெபÛய ĒழÜÅ வÒ¹ÐÊறாÊ. ஆதலாÅ அவனĄ கÉறÅ அளவானĄ

ÙகÁெபÛய அளÝÅ ×கČÐறĄ. ெதாÞÅ ą½பºகÈ அதÊ Ēழைல ÝÛċபĂ¿ĄவேதாĂ, அவனĄ கÉறÅ

அďபவ¿ைத ேவகமாக ெசயÅபட» ெசÃĄ, ஒĉ மáதáÊ வாÇÝயÅ மாÉறºகßÅ ெபĉÂபºþ வþ¹ÐறĄ.

ஆதலாÅ, அÀத அழைக அைடĈÂ காதைல, ÖைரĈலகÂ கா½ĂவĄ ேபாலேவ தாºகčÂ ெவßÁபĂ¿த

ஆைசÁபĂÐÊறனÄ. அதனாÅ, தÊ காதைல தமĄ அàÝÊ ெபĉÂ ஞான¿ÖÉþ எĂ¿Ą»ெசÊĎ, ஆÇÀĄ

உணÄÀĄ அďபÝ¹க ćÔவÖÅைல. காÙரா¹கÅ கா½ĂÂ அ¿தைன ÝசயºகčÂ, மáதÊ தÊ வாÇÝÅ

தÊைன» ĀÉàÁ பாÄ¹க¹ĐÔய Ýசயºகளாக ெவß¹கா½டÁபĂÐÊறன. மáதÊ அÖÅ இĉÀĄ ×ைறய¿

ெதÛÀĄெகாÈÐÊறாÊ. ஆனாÅ, அைத அÁபÔேய தÊ வாÇÝÅ எĂ¿Ą¹ெகாÈčÂ ெபாČĄதாÊ Ò¹கÅ

எČÐறĄ. உலÐÊ ஏேதா ஓÄ இட¿ÖÅ வாČÂ ஒĉவÛÊ வாÇ¹ைக ćைற, தÊ ĒழÜÅ தாÊ வாழ¿ தþÖயானதா

எÊபைத நாÂ ேயாÒÁபÖÅைல.

காÙரா¹கßÅ படÁபÖċ ெசÃபவÄ, தாÊ கவÄ»Ò எÊĎ எ¾ăவைத, Òல ேநரÂ அழþ எÊĎ பாÄைவÚÅ

பÖċெசÃÐறாÄ. ஒĉ காÙரா ஆÕÊ ðĄÂ, ெப¾ÕÊ ðĄÂ எÁபÔெயÅலாÂ பயணÂ ெசÃĄ படÁபÖċ

ெசÃÐறேதா, அĄேவ அÀத படÁ பÖவாளÄ, இய¹þநÄ மÉĎÂ þČÝனÛÊ பாÄைவயாக அைமÐறĄ. அÀதÁ

பாÄைவ தாÊ சćதாய¿ைத பÉàய அவÄகளĄ பாÄைவ. அĄ ஏÉகனேவ சćதாய¿ைத அழþ எÊĎ நÂப

ைவ¿த ÝசயºகேளாĂ ெதாடÄĆெகா¾Ôĉ¹þÂ. அÀதÁ பாÄைவ பணÂ சÂபாÛ¹þÂ ேநா¹க¿Öேலா, ேசைவ

ேநா¹க¿Öேலா அÅலĄ சÂபா¿ÖயÂ மÉĎÂ ேசைவ ேநா¹க¿Öேலா அைமயலாÂ. அÀத Öைர¹ கா½ÒகÈ

ÖைரÚடÁபĂÂ ெபாČĄ, ெபĉÂ Ýைளைவ¿ Ė¾ĂÐறĄ. ெதாடÄÀĄ அÀத¹ கா½Òகைள¿ ÖĉÂப¿

ÖĉÂப பாÄ¹þÂெபாČĄ, ெபĉÂபாலாேனாÄ அழþ எÊĎ அைதேய ćČைமயாக எ¾ăÐÊறனÄ. அĄ

சćதாய¿ÖÅ பலராĊÂ ஒÁĆ¹ெகாÈளÁப½டĄ எÊĎÂ, அைத தாºகčÂ ஒÁĆ¹ெகாÈவதாகċÂ தºகßÊ

எ¾ணºகைள மாÉà¹ெகாÈÐÊறனÄ. ஆனாÅ, அĄ யாேரா ஒĉவÛÊ தáÁப½ட கĉ¿Ą எÊபைதĈÂ, தனĄ
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ĒழĊ¹þÁ ெபாĉÀதாத ஒÊĎ எÊபைதĈÂ, தÊďைடய ĒழĊÂ சćதாய¿ÖÊ ðதான தÊ பாÄைவĈÂ

இÖÜĉÀĄ ேவĎப½டĄ எÊபைதĈÂ, தÊ ðĄ அழþ எÊĎ வÉĆĎ¿Ö¿ ÖÕ¹கÁப½டĄ எÊபைதĈÂ உணர

ćÉபĂவÖÅைல.

அைனவĉÂ அÁபÔேய எ¾ăÐறாÄகÈ எÊĎ ெசாÅÜÝடċÂ ćÔயாĄ. அÁபÔ» ெசாÅவĄÂ தவĎ. தÊ

அàÝÊ çÇ ஆÃÀĄ அàÀĄ ெசயÅபĂபவÄகčÂ உ¾Ă. அÁபÔேய எĂ¿Ą¹ெகாÈபவÄகčÂ உ¾Ă.

ஊடக¹ காதÅ எÊĎ ெசாÊனாேல, இÁேபாெதÅலாÂ ெபĉÂபாĊÂ ஒĉ ஆă¹þÂ ெப¾ă¹þÂ

இைடேய ×கČÂ ஒĉ கவÄ»ÒÁ பÛமாÉற¿ைதேய þàÁபதாக உÈளĄ. ஏெனÊறாÅ, ெபĉÂபாĊÂ ஊடகºகÈ

காதைல ஒĉ ஆă¹þÂ ெப¾ă¹þÂ இைடÚÅ ைவ¿ேத பாÄ¹ÐÊறன. ஆனாÅ பாÄÁபவÄகÈ அÖÅ வĉÂ

கதாÁபா¿ÖரºகÈ ெசÃĈÂ காதைலÁ ேபாலேவ, தÊ காதĊÂ அைமய ேவ¾ĂÂ எÊĎ ÝĉÂĆÐÊறாÄகÈ.

காரணÂ, அதÊ கவÄ»Ò அÖகÂ. அÀத¹ கவÄ»Òைய ĉÒ¹க, காதÜÊ கைலையÁ பயÊபĂ¿தÁ பாÄ¹ÐறாÄகÈ.

தன¹ெகÊற ெசாÀதமான காதÅ ெவßÁபாĂ, உணÄதÅ, ĆÛதÅ ேபாÊறைவ இÅலாமÅ ேபாÃÝĂÐறĄ. ØறÛÊ

சாயÜÅ தÊ காதைலÁ பாÄ¹þÂ மா¿Öர¿Öேலேய, தÊ காதÜÊ தá¿தÊைம ேபாÃÝĂÐறĄ. இĄேவ

உ¾ைம எÊபைத இºþÁ பலĉÂ ஒ¿Ą¹ெகாÈள மĎ¹கலாÂ. ஆனாĊÂ அĄ தாÊ உ¾ைம. அைதÝடÁ

ெபĉºெகாĂைம கவÄ»Ò¹þÂ காதĊ¹þமான Ý¿ÖயாசÂ காணாமேலேய ேபாÃÝ½டĄ.

ஊடகÂ சćதாய¿ÖÅ நடÁபைத¿ தாேன கா½ĂÐÊறன எÊĎ வாதÂ ெசÃய எ¾ăபவÄகளாக யாேரďÂ

இĉÀதாÅ, அÁபÔ சćதாயÂ நடÀĄெகாÈவதÉþ ćÊ, அÁபÔ நடÀĄெகாÈள அேத ஊடகÂ எÁபÔ¿ Ė¾ÔயĄ

எÊபேத எÊ ேகÈÝ! எவĉÂ பட¹கா½Òகைள, இĄ ஐÀĄ வயĄ¹ þழÀைத பாÄ¹þÂ இடÂ, ஐÂபĄ வயĄ

ćÖயவÄ பாÄ¹þÂ இடÂ, இĉபĄ வயĄ வாÜபÊ ேநா¹þÂ இடÂ எÊĎ þàÁØĂவÖÅைல. ćÁபĄ வயĄ

இைளஞÊ பாÄÁபைத ஐÀĄ வயĄ¹ þழÀைதĈÂ பாÄ¹ÐறĄ. ஐÂபĄ வயĄ ćÖயவÛÊ ஏ¹க¿ைத இĉபĄ

வயĄ இைளஞÄகčÂ பாÄ¹ÐÊறாÄகÈ. எÅேலாĉÂ எÅலாவÉைறĈÂ பாÄ¹þÂேபாĄதாÊ, அதைன அவÄகßÊ

அàċ அăþÂ Ýத¿ÖÅ பÅேவĎ Ò¹கÅகÈ எČÐÊறĄ.

வாÇைவ ெமÅல ெமÅல அďபவ¿ÖÅ கÉĎ¹ெகாÈவதÉþÂ, இÁபÔ ஒ½Ăெமா¿தமாகÁ ப¹þவÁபடாத

×ைலÚÅ பÔ¹þÂ þழÀைதகÈ, Òல î¹கÁபடேவ¾Ôய Öைர¹ கா½Òகைள அăþவதÉþÂ ×ைறய Ý¿ÖயாசÂ

உÈளĄ எÊபைத யாĉÂ மĎ¹கćÔயாĄ எÊபேத எனĄ கĉ¿Ą. அேத ேநர¿ÖÅ அைன¿Ą ஊடக¹ கா½ÒகčÂ

அÁபÔ¿ தாÊ எÊĎ ெசாÅÜÝட ćÔயாĄ. ஊடகºகßÅ ெபĉÂபாÊைம சęக அ¹கைற ெகா¾டைவயாகேவ

உÈளன. அவÉĎ¹þ நாÊ தைல வணºþÐேறÊ. ஆனாĊÂ, ÒலவÉàனாÅ ஏÉபĂÂ தா¹கºகைள நாÂ

உரÒÁபாÄ¿ேத ஆகேவ¾ÔĈÈளĄ. அேத ேநர¿ÖÅ, எÊன தாÊ நாÂ ேபÒய அைன¿ĄÂ ÖைரĈலக கா½Òகளாக

இĉÀதாĊÂ, அதைன இÅல¿ÖÉேக ெகா¾ĂவÀĄ ேசÄ¹þÂ பÕகைள ஊடகºகேள ெசÃÐÊறĄ.
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10. காதĊÂ காமćÂ

மáதÊ தÊ வாÇ¹ைக ćČவÖĊÂ பÅேவĎ கவÄ»ÒகளாÅ உÀதÁபĂÂெபாČĄ, அவÉைற எÁபÔ ĉÒÁபĄ,

அதÉகான இடÂ எĄ, அைவ ęலமாக இÊப¿ைத எÁபÔ தனதா¹Ð¹ ெகாÈவĄ எÊபேத, அவனĄ ÙகÁெபĉÂ

ேதடÅ, அதÉகாக அவÊ தÊைன தயாÄபĂ¿த¿ ĄவºþÐறாÊ. எÀத Ýதமான கவÄ»ÒயாÅ அÖகÂ

கவரÁபĂÐÊறாேனா, அÀத¹ கவÄ»ÒĈÂ சćதாய¿தாேலேய கவÄ»Ò எÊĎ அவÊðĄ ÖÕ¹கÁப½டĄ.

அதனாÅ இÊபÂ உ¾Ă எÊĎ நÂப ைவ¹கÁப½ட ஒÊĎ. மÐÇ»Ò¹காக மáத இனÂ ØறÀÖĉ¹ÐÊறĄ, எÊĎ

Ćþ¿தÁப½ட சćதாய¿ÖÅ தாÊ, கவÄ»Ò ேவ½ைடĈÂ ஆரÂபமாÐÊறĄ.

இÊப¿ைத¿ ேதĂÂ மனÂ, தாÊ கவÄ»Ò என நÂĆவைத ĉÒ¹க, தளÂ ேதĂÐறĄ. தளÂ எĄவாக

ேவ¾ĂமானாĊÂ அைமயலாÂ. அĄ கவÄ»Òைய அÔÁபைடயாக¹ ெகா¾டĄ. ćÊனÄ ெசாÅலÁப½ட பÅேவĎ

அழþணÄċ¹ ĐĎகÈ, மáதைன எÁபÔ தன¹þÈ ெகா¾Ă வĉÐÊறன எÊபைத ெதßவா¹Ð¹ கா½Ôன.

மáதÊ, ĒழலாÅ எÁபÔ சćதாய¿ÖÅ இĉÀĄ கÉĎ¹ெகாÈÐறாÊ எÊபதைனĈÂ Ýள¹ÐĈÈளன. அதÊ

ெதாடÄ»Òயாகேவ நாÂ இÀத Ýள¹க¿ைதĈÂ அăÐனாÅ, ĆÖய ĀவாரÒயமான Ðைள ஒÊĎ ØÛவைத நÂமாÅ

உணரćÔĈÂ.

காதÜÅ காமÂ உ¾டா எÊĎ ேக½டாÅ, ×»சயÂ உ¾Ă எÊபேத எனĄ பÖÅ. அÖĊÂ இĄவைர

நாÂ பாÄ¿த ÝசயºகßÊபÔ ெசாÅல ேவ¾ĂெமÊறாÅ, காமÂ ×»சயÂ உÈளĄ. காம¿தாÅ அைடĈÂ

இÊப¿ைத, இÁபÔ¿தாÊ அைமயேவ¾ĂÂ அÁபÔ¿தாÊ அைமயேவ¾ĂÂ எÊĎ சćதாய¿தாÅ வைரயĎ¿Ą¿

தரÁப½ĂÈளேத தÝர, அதÉெகÊĎ தáÁப½ட இயÉைகÚலான இல¹கணÂ ஒÊĎÙÅைல. எÊ வயÖÊ

அďபவ¿ைத ைவ¿Ą, இைத எČĄவĄÂ Ýள¹þவĄÂ சÉĎ Ò¹கலான ÝசயÂ தாÊ. ஆனாÅ, இதÊ மÄம

ćÔ»Āகைள நாÊ அÝÇ¿ேத ஆக ேவ¾ĂÂ.

கவÄ»ÒயானĄ, எÆவைகÁப½ட கவÄ»Ò எÊபÖÅ இĉÀĄ தாÊ ,எÁபÔ ĉÒ¹கÁப½Ă இÊபமா¹கÁபĂÐறĄ

எÊற Ýசயேம அடºÐĈÈளĄ. அÀத வைகÚÅ பாÄ¿தாÅ, மáத இனÂ தாÂ வாČÂ சćதாய¿தாÅ

உĉவா¹கÁப½ட, þĂÂப வாÇ¹ைகÁ ேகா½பா½ைட அÔÁபைடயாக ைவ¿ĄÁ பாÄ¿தாĊÂ சÛ, காதÅ

வாÇ¹ைகைய அÔÁபைடயாக ைவ¿ĄÁ பாÄ¿தாĊÂ சÛ, ஒĉ ×ைலைய¹ கட¹þÂெபாČĄ, ஒĉவைகயான

கவÄ»Òைய அďபÝ¹க ćயĊÂ ேபாĄ, அºþ காமÂ எÊபĄ ×ைலெபĎÐறĄ. ஆனாÅ, அÖÅ உடÅĐĎகčÂ,

மன×ைலĈÂ, கால ćÖÄċÂ ெபĉÂபºகாÉĎÐறĄ. காம¿ைத உணĉவதÉேகÉற மன×ைல, வயĄ, உடÅĐĎ

வளÄ»Ò வĉÂெபாČĄ, அவனாÅ கÉĎ¹ெகாÈளÁப½ட கவÄ»ÒகÈ, இÁபÔĈÂ ஓÄ பாைத “காமÂ” எÊற

ெபயÛÅ இĉÁபைத ெவß»சமா¹Ð¹ கா½ĂÐறĄ. மáதÊ அதைன, வைரயĎ¹கÁப½ட சćதாய¿ÖÅ,

வைரயÁப½ட ஒÊறாக வÞநட¿த¿ ĄவºþÐÊறாÊ.
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ஆனாÅ, இÁபÔÁப½ட காமÂ, மáதனான எÅேலாராĊÂ தனĄ பĉவÂ வÀத ×ைலÚÅ சாதாரணமாகேவ

உணரÁபĂவĄ. ஆனாÅ, உ¾ைமÚÅ காமÂ எÊபĄ, Öëெரன உĉவாவதÅல. பĉவÂ வÀத ×ைலÚேலா,

வளÄ»ÒĈÉற உடÅĐÉàைன¹ ெகா¾ட ×ைலÚேலா உĉவாவதÅல. மாறாக, அÀத ×ைலÚÅ காமÂ உணரÁபட

ம½Ăேம ெசÃயÁபĂÐÊறĄ. அதÊ உĉவா¹கேமா, மáத உÚÄ உĉவா¹க¿ÖÊ ேபாேத ெதாடºÐÝĂÐÊறĄ.

மáதď¹þ ம½ĂமÅல, மÉற எÅலா உÚÄகč¹þேம ÒÉÒல ேவĎபாĂகேளாĂ ெபாĉÀத¹ĐÔயĄ.

காமÂ எÊபĄ îºகÈ ×ைனÁபைதÁ ேபாÊறĄ ம½ĂமÅல. îºகÈ ×ைன¿ĄÁ பாÄ¹கćÔயாத அளċ¹þ

உĉெபÉற ஒÊĎ. ஏÊ! நாÊ ெசாÅலÁேபாவைத ஒ¿Ą¹ெகாÈள ćÔயாத அளċ¹þ ஒÊĎ. ஆÂ! நாÂ

þழÀைதயாக Øற¹þÂ ெபாČேத, காமćÂ நÂேமாĂ ØறÀĄÝĂÐறĄ. ஏÊ, கĉÝĊÂ Đட நÂேமாĂ வளÄÀத

ஒÊறாகċÂ இĉ¹கலாÂ.

காமÂ! நாÂ தாÃமÔÚÅ பĂ¿Ą பாÅ þÔ¹க¿ ெதாடºÐய ெநாÔ ćதÅ, இÊĎ வைரÚÅ ெகா¼சÂ

ெகா¼சமாக வளÄ»ÒயைடÀĄ உĉெபÉĎÈளĄ. ஆனாÅ, நÂமாÅ தாÊ உணரÁபடćÔவÖÅைல. மாறாக¹

காமÂ, Āகமாக உணரÁபĂÐறĄ. ĀகÂ உணரÁபடாத இÊபமாக உĉெபĎÐறĄ. இÁபÔ நாÂ வளர¿ ĄவºþÂ

ĒழÜÅ உÈள அைன¿ĄÁ ெபாĉ½கைளĈÂ நாÂ அăþவÖÅ இĉÀĄ, காமமானĄ Āகமானதாக பÛமாÉறÂ

ெசÃயÁபĂÐறĄ.

உறºþÂ ப¼சைண தĉÂ ĀகÂ, உடÅ அயÄÝÅ ćà¹þÂ ேசாÂபÅ தĉÂ ĀகÂ, உரĀÂ ெதÊறÅ தĉÂ

Āகெமன நாÂ வாČÂ ĒழÜÅ காăÂ ĀகÂ யாċÂ, காம¿ÖÊ மைறÀத ேதாÉறேம. மĎ¹கலாÂ. ஆனாÅ

உ¾ைம உ¾ைமேய!

உதாரணமாக, ஒĉவÊ கĂைமயாக உைழ¿Ą தÊ உடĊ¹þ பÅேவĎ இĎ¹கºகைளĈÂ பாரºகைளĈÂ

தÀĄÝĂÐÊறாÊ. ÝÔÀத Øறþ ’Āகமான Ė¹கÂ’ எÊÐறாÊ. அÀத» Āகமான Ė¹கÂ எÁபÔ¹ Ðைட¿தĄ?

உைழÁபாÅ உழÊறேபான தÊ உடÅ, ð¾ĂÂ தÊ இயÅĆ ×ைல¹þ¿ ÖĉÂப, அĄ எÖÄபாÄ¿த அ¿தைன

ÝசயºகைளĈÂ அÀதÁ ப¼Ā ெம¿ைத ெகாĂ¿ĄÈளĄ.

இÊďÂ எßதாக» ெசாÅல ேவ¾ĂமானாÅ, உணÄவாÚďÂ ெசயலாÚďÂ அதைன¿ தனĄ சம

×ைலÚÜĉÀĄ எÖÄமைற தÊைம¹þ பயÕ¿Ą ØÊ ேநÄமைற¿ தÊைமைய ேநா¹Ð ேவகமாக வÀĄ ேசÄÀĄ

இĎÖÚÅ ஒĉ சம×ைலைய அைடவைதÁ ேபாÊறĄ தாÊ இÀத¹ காமÂ. அதாவĄ, ஒĉ த¾ìÄ þழாÚÅ

இĉÀĄ இயÅபாக வĉÂ îÛைன ெவßÚÅ ÝடாமÅ ÒàĄ ேநரÂ அைட¿Ą ைவ¿தாÅ எÊன ஆþÂ? îÄ

ெவßவர ćÔயாமÅ அČ¿தÂ ஏÉப½Ă சம×ைல இÅலாமÅ ேபாÃÝĂÂ. Öëெரன þழாைய ÖறÀதாÅ

ெவÉàட¿ைத ேநா¹Ð ேவகமாகÁ பாÃÀĄ இĉĆறćÂ ேதைவயான அளċ îÄ ×ைறÀத Øறþ, îேரா½டÂ ஒĉ

சம×ைலைய அைடÐறதÅலவா, அைதÁ ேபால¿ தாÊ இÀத காம உணÄċÂ ெசயÅபĂÐறĄ.

இÖÜĉÀĄ ெதÛவெதÊன? எைதேயா எÖÄபாÄ¿Ą, எ¾ண¿ÖÊ òÖயாகċÂ, உடÅ òÖயாகċÂ அÅலÅ
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பĂÂ ஒÊĎ, தÊ எÖÄபாÄÁைப எ½ÔÝ½Ă தÊ இயÅĆ ×ைல¹þ¿ ÖĉÂĆÂேபாĄ ÐைடÁபேத ‘ĀகÂ’ எÊĎ

ெதßவாÐறĄ. மனÖÉþÂ உடĊ¹þÂ உÈள இயÅபான அைமÖ ×ைலைய¹ ெகĂ¿Ą, சலன¿ைத உ¾டா¹Ð,

சலன¿ÖÉகான ேநா¹க¿ைத அைடÀத Øறþ ð¾ĂÂ இயÅĆ ×ைல¹þ¿ ÖĉÂĆÂ ஒĉ ெசயÅ ×கÇவாக உÈளĄ.

இைவேய மனதாÅ தாÊ அăþÂ Ýத¿ÖÅ, ×ÂமÖயாகċÂ, ×ைறவாகċÂ, மÐÇ»ÒயாகċÂ, இÊபமாகċÂ,

ĀகமாகċÂ, பயமாகċÂ உணரÁபĂÐறĄ.

ஆதலாÅ இÀத» ĀகமானĄ, நÂ ÒĎ Øராய¿ÖÜĉÀேத நÂேமாĂ உÈளĄ. ஆனாÅ, நம¹þ அĄ

எÊனெவÊேற ெதÛயாĄ. வயĄ வÀத ×ைலÚேலா அதைன ேவĎ ÝதமாகÁ பாÄ¹ÐÊேறாÂ. இÀத

இளÂ Øராய¿Öனĉ¹þÂ வயĄ வÀத ஒĉவÛÊ ĀகÂ ðதான பாÄைவ¹þÂ இைடேய, ஒÊàÜĉÀĄ ėĎ

எÊபைதÁ ேபாலேவ, ÒàயÖÜĉÀĄ ெபÛயĄ எÊďÂ ÝÐத¿ÖÅ ெகா¼சÂ ெகா¼சமாக» ĀகமானĄ காமமாக

ெவßÁபĂÐறĄ. ஆனாÅ, காமÂ கைளĈÂ ேநரேம Āகமாக இĉ¹க ćÔĈÂ.

இÁபÔ காமÂ Āக¿தாÅ உĉெபÉறĄ. ĀகÂ இÊப¿ÖÉகாக உĉவா¹கÂ ெபÉறĄ. ஆனாÅ, நாÂ ஒĉ

þàÁØ½ட வயĄ ×ைலÚÅ, அÀத» Āக¿ைத சமதாயÂ ெசாÅĊÂ ÖைசÚÅ காமமாகÁ பாÄ¹ÐÊேறாÂ. ஏÊ,

காம¿ைத¹ ெகா¼சÂ ெகா¼சமாக வளÄ¹கÁப½ட Āக¿ÖÊ உ»சÂ எÊĎĐட» ெசாÅலலாÂ. இÁபÔÁ ப½ட

Āக உணÄċ, சćதாய¿தாÅ இÁபÔ¿தாÊ Ðைட¹ÐÊறĄ என, அதÊ உ»ச ×ைலைய ம½Ăேம ைமயÁபĂ¿Ö¹

கா½ĂÐறĄ.

ஆதலாÅ தாÊ காம¿Öைன நாÂ தÁபாக ĆÛÀĄெகாÈÐÊேறாÂ. அதÉகாக, நாÂ ÝĉÂĆÂ Āக¿ைத

எºÐĉÀĄ ேவ¾ĂமானாĊÂ எĂ¿Ą¹ெகாÈள ćÔயாĄ. அதÉெகÊĎ சćதாயÂ Òல வைரயைறகைள

ைவ¿ĄÈளĄ. நம¹ெகÊற உைடைமகßÅ இĉÀĄ ெபĎவĄ ம½Ăேம நமĄ உÛைமேய தÝர, மáதÊ

ÝலºகாÃ மாĎவேதா, தாÊ ஒĉ சćதாய Ýலºþ எÊபைத மறÀĄÝடேவா ĐடாĄ.

ஆதலாÅ, காதÜÅ காமÂ உÈளĄ. ஆனாÅ, காமேம காதÅ எÊĎ ஆகாĄ. ஆÚďÂ, காதÜÊ எºேகா

ஓÄ ęைலÚÅ காமÂ ஒ½Ô¹ெகா¾Ă தாÊ உÈளĄ.

ஒĉ மáதÊ தாÊ வாČÂ சćதாய¿ைத ćைறயாக அăக¹ ĐÔயவÊ எÊறாÅ, அவÊ காம¿ைத»

ெசயÅபĂ¿ĄவÖÅ க½ĂÁபாĂகைள ைவ¿Ą¹ெகாÈÐÊறாÊ. ćைறயாக அăகாதவÊ க½ĂÁபாĂகைள

கைளÀĄ ÝĂÐÊறாÊ. க½டைம¹கÁப½ட சćதாய¿ÖÅ அதனாÅ எČÂ Øர»சைனகč¹þ, அவேன ெபாĎÁĆ.

காம¿ைத உÚரÉறவÉàடÂ இĉÀĄ ĀகமாகÁ ெபÉĎ¹ெகாÈčÂ ேபாĄ தைடகÈ ஏĄÂ இÅைல.

உதாரணமாக, ப¼Ā ெம¿ைத தĉÂ ĀகÂ ேபால! ஆனாÅ இÊெனாĉ உÚÛடÙĉÀĄ அÀத» Āக¿ைத

ெபĎதÅ எÊபĄ, பÅேவĎ சćதாய ÝÖćைறகč¹þ உ½ப½டĄ. அÆவளċ எßÖÅ ÝலºþகÈ ேபாÅ தÊ

ÝĉÁப¿ைத ெவßÁபĂ¿த ćÔயாĄ. ஏÊ Ýலºþ¹ Đ½டºகßÅ Đட அÆவளċ எßதÅல.
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மáதÊ எÁேபாĄ தாÊ ஒĉ சćதாய Ýலºþ எÊபைத ஏÉĎ¹ெகா¾Ă ச½ைடைய எĂ¿Ą மா½Ô¹ெகா¾டாேனா,

அÀத ெநாÔÚÅ இĉÀĄ அவÊ மாďட» ச½ட Ö½டºகைளÁ ØÊபÉàயாக ேவ¾ĂÂ. அதனாÅ தாÊ மáதÊ

தÊைன சćதாய Ýலºகாக க½டைம¿Ą¹ ெகா¾டாÊ. Öĉமண பÀதºகÈ ேபாÊற Òல ÝÖćைறகைள

உĉவா¹Ð¹ ெகா¾டாÊ. அÖÅ இĉÀĄ வĉÂ உÚைர» சÛவர ேபÕ¹கா¿Ą தÊ இனÂ வளÄ»ÒயைடவதÉþ,

þĂÂப ćைறயான பராமÛÁĆ ÙகċÂ ேதைவயான ஒÊறாக இĉÀதĄ.

உலÐÅ உÈள ஒÆெவாĉ உÚரÉற ெபாĉčÂ, உÚĉÈள ெபாĉčÂ, தம¹ேக ெதÛயாமÅ ஒÊேறாெடாÊĎ

ெதாடÄĆெகா¾ĂÈளĄ. அதÊ Ýைளவாக¿ தாÊ நÂமாÅ இĄவைர காணாத ĆĄைமயான ஒÊைறÁ

பாÄ¹கćÔÐறĄ. ஆதலாÅ, காதÜÅ காமÂ உ¾Ă, ஆனாÅ, காமேம காதலாÐÝட ćÔயாĄ.

எßைமயாக» ெசாÅலேவ¾ĂமானாÅ, காதĊணÄċ ெகாĂ¹க¹ĐÔய சாÀதÂ, ×தானÂ, ெதßċ மÉĎÂ

ஆேரா¹ÐயÂ ேபால, காம உணÄċ ெகாĂÁபÖÅைல. மாறாக உÈள¹ ÐளÄ»Ò, ஆைசைய¿ Ė¾ĂதÅ, அைடĈÂ

ெவàĈணÄċ, ô¾ ேபாரா½டºகÈ மÉĎÂ மன உைள»சÅகைளேய Ė¾ĂÐறĄ . இÊďÂ எßைமÁபĂ¿Ö»

ெசாÅல ேவ¾ĂெமÊறாÅ, காதÅ ×ைல¿Ą ×Éக¹ĐÔயĄ. காமேமா ெநாÔÚÅ ேதாÊà, எÊெநாÔĈÂ மைறவĄ.

கணவÊ மைனÝ¹Ðைடேய உÈள காதÜÊ உ»ச¿ÖÅ, காமÂ இĉ¹þÂ. அதனாÅ, காதÜÊ உ»சÂ காமÂ

எÊறாÐÝடாĄ. கணவÊ தÊ மைனÝÚடÂ, தÊ ஒ½Ăெமா¿த¹ காதைலĈÂ கா½ட ćயĊÂேபாĄ, காதÜÊ ஓÄ

ęைலÚÅ Ðட¹þÂ காம¿ைதĈÂ அதேனாĂ ேசÄ¿Ą¹ கா½டேவ¾ÔĈÈளĄ. இĄேவ, காதÜÅ காமமாÐறĄ.
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11. காதÜÊ எÅைல

உலகேம, பல இல½சÂ ேகாÔ எÅைலகளாக ØÛÀĄ Ðட¹ÐறĄ. அÁபÔ இĉ¹க, காதĊ¹þÂ ஒĉ எÅைல

ேவ¾ĂமÅலவா? காதÜÅ எÅைல உ¾Ă. ஆனாÅ, காதĊ¹þ எÅைல இÅைல. காதÜÊ எÅைல

காதÜÁபவÛÊ ÖĉÁÖையÁ ெபாĉ¿தĄ. ஆதலாÅ, காதĊ¹þ எÅைல எÊபேத ÐைடயாĄ. எĄ காதÅ

எÊேற ெதÛயாத உலக¿ÖÅ, காதÜÊ எÅைல இĄ தாÊ எÊĎ வைரயĎ¿Ą¹ ĐĎவĄ எÁபÔ» சா¿ÖயமாþÂ.

ஒÊàÊ ðĄ ெகா¾ட காதÅ, இÊெனாÊàÊ ðĄÂ காதைல¿ Ė¾ĂÐறĄ. இÁபÔ¹ காதÅ தáÁப½டதாக

அÊà, ஒÊைற ஒÊĎ சாÄÀĄ, ஒĉ மாெபĉÂ ேதாÉற¿ைத¿ தன¹þÈேள ைவ¿Ą¹ெகா¾Ă, எßைமயாக¹

கா½Òயß¹ÐÊறĄ.

நாÂ ÒĎ வயÖÅ ÒலவÉàÊ ðĄ ஆைசÁபĂேவாÂ. எதÉகாக? அĄ நம¹þ மÐÇ»Òைய¿ தĉவதாக

உணÄவதாÅ. மÐÇ»Ò தĉவĄ என எ¾ண¹ காரணÂ, அĄ நÂைம ஈÄÁபதாÅ. அÁபÔ நÂைம ஈÄ¿த

ெபாĉ½கைள» சÉĎ ×ைனċ பĂ¿ÖÁ பாĉºகÈ! அதேனாĂ, நாÂ இÁேபாைதய வயÖÅ ÝĉÂĆÂ ÒலவÉைற

ஒÁĆைம ெசÃĄ பாĉºகÈ. இதÉÐைடேய, நÂைம ஈÄ¿த ெபாĉ½கßĊÂ, நாÂ காதÅ ெகாÈவÖĊÂ பÅேவĎ

ேவĎப½ட வளÄ»Ò ×ைலகைள நÂமாÅ பாÄ¹கćÔĈÂ. நாÂ ÝĉÂØய ெபாĉ½கÈ ஒÆெவாÊĎÂ நÂைம

ஈÄ¿ĄÈளĄ எÊற உ¾ைமĈÂ ĆலÁபĂÂ.

ÒĎ வயÖÅ ØÔ¿த ஒÊĎ தÉேபாĄ ேதைவÚÅைல என உணர¹ காரணÂ, அதÊðĄ ெகா¾ட காதÅ

ĘÄ¿ÖயைடÀĄ Ý½டĄ எÊĎ ×ைன¹கலாÂ. அதÊ ðĄ ெகா¾ட காதÅ மைறÀĄÝ½டĄ எÊĎ ேதாÊறலாÂ.

ஆனாÅ, அÀத¹ காதÅ இÊெனாÊàÊ ðĄ காதைல Ė¾ÔÝ½Ôĉ¹þÂ, இÊெனாÊàÊ ðதான காதĊ¹þÈ

இைட»ெசÊĎ ஒßÀÖĉ¹þÂ. ஆÚďÂ, அĄ காதÅ ெசÃபவÛÊ மன×ைலையÁ ெபாĉ¿தĄ. Òலĉ¹þ எ¿தைன

ćைற அÀத¹ காதைல அďபÝ¿தாĊÂ, அதÊ ðĄ ெகா¾ட ÝĉÁபÂ íராத ஒÊறாக இĉ¹þÂ. காரணÂ,

அதனாÅ, அதÊ அழþணÄ»ÒயாÅ ð¾ĂÂ ð¾ĂÂ Ė¾டÁபĂÐÊறனÄ. Òல அழþகÈ இரÒ¹கÁப½ட ØÊĆÂ,

அĄ ×ைனவாக மலĉÂ ேபாĄ அÀத அďபவ¿ÖÊ ðĄÂ காதÅ வĉÂ.

மÐÇ»Ò! Òல சமயÂ Òல அழþகைள இரÒ¿ததைன, ×ைனċĐĉÂ ெபாČĄÂ Ðைட¹þேம எÊĎ

எ¾ăÐ÷Äகளா? அÁபÔ எ¾ÕனாÅ, அĄ ெபாÃ எÊĎ îºகÈ ĆÛÀĄெகாÈவĄ அவÒயÂ. ஒÆெவாĉ

×ைனċகčÂ மÐÇ»Òைய¿ தĉவĄேபாÅ இĉ¹கலாÂ. ஆனாÅ, அதÊ ćÔċ க¾ÔÁபாக வÜ ம½Ăேம!

காரணÂ, ஒÊàÊ அழைக நாÂ எÁேபாĄ ×ைன¿ĄÁ பாÄÁேபாÂ? அைத நாÂ இரÒ¹þÂபÔ, அĄ நÂ

அĉÐÅ இÅலாத ேபாĄ தாேன. உடáÅலாத அÀத அழைக தÉேபாĄ இரÒ¹க ćÔயாĄ எÊற வÜ தாேன

அºþ ðதÙĉ¹þÂ. ஆனாĊÂ Đட உºகč¹þ அÀத அழÐÊ ×ைனċ மÐÇ»Òைய¿ தரலாÂ. அைவ, அÀத

வÜகைள உºகÈ க¾கßÅ இĉÀĄ மைற¿ĄÝடலாÂ.

38



இÁபÔ ஒÊைற¿ ெதா½ட¹ காதÅ, இÊெனாÊைறĈÂ ெதா½Ă, மÉெறாÊைறĈÂ ெதா½Ă சாþÂ வைர ஒĉவÊ

ெகா¾ட காதÅ அவேனாĂ வாÇÀĄ ெகா¾ேட இĉ¹þÂ, எÊபĄ மாÉற ćÔயாத ஒÊĎ. அÀத¹ காதÅ தÊைன

ஈÄ¿த அழþகßÊ ðĄ, எÁேபாĄÂ ×ைலெபÉàĉ¹þÂ. காதÅ ெகா¾டவÊ இறÀதாĊÂ, அவÊ ெகா¾ட

காதÅ அÆவழÐÊ ðĄ வாசÂ ெசÃதபÔேய இĉ¹þÂ. ஆதலாÅ, மáதÊ இறÀதாĊÂ, தாÊ ெகா¾ட காதÅ

இறÁபÖÅைல.

மáதÊ தாÊ வாČÂ உலக¿ÖÅ, காதலாÅ ×ரÂØ¿ தĄÂĆÐÊறாÊ. ஆதலாÅ, நாÊ அவைள¹ காதÜ¿ேதÊ,

அவÈ எÊைன ஏமாÉàÝ½டாÈ எÊĎ ெசாÅவÖÅ எÅலாÂ, ஏக ć½டாÈ தனºகÈ அடºÐĈÈளĄ. காதÅ

ஒÊைற» சாÄÀதĄ அÅல. அĄ பÅÐÁ ெபĉÐ பÉàÁ படĉÂ ஒÊĎ. ஒÊàÜĉÀĄ இÊெனாÊàÉþ

தாவ¹ĐÔயĄ. உலகÂ எÊற பா¿Öர¿ÖÊ அÔÚÅ Ðட¹þÂ மÐÇ»Ò எÊற த¾ìைர, காதÅ எÊற ÒĎ

கÉகைள¹ ெகா¼சÂ ெகா¼சமாக அதďÈ ேபா½Ă, கா¹ைக த¾ìÄ þÔ¿த கைதையÁ ேபாÅ, நாÂ

மÐÇ»Òைய¹ காதலாÅ þÔ¿Ą¹ ெகா¾Ôĉ¹ÐÊேறாÂ. அÀத¹ காதலானĄ ஒĉ கÅைல ம½ĂÂ சாÄÀதĄ

அÅல, ஒÊைற¿ ெதா½Ă ஒÊறாகÁ பல கÅலாÃ, ஒÊைற ஒÊĎ சாÄÀதĄ. ஆதலாÅ, காதĊ¹þ எÅைல

இÅைல எÊபேத, ×சÁதமான உ¾ைம.
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12. காதÜÅ ெவÉàகÈ அÖகÂ

காதÜÅ ேதாÅÝகÈ உ¾Ă. ஆனாÅ, ெவÉàகÈ அÖகÂ. இதÊ ெபாĉÈ காதÜÅ ேதாÉபவÄகčÂ உ¾Ă,

ெவÉàயைடபவÄகčÂ உ¾Ă எÊபதÅல. மாறாக, ஒĉவÛÊ காதÅ ேதாÅÝயைடயலாÂ. ஆனாÅ, ெவÉàகÈ

அÖகÂ இĉÀÖĉ¹þÂ. காதÜÅ ெவÉà எĄ ேதாÅÝ எĄ எÊபைத நாÂ ĆÛÀĄெகா¾டாÅ, எºþ ெவÉà

உÈளĄ எºþ ேதாÅÝ உÈளĄ எÊபைத ெதÛÀĄெகாÈவĄÂ எßதாÐÝĂÂ.

ஒĉவÊ காதÜ¹ÐறாÊ! எதைன? அழைக. எதÉகாக? ரÒ¹க. ஏÊ? மÐÇ»Ò¹காக. இÖÅ அவÊ

ரÒ¹க¹ĐÔய ஒÆெவாÊĎÂ, அவனாÅ காதÜ¹கÁப½டĄ. அவÊ காதÜ¹þÂ ஒÆெவாÊĎÂ அவனாÅ

ரÒ¹கÁப½டĄ. இÁபÔ பல வைககளாக ØÛÀதாĊÂ, எºெகÅலாÂ ெவÉàகைள அைடÀேதாÂ, எºேக

ேதாÅÝகைள¹ க¾ேடாÂ என அவனாÅ உணர ćÔĈÂ.

ஒĉவÊ காதÜ¹க¿ ĄவºÐயĄேம, ெவÉàயைடய¿ ĄவºÐ ÝĂÐÊறாÊ. ஆÂ! ÒலசமயÂ அவÊ

காதÜ¹þÂ ÝசயºகßÅ, அவனĄ ெவÉàைய அவÊ உணĉவÖÅைல. காரணÂ, காதÜÊ ெதாட¹க¿ைத

அவÊ உணராமÅ இĉÁபதாÅ Đட இĉ¹கலாÂ. ஆனாÅ, காதÜÊ Ąவ¹க¿ÖÅ, அவÊ ெதாடĉÂ பயணமானĄ,

ெவÉàைய ைமயமாக ைவ¿Ą¿தாÊ ĄவºþÐறĄ.

எைத ஒĉவÊ ரÒ¿தாேனா, அைதேய காதÜ¹ÐÊறாÊ. எĄ ஒĉவனாÅ காதÜ¹கÁபĂÐÊறேதா, அĄேவ

அவனாÅ ரÒ¹கÁப½Ă¹ ெகா¾Ôĉ¹ÐறĄ. அÀத இட¿ÖÅ தாÊ, ரÒÁபாÅ தன¹þÁ ØÔ¿த அழþ எÊĎ

எ¾ண¹ĐÔய ஒÊைற, தÊ அழþணÄவாÅ ரÒ¹க ஆரÂØ¿Ą ÝĂÐÊறாÊ. அவÊ எÁபÔ இரÒ¹ÐÊறாÊ

எÊபைத ெபாĉ¿Ą அவனĄ ெவÉàகÈ ெதாடºகÁப½ĂÝĂÐÊறன.

எÁபÔ ஒĉ ஈÄÁĆ இÊெனாÊàÊ ðĄÂ ஈÄÁைப¿ Ė¾ĂÐறேதா, எÁபÔ ஒனàÊ ðதான காதலாÅ

இÊெனாÊàÊ ðĄÂ காதÅ ஏÉபĂÐறேதா, அÁபÔ¿ தாÊ ஒÊàÅ Ðைட¹þÂ ெவÉàĈÂ மÉெறாÊàÊ

ெவÉàைய¿ Ė¾Ăவதாக அைமÐறĄ. இÁபÔயாக, நாÂ காதÜ¹þÂ ஒÊàÅ ÖĉÁÖைய உĉவா¹Ð¹

ெகாÈவĄÂ, ெதாடÄÀĄ அைதேய ÝĉÂĆவĄÂ, அÖÅ உÈள ெவÉàைய ேநா¹Ðேய அைமÐறĄ. ஆதலாÅ,

காதÜÅ ெவÉàயானĄ, காதÅ எÊற வாைழ¿தாÛÅ, ஒÆெவாĉ காĈÂ பழமாவைதÁ ேபாÅ Ðைட¿Ą¹

ெகா¾ேட இĉ¹க¹ĐÔயĄ.

நம¹þ¿ ெதÛயாமÅ, நÂைம அàயாமÅ நÂமாÅ காதÜÅ பல ெவÉàகைள அைடய ćÔÐÊறĄ.

காதÅ ெவÉàகளாÅ ×ரÂØ வÞவĄ; காதÜÊ ெபாĉைள உணÄவதனாÅ ம½Ăேம இÆெவÉàைய அàய

ćÔவĄ. ஒÆெவாĉ ெவÉàĈÂ மÐÇ»Ò¹þ அÔÁபைடயாக ÝளºþÐறĄ. ஒÆெவாĉ காதĊÂ ெவÉàைய

வரேவÉÁபதÉகாகேவ உĉவாÐறĄ. ஆதலாÅ காதÜÅ ெவÉàகÈ அÖகÂ.
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13. காதÜÊ ćÔċ

காதÜÅ ஆÚரமாÚரÂ ெவÉàகÈ அைமயலாÂ. ஏÊ, கண¹Ðட ćÔயாதைவயாக¹ Đட இĉ¹கலாÂ.

அேத ேபால காதÜÅ ேதாÅÝகčÂ உ¾Ă. அைவĈÂ கண¹ÐÅ அடºக¹ ĐÔயதா அடºகாததா எÊபĄ

காதÜÁபவைனĈÂ, அ¹காதைல¿ தாºþÂ தள¿ைதĈÂ ெபாĉ¿ேத அைமĈÂ. ஆனாÅ, காதÜÊ ćÔċ

ேதாÅÝயாக ம½Ăேம அைமĈÂ.

நாÂ காதÜÊ பல பþÖகைள இÀத¹ க½ĂைரÁ பþÖÚÅ பாÄ¿Ą வÀĄÈேளாÂ. ெதாடÄ»Òயாக, இÖÅ

ĐறÁப½டைவேய, காதÜÊ ćÔċ ேதாÅÝ எÊபதÉþ» சாÊறாக அைமயÁேபாÐறĄ. ெவÉàகைள எÁபÔ

ØÛ¿ĄÁ பாÄ¿ேதாÂ, ேதாÅÝகைள எÁபÔÁ பþ¿ĄÁ பாÄ¿ேதாÂ எÊபைத ைவ¿Ą¿ தாÊ காதÜÊ ćÔċ

ேதாÅÝ எÊபைத உணÄÀĄெகாÈள ćÔĈÂ.

எÁபÔ¹ காதÜÅ ெவÉàகÈ அÖகÂ எÊĎ க¾ேடாேமா, அÁபÔேய காதÜÅ ேதாÅÝகčÂ அைமயலாÂ.

ஏெனÊறாÅ, காதÜÊ ஒĉ Òàய ெவÉà அĂ¿ததாக ஒĉ ெபÛய ெவÉàைய¿ ேதĂÐறĄ.. அÀத ெவÉà எைத»

சாÄÀததாக உÈளĄ? எÊறாÅ அவÄகßÊ எÖÄபாÄÁĆகÈ ×ைறவைடவைத» சாÄÀததாக உÈளĄ. எதÉகாக

×ைறவைடய ேவ¾ĂÂ? மÐÇ»Òைய அைடவதÉகாக! இÁபÔ¿ ெதாடºþÂ காதÜÅ ćதÅ ெவÉà, தாÊ அழþ

எÊĎ வைரயĎ¿த ஒÊைற, க¾ ćÊேன காăÂ ேபாĄ அதனாÅ ஈÄ¹கÁபĂÐேறாÂ. அÁபÔ¹ கவரÁபĂÂ

ெபாČேத, நமĄ ரசைனயாÅ அĄ இரÒ¹கÁபĂÐறĄ. இĄ தாÊ ćதÅ ெவÉà! அைத¿ ெதாடÄÀĄ அÀத ஈÄÁĆ,

அÖÅ அடºÐய அĂ¿த அழþ ×ைலகைள ரÒ¹க¿ ெதாடºþÐறĄ. காரணÂ, ஒĉ ஈÄÁபானĄ மÉெறாĉ ஈÄÁைப¹

கா½Ô¹ ெகாĂ¹ÐறĄ. அதாவĄ, ஒĉ அழþ மÉெறாĉ அழைக¹ கா½Ô¹ெகாĂ¹ÐறĄ. அைவ ெவÆேவĎ

பÔ×ைலகளாக, ஒÊைறெயாÊĎ சாÄÀததாக உÈளĄ. அÀத ×ைலÚÅ, ரÒ¹கÁ பĂவதாÅ அďபÝ¹கÁப½Ă

மÐÇ»Òயாக மாÉறÁபĂÂ ெபாČĄ, அĄ ெவÉàயாக அைமÐறĄ. இÅைலேயÅ ேதாÅÝÚÅ ćÔÐறĄ.

இÁபÔேய ெவÉàĈÂ ேதாÅÝĈÂ நÂ அழþணÄைவĈÂ, ஈÄÁைப¿ Ė¾ĂÂ தள¿ைதĈÂ ைமயமாக ைவ¿ேத

அைமÐறĄ. ஆனாÅ, ஆÚரமாÚரÂ ெவÉàகÈ அைமÀதாĊÂ, அதÊ ćÔċ ெவÉàயாக அைமய ćÔயாĄ.

ேதாÅÝயாக ம½Ăேம ćÔċெபĎÂ.

ćதÜÅ, நாÂ உÚரÉற ெபாĉ½கßÊ ðதான காதைலÁ பாÄ¿ேதாÂ. அºþ ஈÄÁபானĄ காதலÄகளாÅ

ெதாடÄ»Òயாக ரÒ¹கÁபĂÐறĄ. ெகாĂ¹க¹ ெகாĂ¹க þைறயாத அழþ, இரÒ¹க ரÒ¹க¿ தÕயாத அழþணÄċ,

மÐÇ»Ò எÊற மாÉறÂ, இÁபÔ¹ காதÅ ெவÉàகரமாக ×ைல¿Ą¿ ெதாடÄÀÖĉ¹þÂ. ஆனாÅ, நாÂ ćÊĆ

ெசாÊனைதÁ ேபாலேவ அழைக¿ தாºþÂ அÀதÁ ெபாĉßÊ இழÁபானĄ, அÀத¹ காதÜÅ அைமÀத

ÝÛசலாÐÝĂÐறĄ. அÀத ÝÛசேல அழைக ரÒÁபÖÅ ேதாÅÝயைடய» ெசÃÐறĄ. அÀத¿ ேதாÅÝேய

காதÜÊ ேதாÅÝயாகċÂ அைமÀĄ ÝĂÐÊறĄ. ஆக, அºþÂ காதÜÊ ćÔċ ேதாÅÝேய!
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சÛ உÚரÉற ெபாĉ½கßÅ அைத ஒ¿Ą¹ெகாÈேவாÂ! ஆனாÅ, ஒĉ ஆă¹þÂ ெப¾ă¹þமான காதÜÅ

அĄ சா¿Öயமா எÊĎ ேக½ïÄகÈ எÊறாÅ, ×»சயÂ அĄ சா¿ÖயÂ எÊபேத உ¾ைம. அºþ தாÊ, நாÂ

கவá¹க ேவ¾Ôய ÝசயÂ ஒÊĎ உÈளĄ. Òல ேநரÂ நÂைம ஈÄ¿த ெபாĉÈ ஒÊைற இழÀĄÝ½டாÅ, அேத

அழைக¿ தாºÐ ×ÉþÂ ேவெறாÊறாÅ நÂ இழÁைப ஈĂெசÃĄ ெகாÈளćÔĈÂ. ஆனாÅ, அேத இழÁĆ Òல

ேநரÂ இĉ உÚÄகč¹þÂ இைடÚÅ ஏÉப½டாÅ, அĄ ஈĂக½ட ćÔயாததாÐÝĂÂ. அதÉகான காரணÂ எÊன?

இĉ உÚÄகč¹þÂ இைடÚÅ வளĉÂ காதÜÅ ம½ĂÂ இழÁĆ எÊபĄ, ÙகÁெபÛய ேதாÅÝயாக அைமÐறĄ.

ஓÄ உÚÄ இÊெனாĉ உÚைர¹ காதÜ¹ÐறĄ. இÀத உÚÄ அÀத உÚைரĈÂ, அÀத உÚÄ இÀத உÚைரĈÂ

ெநĉ¹கமாக¹ காதÜ¹ÐறĄ. ஏÊ? ஒĉ உÚராÅ அழþ என எ¾ணÁபĂவĄ, இÊெனாĉ உÚÛடÂ உÈளĄ.

அÀத அழகாÅ ஈÄ¹கÁப½Ă, ரÒ¿Ą மÐÇ»Òயா¹கÁபĂÐறĄ. அÀத அழகானĄ அàவாகேவா, þணமாகேவா,

Ćற¿ேதாÉறமாகேவா அÅலĄ எĄவாக ேவ¾ĂமானாĊÂ அைமயலாÂ. ஆனாÅ இர¾Ă உÚÄகčÂ தாºகÈ

அழþ என எ¾ăவைத, இĉவÛடćÂ எÖÄபாÄ¹ÐÊறனÄ. இÆÝĉவÛÊ எÖÄபாÄÁĆÂ Ðைட¹கÁ ெபĎÂேபாேத,

அºþ காதÅ உĉவாÐ அழþணÄċ ெசயÅபட¿ ĄவºÐ மÐÇ»Òயாக மாÉறÁபĂÐறĄ.

ஏÊ, இĉவĉÂ ஒேர மாÖÛயான Ýசயºகைள அழþ என எ¾ăÂ ஒ¿த¹ கĉ¿Ą¹கைள¹ Đட, அழþ என

அவÄகÈ எ¾ணலாÂ. இÁபÔ அழþ எºþ ேவ¾ĂமானாĊÂ இĉ¹þÂ. அவரவÄ பாÄைவையĈÂ ரசைனையĈÂ

ெபாĉ¿தĄ. அĄċÂ Đட காதைலÁ பலÁபĂ¿தலாÂ.

காதலÄகÈ இĉவĉÂ தºகÈ இரÒÁØÊ ęலÂ அழைக ĉÒ¿Ą¹ெகாÈÐறாÄகÈ. தºகč¹þ இைடÚÅ

இĉ¹þÂ கவÄ»Òயான ÝசயºகளாÅ ஈÄ¹கÁப½Ă ெநĉ¹கமைடÐறாÄகÈ. அதாவĄ, ćதÜÅ ஒĉவைரÁ

பாÄ¹þÂேபாĄ Òல ÝசயºகளாÅ ஈÄ¹கÁப½Ă காதÜ¹க¿ ெதாடºÐ ÝĂேவாÂ. அைவ சாதாரணமாகÁ பலராĊÂ

அàÀĄ ெகாÈள¹ĐÔய அழகாக இĉ¹கலாÂ. இĄ தாÊ ஒĉ இைணÁĆÁ பால¿ைத இĉவĉ¹þÙைடேய

ஏÉபĂ¿ĄÐறĄ.

அÀத¿ ĄßÄ¹ காதலான இைணÁĆÁ பால¿தாÅ, இĉவĉ¹þÂ இைடÚÅ இĉ¹þÂ, இĉவைரĈÂ

ஈÄ¹க¹ĐÔய, இĉவரĄ அழþகčÂ இĉவராĊÂ க¾டàயÁபĂÐறĄ. அவÉறாĊÂ ஈÄ¹கÁப½Ă ரÒ¹கÁப½Ă

மÐÇ»Òயா¹கÁபĂÂ ĀழÉÒÚÅ காதÅ வÀĄÝĂÐறĄ. இÁபÔ ஒÊàÊ ØÊ ஒÊறாக ெவßÁப½Ă¹ ெகா¾ேட

இĉ¹þÂ கவÄ»Òகைள¿ ெதாடÄÀĄ ரÒ¹க ćயĊÂ ேபாĄ காதÅ இĎ¹கமைடÀĄ ÝĂÐறĄ.

இÁபÔேய கலைவ அÖகÂ இ½ட க½ÔடÂ ேபாÅ காதÅ இĎÐ உĎÖயாÐ ÝĂÐறĄ. காதÜÅ ெகா¼சÂ

ெகா¼சமாக» ெசĄ¹கÁப½Ă, தºகßÊ ćதÅ எÖÄபாÄÁைப ேநா¹Ðய பயண¿ைத¿ ெதாடÄÐÊறனÄ. இºþ

ćதÅ எÖÄபாÄÁĆ எÊபĄ அíத மÐÇ»Òைய¿ தĉÂ அழþ எĄ என நÂĆÐÊேறாேமா, அைத ேநா¹Ðேய

பயÕ¹ÐறĄ. அÀத மÐÇ»Ò Ðைட¹க ேவ¾ĂÂ எÊபேத இÖÅ ேபராைசயான எÖÄபாÄÁĆ. இĄ எÅேலாÛடćÂ

உ¾Ă. ஆனாÅ, அàயÁபĂவÖÅைல. ஆகேவ, காதÜÊ ćÔċ ேதாÅÝேய!
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நம¹ெகÅலாÂ ĆÛĈÂபÔயாக ெசாÅல ேவ¾ĂமானாÅ, காதÅ அĂ¿Ą ×ைலயான ÖĉமணÂ எÊற

ெவÉàைய அைடய ćÔயாமேலா, ÖĉமணÂ ஆனØறþÂ Đட இĉவÛÅ எவேரďÂ ஒĉவÄ இறÁபதாேலா,

இÅைல எÖÄபாÄ¿த ஒÊĎ ெபாÃ¿ĄÁேபாÃ இĉவĉ¹þÂ இைடேய ெவĎÁĆ ஏÉபĂவதாேலா காதÜÅ ேதாÅÝ

ஏÉபĂÐறĄ.

எÅைலயÉற¹ காதÜÅ, எÖÄபாÄ¹கÁபĂÂ ÝசயºகßÅ ெவÉàகÈ Ðைட¿தாĊÂ, அதÊ ெதாடÄ

எÖÄபாÄÁபாÅ, இĄேபாÊற எÖÄபாÄÁĆ ×ைறவைடயாமேலா, அďபÝ¿தÅ இைடÚÅ தைடÁபĂவதாேலா,

இĎÖயாÃ அைமவĄ ேதாÅÝேய.

இºþ காதÜÊ எÅைல இĄ தாÊ எÊĎ இÅைல. காதĊ¹þ¿ Ąவ¹கÂ உ¾Ă. ஆனாÅ ćÔċ ÐைடயாĄ.

ஆனாÅ இைடÚேலேய ேதாÅÝ எÊற ஆĈத¿தாÅ, எÖÄபாÄÁĆகÈ ெவ½டÁப½Ă ćÔċÉறதா¹கÁ பĂÐÊறĄ.

ெவÉàÚÅ ெதாடºÐ ெவÉàÚÅ ćÔ¹க ćÔயாதேத காதÅ. நாÂ ćÊனேர க¾டĄேபாÅ, Òல ேநரÂ

கவÄ»Òைய¿ தாºÐ ×ÉþÂ தளÂ அÞவதாÅ, காதÅ அÞÀĄ ÝĂவÖÅைல. அேத அழைக ேவெராĉ தள¿ÖÅ

ெபறćÔÀதாÅ, ð¾ĂÂ காதÅ ெதாடºகÁபĂÐÊறĄ.

உÚைர¿ தாºþÂ உடĊ¹þ, அதைன¹ கைடÒ வைர ×ைல ×Ď¿Ö மரண¿ைத ெவÅல எÁபÔ

ச¹ÖÚÅைலேயா, அÁபÔேய அழைக¿ தாºÐ ×ÉþÂ தளºகč¹þ, அதைன¿ தானாகேவ ைவ¿Ą¹ெகாÈčÂ

ச¹Ö இĉÁபÖÅைல.

தாÊ எ¾ăÐÊற அழþ ćČைமĈÂ ஒĉºேக ெகா¾ÔĉÀத தளÂ, இĄ தாÊ ேவேறĄÂ இÅைல என

நÂØ வĉÂேபாĄ, அÖÅ ஏÉபĂÂ இழÁĆ, ðளÁெபறćÔயாĄ எÊĎ எ¾ணÁபĂÐறĄ. அĄேவ ேதாÅÝயாகċÂ

ćÔÐறĄ. அதனாÅ தாÊ, ெபĉÂபாĊÂ காதÅ தÉெகாைலகÈ நட¹ÐÊறன. தாÊ மÐÇ»Òைய அைடய¿

தþÖ இÅலாதவÊ எÊற எ¾ணேம அவைன மரÕ¹þÂ ĄÕைவ¹ ெகாĂ¹ÐறĄ. இÁபÔேய, நÂØ¹ைகĈÂ

ேதாÅÝÚÅ ćÔ¿Ą ைவ¹ÐறĄ. ćÔவான ேதாÅÝ மÐÇ»Ò¹þ மாறாக ேவதைன¹þ Ý¿ÖĂÐறĄ. ஆகேவ,

காதÜÊ ćÔைவ, ேதாÅÝயா¹þÐறĄ. ஆனாÅ, காதÜÅ ×ைல¿Öĉ¹ÐறĄ.
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14. ćÔ¹ÐÊேறÊ

இĄவைரÚÅ நாÂ ‘காதைலÁ’ பÉà பல பÛமாணºகßÅ பாÄ¿ேதாÂ. ஆக, காதÅ எÁபÔÁப½டĄ எÊபைத

îºகÈ ×»சயÂ ĆÛÀĄ ெகா¾ÔĉÁïÄகÈ என நாÊ நÂĆÐேறÊ. நமĄ பாÄைவÚÊபÔ காதைல எĂ¿Ą¹

ெகாÈேவாேமயானாÅ, காதÅ ெசÃவĄ தÁேப ÐைடயாĄ. மáத þல¿ÖÉþ Ùக¿ ேதைவயான ஒÊேற காதÅ.

காதைல¿ தÁெபÊĎ ×ைன¿தாĊÂ சÛ, சÛெயÊĎ ×ைன¿தாĊÂ சÛ காதÅ எÅேலாĉ¹þÈčÂ

உÈளĄ. யாேரďÂ தன¹þ காதேல ØÔ¹காĄ எÊĎ ெசாÅவாÄகேளயானாÅ, அவÄகÈ தÊைன¿ தாேன

ஏமாÉà¹ெகாÈÐறாÄகÈ எÊேற ெபாĉÈ ெசாÅல¿ ேதாÊĎÂ.

யாÄ ஒĉவÛடÂ காதÅ இÅைலேயா, அவÄ மÐÇ»Ò¿ ேதடைல ÝĂ¿Ą ×ÂமÖ Ðைட¹þÂ மரண¿ைத»

ெசÊறைடவாÄ. ஏெனáÅ, வாÇ¹ைக மÐÇ»Ò¹þÂ ĄÊப¿ÖÉþÂ இைடேயயான ேபாரா½ட¹களமாÐறĄ.

ஆனாÅ, காதÅ ćČ¹க ćČ¹க ĀயநலÂ சாÄÀதேத!

காதÜÅ Öயாக¿ÖÉþ, ெபாĄநல¿ÖÉெகÅலாÂ இடேம ÐைடயாĄ. காரணÂ, தனĄ மன மÐÇ»Ò¹காக

ம½Ăேம உĉவாவĄ காதÅ. மÐÇ»ÒயானĄ எºÐĉÀĄ ேவ¾ĂமானாĊÂ Ðைட¹கலாÂ. அĄ ஒÊைற Ý½Ă¹

ெகாĂÁபதாÅ Đட Ðைட¹கலாÂ. அதÉகாக அĄ ÖயாகÂ ஆÐÝட ćÔயாĄ. காரணÂ, தாÊ மÉறவÛÊ

மÐÇ»Òைய ÝĉÂĆவதாÅ Ðைட¹þÂ மÐÇ»Ò¹காக¹ Đட இĉ¹கலாÂ.

ஒĉவÄ தாÊ ÝĉÂĆÂ மÐÇ»Ò, எÁபÔÁப½டĄ எÊபைத¿ தாேன ćÔெவĂ¹ÐறாÄ. அதாவĄ, தாÊ அழþ

எÊĎ எைத ேவ¾ĂமானாĊÂ நÂபலாÂ. Øறĉ¹காக¿ தÊ உÚைர மாÃ¿Ą ெகாÈவைத¹ Đட, அழþ எÊĎ

எ¾ணலாÂ. அĄ, அவரவÄ மன×ைலையÁ ெபாĉ¿தĄ.

ஒĉவÄ தாÊ ேநசÂ ெகா¾ட ஒÊைற Ý½Ă¹ ெகாĂ¹ÐறாÄ எÊறாÅ, அவÄ அதைனÝட அÖக அளÝÅ

ேநசÂ ெகா¾ட ஒÊàÉகாகேவ அைத» ெசÃÖĉÁபாÄ. அதாவĄ, காதலாÅ தன¹þ¹ Ðைட¹þÂ மÐÇ»Òைய

Ý½Ă¹ ெகாĂÁபெதÊபĄ, அேத காதலாÅ அைதÝட அÖக மÐÇ»Ò தĉÂ ஒÊàÉகாகவாக ம½Ăேம இĉ¹þÂ.

Øறைர ேநÒÁபேத காதÅ ஆனேபாĄÂ, ெவßÁபைடயாÃ காணćÔயாத ĀயநலÂ இதďÈ உÈளĄ. இதைன,

ஆÇ மனĄÈ ஆழமாக» ெசÊĎ அலÒÁ பாÄ¿தாÅ ம½Ăேம உணரćÔĈÂ.

ஆக, காதÅ மáதď¹þ Ùக ć¹Ðயமான ஒÊĎ எÊபĄ ெதßவாக ÝளºþÐறĄ. ஏÊ, ஏைனய

உÚÄகč¹þÂ Đட. எனேவ, எÊĎÂ காதÅ, எºþÂ காதÅ, எÖĊÂ காதÅ எÊபேத மáதÊ மனÖÅ

ெகாÈளேவ¾Ôய கĉ¿Ą. வாÇக காதÅ! வளÄக மáத þலÂ!
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எºகைளÁ பÉà - Free Tamil Ebooks

ÙÊĆ¿தகºகைளÁ பÔ¹க உதċÂ கĉÝகÈ: ÙÊĆ¿தகºகைளÁ பÔÁபதÉெகÊேற ைகÚேலேய ைவ¿Ą¹

ெகாÈள¹ĐÔய பல கĉÝகÈ தÉேபாĄ சÀைதÚÅ வÀĄÝ½டன. Kindle, Nook, Android Tablets ேபாÊறைவ

இவÉàÅ ெபĉÂபºþ வÐ¹ÐÊறன. இ¿தைகய கĉÝகßÊ மÖÁĆ தÉேபாĄ 4000 ćதÅ 6000 ěபாÃ வைர

þைறÀĄÈளன. எனேவ ெபĉÂபாÊைமயான ம¹கÈ தÉேபாĄ இதைன வாºÐ வĉÐÊறனÄ. ஆºÐல¿ÖĊÈள

ÙÊĆ¿தகºகÈ: ஆºÐல¿ÖÅ ல½ச¹கண¹கான ÙÊĆ¿தகºகÈ தÉேபாĄ Ðைட¹கÁ ெபĎÐÊறன. அைவ PDF,

EPUB, MOBI, AZW3. ேபாÊற வÔவºகßÅ இĉÁபதாÅ, அவÉைற ேமÉĐàய கĉÝகைள¹ ெகா¾Ă நாÂ

பÔ¿ĄÝடலாÂ. தÙÞĊÈள ÙÊĆ¿தகºகÈ: தÙÞÅ சðப¿Öய Ć¿தகºகெளÅலாÂ நம¹þ ÙÊĆ¿தகºகளாக

Ðைட¹கÁெபĎவÖÅைல. ProjectMadurai.com எďÂ þČ தÙÞÅ ÙÊĆ¿தகºகைள ெவßÚĂவதÉகான ஒÄ

உÊனத ேசைவÚÅ ஈĂப½ĂÈளĄ. இÀத¹ þČ இĄவைர வழºÐĈÈள தÙÇ ÙÊĆ¿தகºகÈ அைன¿ĄÂ

PublicDomain-ல் உÈளன. ஆனாÅ இைவ ÙகċÂ பைழய Ć¿தகºகÈ. சðப¿Öய Ć¿தகºகÈ ஏĄÂ

இºþ Ðைட¹கÁெபĎவÖÅைல. எனேவ ஒĉ தÙÇ வாசகÄ ேமÉĐàய “ÙÊĆ¿தகºகைளÁ பÔ¹க உதċÂ

கĉÝகைள” வாºþÂேபாĄ, அவராÅ எÀத ஒĉ தÙÇ Ć¿தக¿ைதĈÂ இலவசமாகÁ ெபற ćÔயாĄ. சðப¿Öய

Ć¿தகºகைள தÙÞÅ ெபĎவĄ எÁபÔ? சðபகாலமாக பÅேவĎ எČ¿தாளÄகčÂ, பÖவÄகčÂ, சðப¿Öய

×கÇċகைளÁ பÉàய Ýவரºகைள¿ தÙÞÅ எČத¿ ெதாடºÐĈÈளனÄ. அைவ இல¹ÐயÂ, Ýைளயா½Ă,

கலா»சாரÂ, உணċ, Òáமா, அரÒயÅ, ĆைகÁபட¹கைல, வÕகÂ மÉĎÂ தகவÅ ெதாÞÅą½பÂ ேபாÊற

பÅேவĎ தைலÁĆகßÊ çÇ அைமÐÊறன. நாÂ அவÉைறெயÅலாÂ ஒÊறாக» ேசÄ¿Ą தÙÇ ÙÊĆ¿தகºகைள

உĉவா¹க உÈேளாÂ. அÆவாĎ உĉவா¹கÁப½ட ÙÊĆ¿தகºகÈ Creative Commons எďÂ உÛம¿ÖÊ çÇ

ெவßÚடÁபĂÂ. இÆவாĎ ெவßÚĂவதÊ ęலÂ அÀதÁ Ć¿தக¿ைத எČÖய ęல ஆÒÛயĉ¹கான உÛைமகÈ

ச½டòÖயாகÁ பாĄகா¹கÁபĂÐÊறன. அேத ேநர¿ÖÅ அÀத ÙÊĆ¿தகºகைள யாÄ ேவ¾ĂமானாĊÂ, யாĉ¹þ

ேவ¾ĂமானாĊÂ, இலவசமாக வழºகலாÂ. எனேவ தÙÇ பÔ¹þÂ வாசகÄகÈ ஆÚர¹கண¹ÐÅ சðப¿Öய

தÙÇ ÙÊĆ¿தகºகைள இலவசமாகேவ ெபÉĎ¹ ெகாÈள ćÔĈÂ. தÙÞÜĉ¹þÂ எÀத வைலÁபÖÝÜĉÀĄ

ேவ¾ĂமானாĊÂ பÖċகைள எĂ¹கலாமா? ĐடாĄ. ஒÆெவாĉ வைலÁபÖċÂ அதÉெகÊேற ஒĉÒல

அďமÖகைளÁ ெபÉàĉ¹þÂ. ஒĉ வைலÁபÖÝÊ ஆÒÛயÄ அவரĄ பÖÁĆகைள “யாÄ ேவ¾ĂமானாĊÂ

பயÊபĂ¿தலாÂ” எÊĎ þàÁØ½ÔĉÀதாÅ ம½Ăேம அதைன நாÂ பயÊபĂ¿த ćÔĈÂ. அதாவĄ “Cre-

ative Commons” எďÂ உÛம¿ÖÊ çÇ வĉÂ பÖÁĆகைள ம½Ăேம நாÂ பயÊபĂ¿த ćÔĈÂ. அÁபÔ

இÅலாமÅ “All Rights Reserved” எďÂ உÛம¿ÖÊ çÇ இĉ¹þÂ பÖÁĆகைள நÂமாÅ பயÊபĂ¿த ćÔயாĄ.

ேவ¾ĂமானாÅ “All Rights Reserved” எÊĎ ÝளºþÂ வைலÁபÖċகைள¹ ெகா¾Ôĉ¹þÂ ஆÒÛயĉ¹þ

அவரĄ பÖÁĆகைள “Creative Commons” உÛம¿ÖÊ çÇ ெவßÚட¹ேகாÛ நாÂ நமĄ ேவ¾Ăேகாைள¿
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ெதÛÝ¹கலாÂ. ேமĊÂ அவரĄ பைடÁĆகÈ அைன¿ĄÂ அவĉைடய ெபயÛÊ çேழ தாÊ ெவßÚடÁபĂÂ

எďÂ உĎÖையĈÂ நாÂ அß¹க ேவ¾ĂÂ. ெபாĄவாக ĆĄÁĆĄ பÖċகைள உĉவா¹þேவாĉ¹þ

அவÄகளĄ பÖċகÈ ×ைறய வாசகÄகைள» ெசÊறைடய ேவ¾ĂÂ எÊற எ¾ணÂ இĉ¹þÂ. நாÂ

அவÄகளĄ பைடÁĆகைள எĂ¿Ą இலவச ÙÊĆ¿தகºகளாக வழºþவதÉþ நம¹þ அவÄகÈ அďமÖயß¿தாÅ,

உ¾ைமயாகேவ அவÄகளĄ பைடÁĆகÈ ெபĉÂபாÊைமயான ம¹கைள» ெசÊறைடĈÂ. வாசகÄகč¹þÂ

×ைறய Ć¿தகºகÈ பÔÁபதÉþ¹ Ðைட¹þÂ வாசகÄகÈ ஆÒÛயÄகßÊ வைலÁபÖċ ćகவÛகßÅ Đட

அவÄகčைடய பைடÁĆகைள ேதÔ¹ க¾ĂØÔ¿Ą பÔ¹கலாÂ. ஆனாÅ நாºகÈ வாசகÄகßÊ Òரம¿ைத¹

þைற¹þÂ வ¾ணÂ ஆÒÛயÄகßÊ Òதàய வைலÁபÖċகைள ஒÊறாக இைண¿Ą ஒĉ ćČ ÙÊĆ¿தகºகளாக

உĉவா¹þÂ ேவைலைய» ெசÃÐேறாÂ. ேமĊÂ அÆவாĎ உĉவா¹கÁப½ட Ć¿தகºகைள “ÙÊĆ¿தகºகைளÁ

பÔ¹க உதċÂ கĉÝகÈ”-¹þ ஏÉற வ¾ணÂ வÔவைம¹þÂ ேவைலையĈÂ ெசÃÐேறாÂ. FreeTamilE-

books.com இÀத வைல¿தள¿ÖÅதாÊ ØÊவĉÂ வÔவைமÁØÅ ÙÊĆ¿தகºகÈ காணÁபĂÂ. PDF for

desktop, PDF for 6” devices, EPUB, AZW3, ODT இÀத வைலதள¿ÖÜĉÀĄ யாÄ ேவ¾ĂமானாĊÂ

ÙÊĆ¿தகºகைள இலவசமாகÁ பÖÝற¹கÂ(download) ெசÃĄ ெகாÈளலாÂ. அÆவாĎ பÖÝற¹கÂ(download)

ெசÃயÁப½ட Ć¿தகºகைள யாĉ¹þ ேவ¾ĂமானாĊÂ இலவசமாக வழºகலாÂ. இÖÅ îºகÈ பºகß¹க

ÝĉÂĆÐ÷Äகளா? îºகÈ ெசÃயேவ¾ÔயெதÅலாÂ தÙÞÅ எČதÁப½Ôĉ¹þÂ வைலÁபÖċகßÜĉÀĄ

பÖċகைள எĂ¿Ą, அவÉைற LibreOffice/MS Office ேபாÊற wordprocessor-ல் ேபா½Ă ஓÄ எßய

ÙÊĆ¿தகமாக மாÉà எºகč¹þ அďÁபċÂ. அÆவளċதாÊ! ேமĊÂ Òல பºகßÁĆகÈ ØÊவĉமாĎ: ஒĉÒல

பÖவÄகÈ/எČ¿தாளÄகč¹þ அவÄகளĄ பைடÁĆகைள “Creative Commons” உÛம¿ÖÊçÇ ெவßÚட¹ேகாÛ

ÙÊன¼சÅ அďÁĆதÅ தÊனாÄவலÄகளாÅ அďÁபÁப½ட ÙÊĆ¿தகºகßÊ உÛைமகைளĈÂ தர¿ைதĈÂ

பÛேசாÖ¿தÅ ேசாதைனகÈ ćÔÀĄ அďமÖ வழºகÁப½ட தரமான ÙÊĆ¿தகºகைள நமĄ வைலதள¿ÖÅ

பÖேவÉறÂ ெசÃதÅ ÝĉÁபćÈளவÄகÈ freetamilebooksteam@gmail.com எďÂ ćகவÛ¹þ ÙÊன¼சÅ

அďÁபċÂ. இÀத¿ Ö½ட¿ÖÊ ęலÂ பணÂ சÂபாÖÁபவÄகÈ யாÄ? யாĉÙÅைல. இÀத வைல¿தளÂ ćČ¹க

ćČ¹க தÊனாÄவலÄகளாÅ ெசயÅபĂÐÊற ஒĉ வைல¿தளÂ ஆþÂ. இதÊ ஒேர ேநா¹கÂ எÊனெவáÅ

தÙÞÅ ×ைறய ÙÊĆ¿தகºகைள உĉவா¹þவĄÂ, அவÉைற இலவசமாக பயனÄகč¹þ வழºþவĄேம ஆþÂ.

ேமĊÂ இÆவாĎ உĉவா¹கÁப½ட ÙÊĆ¿தகºகÈ, ebook reader ஏÉĎ¹ெகாÈčÂ வÔவைமÁØÅ அைமĈÂ.

இ¿Ö½ட¿தாÅ பÖÁĆகைள எČÖ¹ெகாĂ¹þÂ ஆÒÛயÄ/பÖவĉ¹þ எÊன லாபÂ? ஆÒÛயÄ/பÖவÄகÈ

இ¿Ö½ட¿ÖÊ ęலÂ எÀதÝதமான ெதாைகĈÂ ெபறÁேபாவÖÅைல. ஏெனáÅ, அவÄகÈ ĆÖதாக இதÉெகÊĎ

எÀதஒĉ பÖைவĈÂ எČÖ¿தரÁேபாவÖÅைல. ஏÉகனேவ அவÄகÈ எČÖ ெவßÚ½Ôĉ¹þÂ பÖċகைள

எĂ¿Ą¿தாÊ நாÂ ÙÊĆ¿தகமாக ெவßÚடÁேபாÐேறாÂ. அதாவĄ அவரவÄகßÊ வைலதள¿ÖÅ இÀதÁ

பÖċகÈ அைன¿ĄÂ இலவசமாகேவ Ðைட¹கÁெபÉறாĊÂ, அவÉைறெயÅலாÂ ஒÊறாக¿ ெதாþ¿Ą ebook
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reader ேபாÊற கĉÝகßÅ பÔ¹þÂ Ýத¿ÖÅ மாÉà¿ தĉÂ ேவைலைய இÀத¿ Ö½டÂ ெசÃÐறĄ. தÉேபாĄ

ம¹கÈ ெபÛய அளÝÅ tablets மÉĎÂ ebook readers ேபாÊற கĉÝகைள நாÔ» ெசÅவதாÅ அவÄகைள

ெநĉºþவதÉþ இĄ ஒĉ நÅல வாÃÁபாக அைமĈÂ.

நகÅ எĂÁபைத அďமÖ¹þÂ வைலதளºகÈ ஏேதďÂ தÙÞÅ உÈளதா? உÈளĄ. ØÊவĉÂ தÙÞÅ

உÈள வைலதளºகÈ நகÅ எĂÁபÖைன அďமÖ¹ÐÊறன. 1. vinavu 2. badriseshadri.in 3. maattru 4.

kaniyam 5. blog.ravidreams.net எÆவாĎ ஒÄ எČ¿தாளÛடÂ Creative Commons உÛம¿ÖÊ çÇ அவரĄ

பைடÁĆகைள ெவßÚĂமாĎ ĐĎவĄ? இதÉþ ØÊவĉமாĎ ஒĉ ÙÊன¼சைல அďÁப ேவ¾ĂÂ.

Ąவ¹கÂ உºகளĄ வைல¿தளÂ அĉைம [வைலதள¿ÖÊ ெபயÄ]. தÉேபாĄ பÔÁபதÉþ உபேயாகÁபĂÂ

கĉÝகளாக Mobiles மÉĎÂ பÅேவĎ ைகÚĉÁĆ¹ கĉÝகßÊ எ¾Õ¹ைக அÖகÛ¿Ą வÀĄÈளĄ.

இÀ×ைலÚÅ நாºகÈ http://www.FreeTamilEbooks.com எďÂ வைலதள¿ÖÅ, பÅேவĎ தÙÇ ÙÊĆ¿தகºகைள

ெவÆேவĎ ĄைறகßÊ çÇ ேசகÛÁபதÉகான ஒĉ ĆÖய Ö½ட¿ÖÅ ஈĂப½ĂÈேளாÂ. இºþ ேசகÛ¹கÁபĂÂ

ÙÊĆ¿தகºகÈ பÅேவĎ கÕÕ¹ கĉÝகளான Desktop,ebook readers like kindl, nook, mo-

biles, tablets with android, iOS ேபாÊறவÉàÅ பÔ¹þÂ வ¾ணÂ அைமĈÂ. அதாவĄ இ¿தைகய

கĉÝகÈ support ெசÃĈÂ odt, pdf, ebub, azw ேபாÊற வÔவைமÁØÅ Ć¿தகºகÈ அைமĈÂ.

இதÉகாக நாºகÈ உºகளĄ வைலதள¿ÖÜĉÀĄ பÖċகைள ெபற ÝĉÂĆÐேறாÂ. இதÊ ęலÂ

உºகளĄ பÖċகÈ உலகளÝÅ இĉ¹þÂ வாசகÄகßÊ கĉÝகைள ேநரÔயாக» ெசÊறைடĈÂ. எனேவ

உºகளĄ வைலதள¿ÖÜĉÀĄ பÖċகைள ØரÖெயĂÁபதÉþÂ அவÉைற ÙÊĆ¿தகºகளாக மாÉĎவதÉþÂ

உºகளĄ அďமÖைய ேவ¾ĂÐேறாÂ. இÆவாĎ உĉவா¹கÁப½ட ÙÊĆ¿தகºகßÅ க¾ÔÁபாக

ஆÒÛயராக உºகßÊ ெபயĉÂ மÉĎÂ உºகளĄ வைலதள ćகவÛĈÂ இடÂெபĎÂ. ேமĊÂ இைவ

“Creative Commons” உÛம¿ÖÊ çÇ ம½ĂÂதாÊ ெவßÚடÁபĂÂ எďÂ உĎÖையĈÂ அß¹ÐேறாÂ.

http://creativecommons.org/licenses/ îºகÈ எºகைள ØÊவĉÂ ćகவÛகßÅ ெதாடÄĆ ெகாÈளலாÂ.

e-mail : freetamilebooksteam@gmail.com FB : https://www.facebook.com/FreeTamilEbooks G +:

https://plus.google.com/communities/108817760492177970948 நÊà. ćÔċ

ேமÉĐàயவாĎ ஒĉ ÙÊன¼சைல உºகč¹þ¿ ெதÛÀத அைன¿Ą எČ¿தாளÄகč¹þÂ அďÁØ

அவÄகßடÙĉÀĄ அďமÖையÁ ெபĎºகÈ. ćÔÀதாÅ அவÄகைளĈÂ “Creative Commons License”-ஐ

அவÄகčைடய வைலதள¿ÖÅ பயÊபĂ¿த» ெசாÅĊºகÈ. கைடÒயாக அவÄகÈ உºகč¹þ அďமÖ அß¿Ą

அďÁØÚĉ¹þÂ ÙÊன¼சைலfreetamilebooksteam@gmail.com எďÂ ćகவÛ¹þ அďÁØ ைவĈºகÈ. ஓÄ

எČ¿தாளÄ உºகளĄ உºகளĄ ேவ¾Ăேகாைள மĎ¹þÂ ப½ச¿ÖÅ எÊன ெசÃவĄ ?

அவÄகைளĈÂ அவÄகளĄ பைடÁĆகைளĈÂ அÁபÔேய Ý½ĂÝட ேவ¾ĂÂ. ஒĉÒலĉ¹þ அவÄகčைடய
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ெசாÀத ćயÉÒÚÅ ÙÊĆ¿தகÂ தயாÛ¹þÂ எ¾ணÂĐட இĉ¹þÂ. ஆகேவ அவÄகைள நாÂ ð¾ĂÂ ð¾ĂÂ

ெதாÀதரċ ெசÃய¹ ĐடாĄ. அவÄகைள அÁபÔேய Ý½ĂÝ½Ă அĂ¿தĂ¿த எČ¿தாளÄகைள ேநா¹Ð நமĄ

ćயÉÒைய¿ ெதாடர ேவ¾ĂÂ. ÙÊĆ¿தகºகÈ எÆவாĎ அைமய ேவ¾ĂÂ? ஒÆெவாĉவரĄ வைல¿தள¿ÖĊÂ

þைறÀதப½சÂ ėÉĎ¹கண¹ÐÅ பÖċகÈ காணÁபĂÂ. அைவ வைகÁபĂ¿தÁப½ேடா அÅலĄ வைகÁபĂ¿தÁ

படாமேலா இĉ¹þÂ. நாÂ அவÉைறெயÅலாÂ ஒÊறாக¿ Öர½Ô ஒĉ ெபாĄவான தைலÁØÊçÇ வைகÁபĂ¿Ö

ÙÊĆ¿தகºகளாக¿ தயாÛ¹கலாÂ. அÆவாĎ வைகÁபĂ¿தÁபĂÂ ÙÊĆ¿தகºகைள பþÖ-I பþÖ-II எÊĎÂ Đட

தá¿தáேய ØÛ¿Ą¹ ெகாĂ¹கலாÂ. தÝÄ¹க ேவ¾ÔயைவகÈ யாைவ? இனÂ, பாÜயÅ மÉĎÂ வÊćைற

ேபாÊறவÉைற¿ Ė¾ĂÂ வைகயான பÖċகÈ தÝÄ¹கÁபட ேவ¾ĂÂ.

எºகைள¿ ெதாடÄĆ ெகாÈவĄ எÁபÔ? îºகÈ ØÊவĉÂ ćகவÛகßÅ எºகைள¿ ெதாடÄĆ ெகாÈளலாÂ.

email : freetamilebooksteam@gmail.com Facebook: https://www.facebook.com/FreeTamilEbooks

Google Plus: https://plus.google.com/communities/108817760492177970948 இ¿Ö½ட¿ÖÅ ஈĂப½ĂÈளவÄகÈ

யாÄ? Shrinivasan tshrinivasan@gmail.com Alagunambi Welkin alagunambiwelkin@fsftn.org Arun

arun@fsftn.org இரÝ Supported by Free Software Foundation TamilNadu, Yavarukkum Software

Foundation http://www.yavarkkum.org/

உºகÈ பைடÁĆகைள ெவßÚடலாேம உºகÈ பைடÁĆகைள ÙÊġலாக இºþ ெவßÚடலாÂ.

1. எºகÈ Ö½டÂ பÉà - http://freetamilebooks.com/about-the-project/ தÙÞÅ காெணாß - http:

//www.youtube.com/watch?v=Mu_OVA4qY8I 2. பைடÁĆகைள யாவĉÂ பÐĉÂ உÛைம தĉÂ ÐÛேய½ÔÆ

காமÊÌ உÛமÂ பÉà - ÐÛேய½ÔÆ காமÊÌ உÛைம - ஒĉ அàćகÂ http://www.kaniyam.com/

introduction-to-creative-commons-licenses/ http://www.wired.co.uk/news/archive/2011-12/13/creative-commons-101

https://learn.canvas.net/courses/4/wiki/creative-commons-licenses உºகÈ ÝĉÁபான ÐÛேய½ÔÆ காமÊÌ

உÛம¿ைத இºேக ேதÄÀெதĂ¹கலாÂ. http://creativecommons.org/choose/ 3. ேமÉக¾டவÉைற பாÄ¿த /

பÔ¿த ØÊ, உºகÈ பைடÁĆகைள ÙÊġலாக மாÉற ØÊவĉÂ தகவÅகைள எºகč¹þ அďÁபċÂ. ėÜÊ

ெபயÄ ėÅ அàćக உைர ėÅ ஆÒÛயÄ அàćக உைர உºகÈ ÝĉÁபான ÐÛேய½ÔÆ காமÊÌ உÛமÂ ėÅ -

text / html / LibreOffice odt/ MS office doc வÔவºகßÅ. அÅலĄ வைலÁபÖċ / இைணய தளºகßÅ உÈள

க½ĂைரகßÅ ெதாĂÁĆகÈ (url) இவÉைற freetamilebooksteam@gmail.com ¹þ ÙÊன¼சÅ அďÁபċÂ.

ÝைரÝÅ ÙÊġÅ உĉவா¹Ð ெவßÚĂேவாÂ. îºகčÂ ÙÊġÅ உĉவா¹Ðட உதவலாÂ. ÙÊġÅ

எÁபÔ உĉவா¹þÐேறாÂ? - தÙÞÅ காெணாß - https://www.youtube.com/watch?v=bXNBwGUDhRs இதÊ

உைர வÔவÂ ஆºÐல¿ÖÅ - http://bit.ly/create-ebook எºகÈ ÙÊன¼சÅ þČÝÅ இைணÀĄ உதவலாÂ.

https://groups.google.com/forum/#!forum/freetamilebooks நÊà !

48

https://www.facebook.com/FreeTamilEbooks
https://plus.google.com/communities/108817760492177970948
http://freetamilebooks.com/about-the-project/
http://www.youtube.com/watch?v=Mu_OVA4qY8I
http://www.youtube.com/watch?v=Mu_OVA4qY8I
http://www.kaniyam.com/introduction-to-creative-commons-licenses/
http://www.kaniyam.com/introduction-to-creative-commons-licenses/
http://www.wired.co.uk/news/archive/2011-12/13/creative-commons-101
https://learn.canvas.net/courses/4/wiki/creative-commons-licenses
http://creativecommons.org/choose/
https://www.youtube.com/watch?v=bXNBwGUDhRs
http://bit.ly/create-ebook
https://groups.google.com/forum/#!forum/freetamilebooks
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