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இந்திய மாநில மரங்கள்

…

ஏற்காடு இளங்ேகா

என்னுைர

இந்தĉய நாட்டிற்கு என ேதசĊயக் ெகாடி, ேதசĊயச் சĊன்னம்,

ேதசĊய வĈலங்கு, ேதசĊயப் பறைவ ,ேதசĊய மலர், ேதசĊயப் பழம் என பல

அைடயாளச் சĊன்னங்கள் உள்ளன. இேத ேபால் ஒவ்ெவாரு மாநĉலத்தĉற்கு

என மாநĉலப் பறைவ, மாநĉல வĈலங்கு ,மாநĉல மரம், மாநĉல மலர்

உள்ளன. இைவெயல்லாம் அரசு இதழ்களில் ெவளியĈடப்பட்டுள்ளன.

ஒரு மாநĉலத்தĉன் பாட நூல்களில் அந்த மாநĉலத்தĉன் பரப்பளவு, மக்கள்

ெதாைக, ெமாழி, சுற்றுச்சூழல் அைமப்புகள், மைழ, வானிைல ,ெவப்பநĉைல

மற்றும் எழுத்தறĊவு ேபான்றவற்ைற குறĊப்பĈட்டு இருப்பர். ஆனால்

மாநĉலச் சĊன்னங்கள் பற்றĊ ேபாதĉய அளவு தகவல்கள் ெகாடுக்கப்படாமல்

இருக்கĉன்றன.

ஒவ்ெவாரு மாணவரும் தன்னுைடய மாநĉலத்தĉல் உள்ள

ேமேல குறĊப்பĈட்டச் சĊன்னங்கைளத் ெதரிந்து ைவத்தĉருப்பேதாடு

மட்டுமல்லாமல்,பĈற மாநĉலங்களின் சĊன்னங்கைளயும் ெதரிந்து

ைவத்தĉருப்பது மிகவும் அவசĊயம். இந்த வைகயĈல் இந்தĉயாவĈல் உள்ள

மாநĉலங்கள் மற்றும் யூனியன் பĈரேதசங்கள் ஆகĉயவற்றĊன் மாநĉல

மரங்கள் பற்றĊய புத்தகத்ைத, இந்தĉய மாநĉல மரங்கள் என்ற ெபயரில்

எழுதĉ உள்ேளன். மரங்கைளப் பாதுகாப்பதன் மூலம் இயற்ைகையப்
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பாதுகாக்க ேவண்டும். இயற்ைகையப் பாதுகாப்பதன் மூலம் சுற்றுச்சூழைல

பாதுகாக்கலாம்.ஆகேவ நாம் மரங்கைள நடுேவாம்,இயற்ைகையப்

பாதுகாப்ேபாம் என்ற ேநாக்கĉல் இந்தப் புத்தகத்ைத எழுதĉ உள்ேளன்.

இந்தப் புத்தகத்ைத எழுதுவதற்கு எனக்கு உதவĈ புரிந்த எனது மைனவĈ

தĉருமதĉ.இ. தĉல்ைலக்கரசĊ அவர்களுக்கு நன்றĊ. இந்தப் புத்தகத்ைத

பĈைழத் தĉருத்தம் ெசய்து ெகாடுத்த ஓய்வு ெபற்ற தைலைம ஆசĊரியர்

தĉருமிகு.நா. கĉருஷ்ணமூர்த்தĉஅவர்களுக்கும்எனதுமனமார்ந்தநன்றĊையத்

ெதரிவĈத்துக் ெகாள்கĉேறன். ேமலும் இஃது எனது 106 ஆவது புத்தகமாகும்.

இந்தப் புத்தகத்ைத ெவளியĈட்ட Free Tamil Ebooks.Com அவர்களுக்கும் எனது

நன்றĊைய உரித்தாக்குகĉேறன்.

வாழ்த்துகளுடன்

ஏற்காடு இளங்ேகா
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பூமியĈல் வாழக்கூடிய தாவரங்கைள சுமார் 620 வைகக் குடும்பங்களாகப்

பĈரித்துள்ளனர். உலக அளவĈல் 4, 65,668 தாவர இனங்களும் 16167

ேபரினங்களும் உள்ளன. இவற்றĊல் 2,68,600 பூக்கும் தாவர இனங்கள்

உள்ளன. உலகĉல் மூன்று டிரில்லியனுக்கும்(3.041) அதĉகமான

மரங்கள் உள்ளன என்று ேநச்சர் (Nature) இதழில் ஓர் ஆய்வு மூலம்

ெதரிவĈக்கப்பட்டுள்ளது.

ெசயற்ைகக் ேகாள் படங்களின் அடிப்பைடயĈலும் மூன்று டிரில்லியன்

மரங்கள் இருப்பதாக ஒரு மதĉப்பீடு கூறுகĉறது .அது மட்டும் அல்லாமல்

சுமார் 4,00,000 வன அடுக்குகளில் இருந்து ெதாகுத்த தகவல்கைள

ஆராய்ச்சĊயாளர்கள் கணக்கĉட்டு கணினியĈல் தரைவ ெதாகுத்து

வழங்கĉ உள்ளனர். இதன் அடிப்பைடயĈல் மூன்று லட்சம் ேகாடி மரங்கள்

(3,041,000,000,000) பூமியĈல் இருப்பதாக மதĉப்பீடு ெசய்யப்பட்டுள்ளன. உலக

சராசரி அளவĈல் ஒப்பĈடும்ேபாது ஒரு நபருக்கு ேதாராயமாக 422 மரங்கள்

உள்ளன.

உலகம் முழுவதும் 73,000 மர இனங்கள் உள்ளதாக மதĉப்பீடுகள்

கூறுகĉன்றன. மனித நாகரீகம் ேதான்றுவதற்கு முன்பு 600 ேகாடி

ெஹக்ேடர் காடுகள் இருந்தன.ஆனால் இன்ைறக்கு 400 ேகாடி ெஹக்ேடர்

காடுகள் மட்டுேம உள்ளன. நாகரீக வளர்ச்சĊ அைடவதற்கு முன்பு நாம்

நĉைனப்பைத வĈட இரண்டு மடங்கு அதĉகமான மரங்கள் இருந்தன. மனித

நாகரீகம் ேதான்றĊய பĈறகு அதĉல் பாதĉயாக குைறந்து வĈட்டன. சுமார் 12,000

ஆண்டுகளுக்கு முன்பு வĈவசாயம் ேதான்றĊயது என்பர். அன்று முதல் இன்று

வைர 47 சதவீத மரங்கள் அழிக்கப்பட்டுள்ளன.

வĈவசாய நĉல வĈரிவாக்கம், கழிப்பைற காகĉதம் மற்றும் மனித

ேதைவக்காக ஒவ்ெவாரு ஆண்டும் 15 பĈல்லியன் மரங்கள் ெவட்டப்பட்டு

வருகĉன்றன. மரங்கள் ஈரமான நĉலத்ைதேய வĈரும்புகĉன்றன .ஆனால்

அங்கு தான் மனிதர்கள் வĈவசாய பயĈர்கைள வளர்க்க வĈரும்புகĉறார்கள்.

இது காடழிப்புக்கு வழி வகுக்கĉறது. ஒரு ஆண்டுக்கு 5 பĈல்லியன்

புதĉய மரங்கள் நடப்படுகĉன்றன. அேத சமயம் ஒவ்ெவாரு ஆண்டும்

10 மில்லியன் நடவு மரங்கைள நாம் இழக்க ேநரிடுகĉறது. ஐ நா வĈன்
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தீர்மானத்தĉன் அடிப்பைடயĈல் பĈல்லியன் மரத்தĉட்டம் அறĊவĈக்கப்பட்டது.

அதன் அடிப்பைடயĈல் 14.2 பĈல்லியன் மரங்கள் நடப்பட்டுள்ளன. ஆனால் இது

ஒரு வாளியĈல் உள்ள நீரில் ஒரு துளி மட்டுேம.

மரச்ெசல்வம்

ஒரு நாட்டின் பரப்பளவு மற்றும் மக்கள் ெதாைக உள்பட பல்ேவறு

காரணிகளுடன் மரங்கைள ஒப்பீடு ெசய்கĉன்றனர். இது ெதாடர்பாக உலகĉல்

உள்ள ஒவ்ெவாரு நாட்டிலும் உள்ள மரங்களின் எண்ணிக்ைக அடிப்பைடயĈல்

வĈஞ்ஞானிகள் மதĉப்பீடு ெசய்துள்ளனர். இதன் அடிப்பைடயĈல் அந்த நாட்டில்

உள்ள மரங்கைள வĈஞ்ஞானிகள் மரச் ெசல்வம் அல்லது மர வளங்கள் (Tree

Wealth) என அைழக்கĉன்றனர். உலக அளவĈல் மரச்ெசல்வங்கள் அதĉகம்

நĉைறந்த முதல் பத்து நாடுகள்.

1. ரஷ்யா

உலக அளவĈல் அதĉகமான மரச் ெசல்வங்கைள ெகாண்ட நாடாக ரஷ்யா

வĈளங்குகĉறது.ரஷ்யாவĈல் 642 பĈல்லியன் மரங்கள் உள்ளதாக வாஷĉங்டன்

ேபாஸ்ட் ெதரிவĈத்துள்ளது.நாட்டின் நĉலப்பரப்பĈல் ேதாராயமாக 45 சதவீதம்

காடுகளால் சூழப்பட்டுள்ளது என்பது குறĊப்பĈடத்தக்கதாகும்.

2. கனடா

கனடாவĈல் 318 பĈல்லியன் மரங்கள் உள்ளன. இந்த நாட்டின்

நĉலப்பரப்பĈல் ஏறக்குைறய 40 சதவீத மரங்களால் சூழப்பட்டுள்ளன.இங்கு

பசுைமயான மரங்கள் அதĉகம் உள்ளன.

3. பĈேரசĊல்

பĈேரசĊல் நாட்டில் 302 பĈல்லியன் மரங்கள் உள்ளன.இது உலகĉல் சĊறந்த

அேமசான் மைழக் காடுகளின் தாயகமாக வĈளங்குகĉறது. இருப்பĈனும் இங்கு

ெதாடர்ந்து காடழிப்பு நடந்து ெகாண்ேட இருக்கĉறது .இது மரங்களுக்குப்

ெபரும் அச்சுறுத்தலாக இருக்கĉறது.

4. அெமரிக்கா

அெமரிக்காவĈல் 228 பĈல்லியன் மரங்கள் உள்ளன .இது உலக
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அளவĈல் நான்காவது இடத்தĉல் உள்ளது .நாட்டில் 30 சதவீதம் காடுகளால்

சூழப்பட்டுள்ளது. அலாஸ்கா பகுதĉ அதன் மிகவும் காடுகைள ெகாண்ட

மாநĉலமாக வĈளங்கĉ வருகĉறது.

5. ச ீனா

சீனாவĈல் 140 பĈல்லியன் மரங்கள் உள்ளன. இது அதன் நĉலப்பரப்பĈல்

ேதாராயமாக 23 சதவீதம் அளைவக் ெகாண்டுள்ளது. வĈைரவான வளர்ச்சĊ

மற்றும் வĈரிவாக்கம் காரணமாக காடு அழிப்பு என்பது இங்கு ஒரு ெபரும்

பĈரச்சைனயாக உள்ளது. இந்நாட்டில் ேகாபĈ பாைலவனத்தĉன் ஊடுருவைல

தடுக்க 1978 ஆம் ஆண்டில் ெபரிய பசுைம சுவர் தĉட்டம் ெதாடங்கப்பட்டது .அது

முதல் அங்கு மரம் நடுதல் ேபான்ற தĉட்டங்கைள அரசாங்கம் முழு முயற்சĊயாக

ெசயல்படுத்தĉ வருகĉறது.

6. காங்ேகா ஜனநாயக் குடியரசு

காங்ேகா ஜனநாயகக் குடியரசĊல் 101 பĈல்லியன் மரங்கள் உள்ளன.

இங்கு 600க்கும் ேமற்பட்ட மர இனங்கள் உள்ளன. இது ஒரு அரிய காடுகள்

நĉைறந்த நாடாக ஆப்பĈரிக்காவĈல் தனித்து நĉற்கĉறது.

7. இந்ேதாேனசĊயா

இந்ேதாேனசĊயாவĈல் கĉட்டத்தட்ட 81 பĈல்லியன் மரங்கள் உள்ளன

.அந்த நாட்டின் நĉலப்பரப்பĈல் இது கĉட்டத்தட்ட 46 சதவீதம் ஆகும். இங்கு

அதĉகம் மைழ ெபாழிகĉறது. இப்பகுதĉ ெவப்ப மண்டல காலநĉைலையக்

ெகாண்டுள்ளதால் மரங்களின் இது வளர்ச்சĊைய ஊக்குவĈக்கĉறது.

8. ஆஸ்தĉேரலியா

ஆஸ்தĉேரலியாவĈல் சுமார் 77 பĈல்லியன் மரங்கள் உள்ளன

.அவற்றĊல் பூர்வீகமான மரங்களாக பல்வைக யூக்காலிப்டஸ்

இனங்கள் உள்ளன.இவற்றĊன் இைலகைளக் ேகாலா கரடிகள் வĈரும்பĈ

உண்ணுகĉன்றன.

9. ெபாலிவĈயா

ெபாலிவĈயா நாட்டில் 59 பĈல்லியன் மரங்கள் உள்ளன .இந்த நாட்டின்
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நĉலப்பரப்பĈல் சுமார் 50 சதவீத மரங்கள் ஆக்கĉரமித்துள்ளன. ேமலும் இங்கு

நĉலவும் பல்ேவறு மாறுபட்ட நĉலப்பரப்பு அைமப்பĈன் காரணமாக பல்லுயĈர்

ெபருக்கம் நĉைறந்த பகுதĉயாக வĈளங்குகĉறது.

10. ெமக்ஸிேகா

மரச்ெசல்வங்களின்பட்டியலில்ெமக்ஸிேகா 10ஆவதுஇடத்தĉல்உள்ளது.

இங்கு கĉட்டத்தட்ட 57 பĈல்லியன் மரங்கள் உள்ளன. இவற்றĊல் குறĊப்பாக

ஆயĈரக்கணக்கான உள்ளூர் இனங்கள் (Endemic) இருப்பது குறĊப்பĈடத்தக்கது

ஆகும்.

மர அடர்த்தĉ

ஒரு நாட்டில் காணப்படும் ெமாத்த மரங்களின் எண்ணிக்ைகயும்,

அடர்த்தĉயும் அந்த நாட்டின் மரச் ெசல்வமாக கருதப்படுகĉறது. ஒரு

சதுர கĉேலாமீட்டர் நĉலப்பரப்பĈல் காணப்படும் அல்லது இடம்ெபற்று

இருக்கும் மரங்களின் எண்ணிக்ைகேய மர அடர்த்தĉ (Tree Den-

sity) எனக் குறĊப்பĈடப்படுகĉறது. இதன் மூலம் அந்த நாட்டின் நĉலப்

பரப்பளவĈல் உள்ள ெமாத்த மரங்களின் எண்ணிக்ைகையக் கணக்கĉட

முடிகĉறது.

பĈன்லாந்து, ஸ்வீடன், சுேலாவĈனியா, ெபாலிவĈயா, ஈக்குேவட்டர் கĉனியா,

பĈெரஞ்ச் கயானா மற்றும் ைதவான் ஆகĉய நாடுகள் அதĉக மர அடர்த்தĉையக்

ெகாண்ட நாடுகளாக உள்ளன அேத சமயத்தĉல் ஐக்கĉய அரபு எமிேரட்ஸ்

மற்றும் கĉர ீன்லாந்து ஆகĉய நாடுகள் மிகமிகக் குைறந்த மர அடர்த்தĉையக்

ெகாண்டுள்ளன. ெபாதுவாக ஒரு சதுர கĉேலாமீட்டர் பரப்பளவĈல் பூஜ்ஜியம்

மரங்கள் அதாவது மரங்கேள இல்லாமல் காணப்படுகĉற நĉலப்பரப்பாக

உள்ளன.

நாடுகள் - ஒரு சதுர கĉேலாமீட்டரில் உள்ள மரங்களின்

எண்ணிக்ைக

1. பĈன்லாந்து - 77,644

2. ஸ்வீடன் - 69,161
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3. ஸ்ேலாெவனியா - 71,131

4. ைதவான் - 62,975

5. பĈெரஞ்சு கயானா - 60,326

6. ஈக்ேயட்டர் கĉனியா. - 61,791
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தனி நபருக்கான மரங்கள்

ஒரு நாட்டின் ெமாத்த மக்கள் ெதாைக மற்றும் அந்த நாட்டில் காணப்படும்

ெமாத்த மரங்களின் எண்ணிக்ைகைய அடிப்பைடயாகக் ெகாண்டு மரச்

ெசல்வங்கைள மதĉப்பீடு ெசய்கĉன்றனர். உலக அளவĈல் காணப்படும்

ெமாத்தமரங்களின் எண்ணிக்ைகைய,உலக மக்கள்ெதாைகயுடன் ஒப்பĈட்டு

பார்க்கும்ேபாது ஒரு தனி நபருக்கு எத்தைன மரங்கள் உள்ளன எனத்

ெதரிகĉறது. இதன் அடிப்பைடயĈல் பார்க்கும்ேபாது ஒரு மனிதனுக்கு

சராசரியாக 422 மரங்கள் உள்ளன.

இது ஒவ்ெவாரு நாட்டிலும் உள்ள மரங்கள் மற்றும் மக்கள் ெதாைகயுடன்

ஒப்பĈடும்ேபாது ஒரு தனி நபருக்கான எண்ணிக்ைக என்பது முற்றĊலும்

ேவறுபடுகĉறது. கனடா, ரஷ்யா, காபன், ெபாலிவĈயா, கயானா மற்றும்

மத்தĉய ஆப்பĈரிக்கன் குடியரசு ஆகĉய நாடுகளில் ஒரு தனி மனிதனுக்கு மிக

அதĉகமான எண்ணிக்ைகயĈல் மரங்கள் உள்ளன.

மிக மிக சĊறĊய நாடுகளான கயானா மற்றும் பĈரஞ்சு கĉனியா ஆகĉய

நாடுகளில் ஒரு மில்லியன் அளவĈற்கு குைறவான மக்கேள உள்ளனர்.

அந்த நாடுகளின் மக்கள் ெதாைகேயாடு, அந்த நாட்டில் உள்ள மரங்களின்

எண்ணிக்ைகைய கணக்கĉட்டு பார்த்தால் ஒரு தனி நபருக்கு 20,000 மரங்கள்

உள்ளன.

பாைலவன நாடுகளில் மிக குைறந்த மர வளங்கேள

உள்ளன.உதாரணத்துக்கு எகĉப்து நாட்டில் ஒரு தனி நபருக்கு ஒரு மரம்

என்கĉன்ற அளவĈேலேய மரங்களின் எண்ணிக்ைக உள்ளன.

நாடுகள் - தனி நபருக்கான மரங்கள்

1. கனடா. - 8,953

2. ரஷ்யா. - 4,461

3. காபன். - 8,131

4. ெபாலிவĈயா - 5,465
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5. கயானா. - 14,692

6. பĈெரஞ்சு கயானா - 20,226

7. மத்தĉய ஆப்பĈரிக்க குடியரசு. 5,152
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இந்தியா

உலகĉன் பல்லுயĈர் வளம் மிக்க 12 நாடுகளில் இந்தĉயாவும் ஒன்றாகும்.

இந்தĉயாவĈல் 36 பĈல்லியன் மரங்கள் உள்ளன.அதாவது 3,600 ேகாடி

மரங்கள் உள்ளன. இந்தĉயாவĈன் மக்கள் ெதாைக 139 ேகாடி. மக்கள்

ெதாைக ஒப்பĈடும்ேபாது ஒரு தனி நபருக்கு 30 மரங்கள் என்ற அளவĈல்

காணப்படுகĉன்றன. ஆனால் நமது மக்கள் ெதாைகயுடன் ஒப்பĈடும்ேபாது

ஒரு தனி நபருக்கு 61 மரங்கள் ேதைவப்படுகĉன்றன.

இந்தĉயாவĈல் 2603 மர இனங்கள் உள்ளன. இவற்றĊல் 650 இனங்கள்

ஓரிட வாழ்வĈ ஆகும். இந்தĉயாவĈல் தற்ேபாது 23 சதவீத காடுகள் உள்ளன

.ஆனால் நமக்கு 33 சதவீத காடுகள் ேதைவ. இந்தĉயாவĈன் தாவர வளம்

மிக்க பகுதĉயாக கĉழக்குத் ெதாடர்ச்சĊ மைல வĈளங்குகĉறது.கடந்த 200

ஆண்டுகளாக பல ெவளிநாட்டு தாவரங்கள் மைலத் ெதாடரின் பல

பகுதĉகளில் கைளச் ெசடிகளாக அதĉ ேவகமாக பரவĈ வளர்ந்துள்ளன.

இைவ உள்ளூர் இயல் தாவரங்கைள அச்சுறுத்தும் வைகயĈல்

வளர்கĉன்றன. இவற்றĊன் எண்ணிக்ைக தற்ேபாது 400 இனங்களுக்கு ேமல்

தாண்டிவĈட்டது என்பது ெபரும் கவைல அளிக்கĉறது. இேதேபால் அந்நĉய

நாட்டு மரங்களும் இந்தĉயாவĈல் நடப்பட்டு வருகĉன்றன.
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இந்திய மாநிலங்கள்:

இந்தĉயா உலக அளவĈல் 7 ஆவது ெபரிய நாடாகும் .இந்தĉய நாடு ஒரு

கூட்டாட்சĊக் குடியரசு ஆகும். இதĉல் 29 மாநĉலங்கள் மற்றும் 7 ஒன்றĊயப்

பகுதĉகைளக் ெகாண்டதாக இருந்தது.

இந்தĉய அரசĊயல் அைமப்புச் சட்டம், பĈரிவு 370 இன் படி ஜம்மு காஷ்மீர்

மாநĉலத்தĉற்கு மட்டும் சĊல சĊறப்புச் சலுைககைள வழங்கĉயது. ஆனால்

இச்சட்டம் 2019 ஆம் ஆண்டு ஆகஸ்ட் 9 அன்று நீக்கப்பட்டது. பĈன்னர் ஜம்மு

காஷ்மீர் மாநĉலத்ைத இரண்டாகப் பĈரித்தனர். இது ஜம்மு காஷ்மீர் ஒன்றĊயப்

பகுதĉ மற்றும் லடாக் ஒன்றĊயப் பகுதĉ என மாறĊயது. இதனால் ஜம்மு காஷ்மீர்

என்பது தனது மாநĉல தகுதĉைய இழந்தது. தற்ேபாது இந்தĉய குடியரசĊல் 28

மாநĉலங்கள் மற்றும் 8 ஒன்றĊயப் பகுதĉகளும் உள்ளன.

இந்தĉய மாநĉலங்களின் ெபயர்கள் ஆங்கĉல எழுத்து முைறயĈல் அகர

எழுத்துப் படி வரிைசப் படுத்தப்பட்டுள்ளன.

மாநĉலங்கள்

1. ஆந்தĉரப் பĈரேதசம்

2. அருணாச்சலப் பĈரேதசம்

3. அசாம்

4. பீகார்

5. சத்தீஸ்கர்

6. ேகாவா

7. குஜராத்

www.Kaniyam.com 18 FreeTamilEbooks.com



ஏற்காடு இளங்ேகா இந்தĉய மாநĉல மரங்கள்

8. ஹரியானா

9. ஹĊமாச்சலப் பĈரேதசம்

10. ஜார்க்கண்ட்

11. கர்நாடகம்

12. ேகரளம்

13. மத்தĉயப் பĈரேதசம்

14. மகாராஷ்டிரம்

15. மணிப்பூர்

16. ேமகாலயா

17. மிேசாரம்

18. நாகாலாந்து

19. ஒடிசா

20. பஞ்சாப்

21. ராஜஸ்தான்

22. சĊக்கĉம்
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23. தமிழ்நாடு

24. ெதலுங்கானா

25. தĉரிபுரா

26. உத்தரப் பĈரேதசம்

27. உத்தரகண்ட்

28. ேமற்கு வங்காளம்

யூனியன் பĈரேதசங்கள்(ஒன்றĊயப் பகுதĉகள்)

1. அந்தமான் நĉக்ேகாபார் தீவுகள்

2. சண்டிகர்

3. தாத்ரா மற்றும் நகர் ஹேவலி,தாமன் மற்றும் ைடயூ

4. லட்சத் தீவுகள்

5. தĉல்லி

6. ஜம்மு காஷ்மீர்

7. லடாக்

8. பாண்டிச்ேசரி.
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ேதசிய மரம்

உலகĉல் உள்ள ஒவ்ெவாரு நாட்டிற்கும் தனித் தனியாக ஒரு மரம்

உள்ளது.அது அந்த நாட்டின் ேதசĊய மரமாக வĈளங்குகĉறது .ஒரு நாட்டின்

ேதசĊய மரமானது அந்த ேதசத்தĉன் அைடயாளத்தĉல் ஒருங்கĉைணந்த

ெபருைமயĈன் அைடயாளங்களில் ஒன்றாகும். அந்த மரம் அந்த நாட்டின்

மிகப் ெபரிய கலாச்சார முக்கĉயத்துவத்ைத ெகாண்டிருக்கும்.ேமலும் அந்த

நாட்ைடபூர்வீகமாகெகாண்டதாகவும்இருக்கும் .ஒருேதசĊயமரம்என்பதுசĊல

தத்துவம், ஆன்மீகம் மற்றும் கலாச்சாரம் ஆகĉயவற்ைற முன் நĉறுத்தக் கூடிய

வைகயĈல் இடம் ெபற்றĊருக்கும்.இது அந்த நாட்டு மக்களின் கலாச்சாரத்துடன்

இரண்டறக் கலந்ததாகவும் இருக்கும்.ேதசĊய மரம் அந்த நாட்டின் பாரம்பரிய

சĊன்னமாகவும் கருதப்படுகĉறது.

ஒரு நாட்டில் ேதசĊய மரம் இருப்பது ேபால் அந்த நாட்டில் உள்ள

மாநĉலங்களுக்கு என்றும் தனித்தனி மாநĉல மரங்கள் உள்ளன. அேத

ேபால் இந்தĉயாவĈற்கு என்று ஒரு ேதசĊய மரம் உள்ளது.இேத ேபால்

இந்தĉய மாநĉலங்கள் மற்றும் யூனியன் பĈரேதசங்களுக்கு என்று தனித்தனி

மரங்கள் உள்ளன.இைவ தங்களுக்கு என தனி மரங்கைள மாநĉல

மரங்களாக ெகாண்டுள்ளன .இவற்ைற இந்தĉய மாநĉல மரங்கள் என

அைழக்கப்படுகĉன்றது. அேத சமயத்தĉல் தாத்ரா மற்றும் நகர் ஹேவலி ,

தாமன் மற்றும் ைடயூ ஆகĉய இரண்டு யூனியன் பĈரேதசங்கள் மட்டும் மாநĉல

மரங்கைளக் ெகாண்டிருக்கவĈல்ைல.

ஆலமரம்

இந்தĉய நாட்டின் ேதசĊய மரம் ஆலமரம் ஆகும். இதன் தாவரவĈயல் ெபயர்

ைபகஸ் ெபங்காெலன்ஸிஸ் (Ficus benghalensis)என்பதாகும். இது பானியன்

ட்ரீ( Banyan Tree), ஈஸ்ட் இந்தĉயன் பĈக் ட்ரீ(East Indian Fig Tree ),பானியன்

பĈக்(Banyan Fig), இந்தĉயன் பானியன் (Indian Banyan),வீப்பிங் ைசனீஸ்

பானியன் (Weeping Chinese Banyan)எனப் பல வைகயாக ஆங்கĉலத்தĉல்

அைழக்கப்படுகĉறது.
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இது தமிழில் ஆல் அல்லது ஆலமரம்

(Aalamaram) என அைழக்கப்படுகĉறது. இந்தĉய வணிகர்கைள பனியர் என்று

அைழப்பார்கள். ேபார்ச்சுகீசĊயர்கள் இந்தĉய வணிகர்கைள பனியாஸ்(Banias)

என அைழத்தனர். இந்தĉய வணிகர்கள் இம்மரத்தĉன் அடியĈல் தங்கĉக் கைட

வĈரித்து வĈயாபாரம் ெசய்தனர். அது மட்டும் அல்லாமல் ேகாவĈல் கட்டி

வழிபாடும் ெசய்தனர்.ஆகேவ இம்மரம் பனியாக்களின் மரம் என்ற ெபயைரப்

ெபற்றது.இதன் அடிப்பைடயĈல் இந்த மரம் பானியன் ட்ரீ என்கĉற ஆங்கĉலப்

ெபயைரப் ெபற்றது.

இந்தĉயாவĈல் இது மத முக்கĉயத்துவம் வாய்ந்த மரமாகக் கருதப்படுகĉறது.

இந்து மதத்ைதச் ேசர்ந்தவர்களும், புத்த மதத்ைதச் ேசர்ந்தவர்களும்

இம்மரத்ைத புனிதமாகக் கருதுகĉன்றனர். பல நாட்டுப்புறக் கைதகள் மற்றும்

புராண இதĉகாசங்களில் இம்மரம் இடம் ெபறுகĉறது.சĊல இந்து சடங்குகள்

இந்த மரத்ைதச் சார்ந்து நைடெபறுகĉன்றன. இதன் பழைம மற்றும் அழியாத

தன்ைமையக் கருத்தĉல் ெகாண்டு இது இந்தĉயாவĈன் ேதசĊய மரமாக,

சĊன்னமாகத்ேதர்ந்ெதடுக்கப்பட்டுள்ளது.

ஆல் ேபால் தைழத்து அருகு ேபால் ேவரூன்றĊ வாழ்க என ெபரியவர்கள்

மணமக்கைள வாழ்த்துவார்கள். இன்றும் பல ஊர்களில் கĉராமக் கூட்டங்கள்

ஆல மரத்தĉன் அடியĈல் தான் நைடெபறுகĉன்றன.இது நன்கு நĉழல் தரும்

மரமாகும்.ஆகேவ கĉராமங்களில் ஆலமரத்ைத நட்டு வளர்க்கĉன்றனர்.

ஆலும் ேவலும் பல்லுக்குறுதĉ, நாலுமிரண்டும் ெசால்லுக்குறுதĉ என்ற

பழெமாழி தமிழகத்தĉல் மிக பĈரபலமானது. மரங்களில் மிகவும் அகலமான

அடிப்பகுதĉயும் பல கĉைளகள் மற்றும் வĈழுதுகளால் வĈரிந்து வளரும் மரம்

ஆலமரம் ஆகும். அகல் என்னும் ெசால்ேல ஆல் என மருவĈ வĈட்டது.
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ஆல மரங்கள் இந்தĉய நாடு முழுவதும் காணப்படுகĉன்றன.இது இந்தĉயா,

பாகĉஸ்தான் மற்றும் வங்காள ேதசத்தĉன் ெவப்ப மண்டல மற்றும் துைண

ெவப்ப மண்டல பகுதĉகளிலும் வளர்கĉன்றன. ஆலமரத்தĉன் அடியĈல் பĈற

ெசடிகள் முைளத்தாலும்,நன்கு வளர முடியாது.

ெபரிய மரங்கள்

ஆல மரங்கள் மிகப் ெபரிய அளவĈல் வĈரிந்து வளரும் .இது சுமார் 100

அடிஉயரம்வைரவளரும்தன்ைமெகாண்டது .ஆலமரக்கĉைளகளில்இருந்து

வĈழுதுகள் என்னும் ஒட்டு ேவர்கள் மிகுதĉயாக ேதான்றும் . இது கீழ்ேநாக்கĉ

வளர்ந்து பூமிக்குள் புகுந்து ஒரு சாதாரண ேவைரப் ேபாலேவப் பĈரிந்து,

தைரயĈல் படரும்.இது நீர் மற்றும் உணவுப் ெபாருட்கைள உறĊஞ்சĊ, பருத்து

தூண் ேபால் மாறும்.இது கĉைளகைளத் தாங்கĉ பĈடிக்கும். ேமலும் ேமலும்

இந்த தூண்கள் ெபருத்து அடிமரம் ேபால் ஆகĉவĈடும்.ஆலமரத்தĉன் கĉைளகள்

வĈழுதுகளின் உதவĈயால் கĉைடமட்டமாக நீண்ட பரப்பĈல் வளர்ந்து ெகாண்ேட

ெசல்லும். இந்த மரம் பல தĉைசகளிலும் பரந்து, அகன்று வĈரியும்.இது

பார்ப்பதற்கு ஓர் ஆயĈரம் கால் மண்டபம் ேபால் காட்சĊ தரும்.

இந்தĉயாவĈல் பல ெபரிய ெபரிய ஆல மரங்கள் உள்ளன

.இவற்றĊல் மூன்று மரங்கள் குறĊப்பĈடத்தக்க வைகயĈல் மிகப் ெபரிதாகவும்,

முக்கĉயத்துவம் வாய்ந்ததாகவும் கருதப்படுகĉன்றன.

அைடயாறு ஆலமரம்

தமிழ்நாட்டின்ெசன்ைனமாநகரில்உள்ளஅைடயாறுஎன்னும்இடத்தĉல்

ஒரு ெபரிய ஆலமரம் உள்ளது.இது அைடயாறு ஆலமரம் (Adayar Banyan

Tree) என அைழக்கப்படுகĉறது.இது சுமார் 450 ஆண்டுகள் பழைமயானது

.உலகĉல் உள்ள மிகப் பழைமயான ஆல மரங்களில் இதுவும் ஒன்றாகும்.இது

அைடயாறĊன் பழைமயான சĊன்னமாகக் கருதப்படுகĉறது.

இந்த மரத்தĉன் பĈரதான மரம் அழிந்து வĈட்டது.ஆனால் இதĉலிருந்து

நூற்றுக்கணக்கான வĈழுதுகள் ேவரூன்றĊயதால் மரம் உயĈருடன் இருக்கĉறது.

இந்த ஆலமரத்தĉற்கு மரணம் இல்ைல என்று ெசால்லலாம். இந்த மரம் 4670

சதுர மீட்டர் பரப்பளவĈல் பரந்து கம்பீரமாக உள்ளது.
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தĉம்மம்மா ஆலமரம்

ஆந்தĉரப் பĈரேதச மாநĉலம் அனந்தபூர் மாவட்டத்தĉல் கதĉரி என்ற

நகரில் இருந்து 25 கĉேலா மீட்டர் ெதாைலவĈல் குடிப்பயலு என்ற கĉராமம்

அைமந்துள்ளது.இந்த கĉராமத்தĉல் ஓர் ராட்சத ஆலமரம் உள்ளது.இது சுமார்

650 ஆண்டுகள் வயது உைடய மிகவும் பழைமயான மரமாகும் .இந்த மரத்ைத

தĉம்மம்மா ஆலமரம் அல்லது தĉம்மம்மா மரிமானு(Thimmamma. Marrimau)

என்று அைழக்கĉறார்கள். அப்பகுதĉயĈல் உள்ள மக்கள் இந்த ஆலமரத்ைத

ெதய்வமாக வழிபடுகĉன்றனர்.

…

இந்த ஆலமரத்ைத தூரத்தĉல் இருந்து பார்த்தால் வறண்ட நĉலங்களுக்கு

மத்தĉயĈல் பரந்து வĈரிந்து ஒரு சĊறு காடு ேபால் காட்சĊயளிக்கĉறது .இது எட்டு

ஏக்கர் நĉலப்பரப்பĈல் பரந்து வĈரிந்து காணப்படுகĉறது.இது 19,107 சதுர மீட்டர்

பரப்பளைவக் ெகாண்டுள்ளது. உலகĉன் மிகப்ெபரிய ஒற்ைற ஆலமரமாக

இது கருதப்படுகĉறது. இந்த மரத்தĉன் அடியĈல் 20,000 ேபர் தங்கலாம். இந்த

ஆலமரம் 1650 வĈழுதுகைளக் ெகாண்டுள்ளது. 1989 ஆம் ஆண்டில் கĉன்னஸ்

உலக சாதைனகள் புத்தகத்தĉல் இது உலகĉன் மிகப்ெபரிய ஆல மரமாக பதĉவு

ெசய்யப்பட்டுள்ளது.

ெகால்கத்தா ஆலமரம்

ேமற்கு வங்காளத்தĉல் ஹவுராவĈல் உள்ள ஷĉப்பூர் என்னும் இடத்தĉல்
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…

உள்ள ஆச்சார்யா ெஜகதீஸ் சந்தĉர ேபாஸ் இந்தĉய தாவரவĈயல் பூங்காவĈல்

(AJC Bose Indian Botanical Garden) ஒரு மிகப்ெபரிய ஆலமரம் உள்ளது.

இந்த தாவரவĈயல் பூங்கா 109 ெஹக்டர் நĉலப்பரப்ைபக் ெகாண்டுள்ளது.

இதĉல் 12000 ேமற்பட்ட தாவர இனங்கள் உள்ளன. இது இந்தĉய அரசுக்குச்

ெசாந்தமான தாவரவĈயல் ஆராய்ச்சĊ ேதாட்டம் ஆகும்.

இங்கு இடம் ெபற்றுள்ள அல்லது வாழ்ந்து ெகாண்டிருக்கும் ஆலமரம் 1792

ஆம் ஆண்டில் முைளத்தது. முதலில் ேதான்றĊய ஆலமரத்தĉன் அடி மரம் 1925

ஆம் ஆண்டு இற்று,மக்கĉப் ேபானது.அதன் பĈறகு அைத அப்புறப்படுத்தĉனர்.

ஆலமரத்தĉன் கĉைளகள் வலுவĈல்லாதைவ. ஆகேவ வĈழுதுகள் கĉைளகைள

தாங்கĉ நĉற்கĉன்றன. இந்த ஆலமரம் 3772 வĈழுதுகைள ெகாண்டுள்ளது.

இந்த மரம் 18,918 சதுர மீட்டர் பரப்பளவĈல் பரந்து காணப்படுகĉறது. ஆகேவ

இது தĉ கĉேரட் பானியன் ட்ரீ (The Great Banyan Tree) என அைழக்கப்படுகĉறது.

உலகĉன் மிகப்ெபரிய இந்த ஆலமரம் கĉன்னஸ் சாதைன புத்தகத்தĉலும்

இடம் ெபற்றுள்ளது. ஆச்சரியத்ைத ஏற்படுத்தக்கூடிய இந்த ஆலமரத்ைத

ெபாதுமக்கள் மற்றும் சுற்றுலாப் பயணிகள் எனப் பலரும் ெசன்று பார்த்து

வருகĉன்றனர். இந்த கார்டனில் இது ஒரு அதĉசயக் காட்சĊப் ெபாருளாக

வĈளங்கĉ வருகĉறது.
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1. ஆந்திரப் பிரேதசம்

ஆந்தĉரப் பĈரேதச மாநĉல மரத்தĉன்

ெபயர் ேவப்பமரம் ஆகும். இது ேவம்பு அல்லது ேவப்ைப எனவும்

அைழக்கப்படுகĉறது. ஆங்கĉலத்தĉல் நீம் ட்ரீ(Neem tree), நĉம்ட்ரீ (Nimtree) மற்றும்

இந்தĉயன் லில்லாக்(Indian lilac)எனவும் அைழக்கப்படுகĉறது. இது மீலிேயசĊ

(Meliaceae) என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது. இதன் தாவரவĈயல்

ெபயர் அசாடிராச்சா இண்டிகா (Azadirachta indica) என்பதாகும்.

ேவப்பமரம் இந்தĉயாவĈல் சுமார் 25 லட்சம் மரங்கள் உள்ளன. உத்தரப்

பĈரேதசத்தĉற்கு அடுத்தபடியாக தமிழ்நாட்டில் அதĉகமான ேவப்ப மரங்கள்

இருக்கĉன்றன. ேவப்ப மரங்கள் புனிதமான மரமாகக் கருதப்படுகĉன்றன.

ேவப்பமரம் எல்லா பகுதĉகளிலும் வளரக்கூடிய மரமாகும். இம்மரம் எல்லா

வைகயான மண்களிலும் வளரக்கூடிய மரமாக இருந்தாலும், கரிசல்

மண்ணில் நன்றாக வளரும். இம்மரம் வறட்சĊைய எதĉர்க்கும் தன்ைமக்கு

ெபயர் ெபற்றது.நீர் ேதங்கĉய இடங்களில் நன்றாக வளராது. இம்மரம்

நĉலத்தĉல் உரங்கைள நĉைலக்கச் ெசய்யும் தன்ைம உைடயது.

வாழிடம்

ேவப்பமரம் இந்தĉய துைணக் கண்டத்ைதத் தாயகமாகக் ெகாண்டது.

இது ெபாதுவாக ெவப்ப மண்டல மற்றும் மித ெவப்ப மண்டலப் பகுதĉகளில்

வளர்கĉறது. இந்தĉயா,பர்மா, பங்களாேதஷ், இலங்ைக,மேலசĊயா மற்றும்

பாகĉஸ்தான் ஆகĉய நாடுகளிலும் ேவப்ப மரம் காணப்படுகĉறது. ேமலும்

ஆப்பĈரிக்காவĈன் ெபரும்பாலான நாடுகளிலும் இது வளர்கĉறது. ெதற்கு
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ஈரானில் உள்ள தீவுகளிலும் ேவப்ப மரம் நன்கு வளர்கĉறது.

கால்நைடகளுக்கு நĉழைல வழங்குவதற்காக 1940 ஆம் ஆண்டுகளில்

ஆஸ்தĉரியாவĈல் இம்மரம் அறĊமுகம் ெசய்யப்பட்டது. டார்வĈன்,

குயĈன்ஸ்லாந்து மற்றும் ேமற்கு ஆஸ்தĉேரலியாவĈல் 1960 முதல் 1980 வைர

இைடபட்ட காலத்தĉல் நடப்பட்டது.சகாரா ஆப்பĈரிக்காவĈன் ெபரும்பாலான

பகுதĉகள் மற்றும் ஆஸ்தĉேரலியாவĈன் சĊல பகுதĉகள் உட்பட பல பகுதĉகளில்

ேவப்பமரம் ஒரு கைளச் ெசடியாகக் கருதப்படுகĉறது.

வளரியல்பு

ேவப்பமரம் ஒரு பசுைமயான மரமாகும். இது மிக ெமதுவாக வளரும்

தன்ைம ெகாண்டது.இது 15 முதல் 20 மீட்டர் உயரம் வைர வளரும் .அரிதாக

சĊல மரங்கள் 35 முதல் 40 மீட்டர் உயரம் வைர வளரும். கĉைளகள்

பரந்து, வĈரிந்து, அடர்த்தĉயாக இருக்கும். இது நன்கு வளர்ந்து, நĉழல்

தர வல்லது.ஆனால் கடுைமயான வறட்சĊயĈன் ேபாது கĉட்டத்தட்ட இதன்

அைனத்து இைலகைளயும் உதĉர்க்கĉறது.

மரத்தĉன் தண்டு ேநரானது. இதன் பட்ைட கடினமானது மற்றும்

கரடுமுரடானது.ெசதĉல் ேபான்ற அைமப்புைடயது. சĊறĊய மரங்களில் கூட

பĈளவு படும் பட்ைடயĈன் நĉறம் பழுப்பு சாம்பல் நĉறத்தĉல் இருக்கும்.மரத்தĉன்

பட்ைடப்பகுதĉயĈல் அதĉக நுண் துைளகள் உள்ளன. இம்மரத்தĉன் இைல,

பட்ைட ,பூ, காய் ,வĈைத ஆகĉய அைனத்தும் கசக்கும்.இதன் ெசல்களில்

அஜாராக்டின் எனப்படும் ேவதĉப்ெபாருள் உள்ளது. இதனால் தான் இைவ

கசக்கĉன்றன.
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இதன் பூக்கள் சĊறĊதாகவும்,ெவள்ைள நĉறமாகும் இருக்கும். ஒரு தனி

மலர் 5 முதல் 6 மில்லி மீட்டர் நீளமும், 8 முதல் 11 மில்லி மீட்டர் அகலமும்

ெகாண்டதாகஇருக்கும். இருபால்பூக்கள்மற்றும்ஆண்பூக்கள்ஒேரமரத்தĉல்

தனி, தனியாக காணப்படும்.ெபாதுவாக மார்ச்,ஏப்ரல் மாதங்களில் பூக்கள்

பூத்துக் குலுங்கும். ஆனால் பூக்கும் பருவம் இடத்தĉற்கு இடம் ேவறுபடும்.

தமிழ்நாட்டின் ஒரு சĊல பகுதĉகளில், தĉருெநல்ேவலி மாவட்டத்தĉல்

ஜனவரி,பĈப்ரவரி மாதத்தĉலும் மற்ற பகுதĉகளில் ேம, ஜூைல மாதங்களிலும்

பூத்து, காய்கள் உண்டாகĉன்றன. ேவப்பக் கனிகள் ஆகஸ்ட் மாதம் வைர

கĉைடக்கĉன்றன. ேவப்பம்பழம் மஞ்சள் நĉறத்ைதக் ெகாண்டுள்ளது.பழம்

நன்றாக முற்றĊய பĈறகு தாேன கீேழ வĈழும். பழம் நன்றாக இனிப்பாக

இருக்கும். ஆனால் இைத அைனவரும் வĈரும்பĈ சாப்பĈடுவது இல்ைல.

பழத்தĉன் ேமல் ேதால் ெமல்லியதாக இருக்கும். ேவப்ப மரம் சுமார் 400

ஆண்டுகள் வைர உயĈர் வாழும்.

பயன்கள்

இம்மரம் மரச்சாமான்கள்

ெசய்ய பயன்படுகĉறது. ேவப்பக் ெகாட்ைடயĈலிருந்து ேவப்ப

எண்ெணய் எடுக்கப்படுகĉறது. ேசாப்பு, ஷாம்பு, ைதலம்,கĉர ீம்கள்

மற்றும் பற்பைசகள் ேபான்றைவ தயாரிக்க ேவப்ப எண்ெணய்

பயன்படுத்தப்படுகĉன்றது.ேவப்பங்குச்சĊகள் பல் துலக்க பயன்படுகĉன்றன.

முகப்பரு சĊகĉச்ைச மற்றும் ேதால் ெநகĉழ்ச்சĊத் தன்ைம ேபான்ற ேதால்

பராமரிப்புக்கும் ேவப்ப எண்ெணய் பயன்படுகĉறது.
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ேவப்ப எண்ெணய் ஒரு பயனுள்ள ெகாசு வĈரட்டி என்று

கண்டறĊயப்பட்டுள்ளது. இந்த மரத்தĉன் அைனத்து பகுதĉகளும்

பல்ேவறு வைகயான மருந்துகைளத் தயாரிக்க மருந்து நĉறுவனங்கள்

பயன்படுத்துகĉன்றன. ேவப்பம் புண்ணாக்கு இந்தĉயாவĈல் உரமாக

பயன்படுத்தப்படுகĉறது. இது கĉராமங்களில் பூச்சĊ கட்டுப்பாட்டுக்கு மிகவும்

ெபாருத்தமானைவ.

இம்மரத்தĉன் ேவர்ப் பட்ைட, மரப் பட்ைட, மரக்கட்ைட,

ேவப்பங்ெகாட்ைடயĈன் ேமல் ஓடு, உள்ளிருக்கும் பருப்பு, ேவப்பமரத்துப் பால்,

ேவப்பம் பĈசĊன், ேவப்பங்காய்,ேவப்பம்பழம், பூ, இைல, இைலயĈன் ஈர்க்கு,

ேவப்பங் ெகாழுந்து ேபான்றைவ மருத்துவ குணங்கைளக் ெகாண்டுள்ளன.

இைவ அைனத்துேம சĊத்தா,ஆயுர்ேவத முைற ைவத்தĉயங்களில் மருந்துப்

ெபாருளாகச் ேசர்க்கப்பட்டு வருகĉறது.

காப்புரிைம

ேவப்பமரத்தĉன் அைனத்து பகுதĉகளிலும் ஆன்ெடல்மிண்டிக், பூஞ்ைச

எதĉர்ப்பு, நீரிழிவு எதĉர்ப்பு, பாக்டீரியா எதĉர்ப்பு ேபான்ற குணங்கள் உள்ளன.

1995 ஆம் ஆண்டில் ஐேராப்பĈயக் காப்புரிைமக் கழகம் ேவம்பு சார்ந்த

காப்புரிைமைய அெமரிக்க வĈவசாயத் துைறக்கு வழங்கĉயது. இந்தĉயாவĈல்

2000 ஆண்டுகளுக்கு ேமலாக ேவப்பமரம் மருந்தாக பயன்படுத்தப்பட்டு

வருகĉறது என்ற ஆதாரத்ைத இந்தĉயா நĉரூபĈத்தது.இதனால் காப்புரிைம

கழகம் அெமரிக்காவĈற்கு வழங்கĉய உரிைமைய ரத்து ெசய்தது.பĈறகு

இந்தĉயாவĈற்கு 2005 ஆம் ஆண்டில் ேவம்புக்கான காப்புரிைமைய

வழங்கĉயது.
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2.அருணாசலப் பிரேதசம்

அருணாச்சல பĈரேதசத்தĉன் மாநĉல மரம் ஹாலாங் (Hollong) என்பதாகும்.

இது வட ெமாழியĈல் குர்ஜன்(Gurjan) என அைழக்கப்படுகĉறது. இதன்

அறĊவĈயல் ெபயர் டிப்ெடேராகார்பஸ் ெரட்டுசஸ் (Dipterocarpus retusus) ஆகும்.

இது டிப்ெடேராகார்ேபசĊ (Dipterocarpaceae) என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைதச்

ேசர்ந்தது.டிப்ெடேராகார்பஸ் என்பதற்கு இறகுகைளக் ெகாண்ட பழம் என்று

ெபாருள்.ெரட்டுசஸ் என்ற அைடெமாழி கீறப்பட்ட இைல நுனிகைளக்

குறĊப்பĈடுகĉறது.

இது மிகவும் நன்கு அறĊயப்பட்ட மரமாகும். அருணாசலப் பĈரேதசத்தĉன்

உயரமான மைலக் காடுகளில் இயற்ைகயாக வளர்கĉறது. இது முக்கĉயமாக

ெவப்பமண்டல மைழக்காடுகளில் வளர்கĉன்றது. அருணாச்சலப்

பĈரேதசத்தĉல் உள்ள மிக உயரமான மரங்களில் இதுவும் ஒன்றாகும்.

…

தாயகம்

இது இந்தĉயா, இந்ேதாேனசĊயா, தீபகற்ப மேலசĊயா, மியான்மர்,

தாய்லாந்து, லாேவாஸ், சீனா மற்றும் வĈயட்நாம் ஆகĉய பகுதĉகளில்

வளர்கĉறது. இந்தĉயாவĈல் அருணாச்சலப் பĈரேதசத்தĉல் அடர்த்தĉயான,

பசுைமயான, ெவப்ப மண்டல, முதன்ைமயான காடுகளில் இது வளர்கĉறது.

ேமலும்மணிப்பூர், ேமகாலயா, நாகலாந்து, தĉரிபுராமற்றும்ேமற்குவங்காளம்
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ஆகĉய பகுதĉகளிலும் இந்த மரம் வளர்கĉறது.

இது கம்ேபாடியாவĈன் வனப்பகுதĉயĈல் அடர்ந்த காடு ேபால்

காணப்படுகĉறது. ெபாதுவாக மைலப் பĈரேதசம் மற்றும் ஆற்றĊன்

ஓரங்களிலும் இது நன்கு வளர்கĉறது .இது கடல் மட்டத்தĉலிருந்து சுமார்

2000 அடி முதல் 5000 அடி வைர உள்ள நĉலப்பகுதĉகளிலும் வளர்கĉறது.

ஹாலாங் மரம்

இது நன்கு நீண்டு, உயரமாக வளரக்கூடிய மரமாகும்.இது 70 முதல் 100

அடி உயரம் வைர வளரும்.

ஒரு சĊல மரங்கள் 150 அடி உயரம் வைர வளரக்கூடியது.இம்மரம் 3 முதல்

6 அடி வைர வĈட்டம் ெகாண்டிருக்கும் .இது நன்கு பருத்து, ெபருத்து வரும்

தன்ைம உைடயது ஆகும். மரம் நடுத்தர கடின தன்ைமையக் ெகாண்டிருக்கும்.

அடிமரம் கĉைளகள் இல்லாமல் 30 அடி உயரம் வைர ஒரு ெபரிய தூண் ேபால்

வளரும்.

இந்த மரம் 5 முதல் 38 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் ெவப்பம் வைர தாங்க கூடியது

.என்றாலும் பகல் ேநர ெவப்ப நĉைல 22 முதல் 30 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் இருக்கும்

பகுதĉகளில் மிகவும் சĊறப்பாக வளரும்.சராசரி ஆண்டு மைழ 2500 முதல்

3500 மில்லி மீட்டர் வைர உள்ள பகுதĉயĈல் வளரும். ெபாதுவாக 1500 மில்லி

மீட்டர் முதல் 4500 மில்லி மீட்டர் மைழ ெபய்கĉன்ற பகுதĉகளிலும் இது வĈரும்பĈ

வளர்கĉறது.

இளம் மரங்கள் நĉழலில் சĊறப்பாக வளரும்.

இது ெபரிதாக வளரும் ேபாது ெவளிச்சத்தĉன் அளவு அதĉகமாக

ேதைவப்படும். அழகான,வளமான,நன்குவடிகட்டியமண்ைணவĈரும்புகĉறது.

இது 5- 5.5 வரம்பĈல் உள்ள pH ஐ வĈரும்புகĉறது.இந்த இனத்தĉன்

உறுப்பĈனர்கள் ெபாதுவாக காடுகளின் நĉழலில் இயற்ைகயாகேவ முைளத்து

வளர்கĉன்றன.நாற்றுகள் மற்றும் மரக்கன்றுகள் அடர்ந்த மர நĉழலில் பல

ஆண்டுகள் நĉைலத்தĉருக்கும்.

முதல் இரண்டு ஆண்டுகளில் இளம் தாவரங்கள் தĉறந்த ெவளியĈல்

படும் சூரிய ஒளிையப் ெபாறுத்துக் ெகாள்ள முடியாது.ஆனால் அைவ நன்கு
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…

வளர்ந்த பĈறகு அவற்றĊன் வளர்ச்சĊக்கு சூரிய ஒளி ேதைவப்படுகĉறது. சூரிய

ஒளி நன்றாக கĉைடத்தால் இது மிக ேவகமாக நீண்டு வளரும் .இது காட்டுத்

தீைய தாங்காது.

மரத்தĉன் பட்ைட சாம்பல் அல்லது பழுப்பு நĉறமானது .இது ஆழமற்ற

ெசதĉல்களாக இருக்கும். ஆனால் நீளமாக பĈளவுபடாது. அேத சமயத்தĉல்

அடிமரத்தĉல் மட்டுேம பĈளவுகள் இருக்கும் .இைல ெமாட்டுகள், மழுங்கĉய

தடித்த உருவமும் ெபற்று இருக்கும்.இதĉல் சĊறĊய கம்பளி ேபான்ற முடிகள்

காணப்படும் .இைல பச்ைச நĉறமாக காணப்படும்.

இளம் பருவத்தĉல் இைலகள் சĊவப்பாக ேதான்றும். இைல 16 முதல் 18

ெசன்டிமீட்டர் நĉளமும்,10 முதல் 15 ெசன்டிமீட்டர் அகலமும் ெகாண்டது.இைல

ேதால் ேபால் தடித்து காணப்படும். ேமலும் இைல துருப்பĈடித்தது ேபால்

காணப்படும்.ஆகேவ இது துருப்பĈடித்த இைல கர்ஜன் மரம் எனவும்

அைழக்கĉன்றனர்.

இைலயĈன் கக்கத்தĉல் பூக்கள் ேதான்றுகĉன்றன.பூக்கள் இள மஞ்சள்

சĊவப்பு நĉறம் ெகாண்டைவ. இதĉலிருந்து இனிைமயான நறுமணம்

வீசும்.பூக்களில் 25 முதல் 30 மகரந்தங்கள் உள்ளன.அைவ ஈட்டி வடிவமானது.

அதன் அடிப்பகுதĉ அம்பு வடிவத்ைத ெபற்றுள்ளது. பூக்கும் காலம் ேம முதல்

ஜூைல மாதம் வைர ஆகும்.பழங்கள் முட்ைட வடிவமானது. கனிகள் மார்ச்

மாதம் வைர இருக்கும்.
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கனிகள் ெபரியது .இதĉல் ெபரியதாக, நீளமான இரண்டு இறகுகள்

காணப்படுகĉன்றன. இறகுகள் 10 முதல் 25 ெசன்டிமீட்டர் நீளமும், 2.2

ெசன்டிமீட்டர் முதல் 4.5 ெசன்டிமீட்டர் அகலமும் ெகாண்டுள்ளன. வĈைத

பரவல் என்பது காற்றĊன் மூலம் நைடெபறுகĉறது. இதன் வĈைதகள் காற்றĊன்

மூலம் மிக நீண்ட ெதாைலவĈற்கு பறந்து

ெசல்லும் வைகயĈல் தகவைமப்ைபப் ெபற்றுள்ளன.

இறக்ைககள் தட்ைடயான அைமப்பு ெகாண்டைவ. உயரமான மரங்களில்

இருந்து காற்றĊன் உதவĈயால் சுழன்று ெகாண்ேட பறந்து ெசல்லும்.ஆகேவ

இது காற்றாடிக் காய் அல்லது பாராசூட்டுக்காய் எனவும் அைழக்கப்படுகĉறது.

இறகு வடிவ வĈைத அைமப்பு மிதக்கும் தĉறைன அதĉகரித்து மிக

உயரமான இடங்கைளயும் ெசன்று அைடகĉறது.

பாதுகாப்பு

இம்மரங்கள் ெபாதுவாக காடுகளில் அறுவைட ெசய்யப்படுகĉன்றன.

மரங்கள் மிைகயாக ெவட்டுதல், சட்ட வĈேராதமாக ெவட்டுதல் ,வாழ்வĈடம்

மாற்றம் ேபான்ற வĈைளவுகளால் இந்த இனம் அழிந்து வருகĉன்றது.

இது IUCN என்னும் சĊவப்பு பட்டியலில் பாதĉக்கப்படக் கூடியது என

வைகப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. இம்மரம் வĈயட்நாமில் மரப்பயĈராக

நடப்படுகĉறது.இது ெதருக்களிலும், பூங்காக்களிலும் ஒரு அலங்கார மற்றும்

நĉழல் தரும் மரமாகவும் நடப்படுகĉறது.
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3.அசாம்

அசாம் மாநĉலத்தĉன் மாநĉல மரம் ஹாலாங்(Hollong) ஆகும். இந்த

மரம் இந்தĉயாவĈன் வடகĉழக்கு மாநĉலங்களில் பĈரபலமான ஒன்றாகும்.

இது ஒரு ெபரிய மரம். இதன் தாவரவĈயல் ெபயர் டிப்ெடேராகாரபஸ்

ெரட்டுசஸ்(Dipterocarpus retusus) என்பதாகும்.

இது டிப்ெடேராகார்ேபசĊ என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது

ஆகும்.இதன் முந்ைதய தாவரவĈயல் ெபயர் டிப்ெடேராகார்பஸ்

ேமக்ேராகார்பஸ் என்பதாகும்.ேமக்ேராகார்பஸ் என்பதற்கு ெபரிய வĈைத

ெகாண்டது என்று ெபாருள்.

இது ஒரு ெபரிய மரமாகும்.நீண்ட உருைள ேபான்ற அைமப்பு

ெகாண்டது.முதĉர்ச்சĊ அைடயும் ேபாது ஒரு ேகாள கĉர ீடம் ேபால் காட்சĊ தரும்.

டிப்ெடேராகார்பஸ் இனத்தĉல் மிகவும் பĈரபலமான மரமாகக் கருதப்படுகĉறது.

இது ெபாதுவாக ஹாலாங் மற்றும் ஹுல்லங் என அசாம் மக்களால்

அைழக்கப்படுகĉறது. ேதாலி குர்ஜன் மற்றும் துலியா குர்ஜன்

என இந்தĉ ெமாழியĈல் அைழக்கĉன்றனர். மிேசாராமில் தĉங்சன்

என்கĉன்றனர்.ஆங்கĉலத்தĉல் குர்ஜுன் மரம் என்கĉன்றனர். வĈயட்நாமில்
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ேசா நாவ் எனவும், மலாய் ெமாழியĈல் ெகருயĈங் குனுங் எனவும், தாய்

ெமாழியĈல் யாங் ேடாங் எனவும் லாேவா நாட்டில் நĉயாங் டாங் எனவும்

அைழக்கப்படுகĉறது.

அசாம் மாநĉலத்தĉல் ெவப்பம் கூடுதலாகவும், அேத சமயத்தĉல் ஈரப்பதம்

அதĉகமாகும் காணப்படும். இங்கு ஆண்டு மைழ அளவு 1500 மில்லி

மீட்டருக்கும் அதĉகமானது.காடுகளில் அகன்ற இைல, பசுைம மாறா

மரங்கேளஅதĉகம் காணப்படுகĉன்றன.டிப்ெடேராகார்பஸ் மரத்ைத இங்கு

அதĉகம் காணலாம். இந்த மாநĉலத்தĉல் தாவரவளம் மிகவும் ெசறĊவு

வாய்ந்ததாக வĈளங்குகĉறது.

புனித மரம்

அசாமில் ேமாரன் சமூகத்தĉனர் இைத ஒரு புனித மரமாக

கருதுகĉன்றனர். இது கĉட்டத்தட்ட அைனவரின் தைலக்கு ேமல் உயர்ந்து

நĉற்கĉறது.ஆகேவ ெவகு ெதாைல தூரத்தĉல் இருந்தும் அைடயாளம்

காணலாம். டிட்ெடேராகார்பஸ குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்த மரங்கள் இந்தĉயாவĈல்

சுமார் 52 மில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு முன்ேப ேதான்றĊயது என ஆதாரப்

பூர்வமாக ெதரிய வருகĉன்றது.

குஜராத் மாநĉலத்தĉல் மிகவும் பழைமயான அம்பர் புைத படிமம்

கĉைடத்துள்ளது. இது 52 மில்லியன் ஆண்டுகள் பழைமயானது.இந்த

அம்பர் என்பது டிப்ெடேராகார்பஸ் மரத்ைதச் ேசர்ந்த சாறு என அைடயாளம்

கண்டறĊயப்பட்டுள்ளது. அம்பர் என்பது புைதப்படிவ மரப்பĈசĊன் ஆகும்.

இது நைககளில் பயன்படுத்தப்படுகĉறது. அம்பரில் இருந்து

பல அலங்காரப் ெபாருட்களும் ெசய்கĉன்றனர்.இது ஒரு ரத்தĉனமாக

மதĉப்பĈடப்படுகĉறது. மிகப் பழைமயான டிப்ெடேராகார்பஸ் படிமம்

பĈலிப்ைபன்ஸ் நாட்டில் உள்ள ேதசĊய அருங்காட்சĊயகத்தĉல் காட்சĊக்கு

ைவக்கப்பட்டுள்ளது.

பயன்கள்

இம்மரம் மதĉப்பு மிக்கது.ெபாருளாதார முக்கĉயத்துவம் வாய்ந்தது.

மரம் நீடித்து உைழக்கும் தன்ைம ெகாண்டது. கைரயான்கள் மற்றும்
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…

பூச்சĊகளின் தாக்குதலுக்கு ஆளாகாது. இது சீனாவĈல் கட்டுமானங்களுக்கும்

தளவாடங்கள் தயாரிக்கவும் பயன்படுகĉறது. மர ேவைலக்கு இது மிகவும்

ெபாருத்தமான மரம் ஆகும்.

இது வீடு கட்டுவதற்குப் பரவலாகப் பயன்படுத்தப்படுகĉறது. குறĊப்பாக

பலைககள், ரயĈல்ேவ ஸ்லீப்பர்கள்,ப்ைளவுட் ேபான்றைவ இம்மரத்தĉலிருந்து

தயாரிக்கப்படுகĉன்றன . இது படகுகள் கட்டவும் உதவுகĉன்றது. ேமலும்

பல்ேவறு ெகாள்கலன்கள் ெசய்வதற்கும் இந்த மரங்கள் பயன்படுகĉன்றன.

இந்த மரத்தĉலிருந்து கரியும் தயாரிக்கĉன்றனர்.

இது வீடுகளில் அலங்கார ெபாருட்கள் தயாரிப்பதĉல் மிக முக்கĉய
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பங்கு வகĉக்கĉறது. நĉழலுக்காக ெதருக்களின் ஓரங்களில் நடப்படுகĉறது.

இது பĈசĊனுக்காகவும் வளர்க்கப்படுகĉறது. மரத்தĉன் உட்பகுதĉயĈல் இருந்து

ஓலிேயாெரசĊன் எடுக்கப்படுகĉறது.

இது மருத்துவத்தĉலும் பயன்படுகĉறது.இது காயங்கைள குணப்படுத்த

உதவுகĉறது.

இது பாரம்பரிய மருத்துவத்தĉல் மிகக் குைறவாகேவ

பயன்படுகĉறது.படகுகளில் உள்ள ஓட்ைடகைள அைடப்பதற்கு இதன் பĈசĊன்

பயன்படுகĉறது. மரப்பட்ைடயĈலிருந்து எண்ெணய் கĉைடக்கĉறது. இந்த

எண்ெணய் வார்னிஷாகப் பயன்படுகĉறது. நீர் புகாத காகĉதம்,படகுகள்

,சுவர்கள்மற்றும்தளவாடங்களுக்குெபயĈண்ட்அடிப்பதற்குஇந்தஎண்ெணய்

பயன்படுகĉறது.

மரத்தĉலிருந்து கĉைடக்கும் ஓலிேயா ெரசĊனில் இருந்து மசகு

எண்ெணய் எடுக்கப்படுகĉறது.இது ேசாப்பு மற்றும் ைதலங்கள் தயாரிக்கவும்

பயன்படுகĉன்றது. பĈசĊன்மரத்தĉன்அடிப்பகுதĉயĈல்இருந்துஎடுக்கப்படுகĉறது.

தைரயĈல் இருந்து சுமார் மூன்று முதல் ஐந்து அடி உயரத்தĉல் மரத்தĉன்

உட்பகுதĉயĈல் ஒரு துைளைய இடுகĉன்றனர். அதĉல் இருந்து பĈசĊன்

ெவளிப்படுகĉறது. அைத ஒரு கரண்டியĈன் உதவĈயால் எடுக்கĉன்றனர்.

பĈசĊன் ெதாடர்ந்து கĉைடக்க உலர்ந்த இைலகைளக் ெகாண்டு

மரத் துைளைய அைடக்கĉன்றனர். அதன் பĈறகு துைளயĈன் உள்ேள தீ

ைவக்கப்படுகĉறது. ெநருப்பு, உலர்ந்த பĈசĊன் படலத்ைத எரித்து வĈடுகĉறது.

அதன் பĈறகு பĈசĊன் மீண்டும் சுரக்கத் ெதாடங்குகĉறது.இதன் மூலம்

ெதாடர்ந்து பĈசĊன் கĉைடக்கĉறது.

இப்பĈசĊன்ேசகரிக்கப்பட்டுபல்ேவறுவைகயĈல்பயன்படுத்தப்படுகĉறது.

இதைனக் ெகாண்டு கம்ேபாடியா நாட்டில் தீப்பந்தங்கள் மற்றும்

ெமழுகுவர்த்தĉகள் தயாரிக்கĉன்றனர். இப்பĈசĊன் குடிைசத் ெதாழில்

வளர்ச்சĊக்கும் ெபரும் பங்கு வகĉக்கĉறது.
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4. பீகார்

…

இந்தĉயக் குடியரசĊன் கĉழக்குப் பகுதĉயĈல் பீகார் மாநĉலம் அைமந்துள்ளது.

இந்தĉய மக்கள் ெதாைகயĈல் மூன்றாவது ெபரிய மாநĉலமாக பீகார் உள்ளது.

பீகார் மாநĉலத்தĉல் இருந்து ஜார்கண்ட் மாநĉலம் 2000 ஆம் ஆண்டு நவம்பர் 15

அன்றுபĈரிக்கப்பட்டது.அதன்பĈறகு2013ஆம்ஆண்டுஏப்ரல்17அன்றுமாநĉல

மரமாக அரச மரத்ைத பீகார் அைமச்சரைவ அறĊவĈத்தது. பீகாரில் பĈப்பல்

மரம்(Pipal Tree)என மக்களால் அைழக்கப்படுகĉறது.

இதன் அறĊவĈயல் ெபயர் ைபக்கஸ் ரிலிஜிேயாசா(Ficus reli-

giosa) என்பதாகும்.இது ேமாேரசĊ என்னும் அத்தĉ குடும்பத்ைதச்

ேசர்ந்தது.இது பீகாரில் ஒரு புனிதமான மரமாகக் கருதப்படுகĉறது. இந்து

சமயமும்,சமணமும் இைத ஒரு புனித மரமாக ஏற்றுக் ெகாண்டுள்ளது. இந்த

மரத்தĉன் அடியĈல் அடிக்கடி தĉயானம் ெசய்கĉன்றனர்.

தாயகம்

இது இந்தĉய துைணக் கண்டத்தĉன் ெபரும் பகுதĉைய பூர்வீகமாகக்

ெகாண்டுள்ளது. இந்தĉயா,பங்களாேதஷ், பூட்டான், ேநபாளம், பாகĉஸ்தான்,
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…

இலங்ைக ஆகĉய நாடுகளில் இம்மரம் காணப்படுகĉறது. இந்தĉயாவĈல்

அசாம் பகுதĉ, கĉழக்கு இமயமைலப் பகுதĉ மற்றும் நĉக்ேகாபார் தீவுகள்

ேபான்றவற்றĊலும் அரச மரம் உள்ளது. அத்துடன் இந்ேதா சீனாவĈன் ஒரு

பகுதĉ,அந்தமான்தீவுகள்,தாய்லாந்து,மியான்மர்மற்றும்மேலசĊயாதீபகற்பம்

ேபான்ற பகுதĉகளிலும் இம்மரம் அறĊமுகம் ெசய்யப்பட்டுள்ளது. குறĊப்பாக

ெவப்ப மண்டல ஆசĊயாவĈன் மற்ற பகுதĉகளிலும் இது

கடல் மட்டத்தĉலிருந்து 4990 அடி உயரம் வைர உள்ள நĉலப் பகுதĉகளிலும்

இது வளர்கĉறது.இது 0 முதல் 35 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் ெவப்ப நĉைலையத்

தாங்க கூடியதாக உள்ளது.இந்த உச்ச வரம்ைப தாண்டினால் இதன் வளர்ச்சĊ

குைறந்து வĈடுகĉறது.

இது பலதரப்பட்ட மண்ணிலும் வளரும்.ஆனால் நல்ல வடிகால்

வசதĉயுடன் கூடிய, ஆழமான வண்டல் மண் கலந்த களிமண்ணில் இது

நன்கு வளர்கĉறது. இது பாைற பĈளவுகள் உள்பட ஆழமற்ற மண்ணிலும்

முைளத்து வளர்கĉறது. கட்டிடங்களின் ேமல் பகுதĉயĈலும் வĈைத முைளத்து

வளர்கĉறது.

மரம்

அரச மரம் மிக உயரமாக வளரும்.இது பல்ேவறு கĉைளகைள பரப்பĈ,
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வĈரிந்து வளரும் தன்ைம உைடயது.இதĉல் பால் உள்ளது.இந்த மரம் சுமார் 100

அடி உயரமும், 10 அடி வĈட்டம் ெகாண்ட தண்ைடயும் ெகாண்டுள்ளது.இது ஒரு

இைலயுதĉர் மரம் அல்லது அைர பசுைமயான மரமாகும். இது ஆல் ,அத்தĉ

ேபான்ற மரங்களுடன் ெநருங்கĉய ெதாடர்பு உைடயது.

இதன் தண்டுடன் ஏராளமான ேவர்கள் இைணந்தĉருக்கும்.இதன்

காரணமாக தண்டு ெவளிறĊய நĉறத்தĉல் காணப்படும்.இதன் பட்ைட,

ெவள்ைள நĉறம் உைடயது.தண்டு புல்லாங்குழல் ேபால் ேதான்றும். இைல

நீள் முட்ைட வடிவம் ெகாண்டது. இைல 10 முதல் 17 ெசன்டிமீட்டர் நீளமும்,

7 முதல் 12 ெசன்டிமீட்டர் அகலமும் ெகாண்டிருக்கும். இைலயĈன் காம்பு

நீளமானது.அது 6 முதல் 10 ெசன்டிமீட்டர் நீளமுைடயது.

…

இைலயĈன் அடிப்பகுதĉ இதய வடிவ வடிவமாக அல்லது சĊல ேநரங்களில்

வட்டமாக இருக்கும். இளம் இைலகள் அடிக்கடி சĊவப்பு நĉறத்தĉல்

காணப்படும். ேமலும் இது தாமிர நĉறமாக மாறĊ பĈன்னர் இறுதĉயாக பச்ைச

நĉறத்ைத அைடயும். இைலயĈன் ேமற்பரப்பĈல் மயĈர் ேபான்ற ேராமங்கள்

கĉைடயாது.இது வழு வழுப்பாகவும்,பளபளப்பாகவும் இருக்கும்.இைலயĈன்

நுனி மிகவும் நீண்டு குறுகĉக் ெகாண்ேட ேபாய் முடியும்.

இைலயĈன் ேமல் பரப்பும்,நுனியும் இவ்வாறு இருப்பதால் இதன் ேமல்

வĈழும்மைழநீர்மிகவĈைரவĈல்வழிந்ேதாடிவĈடும்.இைலயĈன்வĈளிம்புஅைல

அைலயாக இருக்கும்.இைலயĈல் 5 முதல் 9 ேஜாடி நரம்புகள் உள்ளன.இைல
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நரம்புகள் வைலப் பĈன்னல் அைமப்ைபக் ெகாண்டது. இது பார்ப்பதற்கு மிக

மிக அழகாக இருக்கும். இந்த இைலயĈன் சைதப்பகுதĉைய நீக்கĉவĈட்டு நரம்பு

வைலயைமப்ைப ஒரு கைலப் ெபாருளாகவும், ஓவĈயமாகவும் பயன்படுத்தும்

வழக்கம் உள்ளது.

பழம்

அரச மரத்தĉன் பூங்ெகாத்ைதத்தான் காய் என்றும்,கனி என்றும்

கூறுகĉேறாம்.இதனுள் நுண்ணிய வĈைத ேபான்று இருப்பைவேய

உண்ைமயான அரசு மரத்தĉன் கனியாகும். இது அத்தĉ மஞ்சரி

ேபான்றேத.இது உருண்ைடயாக, அைர வட்டம் உைடயது. சாதாரணமாக

இைலக் கக்கத்தĉற்கு இரண்டு வீதம் இருக்கும்.பழுத்தால் கருைம கலந்த

ஊதா நĉறமாக இருக்கும்.

ஆண் பூக்கள் சĊல மட்டுேம காணப்படும். ஒவ்ெவாரு பூவĈலும் மூன்று

இதழ்களும் ஒரு ேகசரமும் உண்டு. ெபண் பூவĈல் ஐந்து இதழ்கள் உண்டு.

இது ஒரு அேகானிட் குளவĈ மூலேம மகரந்தச் ேசர்க்ைக நைடெபறுகĉறது.

ஏெனனில் இந்தக் குளவĈ இந்த மரங்களில் மட்டுேம முட்ைட இடுகĉறது.பூச்சĊ

முட்ைடயĈடும் பூக்கள் ெபரும்பாலும் மலட்டு பூக்களாக இருக்கும். பூக்களில்

ெபரும்பாலும் மலட்டு பூக்கேள அதĉகம் இருக்கும்.

பழத்ைத பறைவகளும், ெவளவால், அணில் முதலியைவயும் தĉன்னும்.

மனிதர்களும் இைத உண்பார்கள். பறைவ முதலியைவ எச்சமிடும் ேபாது

அரச கனிகள் பைன முதலிய மரங்கள் மீதும்,ேகாவĈல் ,வீடு முதலியவற்றĊன்

சுவர் மீதும் வĈழுந்து முைளப்பதுண்டு. ஆரம்பத்தĉல் இது ெதாற்றுச்ெசடி

ேபால் வளரும்.சĊல மரங்களில் அரிதாக வĈழுதுகளும் காணப்படும். இந்த

மரம் மர ேவைலக்கு பயன்படாது.

ஆயுள்

இந்த மரங்கள் அதĉக ஆயுட் காலத்ைதக் ெகாண்டைவயாக

இருக்கĉன்றன.இைவ சுமார் 900 ஆண்டுகள் முதல் 1500 ஆண்டுகள்

வைர உயĈர் வாழ்கĉன்றன. சĊல இடங்களில் 2000 ஆண்டுகள் வைர

வாழ்கĉன்றன. ஒருசĊலமரங்கள்3000ஆண்டுகளுக்கும்ேமலாகவாழ்வதாகக்
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கூறப்படுகĉறது.
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5. சத்தீஸ்கர்

…

சத்தீஸ்கர் மாநĉலத்தĉன் அதĉகாரப் பூர்வமான மாநĉல மரம் சால்

(Sal) ஆகும்.இது சால்,சல், சல்வா சாகு, சாகர் என இந்தĉ ெமாழியĈல்

அைழக்கப்படுகĉறது. சல், சஜாரா, குக்கĉலு,ரலா என மராத்தĉ ெமாழியĈலும்,

குக்கĉலமு என ெதலுங்கு ெமாழியĈலும் அைழக்கĉன்றனர்.ஆட்டம்,

குங்கĉலியம், ெவண்குங்கĉலியம்,சாலம்,ஆச்சா என தமிழ் ெமாழியĈல்

அைழக்கப்படுகĉறது.

இது ைகமருது, குங்கĉலியம், மரமரம் என மைலயாளத்தĉலும்,அசĊன,அசு,

அஸ்வகர்ணா, பĈத்த ேபாகĉமாரா என கன்னடத்தĉலும்,சாலா என

ஒரியாவĈலும், அக்னி வல்லாபா,அஸ்வகர்ணா, அஸ்வ கர்ணிகா என

சமஸ்கĉருதத்தĉலும் அைழக்கப்படுகĉறது.

இதன் தாவரவĈயல் ெபயர் ேஷாரியா ேராபஸ்டா (Shorea ro-

busta)என்பதாகும். இது டிப்ெடேராகார்ேபசĊ(Dipterocarpaceae)என்னும் தாவரக்

குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது ஆகும்.
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வாழிடம்

இது ெதற்கு ஆசĊயாைவத் தாயகமாகக் ெகாண்ட ஒரு வைக

மரம் ஆகும். இது இந்தĉய துைணக் கண்டத்தĉல் இமய மைலக்குத்

ெதற்ேக,கĉழக்கĉல் மியான்மரில் இருந்து ேநபாளம்,இந்தĉயா மற்றும்

பங்களாேதஷ் வைர உள்ள ஒரு பூர்வீக மரமாகும். இது ெவப்பமண்டலப்

பகுதĉயĈல் பரவலாக காணப்படுகĉறது.

…

இந்தĉயாவĈல் இது சத்தீஸ்கர், அசாம், வங்காளம், ஒடிசா, ஜார்க்கண்ட் ,

ஹரியானாவĈல் உள்ள சĊவாலிக் மைலகள் வைர காணப்படுகĉறது. ேமலும்

யமுைனக்கு கĉழக்ேகயும் பரவĈயுள்ளது. இது கĉழக்குத் ெதாடர்ச்சĊ மைலகள்

வழியாக, மத்தĉய இந்தĉயாவĈன் வĈந்தĉய மற்றும் சத்புரா மைலத்ெதாடர்கள்

வைரயĈலும் பரவĈ உள்ளது.

இது ெபரும்பாலும் காடுகளில் அதĉகமாக காணப்படும் மரமாகும்.

இது இமாச்சலப் பĈரேதசம்,கங்ைக சமெவளி, இமயமைல அடிவாரம்

ஆகĉயவற்றĊலும் காணப்படுகĉறது. ேநபாளத்தĉல் இது ெபரும்பாலும் ேதராய்

பகுதĉயĈல் காணப்படுகĉறது.

இது சĊவாலிக் மைலகளில் சĊத்துவான் ேதசĊயப் பூங்கா,பர்டியா

ேதசĊயப் பூங்கா மற்றும் சுக்லபந்தா ேதசĊயப் பூங்கா ேபான்ற பல

பாதுகாக்கப்பட்டப் பகுதĉகளிலும் உள்ளன. அங்கு ெபரிய சால் மரங்கள்

அடர்ந்தக் காடுகளாக உள்ளன. இது மைலப் பகுதĉயĈன் கீழ் பகுதĉயĈலும் உள்

ேதராய்ப் பகுதĉயĈலும் காணப்படுகĉறது.
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கடல் மட்டத்தĉலிருந்து 330 அடி முதல் 4920 அடி உயரம் வைர உள்ள

பகுதĉகளில் வளர்கĉறது .இது 22 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் முதல் 47 டிகĉரி

ெசல்சĊயஸ் வைர உள்ள ெவப்பநĉைலைய தாங்கĉக் ெகாள்கĉறது.இந்த

மரத்தĉற்கு 1000 முதல் 3000 மில்லி மீட்டர் அளவு மைழ ேதைவப்படுகĉறது.

மற்றும் அதĉகபட்சமாக 6600 மில்லி மீட்டர் வருடாந்தĉர மைழ ெபய்யக்கூடிய

பகுதĉகளிலும் இது வளர்கĉறது .

இது நன்கு வடிகட்டிய, ஈரமான, சற்று அமிலம் கலந்த மணல் முதல்

களிமண் மண்ணில் சĊறப்பாக வளரும். இது நீர்த் ேதக்கத்ைத ெபாறுத்துக்

ெகாள்ளாது.மிகவும் சாதகமான மண், ஈரமான மணல், களிமண், நல்ல

நĉலத்தடி வடிகால், ஈரப்பதம் ேபான்றைவ இதற்கு அவசĊயம் ேதைவ.

மரம்

இது ெமதுவாக வளரும் மரமாகும். இது ஒரு இைலயுதĉர் மரமாகும்.இது

160 அடி உயரம் வைர வளரும். மரத்தĉன் அடிப்பகுதĉ 16 அடி சுற்றளவு

ெகாண்ட அளவு வைர வĈரிவைடயும். தண்டு ேநராகவும் உருைளயாகவும்

காணப்படும். மரத்தĉன் ேமல் பகுதĉ வĈரிந்து குைட ேபால் அல்லது ேகாள

வடிவĈல் அைமந்தĉருக்கும்.

இைலகள் பளபளப்பாக இருக்கும். இது 10 முதல் 25 ெசன்டிமீட்டர் நீளமும்,

5 முதல் 15 ெசன்டிமீட்டர் அகலமும் ெகாண்டிருக்கும். இைலயĈன் நுனிப்பகுதĉ

நீளமாகவும், குறுகலாகவும் இருக்கும். புதĉய இைலகள் சĊவப்பு நĉறத்தĉல்

இருக்கும். வĈைரவĈல் ெமன்ைமயான பச்ைச நĉறமாக மாறும்.

இது ஈரமான பகுதĉகளில் பசுைமயாக காணப்படும். ஆனால் வறண்ட

நĉலப் பகுதĉயĈல் மரங்கள் இைலகைள உதĉர்க்கும்.இதன் இைலயுதĉர் காலம்

என்பது பĈப்ரவரி முதல் ஏப்ரல் மாதம் வைர ஆகும். இதĉல் ஏப்ரல் -ேம

மாதத்தĉல் பூக்கள் ேதான்றும். சால் பூக்கள் ெவள்ைள நĉறத்தĉல் காணப்படும்.

பூக்கள் நறுமணத்ைதக் ெகாண்டைவயாக இருக்கும்.

பழங்கள் சுமார் 1.3 முதல் 1.5 ெசன்டிமீட்டர் நீளமும், ஒரு ெசன்டிமீட்டர்

வĈட்டமும் ெகாண்டைவ.இதĉல் 5 முதல் 7.5 ெசன்டிமீட்டர் நீளம் ெகாண்ட

5 சமமற்ற இறக்ைககள் உள்ளன.இைவ காற்று மூலம் வĈைத பரவும்
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…

தகவைமப்ைபப் ெபற்றுள்ளன. பழங்கள் ெபாதுவாக ேம மாதத்தĉல்

பழுக்கும். வĈைதயĈல் 14 முதல் 15 சதவீதம் ெகாழுப்பு உள்ளது. வĈைதயĈல்

புரதம், கார்ேபாைஹட்ேரட் ,எண்ெணய், நார்ச்சத்து மற்றும் சாம்பல் சத்து

ேபான்றைவ இடம் ெபற்றுள்ளன.

இது ஆயĈரம் ஆண்டுகளுக்கு ேமல் உயĈர் வாழ்கĉறது. 1400 முதல்

1500 ஆண்டுகள் பழைமயான சால்மரத்ைத வனத்துைறயĈனர் ேகார்பா

மாவட்டத்தĉல் கண்டுபĈடிதுள்ளனர்.

பாரம்பரியம்

பழங்குடி இன மக்களின் தĉருவĈழாக்கள் மற்றும் தĉருமணங்களில்

சால் மரத்தĉற்குச் சĊறப்பு முக்கĉயத்துவம் உண்டு.மணமகன் சால் மரத்தால்

ஆன பீடத்தĉல் அமர்ந்தால்தான் தĉருமணம் முழுைம அைடந்ததாக

கருதப்படுகĉறது.அப்படி அமரவĈல்ைல என்றால் அந்த தĉருமணம் முழுைம

அைடயாதது என்று பழங்குடியĈனர் மத்தĉயĈல் நம்பப்படுகĉறது.

சால் மரத்தĉல் மலர்கள் மலர்ந்தவுடன் மத்தĉய இந்தĉயாவĈல்

உள்ள பழங்குடி சமூகத்தால் சர்ஹுல் பண்டிைக உற்சாகமாக

ெகாண்டாடப்படுகĉறது. அச்சமயத்தĉல் சால் மரத்ைதயும், இயற்ைகையயும்

பழங்குடியĈனர் வணங்குகĉன்றனர். சத்தீஸ்கர் பழங்குடி கலாச்சாரத்தĉல் சால்
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மரத்தĉன் ெபயரில் சால் சர்வேதச பழங்குடியĈனர் வĈழா 2021 ஆம் ஆண்டு

ெசப்டம்பர் 25 இல் நடத்த முடிவு ெசய்யப்பட்டது.

பழங்குடிசமூகத்தால்இதுகல்பமரமாககருதப்படுகĉறது. இதுகாடுகளில்

வாழும் பழங்குடியĈனரின் வாழ்க்ைகயுடன் ெநருங்கĉய ெதாடர்புைடயது. இது

அவர்களின் வருமானத்தĉற்கு ஆதாரமாகவும் வĈளங்குகĉறது.
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6. ேகாவா

…

ேகாவா மாநĉல மரத்தĉன் ெபயர் மட்டி மரம்(Matti Tree) என்பதாகும்.இது

இந்தĉயன் லாரல்(Indian Laurel) என அைழக்கப்படுகĉறது. இது சதார்,

மர்தா, அஸ்னா, சாஜ் என ெபாதுவான ெபயர்களில் இந்தĉயாவĈல்

அைழக்கப்படுகĉறது.மட்டி என கன்னடத்தĉலும், ஐன் என மராத்தĉயĈலும்,

மருதம், கருமருது,மருத மரம் எனத் தமிழ் ெமாழியĈலும் இது

அைழக்கப்படுகĉறது. இலங்ைகயĈல் ஆசனம் என்பது இம்மரத்தĉன்

ெபயராகும்.

முதைல மரம்

இதன் தாவரவĈயல் ெபயர் ெடர்மினாலியா எலிப்டிகா(Terminalia ellip-

tica) ஆகும்.இது காம்ப்ேரேடசĊ (Combretaceae) என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைதச்

ேசர்ந்ததாகும். ேகாைட காலத்தĉல் இம்மரத்தĉன் உள்ேள தண்ணீர் ேசமித்து

ைவக்கும் தĉறன் ெகாண்டது. இது இதன் மிக முக்கĉய பண்புகளில் ஒன்றாக

கருதப்படுகĉறது. இது சுற்றுச்சூழலில் மிக முக்கĉய பங்கு வகĉக்கĉறது
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என்பைத ேகாவா அரசு கவனத்தĉல் எடுத்துக் ெகாண்டது. ஆகேவ இதன்

முக்கĉயத்துவத்ைதக் கருதĉ இது ேகாவாவĈன் மாநĉல மரமாகத் ேதர்வு

ெசய்யப்பட்டது.

மரத்தĉல் சĊறĊது ஆழமாக ெவட்டினால் மரத்தĉலிருந்து தண்ணீர்

குழாயĈல் ஊற்றுவது ேபால் ெவளிேயறும்.ஆகேவ இது தண்ணீர் வடியும்

மட்டி மரம்(Water Making Matti Tree) என அைழக்கĉன்றனர். ேமலும்

இம்மரத்தĉன் பட்ைடயானது முதைலயĈன் ேதால் ேபால் காணப்படும். ஆகேவ

பட்ைடயĈன் அைமப்பு காரணமாக முதைல மரம் (Crocodile bark tree) என்றும்

அைழக்கப்படுகĉறது. தடிமனான பட்ைடையக் ெகாண்டிருப்பதால் இது ஒரு

தீத் தடுப்பு மரமாகும்.

முற்காலத்தĉல் தமிழ்நாட்டின் நĉலத்ைத குறĊஞ்சĊ, முல்ைல, மருதம்,

ெநய்தல் என நான்கு வைககளாகப் பĈரித்து இருந்தனர். அவற்றĊல் மருதம்

என்ற நĉலமும் ஒன்றாகும். மருதம் என்பது கழனியும், கழனி சூழ்ந்த

இடமும் ஆகும். இப்பகுதĉயĈல் மருத மரங்கள் நĉைறந்து வளர்ந்தன.இதன்

காரணமாகேவ இதற்கு மருதம் என ெபயர் வந்ததாக் கூறுகĉன்றனர்.

…

வாழிடம்

இது இந்தĉயா, ேநபாளம், பங்களாேதஷ், மியான்மர்,தாய்லாந்து,லாேவாஸ்,

கம்ேபாடியா மற்றும் வĈயட்நாம் ஆகĉய நாடுகளில் காணப்படுகĉறது.
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ெதற்கு மற்றும் ெதன்கĉழக்கு ஆசĊயாவĈலும் இந்த இனம் உள்ளது.

இது ெதன்னிந்தĉயாவĈல் கடல் மட்டத்தĉலிருந்து 1000 மீட்டர்

உயரமுள்ள இைலயுதĉர் காடுகளின் முக்கĉய பகுதĉயĈல் வாழ்கĉறது.

ேநபாளத்தĉல் 200 முதல் 1400 மீட்டர் உயரத்தĉல் உள்ள காடுகளிலும்

இது காணப்படுகĉறது.இது கலப்பு காடுகளிலும், சĊல ேநரங்களில் உலர்ந்த

காடுகளிலும் இது வாழ்கĉறது. ெவப்ப மண்டல தாழ்நĉலங்களில் இந்த மரம்

வளர்கĉறது. ெவப்பநĉைல 22 முதல் 35 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் வரம்புக்குள் உள்ள

பகுதĉகளில் இந்த மரம் சĊறப்பாக வளரும்.

இருப்பĈனும் இது 5 முதல் 48 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் வைர உள்ள ெவப்ப

நĉைலையயும் தாங்கும் தன்ைம உைடயது. இது ஒரு ைமனஸ் டிகĉரி

ெசல்சĊயஸ் ெவப்ப நĉைலயĈல் இறந்து வĈடும். இது ஆண்டிற்கு சராசரியாக

1000முதல்2000மில்லிமீட்டர்மைழப்ெபாழிைவவĈரும்புகĉறது. இதுமிதமான,

வளமான,நன்கு வடிகட்டிய மண் மற்றும் முழு ெவயĈல் உள்ள நĉைலயĈலும்

ெவற்றĊகரமாக வளர்கĉறது.

மரம்

இந்தĉயலாரல்மரம்30மீட்டர்உயரம்வைரவளரும். இதுஒருஇைலயுதĉர்

மரமாகும். இது ஒரு மீட்டர் வĈட்டம் ெகாண்ட அளவĈற்கு தண்டு வĈரிவைடயும்.

இது கரடு முரடானதாவும், ேநராகவும் வளர்கĉறது.இந்த மரத்தĉன் பட்ைட

தீைய எதĉர்க்கும் தன்ைம ெகாண்டது. இது ஒரு கடின மரமாகும். கடினப்

பகுதĉ ெவளிர் பழுப்பு நĉறம் அல்லது அடர் பழுப்பு கலந்த கருப்பு நĉறம்

வைர காணப்படும் .இதĉல் இருண்ட ேகாடுகளும் காணப்படும். மரத்தĉன்

ெமன்ைமயான பகுதĉ சĊவப்பு ெவள்ைள நĉறத்தால் ஆனது.

இது வறண்ட காலங்களில் தண்ணீைரச் ேசமித்து ைவக்கும் ஆற்றைலக்

ெகாண்டுள்ளது. இந்தĉயாவĈன் பந்தĉப்பூர் ேதசĊயப் பூங்காவĈல் நடத்தப்பட்ட

ஆய்வĈல் இம்மரங்களில் தண்ணீைரச் ேசமித்து ைவப்பது என்பது அதன்

சுற்றளவு சார்ந்தது ஆகும் என அறĊயப்பட்டுள்ளது.

ேகாைட காலத்தĉல் வனப்பகுதĉ மக்களின் குடிநீர் ஆதாரமாக இம்மரம்

வĈளங்குகĉறது.இதன் தண்டுகளில் வĈளங்குகĉறது.இதன் தண்டுகளில்

ேசமிக்கப்படும் நீைரப் ெபற அடிக்கடி பட்ைடையத் தட்டி மக்கள் நீைரப்
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…

ெபறுகĉன்றனர்.இதுவயĈற்றுவலிையகுணப்படுத்தக்கூடியதன்ைமவாய்ந்த

மரம் எனக் கூறப்படுகĉறது.

பயன்

இந்த மரம் வணிக ரீதĉயாக முக்கĉயத்துவம் வாய்ந்தது ஆகும்.

மரச்சாமான்கள், அலமாரிகள், மூட்டு ேவைலப்பாடுகள், ேபனல்கள்,

கைலப் ெபாருட்கள், படகு கட்டுதல்,ரயĈலில் குறுக்கு இைணப்புகள் மற்றும்

இைசக்கருவĈகள் ேபான்றைவத் தயாரிக்க இது பயன்படுத்தப்படுகĉறது.

உண்ணக்கூடிய பைச இம்மரத்தĉலிருந்து ெபறப்படுகĉறது.இம்மரப்

பட்ைடயĈன் சாம்பலில் ஒரு வைகயான சுண்ணாம்பு கĉைடக்கும். அைத

ெவற்றĊைலயĈல் ேசர்த்து ெமன்று சாப்பĈடலாம்.பட்ைடயĈல் இருந்து வரும்

துவர்ப்புச் சாறு, பைனச் சர்க்கைர தயாரிப்பĈல் பயன்படுத்தப்படுகĉறது.

காட்டுப் பட்டு வைகயான டஸ்ஸார் பட்டு அல்லது துசா பட்டு உற்பத்தĉ

ெசய்யும் பட்டுப் புழுக்களுக்கு இதன் இைல உணவாகப் பயன்படுகĉறது.

இதர பயன்கள்

இம்மரம் பட்ைட குறĊப்பாக பழங்கள் டானின்களான ைபேராகல்ேலால்

மற்றும் ேகடேகால் ஆகĉயவற்ைற ெகாடுக்கĉறது.இைவ நĉறமற்ற படிக

தĉடப்ெபாருள் ஆகும். இது சாயம் தயாரிக்கவும்,ேதால் பதனிடவும்

பயன்படுகĉன்றன.ைபேராகல்ேலால் ஒரு கசப்பான, பளபளப்பான,

ெவள்ைளப் படிக கரிம ேசர்மம் ஆகும். பட்ைடயĈலிருந்து ஆக்சாலிக்
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அமிலத்ைதயும் பĈரித்து எடுக்கĉன்றனர்.

பட்ைட துவர்ப்புத் தன்ைம ெகாண்டது.இது வயĈற்றுப்ேபாக்கு

சĊகĉச்ைசயĈல் பயன்படுத்தப்படுகĉறது. பட்ைடயĈன் சாறு உடலில் ெவட்டுகள்

மற்றும் காயங்களுக்கு ெவளிப்புறம் பூச பயன்படுகĉறது. ெபாடுகுத்

ெதால்ைலைய நீக்க இைதக் ெகாதĉக்க ைவத்து தைலயĈல் ேதய்க்கலாம்.
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7.குஜராத்

…

குஜராத் மாநĉலத்தĉன் மரம் ஆலமரம் ஆகும். இது குஜராத் ெமாழியĈல்

பார்(Bar) மற்றும் வாட் (Vad) என அைழக்கப்படுகĉறது. பார், பர்கட், ேபட், ெபர்,

ேபார், வாட், நயக்ேராதா என இந்தĉயĈல் அைழக்கப்படுகĉறது.ேமலும் ெபத்தா

மாரி என ெதலுங்கĉலும் இைத அைழக்கĉன்றனர். இது ேமாேரசĊ(Moraceae)

என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது ஆகும்.

இது ைபக்கஸ் என்னும் ேபரினத்தĉல் ெபங்காலன்சĊஸ் என்ற இனத்ைதக்

ெகாண்ட மரமாகும்.வங்காளப் பகுதĉயĈல் அதĉகமான ஆலமரங்கள் இருந்த

காரணத்தால் இதற்கு ெபங்காலன்சĊஸ் என்ற இனப் ெபயைர தாவரவĈயல்

அறĊஞர்கள் சூட்டினர். இது அத்தĉப்பழக் குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது.

கலாச்சாரம்

இந்தĉயக் கலாச்சாரத்தĉல் ஆலமரம் மிக முக்கĉய இடத்ைதப்

ெபற்றுள்ளது. இது மக்களால் வணங்கப்படும் மிகவும் புனிதமான

மரமாகும்.அதன் நĉழலின் கீழ் ேகாயĈல்கள் கட்டப்படுகĉன்றன. ஆலமரம்

ெபாதுவாக நĉத்தĉய வாழ்வĈன் அைடயாளமாக உள்ளது. ஏெனனில் இது மிக

நீண்ட ஆயுள் காலம் ெகாண்டது. தĉருமணம் ஆன இந்துப் ெபண்கள் தங்கள்

கணவரின் நீண்ட ஆயுளுக்காகவும், நல்வாழ்வுக்காகவும் ஆலமரத்ைதச்

சுற்றĊ மதச் சடங்குகைளச் ெசய்கĉன்றனர்.
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ஆல மரத்ைத தங்களின் மத நம்பĈக்ைகயĈன் ஒரு பகுதĉயாக இந்துக்கள்

கருதுகĉன்றனர்.ஆல மரத்தĉன் ேவர் பĈரம்மாவாகவும்,வĈஷ்ணு அதன்

தண்டாகவும் மற்றும் சĊவன் அதன் கĉைளயாகவும் நம்பப்படுகĉறது.

இைலயĈல் கĉருஷ்ணர் படுத்துக் ெகாண்டிருப்பதாகவும் நம்புகĉன்றனர்.இந்த

நம்பĈக்ைகயĈல் ஆலமரத்ைத வணங்குகĉறார்கள்.

அேதேபால் ெபௗத்த நம்பĈக்ைகயĈன்படி ெகௗதம புத்தர் ஒரு

ஆலமரத்தடியĈல் தĉயானம் ெசய்ததன் மூலம் ேபாதĉ ஞானம் அைடந்தார்.

எனேவ இந்த மரம் புத்த மதத்தĉலும் மிகப் ெபரிய மத முக்கĉயத்துவத்ைதக்

ெகாண்டுள்ளது.

ஆலமரம் நீண்ட ஆயுளுக்குப் பĈரபலமானது. இந்துவĈன் வாட் சாவĈத்தĉரி

பூைஜயĈன் ேபாது மரத்ைதச் சுற்றĊ பருத்தĉ நூலால் கயĈறு கட்டுகĉன்றனர்.

இந்த ஆல மரங்கள் குஜராத்தĉ சமூகத்தĉல் நீண்ட கால தாக்கத்ைத ஏற்படுத்தĉ

உள்ளது. இத்தைகய மரங்கள் ெபரும்பாலும் ேகாவĈல்கள் அல்லது பண்ைண

நĉலப் பகுதĉகளுக்கு அருகĉல் உள்ளன.

ஆல மரம்

…

ஆல மரங்கள் ெபாதுவாக 100 அடி உயரமும், 300 அடி சுற்றளவும்

ெகாண்டதாக வளர்கĉன்றன. ஆல மரம் பார்ப்பதற்கு ஒரு சĊறு காடு ேபால்

காட்சĊ தரும். ஆலமரத்தĉன் வĈைதகள் பறைவகள் மூலேம பரவுகĉன்றன.

ஆலமரம் சாதாரணமாகப் பைன முதலிய ஏைனய மரங்களின் ேமல்
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வĈழும் வĈைதகளில் இருந்து முைளக்கĉன்றது. கட்டடங்கள் ேமலும் முைளத்து

அதனால் அைவ இடிந்து வĈழுந்து பாழாவைதயும் காணலாம். இப்படி

முைளத்த ஆலமரக் கன்றĊன் ேவர்கள் ஆதாரமாக இருக்கும் மரத்ைத பாம்பு

ேபால் வைளந்து சுற்றĊக்ெகாண்டு பூமிைய ேநாக்கĉ இறங்கும்.

முதலில் ேவர் நĉலத்தĉல் ஊன்றĊயவுடன் வĈைரவĈல் ெபரிதாக

வளர்ந்து வĈடும்.இதன் கனம் தாங்காமல் ஆதார மரம் பட்டுப்

ேபாகும்.ஆலமரம் தைரயĈல் இருந்து தாேன முைளத்ெதழுந்தது ேபாலேவ

ேதான்றும்.ெதாடக்கத்தĉல் ெதாற்றுச் ெசடிகளாக இருந்து, பĈறகு நĉலத்தĉன்

ேமல் வளரும். இது ேபான்ற தாவரங்கள் அைரத் ெதாற்றுத் தாவரங்கள்(Hemi

epiphytes) என அைழக்கப்படுகĉறது.

இந்த மரம் ெமன்ைமயான சாம்பல் கலந்த பழுப்பு நĉறப் பட்ைடையக்

ெகாண்டுள்ளது. மரத்தĉன் எந்த பாகத்ைத முறĊத்தாலும் அதĉலிருந்து

பால் வடியும்.அந்த பாலில் ரப்பர் தன்ைம உள்ளது. மரத்தĉன் ேவர்கள்

மிகவும் சக்தĉ வாய்ந்தைவ.அைவ கான்கĉர ீட் மற்றும் சĊல ேநரங்களில்

பாைற ேபான்ற மிகவும் கடினமான ேமற்பரப்புகைள ஊடுருவĈ ெசல்லும்

ஆற்றல் ெகாண்டைவ. புதĉய ேவர்கள் ெமல்லியதாகவும்,நார்ச்சத்துடனும்

இருக்கும்.ஆனால் அைவ பைழயதாகĉ, மண்ணில் உறுதĉயாக

ேவரூன்றĊயவுடன் அடர்த்தĉயான கĉைள ேபான்ற ேதாற்றத்ைத அைடயும்.

…
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மரம் நன்கு வளர்ந்து நாலாபுரமும் கĉைளகைள பரப்பĈ,வளர்ந்து

ெகாண்ேடச் ெசல்லும். கĉைளகளில் இருந்து வĈழுதுகள் என்னும் மூட்டு

ேவர்கள்நĉைறயத்ேதான்றĊ தைரையஅைடந்து,உள்ேளஊடுருவĈச்ெசல்லும்.

அைவ சத்துக்கைள உறĊஞ்சĊ மரத்தĉற்கு வழங்கும். ஆலமரம் முதĉர்ச்சĊ

அைடயும் ேபாது மரத்தĉன் மீது ெபரும் அழுத்தம் உண்டாகĉறது.இதனால்

மரத்தĉன் முக்கĉய தண்டுப் பகுதĉ இறந்து வĈடுகĉறது.ஒரு ெவற்று ைமயப்

பகுதĉைய வĈட்டுவĈட்டு எச்சங்கள் அழுகĉவĈடும். அப்ேபாது கĉைளகள் தான்

மரத்ைதத் தாங்கĉ நĉற்கĉன்றன.

வĈழுதுகளின் நுனியĈல் அேசாட்டா பாக்டர் என்னும் நுண்ணுயĈர்கள்

வாழ்கĉன்றன. இைவ தĉறம்பட ைநட்ரஜைன எந்நĉைலயĈலும் ெபற்று

மரத்தĉற்கு வழங்கும் பணிையச் ெசய்கĉன்றன. இதன் இைலகள் தடித்தைவ.

இது 10 முதல் 20 ெசன்டிமீட்டர் நீளமும்,8 முதல் 15 ெசன்டிமீட்டர் அகலமும்

ெகாண்டிருக்கும்.

மலர்கள் ைஹபாந்ேதாடியம் எனப்படும் சĊறப்பு வைக மஞ்சரிக்குள்

வளரும். இதĉல் ஆண் பூக்கள், ெபண் பூக்கள் மற்றும் மலட்டுப் பூக்கள்

என மூன்று வைகயான பூக்கள் உள்ளன. இதĉல் ஆண் பூக்கள் அதĉக

எண்ணிக்ைகயĈல் காணப்படுகĉன்றன. பழங்கள் உருண்ைட வடிவமானைவ.

சĊவப்பு நĉறம் ெகாண்டைவ ஆகும்.

பயன்

பல்வைக பறைவகளும், அணில்,ஆடு,மாடு, பன்றĊ முதலிய

வĈலங்குகளும் பழங்கைளத் தĉன்னும். ேமலும் மனிதர்களும் இப்பழத்ைத

உண்ணுகĉன்றனர். இைலகைள ஆடு, மாடுகள் உணவாக உண்ணுகĉன்றன.

இது தவĈர இம்மரம் பல்ேவறு ெபாருளாதார முக்கĉயத்துவம் வாய்ந்தது.

ேமலும் மருத்துவத்தĉலும் பயன்படுகĉறது.இது ேபான்சாய் என்னும்

ெசடியாகவும் வீட்டில் வளர்க்கலாம்.
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8. ஹரியானா

ஹரியானா மாநĉலத்தĉன் மாநĉல மரம் அரசமரம் ஆகும். பீப்பĈள் மரம்

மற்றும் பீப்பல் மரம் என அைழக்கப்படுகĉறது. இந்தĉய கலாச்சாரத்தĉல்

இந்த மரத்தĉற்கு என ஒரு தனி முக்கĉயத்துவம் உண்டு. ேபாதĉமரம்,

பĈப்பலா மரம்,பீப்புல் மரம் மற்றும் அஸ்வத்த மரம் (Ashwattha Tree)என்றும்

அைழக்கப்படுகĉறது.

இது ஒரு புனிதமான மரமாகக் கருதப்படுவதால் இைதப் புனித அத்தĉ

(Sacrosanct) எனவும் அைழக்கĉன்றனர்.இதன் தாவரவĈயல் ெபயர் ைபக்கஸ்

ரிலிஜிேயாசா(Ficus religiosa) என்பதாகும். இது இந்து மதம்,ெபௗத்த மதம்

மற்றும் ைசன மதம் ஆகĉய மூன்று முக்கĉய மதங்களில் மத முக்கĉயத்துவம்

வாய்ந்த மரமாக கருதப்படுகĉறது.

…

இந்து மற்றும் ைசன துறவĈகள் இந்த மரத்ைதப் புனிதமாகக்

கருதுகĉன்றனர். ெகௗதம புத்தர் இந்த மரத்தĉன் அடியĈல் ேபாதĉ ஞானம்

ெபற்றார் என கூறப்படுகĉறது. ஆகேவ இது ேபாதĉ மரம் (Bodhi Tree)என

அைழக்கப்படுகĉறது. சமஸ்கĉருதத்தĉல் அரச மரத்ைத ேபாதĉ என்கĉன்றனர்.

கலாச்சாரம்
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இதன் இைல கலாச்சார முக்கĉயத்துவம் வாய்ந்தது. மனித

கலாச்சாரத்தĉல் இந்த இைல பல்ேவறு வைககளில் பயன்படுத்தப்படுகĉறது.

கĉமு 2700 இல் ெசய்யப்பட்ட மண் பாண்டங்களில் இந்த இைலயĈன் வடிவம்

இடம் ெபற்றுள்ளது. இந்த மட்பாண்டம் ஆப்கானிஸ்தான் அருங்காட்சĊயத்தĉல்

இடம்ெபற்றுள்ளது.

இந்த மரம் இந்து, சமணம் மற்றும் புத்த மதத்ைத பĈன்பற்றுபவர்களால்

புனிதமாக கருதப்படுகĉறது. இந்த மரத்ைத பĈரம்மா, வĈஷ்ணு மற்றும் சĊவன்

ஆகĉய மூன்று கடவுள்களுடன் ெதாடர்பு படுத்துகĉறார்கள். வĈஷ்ணு ஒரு

அரச மரத்தĉன் கீழ் பĈறந்தவர் என்று புகழப்படுகĉறார். எனேவ வĈஷ்ணுேவ

ஒரு அரச மரத்தĉன் வடிவத்தĉல் இருக்கĉறார் என்று கூறுகĉன்றனர். ஒரு

ெபரிய அரசமரம் பரந்த பரப்பĈல் நĉழல் தருகĉறது.ேமலும் கĉராம கூட்டங்கள்

ெபரும்பாலும் இம்மரத்தĉன் கீழ் நடத்தப்படுகĉன்றன.

இந்துமதத்ைதச்ேசர்ந்தசந்நĉயாசĊகள்இந்தமரத்ைதபுனிதமாககருதĉக்

இதன் அடியĈல் தĉயானம் ெசய்கĉன்றனர். இது தĉயான வழிகாட்டியĈன்

ஓர் அைடயாளமாக் கருதப்படுகĉறது.காைல ேநரத்தĉல் மக்கள் இந்த

மரத்ைதச் சுற்றĊ வருவார்கள். அதாவது மரங்களின் ராஜாவுக்கு வணக்கம்

ெசலுத்துவதற்காக இவ்வாறு சுற்றĊ வருகĉன்றனர் எனக் கூறுவர்.

ஒவ்ெவாருநட்சத்தĉரத்தĉற்கும்ஒருமரத்ைதகுறĊப்பĈடும்வழக்கம்உள்ளது.

அரச மரமும் ஒரு நட்சத்தĉரத்தĉன் ெபயருக்கான மரமாக இருக்கĉறது.27

நட்சத்தĉரங்கள் இருப்பதாக ஒரு பழங்கால நம்பĈக்ைக உள்ளது.அதĉல் 27வது

நட்சத்தĉர மரமாக அரசமரம் கருதப்படுகĉறது. அரச மரம் புஷ்யாைவக்

குறĊக்கும் என்று கூறப்படுகĉறது. இதற்கு ேமற்கத்தĉய நட்சத்தĉரம் என ெபயர்

சூட்டப்பட்டுள்ளது.

பĈளாக்சா என்பது சமஸ்கĉருதத்தĉல் அரச மரம் என்பைதக் குறĊக்கும்

ெசால்லாகும். இந்து மத நூல்களில் பĈளாக்சா மரம் சரஸ்வதĉ நதĉயĈன்

மூலத்துடன் ெதாடர்புைடயது. இமயமைலயĈல் உள்ள பĈளாக்சாவĈல் இருந்து

பாயும் பĈரம்மாவĈன் நீர்ப் பாைனயĈலிருந்து சரஸ்வதĉ நதĉ உருவானது என்று

ஸ்கந்த புராணம் கூறுகĉறது. வாமன புராணம் 32.1-4 இன்படி சரஸ்வதĉ

பĈளாக்சா மரத்தĉலிருந்து அதாவது அரச மரத்தĉல் இருந்து எழுந்தாள் எனக்
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கூறகĉறது.

ெபௗத்தம்

ெகௗதம புத்தர் ஒரு அரச மரத்தĉன் கீழ் தĉயானம் ெசய்யும் ேபாது

ஞானம் அல்லது ேபாதĉ அைடந்தார். இந்த தளம் இந்தĉயாவĈல் பீகாரில்

இன்ைறய புத்தகயாவĈல் உள்ளது. இங்கு இருந்த அசல் அரச மரம் அழிந்து

வĈட்டது.ேமலும் பலமுைற புதĉய மரம் இங்கு மாற்றப்பட்டது.

…

புத்தர் ஞானம் ெபற்றதாகக் கருதப்படும் மரத்தĉன் ஒரு கĉைள

இலங்ைகக்கு கĉமு 288 ெகாண்டு ெசல்லப்பட்டு அங்கு நடப்பட்டது. அந்த மரம்

இன்றும் உயĈருடன் இருக்கĉறது. இது இலங்ைகயĈல் அனுராதபுரத்தĉல் மூல

மரத்தĉன் கĉைள ேவரூன்றĊ ெஜய ஶ்ரீ மகா ேபாதĉ என்று அைழக்கப்படுகĉறது.

இது மனிதர்களால் நடப்பட்ட உலகĉன் மிகவும் பழைமயான

மரமாகக் கருதப்படுகĉறது. அதாவது மனிதர்களால் நடப்பட்டு இன்று வைர

உயĈருடன் இருக்கும் மரம் இதுவாகும். மகா ேபாதĉ ேகாவĈலில் இந்த ஶ்ரீ மகா

ேபாதĉமரம்உள்ளது. இந்தமரத்தĉன்வயது2250ஆண்டுகளுக்கும்ேமலானது.

இது மிகவும் பழைமயான ஓர் அரச மரமாகும்.

இது ஒரு பழைமயான வரலாற்றுச் சĊன்னமாக அங்கு

கருதப்படுகĉறது.உலகĉல் மதம் முக்கĉயத்துவம் வாய்ந்த மரமாக இது

வĈளங்குகĉறது. புத்தர் அரச மரத்தĉன் அடியĈல் ஞானம் ெபற்றதால்

ெபௗத்தர்களின் புனித மரமாக அரச மரம் வழிபட்டு வருகĉறது.
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ஆக்கĉரமிப்பு

இைல ேகாணங்களில் மஞ்சள் கலந்த அத்தĉப்பழம் இருக்கும்.

இதற்கு காம்பு கĉைடயாது. இது 1.2 ெசன்டிமீட்டர் வĈட்டம் ெகாண்டது.பழம்

முதĉர்ந்தவுடன் அடர் ஊதா நĉறமாக மாறும்.இதன் பூக்கும் மற்றும் காய்க்கும்

காலம் என்பது ேம முதல் ஆகஸ்ட் மாதம் வைர ஆகும்.

…

மரம் முழுவதும் பழங்கள் நĉைறந்து காணப்படும். அச்சமயத்தĉல்

ைமனா ேபான்ற பறைவகள் மரத்தĉல் அதĉகம் இருக்கும்.இது இந்தĉய நாடு

முழுவதும் ெபரும்பாலும் சாைல ஓரங்களில் மரமாக நடப்படுகĉறது. பல்ேவறு

நாடுகளிலும் நĉழலுக்காக இம்மரத்ைத நடுகĉன்றனர்.

இது பலதரப்பட்ட மண்ணிலும் வளர்கĉறது. சĊறĊது ஈரப்பதம்

ெகாண்ட கான்கĉரீட் சுவர்களிலும் இது ெசழித்து வளரும். ெடல்லியĈல்

கான்கĉர ீட் சுவரில் இது வளர்ந்தĉருப்பைதக் காணலாம். இந்தĉயாவĈல்

இயற்ைகயாக வனப்பகுதĉயĈல் இம்மரங்கள் வளர்கĉன்றன.

சĊல நாடுகளில் இது ஒரு சுற்றுச்சூழல் கைள அல்லது இயற்ைகயான

கைள என பட்டியலிடப்பட்டுள்ளது.இது ஹவாய் தீவĈல் ஆக்கĉரமிப்பு

ெசய்யப்பட்ட மரமாக, ஆபத்தான மரமாக கருதப்படுகĉறது. இதன்

ஆக்கĉரமிப்பĈற்கு முக்கĉய காரணம் இது ேவகமாக வளர்கĉறது. ேமலும்

பல்ேவறு காலநĉைல மண்டலங்கள் மற்றும் மண் வைககளுக்கு ஏற்பவும்

வளர்கĉறது.
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9. ஹிமாச்சலப் பிரேதசம்

ஹĊமாச்சலப் பĈரேதசத்தĉன் மாநĉல மரம் என்பது ேதவதாரு மரம்(Devadaru)

ஆகும்.இது ேதவதாரு சĊடார் (Deodar cedar), ஹĊமாலயன் சĊடார் (Himalayan

cedar) அல்லது தĉேயாடார் (Deodar) என அைழக்கப்படுகĉறது. இதன்

தாவரவĈயல் ெபயர் ெசடரஸ் தĉேயாதரா (Cedrus deodara) என்பதாகும். இது

ைபேனசĊ(Pinaceae) என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது. ேதவதாரு மரம்

என்பது பாகĉஸ்தான் நாட்டின் ேதசĊய மரம் என்பது குறĊப்பĈடத்தக்கது.

இதன் இந்தĉ ெபயர் ேதவதாரா மற்றும் ேதவதாரு ஆகும்.ஆங்கĉலத்தĉல்

ஹĊமாலயன் சĊடார் ,ேதவதாரு மரங்கள் எனவும், ெதலுங்கு ெமாழியĈல்

ேதவதாரு எனவும், தமிழில் ேதவதாரம் எனவும், ெபங்காலி ெமாழியĈல்

ேபயார் எனவும்,மராத்தĉ மற்றும் குஜராத் ெமாழிகளில் ேதவதார் எனவும்

அைழக்கப்படுகĉறது.

…
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வாழிடம்

இது ெபாதுவாக ேமற்கு இமயமைலயĈன் சரிவுகளில் காணப்படுகĉறது.

அதாவது ஹĊமாச்சல பĈரேதசத்ைதப் பூர்வமாக ெகாண்ட ேதவதாரு

இனமாகும். இந்த இனம் கĉழக்கு ஆப்கானிஸ்தான், ெதன்ேமற்கு தீெபத்,

ேமற்கு ேநபாளம், வடக்கு பாகĉஸ்தான் மற்றும் வடமத்தĉய இந்தĉயாவĈல்

பூர்வீகமாக காணப்படுகĉறது.

இது கடல் மட்டத்தĉலிருந்து 1500 முதல் 3200 மீட்டர் உயரம் வைர உள்ளது.

இது ைமனஸ் 30 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் ெவப்பநĉைலையத் தாங்கĉ வளரக்கூடியத்

தன்ைமையப் ெபற்றுள்ளது. தĉேயாடார் என்பது ேதவதாரு என்ற சமஸ்கĉருத

ெபயரில் இருந்து ெபறப்பட்டது. இதற்கு கடவுளின் மரம் என்று ெபாருள்.

ேதவா என்றால் கடவுள், தாரு என்றால் மரம். இவற்றĊன் கலைவ தான்

ேதவதாரு மரம் ஆகும்.

மரம்

இது ஒரு பசுைமயான ஊசĊ இைல மரமாகும்.இது 40 முதல் 50 மீட்டர்

உயரம் வைர வளரும். ஒரு சĊல மரங்கள் அரிதாக 200 அடி உயரம் வைர

வளர்ந்தĉருப்பைத சĊல இடங்களில் காணலாம்.இதன் அடிமரத்தĉன் வĈட்டம்

மூன்று மீட்டர் வைர இருக்கும். இது கூம்பு வடிவĈல் அல்லது ஒரு கூம்பு கĉர ீடம்

ேபால் காணப்படும். மரத்தĉன் பட்ைட சாம்பல் பழுப்பு நĉறத்தால் ஆனது.

இதĉல் நĉைலயான கĉைளகள் மற்றும் ெதாங்கும் கĉைளகைளக்

ெகாண்டிருக்கும். கீேழ உள்ள கĉைளகள் தைரையத் ெதாட்டுக் ெகாண்டு

படுத்தĉருக்கும். இைலகள் ஊசĊ ேபான்றது.ெபரும்பாலும் 2.5 முதல் 5

ெசன்டிமீட்டர் நீளம் வைர இருக்கும். எப்ேபாதாவது 7 ெசன்டிமீட்டர் நீளம்

இருக்கும். இந்த இைலகள் மிக ெமல்லியது. இது ஒரு மில்லி மீட்டர் தடிமன்

ெகாண்டது.

இைலகள் தனித் தனியாக இருக்கும். ேமலும் குறுகĉய தளிர்கள் 20 முதல்

30 வைர ேசர்ந்து அடர்த்தĉயாக, ஒேர ெகாத்தாகவும் இருக்கும். இைலகள்

பĈரகாசமான பச்ைச நĉறத்தĉல் இருந்து பளபளப்பான நீலப் பச்ைச நĉறத்ைதக்

ெகாண்டிருக்கும்.
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மரத்தĉல் ஆண் கூம்புகள் 4 முதல் 6 ெசன்டிமீட்டர் நீளம் வைர இருக்கும்.

இது இைலயுதĉர்க் காலத்தĉல் அவற்றĊன் மகரந்தத்ைத உதĉர்க்கும். ெபண்

கூம்புகள் பீப்பாய் வடிவமானது. இது 7 முதல் 13 ெசன்டிமீட்டர் நீளமும்,5 முதல்

8 ெசன்டிமீட்டர் அகலமும் ெகாண்டது. ேமலும் இது கருவுற்று முதĉர்ச்சĊயைடய

12 மாதங்கள் ஆகும்.

கூம்பு முதĉர்ச்சĊ அைடந்தவுடன் சĊறகுகள் ெகாண்ட வĈைதகைள

ெவளியĈடும். அப்ேபாது ெசதĉல்கள் வĈசĊறĊ வடிவĈல் நĉமிர்ந்து நĉற்கும்.

வĈைதகள் ெபரிய இறக்ைகயுடன் முக்ேகாண வடிவĈல் இருக்கும். வĈைதகள்

காற்றĊன் மூலம் நீண்ட தூரம் பயணம் ெசய்யும்.

…

கலாச்சாரம்

இந்துக்கள் மத்தĉயĈல் இது ெதய்வீக மரமாக வணங்கப்படுகĉறது.பல

இந்து புராணங்களில் இந்த மரத்ைதப் பற்றĊய குறĊப்புகள் உள்ளன.வால்மீகĉ

ராமாயணத்தĉல் ேதவதாரு மரங்கள் பற்றĊ எழுதப்பட்டுள்ளது.

அழகு

இது ஒரு அலங்கார மரமாக பரவலாக பல்ேவறு இடங்களில்

நடப்படுகĉறது. ெபரும்பாலும் அதன் ெதாங்கும் பசுைமக்காக பூங்காக்கள்

மற்றும் ெபரிய ேதாட்டங்களில் நடப்படுகĉறது. மிதமான குளிர்காலம் உள்ள
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பகுதĉகளுக்கு மட்டுேம இது ஏற்றது. இதĉல் பல்ேவறு கலப்பĈனங்கைள

உருவாக்கĉயுள்ளனர்.இந்த கலப்பĈன வைககள் மிகவும் அழகானைவ. இைவ

நர்சரிகளில் வĈற்பைன ெசய்யப்படுகĉன்றன. இதĉல் மூன்று வைககள் ராயல்

ேதாட்டக்கைல சங்கத்தĉன் கார்டன் ெமரிட் வĈருைதப் ெபற்றுள்ளன.

பயன்கள்

இம்மரம் நீடித்த தன்ைம,அழுகல் எதĉர்ப்பு தன்ைம

ஆகĉயவற்ைறக் ெகாண்டுள்ளது. ஆகேவ கட்டுமான ெபாருளாகப்

பயன்படுத்தப்படுகĉறது. ேகாவĈல்கள் கட்டுவதற்கும், ேகாவĈல்கைளச் சுற்றĊ

அழகĉற்காகவும் நடப்படுகĉறது. இதன் அழுகல் எதĉர்க்கும் தன்ைமையப்

பயன்படுத்தĉ காஷ்மீர் நகரில் படகுகள் கட்ட ஏற்ற மரமாக அைமகĉறது.

பாகĉஸ்தான் மற்றும் இந்தĉயாவĈல் பĈரிட்டிஷ் காலனித்துவ

காலத்தĉல் ேதவதாரு மரம் ெபாதுக் கட்டிடங்கள்,பாலங்கள், கால்வாய்கள்,

ரயĈல்கள், கார்கள் ஆகĉயவற்றĊன் கட்டுமானத்தĉற்கு அதĉக அளவĈல்

பயன்படுத்தப்பட்டன. இது நீடித்து உைழக்கும் தன்ைம ெகாண்டது. ஆனால்

இது வலிைமயான மரம் கĉைடயாது.

இது பூஞ்ைச எதĉர்ப்பு,பூச்சĊ வĈரட்டி மற்றும் பாக்டீரியா எதĉர்ப்புப்

பண்புகைளக் ெகாண்டுள்ளது. பூஞ்ைச காளான் மற்றும் பூச்சĊ வĈரட்டும்

பண்புகள் இருப்பதால் ேதவதாரு மரத்தால் இமாச்சலப் பĈரேதசத்தĉன்

சĊம்லா,குலு மற்றும் கĉன்னவூர் மாவட்டங்களில் ேசமிப்பு கĉடங்குகள்

தயாரிக்கĉன்றனர். இதĉல் இைறச்சĊ, ஓட்ஸ் மற்றும் ேகாதுைம ேபான்ற

உணவு தானியங்கைள ேசமித்து ைவக்கĉன்றனர்.

மரத்தĉன் உட்புறம் நறுமணம் ெகாண்டுள்ளது.இது தூபம் ெசய்யப்

பயன்படுகĉறது. உட்புற மரத்தĉலிருந்து அத்தĉயாவசĊய எண்ெணய்

எடுக்கப்படுகĉறது. இந்த எண்ெணய் குதĉைரகள், கால்நைடகள் மற்றும்

ஒட்டகங்களின் கால்களில் பூச்சĊ வĈரட்டியாக பூசப்படுகĉறது.இது ேசாப்பு,

வாசைன தĉரவĈயங்கள், வீட்டு ஸ்ப்ேரக்கள், தைர ெமரு கூட்டல்கள்

ேபான்றவற்றĊற்கும் பயன்படுகĉன்றது.ேமலும் ஆயுர்ேவத மருத்துவத்தĉலும்

பயன்படுத்தப்படுகĉறது.

www.Kaniyam.com 64 FreeTamilEbooks.com



ஏற்காடு இளங்ேகா இந்தĉய மாநĉல மரங்கள்

…

www.Kaniyam.com 65 FreeTamilEbooks.com



ஏற்காடு இளங்ேகா இந்தĉய மாநĉல மரங்கள்

10. ஜார்கண்ட்

ஜார்க்கண்ட் மாநĉலத்தĉன் மாநĉல மரம் என்பது சால் (Sal)

ஆகும். இது ஜார்க்கண்டில் சாகு அல்லது சாகுவா என மக்களால்

அைழக்கப்படுகĉறது.இது இந்த மாநĉலத்தĉன் சுற்றுச்சூழைல பாதுகாப்பதĉல்

முக்கĉய பங்கு வகĉக்கĉறது. இந்த மரத்தĉன் தாவரவĈயல் ெபயர் ேஷாரியா

ேராபஸ்டா (Shorea robusta) என்பதாகும்.இது டிப்ெடேராகார்ேபசĊ (Diptero-

carpaceae) என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது ஆகும்.

பரிணாமம்

மரத்தĉன் புைதப் படிமம் இந்தĉயாவĈன் ராஜஸ்தான் மற்றும்

குஜராத் ஆகĉய மாநĉலங்களில் உள்ள லிக்ைனட் சுரங்கங்களில் இருந்து

கĉைடத்துள்ளது. இந்தĉய துைணக் கண்டத்தĉன் காடுகளில் சால் மரங்கள்

ஆதĉக்கம் ெசலுத்தும் வைகயĈல் இருந்துள்ளன.இங்கு கĉைடத்த புைதப்

படிமங்கள் சுமார் 49 லட்சம் ஆண்டுகள் பழைம வாய்ந்தன.

இந்த பகுதĉயĈல் ஏராளமான பாைறகளில் இருந்து புைதப் படிமங்கள்

கĉைடத்தன.இைவ அம்பர் என்னும் ெபாருளாகும்.அைவ சால் மரங்களில்

உற்பத்தĉ ெசய்யப்படும் டம்பர் பĈசĊனில் இருந்து உருவானைவ எனத்

ெதரிகĉறது.

கலாச்சாரம்

இந்து பாரம்பரியத்தĉல் இந்த சால் மரம் வĈஷ்ணு கடவுளாக

வĈரும்பப்படுகĉறது. ெகௗதம புத்தர் இந்த மரத்தடியĈல் பĈறந்தார் என்றும்

கூறப்படுகĉறது. புத்த மரபĈன்படி, புத்தர் இறக்கும்ேபாது ஒரு ேஜாடி சால்

மரங்களுக்குஇைடயĈல்படுத்தĉருந்தார்எனவும்கூறுகĉன்றனர்.புத்தமதத்தĉல்

சாலமரத்தĉன்பூக்கள்நĉைலயற்றதன்ைம,மகĉைமமற்றும்வĈைரவாககடந்து

ெசல்வதற்கான அைடயாளமாக கருதப்படுகĉறது.

ஜார்க்கண்ட் மக்களின் கலாச்சாரத்தĉல் மிக முக்கĉயம் வாய்ந்ததாக

இம்மரம் உள்ளது. சால் மரம் ஜார்க்கண்ட் பழங்குடி இன மக்களால்

வணங்கப்படுகĉறது. தĉருமணத்தĉன் ேபாது மணமகனும், மணமகளும்
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…

இந்த மரத்தĉன் மீது அமர்கĉன்றனர்.இதன் மூலம் கடவுளின் ஆசீர்வாதத்ைதப்

ெபற முடியும் என நம்புகĉன்றனர். இைதப் பĈன்பற்றĊனால் தங்கள் எதĉர்கால

வாழ்க்ைக ெவற்றĊகரமாக அைமயும் என்கĉன்றனர்.

சால் மரங்களின் பூக்கள் ேதான்றும் வசந்த காலத்தĉல் முக்கĉய

தĉருவĈழாவான சர்ஹுல் ெகாண்டாடப்படுகĉறது. பழங்குடியĈனர்

இந்த தĉருவĈழாவĈன் ேபாது சால் மலர்கைள வணங்குகĉன்றனர்.இந்த

தĉருவĈழாவĈற்கு ஒரு நாள் முன்பு கĉராம பூசாரி பஹன், மூன்று

மண் பாைனகளில் தண்ணீைர நĉரப்பĈ இரண்டு நாட்கள் ேநான்பு

ைவப்பார்.மறுநாள் காைல நீரின் அளவு கவனிக்கப்படுகĉறது.

சராசரியாக நீர்மட்டம் சாதாரணமாக இருந்தால் அது நல்ல மைழக்கான

முன்னறĊவĈப்ைபக் குறĊக்கĉறது. ஆனால் நீர்மட்டம் குைறந்தால் அது

ேமாசமான மைழக்கான அறĊகுறĊயாக கணிக்கப்படுகĉறது.

இந்த தĉருவĈழாவĈன் ேபாது கĉராம மக்கள் ஓர் இடத்தĉல் கூடுவர்.ஒரு

சĊறப்பான வழிபாட்டு இடம் கடவுளுக்கு வழங்கப்படுகĉறது. சால்

பூக்கள் பூசாரியால் வழங்கப்படுகĉறது. இது மக்களுக்கும், தங்கள்
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வீடுகளுக்கும் மகĉழ்ச்சĊையத் தருகĉறது. ெபண்கள் தங்கள் ேதாள்கைளப்

பĈடித்துக் ெகாண்டு நடனமாடுகĉறார்கள். இது ேசாட்டானாக்புரி நடனம் என்று

அைழக்கப்படுகĉறது.முழு தĉருவĈழாவும் சால் மர மலர்கைளக் ெகாண்ேட

நடத்தப்படுகĉறது.

…

குங்கĉலியம்

மரத்தĉன் பாலில் இருந்து எடுக்கப்படும் பĈசĊனுக்கு குங்கĉலியம்

என்று ெபயர். இைத தீயĈல் இட்டால் எரியும்.இது நறுமணத்துடன் புைகயும்.

எகĉப்து,கĉேரக்கம் ,ேராமானியம், சீனா ,பாரசீகம், இந்தĉயா முதலிய

நாடுகளில் இது பயன்படுத்தப்படுகĉறது. இந்து, கĉறĊஸ்து, யூத சமயம்

ஆகĉயவற்றĊலும் தமது ெதய்வ வழிபாட்டில் தூபமிடுவதற்காக மிகப்

பைழய காலம் முதேல குங்கĉலியத்ைதப் பயன்படுத்தĉ வருகĉன்றனர்.

துர்நாற்றம் வீசக்கூடிய பகுதĉகள் மற்றும் துைறகளில் நாற்றத்ைத

நீக்கவும், இனிய மணம் உண்டாக்கவும் குங்கĉலியப் புைகைய

உபேயாகĉக்கĉன்றனர். தசாங்கம்,ஊதுவத்தĉ முதலியன ெசய்வதĉலும் இது
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ேசர்க்கப்படுகĉறது.குங்கĉலியப் புைக சĊல சுவாச ேநாய்களுக்கு நல்லது

.இது ெபாடியாகவும், களிம்பாகவும், ைதலமாகவும் ஆல்ஹாலில் கைரத்தும்

மருத்துவத்தĉல் பயனபடுத்துகĉன்றனர்.

பயன்கள்

இந்தĉயாவĈல் கடினமான மரங்களில் சால் மரமும் ஒன்றாகும். இது

மிகவும் கடினமானது, வலுவானது மற்றும் பழுப்பு நĉறமானது. இதன் நீடித்த

தன்ைமயĈன் காரணமாக கதவுகள், ஜன்னல்கள், சட்டங்கள் உருவாக்கப்

பயன்படுகĉறது. இங்குள்ள சால் மரங்கள் ஆசĊயாவĈேலேய சĊறந்த தரம்

வாய்ந்த மரமாகக் கருதப்படுகĉறது. ஆங்கĉேலயர் காலத்தĉல் ரயĈல்

தண்டவாளத்தĉல் ஸ்லீப்பர் கட்ைடயாகப் பயன்படுத்தப்பட்டதற்கு இதுேவ

காரணமாகும்.

…

சால் மரத்தĉன் இைலகள் புைக பĈடிப்பதற்குப் பயன்படுகĉறது. தட்டுகள்,

ேகாப்ைபகள் ேபான்றைவயும் இதĉலிருந்து தயாரிக்கĉன்றனர்.இதன் படைட

ேதால் பதனிடப் பயன்படுகĉறது. கĉராமத்து மக்கள் இதன் வĈைதகைள

ேசகரித்து வĈற்பைன ெசய்கĉன்றனர். பல ெபண்கள் காட்டில் சால்

வĈைதகைள ேசகரித்து கĉேலா 50 ரூபாய்க்கு வĈற்பைன ெசய்கĉன்றனர்.

இதĉலிருந்து எண்ெணய் எடுக்கப்படுகĉறது. இந்த எண்ெணய் ேசாப்புகள்

தயாரிக்க உதவுகĉறது.
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சால் மரத்தĉன் பĈசĊன் சால் டம்மர் அல்லது இந்தĉய டம்மர் என

அைழக்கப்படுகĉறது. ஆயுர்ேவத மருத்துவத்தĉல் இது துவர்ப்பு மருந்தாகப்

பயன்படுகĉறது. இந்து சடங்குகளில் தூபமாக எரிக்கப்படுகĉறது. ேமலும்

படகுகள் மற்றும் கப்பல்களில் வார்னிஷாகவும், வண்ணப் பூச்சாகவும்

பயன்படுகĉறது.

ஷČ பாலிஸ்களில் பயன்படுகĉறது. ெமன்ைமயான ெமழுகுகைளக்

கடினப்படுத்துவதற்கும், கார்பன் காகĉதங்கள் மற்றும் ரிப்பன் தயாரிக்கவும்

இது பரவலாகப் பயன்படுகĉறது. இதன் வĈைதகளில் இருந்து

கĉைடக்கும் எண்ெணையச் சுத்தĉகரித்து, சைமயல் எண்ெணயாக

பயன்படுத்தப்படுகĉறது. சால் எண்ெணயĈல் இருந்து உண்ணக்கூடிய

வனஸ்பதĉ தயாரிக்கப்படுகĉறது. ஆட்ேடா ஆயĈல் ேபான்றவற்றĊன்

உற்பத்தĉக்கும் இது உதவுகĉறது.
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11.கர்நாடகா

கர்நாடகா மாநĉலத்தĉன் மாநĉல மரம் சந்தன மரம் (Sandal wood)

ஆகும்.இது கன்னடத்தĉல் ஶ்ரீ கந்தா என்றும்,இந்தĉயĈல் சந்தன் என்றும்

அைழக்கப்படுகĉறது. இதுேவ இந்தĉய மரங்களில் வĈைல உயர்ந்தது எனலாம்.

இதன் தாவரவĈயல் ெபயர் சாண்டலம் ஆல்பம் (Santalum album) என்பதாகும்.

இது சாண்டேலசĊ (Santalaceae) என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது

ஆகும்

ெபாதுவாக இந்தĉய சந்தனம்(Indian Sandal wood), ெவள்ைள சந்தன

மரம் (White Sandal wood) என்று ஆங்கĉலத்தĉல் அைழக்கப்படுகĉறது. இது

சேபத்சந்தன் என இந்தĉயĈலும்,ஆனந்தĉதம் ,சந்தனா, தாலியா பர்ணம் என

சமஸ்கĉருதத்தĉலும், சந்தனம் என தமிழ் ெமாழியĈலும் அைழக்கப்படுகĉன்றது.

…

தாயகம்

சந்தனமரங்கள்இந்தĉயதீபகற்பத்தĉல்ேதான்றĊயதாகநம்பப்படுகĉறது.

இந்தĉயாைவத் தவĈர மேலசĊயா, ஆஸ்தĉேரலியா, நĉயூசĊலாந்து மற்றும்

பாலிேனசĊயாவĈன் சĊல பகுதĉகள், ஹவாய் தீவுக் கூட்டம் மற்றும் சĊலி தீவுகள்

ஆகĉயவற்றĊலும் காணப்படுகĉன்றன. இந்தĉயாவĈன் தீபகற்ப பகுதĉ சந்தன

மரத்தĉன் தாயகம் ஆகும். இந்த மரங்கள் ெபாதுவாக புதர்க் காடுகளில்
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காணப்படும். சந்தன மரங்கள் தமிழ்நாடு, கர்நாடகா மற்றும் ைமசூர்

வனக்காடுகளில் இயற்ைகயாக வளர்கĉன்றன.

இது தைர மட்டத்தĉல் இருந்து சுமார் 4000 அடி உயரம் உள்ள

பகுதĉகளிலும் வளர்வைதக் காணலாம். ெதன்னிந்தĉயாவĈல் ைமசூர், குடகு,

ேகாயம்புத்தூர், ேசலம், ேவலூர் ஆகĉய பகுதĉகளில் இது அதĉகம் வளர்கĉறது.

கர்நாடகா,தமிழ்நாடு மற்றும் ேகரள எல்ைலயĈல் உள்ள வனப்பகுதĉயĈல்

சந்தன மரங்கள் அதĉகம் உள்ளன.இது உலக உற்பத்தĉயĈல் அதĉகபட்ச

பங்களிப்ைப வழங்குகĉறது.

ைமசூர் பகுதĉயĈல் வĈைளயும் மரேம சĊறந்த தரமான மரமாகக்

கருதப்படுகĉறது.இந்த மரத்ைத மிக அதĉகளவĈல் பயன்படுத்தĉயதன்

காரணமாகஇதுஅரிய,அழிந்துவரும்இனமாக(Endangered)மாறĊவĈட்டது.இது

சர்வேதச சĊவப்பு பட்டியலில் இடம் ெபற்று வĈட்டது.

கலாச்சாரம்

ெபரும்பாலும் ஒவ்ெவாரு வீடுகளிலும் ஒரு சĊறĊய சந்தனக் கட்ைட

ைவத்தĉருப்பது வழக்கம். இது தண்ணீர் கலந்து கல்லில் ேதய்த்து சந்தனப்

பைசைய எடுக்கĉன்றனர். இைதத் தĉருமண வீடு மற்றும் சுப நĉகழ்ச்சĊகளில்

பயன்படுத்துகĉன்றனர். சந்தனத்ைத ெநற்றĊயĈல் ெபாட்டாக ைவத்துக்

ெகாள்கĉன்றனர். இது கடவுள் மற்றும் ெதய்வங்களின் சĊைலகளில்

அபĈேஷகம் ெசய்யவும், ெதய்வங்கைளக் கழுவĈய பĈறகு பயன்படுத்தவும்

ெசய்கĉன்றனர்.

ெஜப மாைலகள் மற்றும் பĈரார்த்தைன மணிகள்

ெசய்யவும் சந்தன கட்ைட பயன்படுகĉறது. அைரத்த சந்தனத்ைத

கட்டியாகவும், வĈல்ைலகளாகவும் கைடகளில் வĈற்பைன ெசய்கĉன்றனர்.

ெபௗத்தர்கள் பĈரார்த்தைன ெசய்யும்ேபாது சந்தன தூபக் குச்சĊகைளக்

ெகாளுத்துகĉறார்கள். பார்சĊகள் சந்தனக் கட்ைடகைளக் ெகாண்டு தங்கள்

ேகாவĈல்களில் புனித ெநருப்ைப உண்டாக்குகĉன்றனர். இந்துக்களும்,

ெபௗத்தர்களும், பார்சĊகளும் சந்தனக் கட்ைடகைளச் சமயச் சடங்குகளில்

பயன்படுத்துகĉன்றனர்.
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…

வளரியல்பு

சந்தன மரம் மிகவும் பசுைமயான மரமாகும். இது இைலயுதĉராச்

சĊறுமரம் ஆகும்.இது ெமதுவாக வளரக்கூடிய மரம். இது 12 முதல் 40 மீட்டர்

உயரம் வைர வளரக் கூடியது. இது ஒரு அைர ஒட்டுண்ணி மரமாகும்.

இதன் ேவர்கள் அருகĉல் உள்ள மரம்,ெசடி ஆகĉயவற்றĊன் ேவர்கைளப் பற்றĊ

அதĉல் இருந்து நீர் மற்றும் ஊட்டச் சத்துக்கைள உறĊஞ்சĊக் ெகாண்டு வளரும்.

இதன் பூக்கள் சĊறĊயைவ.இது ெமருன் நĉறத்தĉல் இருக்கும். பூவĈன் நடுவĈல்

ெவள்ைள நĉறப் புள்ளிகளும் இருக்கும். பழத்தĉன் வĈைதகள் பறைவகள்

மூலம் பரவுகĉன்றன.

இது சுமார் 60 முதல் 100 ஆண்டுகளில் முழு வளர்ச்சĊ அைடயும்.

மரத்தĉன் நடுவĈல் உள்ள ெகட்டியான பகுதĉைய ைவரக் கட்ைட என்கĉன்றனர்.

இம்மரத்தĉன் ேவர்களிலும் ைவரப் பகுதĉ உள்ளது. ைவரத்தĉன் அைனத்து

பகுதĉயும்பயன்படுகĉன்றது. அவற்றுள்ேவர்களின்ைவரேமசĊறந்தது. சĊத்தĉர

ேவைலக்கும் இம்மரப்பகுதĉ ஏற்றது. சĊறு ெபட்டிகள், ைகத்தடிகள் ேபான்ற

ேவைலப்பாடு அைமந்த பல ெபாருட்கள் இதĉலிருந்து ெசய்யப்படுகĉன்றன.

நறுமணம்

பல ஆண்டுகளாக நறுமணத்ைத ைவத்தĉருக்கும் ஒேர மரம்,சந்தன

மரம்தான். இதன் நறுமணப் பண்புகளால் அைனத்து மரங்களிலும் மிகவும்
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வĈைல உயர்ந்தைவயாக இது கருதப்படுகĉறது. இதனால் சந்தன மரங்கள்

அதĉகம் வளரும் பகுதĉகளில் சந்தன மரங்கள் கடத்தப்படுவது வழக்கமாக

உள்ளது.

பயன்கள்

முதĉர்ந்த சந்தன மரங்களில் இருந்து ைகவĈைனப் ெபாருட்களும், தூபக்

குச்சĊகளும் தயாரிக்கப்படுகĉறது. அழகு சாதன ேநாக்கங்களுக்கான

சந்தன ேபஸ்ட் மற்றும் ெபாடிைய கட்ைடயĈல் இருந்து பĈரித்ெதடுக்கவும்

ெசய்கĉன்றனர். சந்தனம் உடலுக்கு இயற்ைகயான குளிர்ச்சĊையத் தருகĉறது.

சந்தனக் கட்ைடையச் சந்தனக் கல்லில் ேதய்த்து வரும் சாந்ைத ேகாைட

ெவப்பத்ைதத் தணிக்க மார்பĈல் பூசĊக் ெகாள்வது இந்தĉய மக்களின்

வழக்கமாகும்.

…

ேசாப்புத் ெதாழில், நறுமண சĊகĉச்ைச மற்றும் வாசைனத்

தĉரவĈயங்கள் தயாரிப்பĈல்முக்கĉயபங்குவகĉக்கĉறது.இதுஆயுர்ேவதத்தĉலும்,

மருந்தĉற்காகவும் பயன்படுத்தப்படுகĉறது. சந்தன எண்ெணய் இதன்

ேவரிலிருந்தும் எடுக்கப்படுகĉறது.

ெதன் கன்னடத்தĉல் சĊல பகுதĉயĈல் சந்தன எண்ெணய் எடுக்கும்

ெதாழிற்சாைலகள் உள்ளன. மரத்தĉன் ைவரம் பாய்ந்த கட்ைடயĈல் தான்

அதĉக சத்தான சந்தன எண்ெணய் கĉைடக்கĉறது.சந்தன எண்ெணய்

வாசைனத் ெதாழிலிலும்,சவர்க்காரத் ெதாழிலிலும், மருத்துவத்தĉலும்

பயன்படுகĉறது.
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இந்தĉய வணிகத்ைத ேமைல நாட்டினர் ைகப்பற்றுவதற்கு பல

நூற்றாண்டுகளுக்கு முன்னேர சந்தனம் முக்கĉய ஏற்றுமதĉ வணிகப்

ெபாருளாக இருந்தது. தற்ேபாது அெமரிக்காவĈலிருந்து வரும் சĊல ேபாலிப்

ெபாருட்கள் இந்தĉயச் சந்தனத்துடன் ேபாட்டியĈடுகĉன்றன.
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12. ேகரளா

ெதன்ைன மரம் (Coconut Tree) ேகரள மாநĉலத்தĉன் மாநĉல மரம் ஆகும்.

ெதன்ைன மரத்தĉன் அைனத்து பகுதĉகளும் பல வைகயĈல் மக்களுக்கு

பயன்படுகĉறது. ேதங்காய் ெதன்னிந்தĉய சைமயலில் மிக முக்கĉய இடத்ைதப்

ெபற்றுள்ளது.ேகரளாவĈல் ஐந்து ேபர் ெகாண்ட ஒரு குடும்பம் தĉனமும் ஒரு

ேதங்காைய உபேயாகĉக்கĉன்றனர். இந்தĉய அளவĈல் ேகரள மாநĉலத்தĉல்

அதĉக ெதன்ைன மரங்கள் வளர்க்கப்படுகĉன்றன.

ெதன்ைன மரம் ெவற்றĊ,ெசழுைம, வளைம ஆகĉயவற்றĊன்

அைடயாளமாக கருதப்படுகĉறது. ெதன்ைன மரம் தன் வாழ்நாள் முழுக்க

நĉரந்தர வருவாையத் தந்து ெகாண்ேட இருக்கும். ஒரு ெதன்ைன மரத்ைத

நட்டு வĈட்டால் அந்தக் குடும்பத்தĉனரின் பல தைலமுைறக்கு ெதாடர்ந்து

பலன் ெகாடுத்துக் ெகாண்ேட இருக்கும். ஆகேவ தான் ெதன்ைன மரத்ைதத்

ெதன்னம்பĈள்ைள என்று அைழக்கĉன்றனர்.

ெபயர்

இதன் தாவரவĈயல் ெபயர் ேகாக்கஸ் நĉயுசĊெபரா (Cocos nucifera)

என்பதாகும்.இது அரிக்ேகசĊ (Aricaceae) என்னும் பைனக் குடும்பத்ைதச்

ேசர்ந்தது. இதற்கு ேதங்காய்ப் பைன மற்றும் ேதங்காய் மரம் என்கĉற

ெபயர்களும் உண்டு.சங்க இலக்கĉயம் ெதன்ைன மரத்ைத ெதங்கு என

குறĊப்பĈடுகĉறது.
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ேதங்காய் என்ற ெபயர் 16 ஆம் நூற்றாண்டில் ேபார்த்துக்கீசĊய

வார்த்ைதயான ேகாேகாவĈல் (Coco) இருந்து ெபறப்பட்டது. இதற்கு தைல

அல்லது மண்ைட ஓடு என்று ெபாருள்.மார்க்ேகா ேபாேலா 1280 ஆம் ஆண்டில்

சுமத்ராவĈல் இருந்த ேபாது இதற்கு நக்ஸ் இண்டிகா (Nux indica) எனப்

ெபயரிட்டு அைழத்தார் .இந்த வார்த்ைதைய அேரபĈயர்களிடமிருந்து அவர்

எடுத்தார். அைத அவர் ஜாஸ் ஹĊந்த் (Jawz hindi) என்றார். இைத இந்தĉயன்

ெகாட்ைட (Indian nut) என்று ெமாழி ெபயர்த்தார்.

தமிழ் மற்றும் மைலயாளத்தĉல் ேதங்காய் என

அைழக்கப்படுகĉறது. இது 1510 ஆம் ஆண்டில் எழுதப்பட்ட நூல்களில்

குறĊப்பĈடப்பட்டுள்ளது.நĉயுசĊெபரா என்கĉற வார்த்ைத லத்தீன் ெமாழியĈல்

இருந்து ெபறப்பட்டது.இதற்கு ெகாட்ைடத் தாங்கக் கூடியது என்று ெபாருள்.

தாயகம்

நவீன மரபணு ஆய்வுகளின் படி ெதன்ேமற்கு ஆசĊயா மற்றும்

ெமலேனஷĉயா ஆகĉய பகுதĉகளுக்கு இைடயĈல் ெதன்ைன இனம் ேதான்றĊ

இருக்கலாம் எனக் கூறப்படுகĉறது.ஆரம்ப காலத்தĉல் ஆஸ்தĉரிய மக்கள்

மூலேம ெதன்ைன சாகுபடி ெதாடங்கĉயது. 2011 ஆம் ஆண்டில் ஓர் ஆய்வு

ேமற்ெகாள்ளப்பட்டது. மரபணு ரீதĉயாக ேவறுபட்ட இரண்டு குழுக்கள்

ேதங்காயĈல் இருப்பது கண்டுபĈடிக்கப்பட்டது. ஒன்று ெதன்கĉழக்கு

ஆசĊய தீவுகளான பசĊபĈக் குழு என்பதாகும். மற்ெறான்று இந்தĉயத் துைணக்

கண்டத்தĉன் இந்தĉய அட்லாண்டிக் குழு ஆகும்.இப்படி இரண்டு மரபணு

மாறுபாடுகள் உள்ளன.

ேதங்காய் இனத்தĉன் ேதாற்றம் குறĊத்து தற்ேபாது இரண்டு முக்கĉயமான

ஆதாரங்கள் கĉைடத்துள்ளன.ஒன்று இந்ேதா பசĊபĈக்; மற்ெறான்று

ெதன் அெமரிக்கா ஆகும். இந்த பகுதĉகளில் அதĉகமான ேதங்காய்

புைதப்படிவங்கள் கĉைடத்துள்ளன.ேமலும் நĉயூசĊலாந்து மற்றும் ேமற்கு

மத்தĉய இந்தĉய ஆசĊய பகுதĉகளிலும் புைதப்படிவங்கள் கĉைடத்துள்ளன.

ெதன்ைன மரத்தĉன் புைதப் படிவம் சுமார் 70 முதல் 62 மில்லியன்

ஆண்டுகளுக்கு இைடப்பட்டக் காலத்ைத ேசர்ந்தைவ என்பதும் ெதரிய

வருகĉறது.
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இந்தĉய துைணக்கண்டத்தĉல் ேதங்காய் கĉ.மு. முதல்

நூற்றாண்டுக்கு முன்ேப இருந்ததாக இலக்கĉயச் சான்று கூறுகĉன்றது.

இந்தĉயாவĈல் பழங்காலம் ெதாட்ேட ெதன்ைன இருந்து வருகĉறது. இது

இலங்ைகயĈல் இருந்து இந்தĉயாவĈல் ேமற்கு கைரக்குக் ெகாண்டுவரப்பட்டது

என்று ஒரு கைத ெசால்கĉறது. மற்ெறாரு கைத இது இந்தĉயாவĈல் இருந்து

இலங்ைகக்குக் ெகாண்டு ெசல்லப்பட்டது என்கĉறது. தற்ேபாது ெதன்ைன

மரம் நூற்றுக்கும் ேமற்பட்ட நாடுகளில் வளர்க்கப்படுகĉறது.

…

ெதன்ைன மரம்

ெதன்ைனமரம்சுமார்100அடிஉயரம்வைரவளரும்தன்ைமெகாண்டது.

இதற்குகĉைளகள்கĉைடயாது.மரத்தĉன்உச்சĊயĈல்உள்ளெதன்ைனஓைலகள்

எனப்படும்இைலகள்13முதல்20அடிநீளம்ெகாண்டைவ. ெதன்ைனமரங்கள்

உயரமாக வளர்ந்தாலும் சூரிய ஒளிைய தான் மட்டுேம அனுபவĈக்காது.

அது பூமிக்கு ெகாடுத்து உதவும் வைகயĈல் இதன் இைல அைமப்பு

அைமந்துள்ளது. அதன் இடுக்கு வழியாக சூரிய ஒளி பூமியĈல் வĈழும்.மட்ைட

அைசயும் ேபாது முழு சூரிய ஒளியும் பூமியĈல் வĈழும். அேத சமயத்தĉல்

ெதன்ைன மரம் சூரியனின் ஒளிைய ேநாக்கĉ வைளந்து ெசல்லும்.

ெதன்ைனயĈல் ெநட்ைட,குட்ைட மற்றும் கலப்பĈனம் என மூன்று வைககள்

உள்ளன. இதன் ஒவ்ெவாரு வைகயĈலும் பல உட்பĈரிவுகளும் உண்டு.

ேதங்காயĈன் நĉறம், வடிவம்,பருமன்,வĈைளச்சலின் அளவு ஆகĉயவற்ைற
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…

ெகாண்டு உட்பĈரிவுகள் பĈரிக்கப்பட்டுள்ளன.

இலட்சத்தீவĈல் வĈைளயக்கூடிய காய்கள் மிகச் சĊறĊயதாகும். அேத

சமயத்தĉல் அந்தமான் தீவĈல் வĈைளயக்கூடிய காய்கள் மிகப் ெபரியதாகவும்

இருக்கும்.

ெநட்ைடத் ெதன்ைன சுமார் 70 முதல் 100 ஆண்டுகள் வைர உயĈர்

வாழும்.இது நட்டு 7 முதல் 10 ஆண்டுகளில் காய்க்கத் ெதாடங்கும். மரம் மிக

உயரமாக வளரும். ஆனால் குட்ைட ரகங்கள் நட்டு 3 முதல் 4 ஆண்டுகளில்

காய்க்கத் ெதாடங்கும்.இந்த மரங்கள் 30 முதல் 35 ஆண்டுகள் வைர மட்டுேம

உயĈர் வாழும். இது மஞ்சள், பச்ைச, ஆரஞ்சு நĉறக் காய்கைளக் ெகாடுக்கும்.

காய்களின் அளவு சĊறĊயதாகவும்,முட்ைட அல்லது வட்ட

வடிவĈல் இருக்கும்.இது இளநீருக்காகவும், அழகĉற்காகவும் மட்டுேம

வளர்க்கப்படுகĉறது. இதĉலிருந்து ெகாப்பைரத் ேதங்காய் என்ற நீர் வற்றĊ

முற்றĊய காய் கĉைடப்பதĉல்ைல.

பயன்கள்

ேதங்காயĈல் இருந்து மனித உடலுக்கு ேதைவயான புரதம் கĉைடக்கĉறது.

ெகாப்பைரயĈல் இருந்து எண்ெணய் எடுக்கப்படுகĉறது. எண்ெணய்

சைமயலுக்கும், தைலமுடி வளர்க்கவும் பயன்படுகĉறது. இதன் புண்ணாக்கு

கால்நைடகளுக்குத் தீவனமாகĉறது.
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13. மத்தியப் பிரேதசம்

…

மத்தĉயப்பĈரேதசமாநĉலம்1951ஆம்ஆண்டுநவம்பர்1அன்றுஉருவானது.

இதன்தைலநகரம்ேபாபால்ஆகும். இந்தமாநĉலத்தĉன் மாநĉலமரம்ஆலமரம்

ஆகும். இந்த மாநĉலத்தĉல் ஷாஜாபூர் (Shajapur) என்னும் இடத்தĉல் 400 வருடம்

பழைமயான ஒரு ஆலமரம் உள்ளது. இது 300 சதுர மீட்டர் பரப்பளவĈல் பரந்து

வளர்ந்து, ஒரு சĊறு காடு ேபால் காட்சĊ தருகĉறது.

வĈஐபĈ மரம்

இந்தĉயாவĈல் வĈஐபĈ அந்தஸ்து ெபற்ற ஒரு ஆலமரம் மத்தĉய

பĈரேதசத்தĉல் உள்ளது. இது ஒரு சூப்பர் ஸ்டார் ேபால நடத்தப்படும் ஆலமரம்

ஆகும். ேபாபால் மற்றும் வĈதĉஷா நகருக்கு இைடேய உள்ள சலாமத்பூர்

என்னும் இடத்தĉல் இந்த மரம் அைமந்துள்ளது. யுெனஸ்ேகா உலகப்

பாரம்பரியச் சĊன்னமான சாஞ்சĊ ஸ்தூபĈ அைமந்துள்ள இடத்தĉல் இருந்து

ஐந்து கĉேலா மீட்டர் ெதாைலவĈல் இந்த மரம் காணப்படுகĉறது.

இந்த மரம் 2012 ஆம் ஆண்டு முன்னாள் இலங்ைக ஜனாதĉபதĉ மஹĊந்தா

ராஜபக்க்ஷா அவர்களால் நடப்பட்டது.இது ஒரு ேபாதĉமரம் ஆகும். ெபௗத்த

மதத்தĉல்,ேபாதĉ மரத்தĉற்கு மிகச் சĊறப்பும்,முக்கĉயத்துவமும் ெகாடுப்பது

உண்டு. மூன்றாம் நூற்றாண்டில் புத்தர் ஞானம் ெபற்ற அசல் ேபாதĉ மரத்தĉன்
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கĉைள ஒன்று இந்தĉயாவĈல் இருந்து இலங்ைகக்கு எடுத்துச் ெசல்லப்பட்டது.

அங்கு அனுராதபுரத்தĉல் இது நடப்பட்டது.

அனுராதபுரத்தĉல் நடப்பட்ட அந்த ஆலமரத்தĉன் ஒரு நாற்று

இலங்ைகயĈல்இருந்துஇந்தĉயாவĈற்குெகாண்டுவரப்பட்டுஅதுசலாமத்பூரில்

நடப்பட்டது. இதுதான் அந்த வĈவĈஐபĈ (VVIP)ஆலமரம் ஆகும்.இந்த மரத்தĉன்

முக்கĉயத்துவம் கருதĉ அதன் பாதுகாப்பĈற்கான ஏற்பாடுகைள அரசு

ெசய்துள்ளது.

…

இந்த மரத்தĉற்கு ஒரு தனி தண்ணீர் ெதாட்டியும்,ேவலியும்

அைமக்கப்பட்டுள்ளது. அது தவĈர நான்கு பாதுகாவலர்கள் மற்றும்

ஒரு தாவரவĈயலாளர் ஆகĉேயாரும் இந்த மரத்ைதப் பாதுகாக்க

நĉயமிக்கப்பட்டுள்ளனர். வாரத்தĉற்கு ஒருமுைற தாவரவĈயல் அறĊஞர்

இங்கு வந்து இந்த மரத்தĉன் ஆேராக்கĉயத்ைத பரிேசாதĉப்பது

வழக்கமாகும்.மரத்ைதப் பாதுகாக்க 24 மணி ேநரமும் ேபாலீசார் பாதுகாப்பு

பணியĈல் ஈடுபட்டுள்ளனர்.

இந்த மரத்தĉன் பாதுகாப்பĈற்காக ஒவ்ெவாரு ஆண்டும் 12 முதல் 15

லட்சம் ரூபாய் வைர அரசு ெசலவĈடுகĉறது. இந்த மரம் இடம் ெபற்றுள்ள

முழு மைலப் பகுதĉயும் ெபௗத்த பல்கைலகழகத்தĉற்கு ஒதுக்கப்பட்டுள்ளது.
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சாஞ்சĊ பல்கைலக்கழகத்தĉன் புத்த-இந்தĉய ஆய்வுகளின் ஒரு பகுதĉயாக

இந்த மரம் இங்கு நடப்பட்டுள்ளது.இந்த பல்கைலக்கழகம் ரூபாய் 300

ேகாடி வாடைக கட்டிடத்தĉல் தற்ேபாது இயங்கĉ வருகĉறது. இந்த வĈஐபĈ

ஆலமரத்ைத ஒவ்ெவாரு ஆண்டும் நூற்றுக்கணக்கான மக்கள் வந்து

பார்த்துச் ெசல்கĉன்றனர்.

மரத்தĉன் பயன்

இது ெவயĈலின் ெகாடுைமைய தடுத்து மனிதர்களுக்கும,

கால்நைடகளுக்கும் நĉழைலத் தருகĉறது. மரத்தĉன் இைலகள் ஆடு,

மாடுகளுக்கு நல்ல தீவனமாகப் பயன்படுகĉறது. இதன் இைலகைள ைதத்து

உணவு உண்ணும் தட்டுகளாகப் பயன்படுத்துகĉன்றனர். மரத்தĉன் பட்ைட

மற்றும் வĈழுதுகளின் பட்ைட ஆகĉயவற்றĊல் அதĉகம் நார் உள்ளது.இது

காகĉதம் தயாரிக்கவும்,கயĈறு தĉரிக்கவும் பயன்படுகĉறது. பால் மற்றும்

பட்ைடயĈன் சாறு பĈத்தைள ேபான்ற உேலாகங்கைள ெமருகூட்டப்

பயன்படுகĉறது.

இதன் மரக்கட்ைட மிகவும் உறுதĉயானது. மற்றும் நீண்ட நாள் உைழக்கக்

கூடியது. இைதக் ெகாண்டு நாற்காலிகளும், வீட்டு உபேயாகப் ெபாருட்களும்,

கட்டிடப் பணிக்கு ேதைவயானச் சட்டங்களும் தயாரிக்கப் பயன்படுகĉறது.

மரக்கட்ைட ேபப்பர் தயாரிக்கும் கூழாக பயன்படுகĉறது.இதன் குச்சĊகள்

மற்றும் வĈழுதĉன் நுனிப்பகுதĉ குச்சĊகளும் பல் துலக்க உதவுகĉன்றன.

ஆலங்குச்சĊ ஒரு வĈதமான துவர்ப்புத் தன்ைமையக் ெகாண்டிருக்கும்.

அதĉல் ெகாஞ்சம் பாலும் இருக்கும். இந்த பால் ேதய்க்க ேதய்க்க பல்லுக்கு

இயற்ைகயான உறுதĉையயும், சக்தĉையயும் ெகாடுக்கĉறது. அதனால் தான்

ஆலும் ேவலும் பல்லுக்கு உறுதĉ என்ற பழெமாழி ெசால்லப்பட்டது.

இது வĈறகĉற்கு பயன்படாது. இம்மரம் கதவு,ேபனல்கள்,ெபட்டிகள்

மற்றும் தளவாடங்கள் ெசய்ய உதவுகĉன்றன. வĈழுதுகளின் மரம்

வலுவானது.இது கூடாரக் கம்பங்கள், ஏர் கலப்ைப, மாட்டு வண்டி மற்றும்

ெசக்கு ஆகĉயவற்றĊற்கு ேதைவயான நுகத்தடிகள் ெசய்ய பயன்படுகĉன்றன.

இதன் பழங்கள் உண்ணக்கூடியைவ மற்றும் சத்தானைவ. இைத உலர
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…

ைவத்தும் உண்ணலாம் .பழத்தĉன் ேதால் எரிச்சைல தணிக்கவும்,வீக்கத்ைத

ேபாக்கவும் உதவுகĉறது.பழத்தĉன் கூைழ ேதங்காய் எண்ைணயுடன் கலந்து

முடி வளர்ச்சĊக்கு பயன்படுத்துகĉன்றனர்.

மரத்தĉன் இைலகள்,பட்ைட மற்றும் பழங்கள் மருந்தாகப்

பயன்படுத்தப்படுகĉன்றன.இதன் வĈைதகள் குளிர்ச்சĊையத் தருகĉன்றன.

ேமலும் வĈைதகள் டானிக் தயாரிக்கவும் உதவுகĉன்றன. பட்ைட மற்றும்

இைலச் சாறுகள் ரத்தப்ேபாக்ைக நĉறுத்த மருந்தாக ெகாடுக்கப்படுகĉன்றன.

இளம் ஆலமரத்தĉன் ேவர்கள் ெபண்களின் மலட்டுத் தன்ைமைய

குணப்படுத்த உதவுகĉன்றது.

வĈழுது ேவர்கள் ஈறு மற்றும் பற்களில் ஏற்படும் பĈரச்சைனகைள தடுக்க

உதவுகĉறது. வாத ேநாய், மூட்டு வலி மற்றும் புண்கள் ஆகĉயவற்ைற

குணப்படுத்த இதன் பால் பயன்படுகĉறது. ஆலமரத்தĉல் இருந்து வடியும்

பால் வாய்ப்புண்ைனக் குணப்படுத்தும்.

இைலக் கசாயம் சளித் ெதாந்தரைவ நீக்க வல்லது.பட்ைடகள் உடலின்

உள்ளுக்குள் இருக்கும் ரணத்ைத ஆற்றக்கூடியது. ஆலம் பட்ைடகள்

ஆணின் உயĈரணுக்கள் மற்றும் வĈந்தணுக்கைள வலுப்படுத்தக் கூடிய

சக்தĉ பைடத்தைவ. ஆலம் பழத்ைதப் பதப்படுத்தĉ உண்பவர்களும் உண்டு.
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14.மஹாராஷ்டிரா

மகாராஷ்டிராவĈன் மாநĉல மரம் மாமரம் (Mango Tree) ஆகும்.மராத்தĉ

ெமாழியĈல் அம்பா என்கĉன்றனர். இதன் தாவரவĈயல் ெபயர் மாஞ்சĊெபரா

இண்டிகா(Mangifera indica) என்பதாகும்.இது அனக்காடிேயசĊ (Anacardiaceae)

என்னும்தாவரக்குடும்பத்ைதச்ேசர்ந்தது. இந்தஇனம்1753இல்லின்ேனயஸ்

என்பவரால் முதன் முதலில் வĈவரிக்கப்பட்டு,ெபயரிடப்பட்டது. இது இந்தĉய

மா என அைழக்கப்படுகĉறது.

…

இது மரத்ைத வĈட இதன் கனி சĊறப்பானது. மாம்பழத்ைத பழங்களின்

ராஜா என அைழப்பதும் உண்டு.மாமரம் பங்களாேதஷ் நாட்டின் ேதசĊய

மரமாகவும் வĈளங்குகĉறது. இது உலகĉல் மிகச் சĊறந்ததும்,மிக்க இனிப்பும்,

மணமும் கலந்ததுமான, அழகĉய கனிையக் ெகாடுக்கும் மரமாகும்.இது

இந்தĉயாவĈன் ேதசĊயப் பழம் ஆகும்.

ேதாற்றம்

மாமரம் இந்தĉயத் துைணக்கண்டத்தĉல் சுமார் 4000 ஆண்டுகளுக்கு

முன்பĈருந்ேத பயĈர் ெசய்யப்பட்டு வருகĉறது. இது இந்தĉய துைணக்

கண்டத்ைதத் தாயாகக் ெகாண்டது. இருப்பĈனும் வடேமற்கு மியான்மர்,
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வங்காளேதசம் மற்றும் வடகĉழக்கு இந்தĉயாவĈற்கு இைடப்பட்ட பகுதĉயĈல்

இருந்து ேதான்றĊயதாக நம்பப்படுகĉறது.

இம்மரம் இமயமைலயĈன் கĉழக்குப் பகுதĉயĈன்

அடிவாரங்களுக்குரியது.ேமலும் அதேனாடு ெதாடர்பாக உள்ள பர்மா

மற்றும் மேலயாவும் கூட இதன் பைழய இடமாக இருக்கலாம். பல

நூற்றாண்டுகளாக ெதற்கு ஆசĊயா மற்றும் ெதன்கĉழக்கு ஆசĊயாவĈல்

தனித்தனியாக வளர்க்கப்பட்டது. இதன் வĈைளவாக நவீன மாம்பழங்களில்

இந்தĉய வைக மற்றும் ெதன்கĉழக்கு ஆசĊய வைக என இரண்டு ேவறுபட்ட

மரபணு உள்ளன.

இது 15 ஆம் நூற்றாண்டில் பĈலிப்ைபன்ஸுக்கும்,16ஆம் நூற்றாண்டில்

ஆப்பĈரிக்கா மற்றும் பĈேரசĊலுக்கும் ேபார்ச்சுகீசĊயர்கள் மூலம் ெகாண்டு

ெசல்லப்பட்டது. 18 ஆம் நூற்றாண்டில் ேமற்கு இந்தĉயத் தீவĈலும், மத்தĉய

அெமரிக்காவĈலும் இது அறĊமுகம் ெசய்யப்பட்டது.தற்ேபாது இம்மரம் உலகம்

முழுவதும் அயன மண்டலக் காடுகளில் பயĈரிடப்படுகĉறது.

இது கடல் மட்டத்தĉலிருந்து 1000 முதல் 3000 அடி உயரம் உள்ள

பகுதĉகளில் நன்றாக வளர்கĉறது. தற்ேபாது இந்தĉயாவĈல் மட்டும் சுமார்

500 க்கும் ேமற்பட்ட மா வைககள் இருப்பதாக பதĉவாகĉயுள்ளன.

…

மரம்
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இம்மரம் 100 அடி உயரம் வைர வளரக் கூடியது. இேதேபால்

இதன் கĉைளகள் 100 அடி அகலத்தĉற்கு பரந்து வĈரியக்கூடியது. ேமலும்

இதன் அடி மரத்தĉன் சுற்றளவானது 12 அடிக்கும் அதĉகமாக வளரும் தĉறன்

ெகாண்டது. இந்தĉயாவĈல் மிகப்ெபரிய மாமரம் சண்டிகரில் உள்ள புெரய்ல்

என்னும் கĉராமத்தĉல் உள்ளது.அதன் அடிமரத்தĉன் வĈட்டம் 32 அடி ஆகும்.இது

2258 சதுர மீட்டர் பரப்பளவு ெகாண்டது. இந்த மரத்தĉற்கு சாப்பர்(Chhappar)

என்று ெபயர்.இதற்கு மிகப் ெபரிய தங்குமிடம் என்று ெபாருள்.

மாமரங்கள் ெபரியதாக வளரும். ஆனால் ஒட்டு மாமரங்கள்

உயரம் குைறவாகேவ வளரும். இதன் இைலகள் ஈட்டி வடிவĈல் ஆனது.

இைலகள் பளபளப்பாகவும், கரும் பச்ைச நĉறத்தĉலும் இருக்கும்.இளம் தளிர்

இைலகள்ெமன்ைமயாகவும் ,சற்றுபசுைமகலந்தெசந்நĉறமாகவும்இருக்கும்.

அந்நĉறத்ைத மாைம (Wine coloured) என்று ெசால்வார்கள். இதைனக்

கசக்கĉனால் ஒருவĈத கற்பூர ைதலம் ேபான்ற மணம் உண்டாகும். சĊல

வைககளில் இந்த மணம் பலமாக வீசும்.

பூக்கள் சĊறĊயைவ அைவ ெபருங் ெகாத்துக்களாக, மஞ்சரியாக

இளங்கĉைளகளின் நுனியĈல் உண்டாகும்.இது கீழ்ேநாக்கĉ ெதாங்கĉக்

ெகாண்டிருக்கும். பூக்கள் மஞ்சளாக அல்லது சற்று சĊவப்பாக இருக்கும்.

ஒரு பூங்ெகாத்தĉல் 2000 பூக்கள் கூட இருக்கும். ஆனால் அவற்றĊல் சĊலேவ

முழு பூரணமான மலர்கள் ஆகும். ஒருபால் பூக்களும், இருபால் பூக்களும்

உண்டாகும்.இதĉல் ஆண் பூக்கள் ெபரும்பாலானைவ. எனினும் ஒவ்ெவாரு

பூவĈலும் ஒரு ேகசரம் தான் நன்றாக வளர்ந்தĉருக்கும். மற்றைவ ேபாலிக்

ேகசரங்களாக இருக்கும்.

வருடத்தĉல்ஒருமுைறமட்டுேமமாமரங்களில்பூக்கள்ேதான்றும். ஆனால்

தமிழ்நாட்டில் கன்னியாகுமரியĈல் நீல ரகம் என்ற மாமர வைக ஆண்டுக்கு

இரண்டு முைற மலர்கைள உற்பத்தĉ ெசய்கĉறது. இதன் கனி ஒழுங்கற்ற

முட்ைடவடிவமானது.சĊலவைககளில்முட்ைடவடிவம்,இதயவடிவம், சĊறுநீரக

வடிவம் ேபான்ற வடிவங்களில் மாங்கனிகள் உண்டாகĉன்றன.

பழங்கள் ெபாதுவாக 8 முதல் 12 ெசன்டிமீட்டர் நீளம் வைர
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…

இருக்கும்.மாங்கனி சைதப் பற்று மிகுந்ததாகக் காணப்படும். மாம்பழத்தĉன்

உள்பகுதĉ மஞ்சள் அல்லது ஆரஞ்சு நĉறத்தĉல் காணப்படும். பழுத்த மாம்பழம்

உலகம் முழுவதும் மிகவும் பĈரபலமானது.

மாமரங்கள் நீண்ட காலம் வாழ்கĉன்றன. சĊல சுமார் 300

ஆண்டுகளுக்கும் ேமல் வாழ்கĉன்றன. அப்ேபாதும் இது பழங்கைளத்

தருகĉன்றன. மரக்கட்ைட பல்ேவறு வைகயĈல் பயன்படுகĉறது. இது

இைசக்கருவĈகள், ஒட்டுப் பலைககள், மரச்சாமான்கள் ேபான்றைவ ெசய்ய

உதவுகĉறது.

பயன்கள்

பழுக்காத மாம்பழங்கள் ெபரும்பாலும் சட்னி, ஊறுகாய் ெசய்யப்

பயன்படுகĉறது. வங்காளசைமயலில்பருப்புவைககள்மற்றும்உணவுகளின்

ெவவ்ேவறு அம்சங்களுடன் இது ேசர்த்து உண்ணப்படுகĉறது. இதĉலிருந்து

பன்னா எனப்படும் ேகாைடகால பானத்ைதத் தயாரிக்கĉன்றனர்.

குஜராத்தĉ மக்கள் மாம்பழத்ைதக் ெகாண்டு சுண்டா

என்னும் தĉன்பண்டம் தயாரிக்கĉன்றனர்.பழத்தĉல் இருந்து கூழ்

,ஜாம்,பழச்சாறு,இனிப்பு ேபான்ற ெபாருட்கள் தயாரிக்கப்படுகĉன்றன.

மாமரத்தĉன் இைல,பட்ைட,கனி,ெகாட்ைட ஆகĉய பாகங்கள் மருந்தாகப்

பயன்படுகĉறது.
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மாம் பருப்ைப வறுத்து உண்பது உண்டு. சĊல பகுதĉகளில்

பஞ்சகாலத்தĉல் இைத மாவாக்கĉ கஞ்சĊ காய்ச்சுகĉறார்கள். மாம் பருப்பு

ஆஸ்துமாைவயும், வயĈற்றுப் ேபாக்ைகயும் குணப்படுத்தும் என்பர். இதன்

இைலப் புைக ெதாண்ைட ேநாய்க்கு நல்லது. மரத்தĉன் பட்ைட ேதால் பதனிட

உதவுகĉறது.
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15. மணிப்பூர்

மணிப்பூரின் மாநĉல மரம் ெபான்சம் மரம்(Bonsum) ஆகும்.இது

மணிப்பூரில் யுனிங்ெதௗ(Uningthou) என்று அைழக்கப்படுகĉறது. இது

ெபான்சம், அங்கரியா(Angaria) என ஆங்கĉல ெமாழியĈலும்,அங்கேர(Angare)

என ேநபாளத்தĉலும் அைழக்கப்படுகĉறது.

இது மரங்களின் ராஜா(Tree King), மரத்தĉன் அரசன்(Wood King) எனக்

கருதப்படுகĉறது. இதன் அறĊவĈயல் ெபயர் ஃேபாபĈ ைஹேனசĊயானா(Phoebe

hainesiana) என்பதாகும்.இது லாேரசĊ (Lauraceae) என்னும் தாவரக்

குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்த மரமாகும்.மணிப்பூரில் யுனிங்ெதௗ என்றால்

மரங்களின் ராஜா என்று ெபாருள்.

…

ெபயர்

இந்த தாவரம் முதன் முதலாக ெஹச் ெஹய்ன்ஸால் என்பவரால்

1893 ஆம் ஆண்டில் ேசகரிக்கப்பட்டது.இதனுைடய ெஹர்ேபரியம் மாதĉரி

லண்டன் கĉயூ ஆய்வகத்தĉல் ைவக்கப்பட்டது. பĈறகு 19 16 ஆம் ஆண்டு ஜான்

ஹட்சĊன்சன் என்பவரால் ஃேபாபĈ ேகால்பெரன்சĊஸ் என இதற்கு ெபயரிட்டார்.

அதன்பĈறகு1962ஆம்ஆண்டில்இந்தஇனத்தĉற்குஃேபாபĈைஹேனசĊயானா
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எனப் ெபயர் மாற்றம் ெசய்யப்பட்டது.

வாழிடம்

இம்மரத்தĉன் தாயகம் இந்தĉயா ஆகும். குறĊப்பாக வடகĉழக்கு

இந்தĉயாவĈற்கு ெசாந்தமான மரம். இது பூட்டான் மற்றும் மேலசĊயா ஆகĉய

பகுதĉகளிலும் காணப்படுகĉறது.உள்ளூரில் அதĉகப்படியான சுரண்டல்

காரணமாக இது அழியும் அபாயத்தĉல் உள்ளது.

இது கடல் மட்டத்தĉலிருந்து 1400 மீட்டர் முதல் 2100 மீட்டர் வைர

உயரமான வரம்பĈல் வளர்கĉறது. இது 4 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் முதல் 30

டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் வைரயĈலான ெவப்ப நĉைலயĈல் வளர்கĉறது. அதாவது

மிகக் குளிைரயும், அதĉகமான ெவப்பத்ைதயும் தாங்கும் தĉறைனப்

ெபற்றுள்ளது.இதற்கு ஆண்டு மைழ அளவு 1500 மில்லி மீட்டர் அளவுக்கு

ேதைவப்படுகĉறது.

  இது மணல், களிமண் மற்றும் களிமண் கலந்த மண்ணில்

வளரக்கூடியது. இது ஒரு நĉழல் தாங்கĉ இனமாகும். ேமலும் இளம்

தாவரங்கள் ேநரடியான சூரிய ஒளிைய தாங்க முடியாது. இருப்பĈனும் ஒரு

கட்டத்தĉல் மரக்கன்று ேவகமாக வளர சூரிய ஒளி ேதைவப்படுகĉறது.

மரம்

இது உயரமாக வளரக்கூடிய ஒரு ெபரிய பசுைமயான மரமாகும்.

இது 30 முதல் 45 மீட்டர் உயரம் வைர வளரும் .இதன் அடித்தண்டு பகுதĉ

6 மீட்டர் அளவு வĈட்டம் வைர வĈரிவைடயும்.இது மணிப்பூரின் காடுகளில்

அதĉக அளவĈல் காணப்படுகĉன்ற காரணத்தால் மரங்களின் ராஜா என்று

அைழக்கப்படுகĉறது.

இந்தமரத்தĉன்பட்ைடஅடர்த்தĉயானது. பட்ைடஇருண்டஅல்லதுகருப்பு

சாம்பல் நĉறம் ெகாண்டது. மரத்தĉன் உள்பகுதĉ மஞ்சள் நĉறத்தால் ஆனது.

கĉைளகளின் முைனகளில் இைலகள் ெகாத்தாக அைமந்துள்ளன. இைலகள்

நீள் வட்ட - முட்ைட வடிவமானது. இைலகள் 11 முதல் 25 ெசன்டிமீட்டர் நீளமும்,

4.5 முதல் 8 ெசன்டிமீட்டர் அகலமும் ெகாண்டது.அரிதாக இதĉல் உேராமங்கள்

காணப்படும்.
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இந்த இைலயĈன் இரு பகுதĉயĈலும் 9 முதல் 12 பக்கவாட்டு நரம்புகள்

உள்ளன. இைலகளில் மூச்சுக் குழாய்கள் உள்ளன. பூங்ெகாத்து 7 முதல்

10 ெசன்டிமீட்டர் நீளம் உைடயது. பூ ெமாட்டுக்கள் முட்ைட வடிவமாகவும்,

கூரியதாகவும் இருக்கும். பூக்கள் ெவள்ைள நĉறமும், நறுமணம்

உைடயதாகவும் உள்ளன. இது இருபால் மலர்கைளக் ெகாண்டைவ ஆகும்.

…

பூக்களில் ஆறு இதழ்கள் உள்ளன . ஒவ்ெவாரு இதழும் 5 முதல் 13

மில்லி மீட்டர் நீளம் வைர உள்ளன. மகரந்தம் ெமல்லியது, நான்கு ெசல்கள்

ெகாண்டது.பழம் நீள் வட்ட வடிவமானது.இது சுமார் 3 ெசன்டிமீட்டர் நீளமும் 1.

5 ெசன்டிமீட்டர் அகலமும் ெகாண்டது. பழம் பழுக்கும் ேபாது கருப்பு நĉறமாக

மாறுகĉறது.

இது ஏப்ரல் முதல் ஜூன் மாதங்களில் பூக்கும். மற்றும் ஜூைல

முதல் நவம்பர் மாதங்களில் காய்கள் ேதான்றும். இந்த பழங்கைள

உண்ணலாம்.இதன் வĈைதகள் பறைவகள் மூலேம பரவுகĉன்றன.

இனப்ெபருக்கம்

மரத்தĉன் கீழ் உதĉர்ந்த வĈைதகள் மூலம் இந்த இனம் மீளுருவாக்கம்

ஆகĉறது.ஆனால் வĈைதப் பரவல் ஒேர ஒரு பகுதĉயĈல் மட்டுேம காணப்படும்.

வĈைதகள் வĈழுந்த பĈறகு உகந்த சூழ்நĉைல கĉைடத்தால் மட்டுேம ெசடி
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முைளக்கும். நவம்பர், டிசம்பர் மாதங்களில் வĈைதகள் பறைவகள் மற்றும்

வĈலங்குகளால் பரவுகĉன்றன. அைவ பழத்ைத சாப்பĈட்டு வĈைதகைள வĈட்டு

வĈடுகĉன்றன. சĊல வாரங்களுக்குள் ஈரப்பதமும்,நĉழலும் கĉைடத்தால் வĈைத

முைளத்து வĈடுகĉறது.

வĈைதகள் இரண்டு அல்லது மூன்று மாதங்களுக்கு ேமல் ெசயல்படாது.

வĈைதகைள இரண்டு ஆண்டுகள் வைர ேசமித்து ைவக்க முடியும்.

இதன் ஈரப்பதம் 29 சதவீதத்துக்கு கீேழ ெசன்று வĈட்டால் வĈைத முைளப்பது

ேமாசமாகĉவĈடும். வĈைதகள் முைளத்து, நான்கு மாதங்களில் நடவு

ெசய்கĉன்றனர்.

பயன்கள்

மரத் ெதாழிலில் சĊறந்த தரமான மரமாக இது கருதப்படுகĉறது.இது

அசாம் ேதக்கு எனவும் அைழக்கப்படுகĉறது. இந்தĉயாவĈன் மணிப்பூர்

சமாஸ்தானத்தĉன்அரசகுடும்பத்தĉற்குப்படகுகள்தயாரிக்கஇந்தமரக்கட்ைட

பயன்படுத்தப்பட்டது.

இந்த மரம் ெபாருளாதார ரீதĉயாக மதĉப்பு மிக்கது. இது வணிக

ரீதĉயாகவும் பயன்படுத்தப்படுகĉறது. இதĉலிருந்து பலைககள், ெபட்டிகள்,

கட்டுமானப் ெபாருட்கள், தளவாடங்கள், அலமாரிகள், அலங்கார

ஒட்டுப்பலைக ,உட்புறக் கட்டுமானம் ஆகĉயைவ ெசய்ய உதவுகĉன்றன.

பாதுகாப்பு

இந்த இனம் வĈைரவாக அழிந்து வருகĉறது. ஒரு ெஹக்டர் பரப்பளவĈல்

50க்கும் குைறவான முதĉர்ந்த மரங்கேள உள்ளன.இது அழிந்து வரும்

சĊவப்பு பட்டியலில் இடம் ெபற்றுள்ளது. இைத பாதுகாக்க ேவண்டும் என்ற

ேநாக்கĉல் பல்ேவறு முயற்சĊகள் எடுத்து வருகĉன்றனர்.மிேசா பழங்குடி சமூக

நĉறுவனத்தĉன் முன் முயற்சĊயĈன் கீழ் இைதப் பாதுகாத்து வருகĉன்றனர்.

ேமலும் அருணாச்சலப் பĈரேதசத்தĉல் இம்மர இனங்களின் மரபணு

முன்ேனற்றத்தĉற்காக ஒரு வĈைதத் ேதாட்டத்ைதயும் அரசு நĉறுவĈயுள்ளது.
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16. ேமகாலயா

…

ேமகாலயா மாநĉலத்தĉன் மாநĉல மரம் ெவள்ைளத் ேதக்கு (White

Teak) ஆகும். இது குமலா மற்றும் ெபருங்குமிழ் எனத் தமிழ் நாட்டில்

அைழக்கப்படுகĉறது.மிலினா ஆர்ேபாரியா (Gmelina arborea)என்பது இதன்

தாவரவĈயல் ெபயராகும்.இது ேலமிேயசĊ (Lamiaceae) என்னும் ெநாச்சĊக்

குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது ஆகும்.

இதுபீச்வுட்,மிலினா,கூமர்ேதக்கு,காஷ்மீர்மரம்,மலாய்பீச்வுட்,யமாேன

என ஆங்கĉலத்தĉல் அைழக்கப்படுகĉறது.இது உள்ளூரில் கம்ஹர் (Gamhar)

என்கĉன்றனர். ெஜர்மனிய அறĊவĈயல் அறĊஞர் ேஜாஹான் ஜார்ஜ்

ேமலின் என்பவைர நĉைனவூட்டும் வாைகயĈல் மிலினா என்ற முதல்

ெபயர் அைமந்துள்ளது. ஆர்ேபாரியா என்பது மரத்ைதப் ேபான்றது எனப்

ெபாருளாகும்.

வாழிடம்

இம்மரத்தĉன் தாயகம் இந்தĉயாவாகும். இம்மரம் ெபாதுவாக
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…

இந்தĉயாவĈன் எல்லா பகுதĉகளிலும் காணப்படுகĉறது. இது இலங்ைக, பர்மா,

பங்களாேதஷ், ெதன் சீனா, ெதன்கĉழக்கு ஆசĊயா ேபான்ற நாடுகளிலும்

காணப்படுகĉறது.நம் நாட்டில் ராஜஸ்தான் மற்றும் குஜராத் ஆகĉய இரு

மாநĉலங்கைளத் தவĈர மற்ற எல்லாப் பகுதĉகளிலும் வளர்கĉறது.

இது கடல் மட்டத்தĉலிருந்து 1500 மீட்டர் அதாவது 5000 அடி உயரம் வைர

உள்ள பகுதĉகளிலும் வளர்கĉறது. இது 30 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் முதல் 40

டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் தட்பெவப்ப நĉைலயĈல் உள்ள பகுதĉகளில் இது நன்கு

வளர்கĉறது.ஈரமான ெசழிப்பான மண் வளப் பகுதĉகளில் நன்கு ேவகமாக

வளர்கĉறது.

இது 750 மில்லி மீட்டர் முதல் 2500 மில்லி மீட்டர் அளவு மைழ ெபாழியக்

கூடிய இடங்களில் காணப்படுகĉறது. சமெவளி மற்றும் மைலப்பாங்கான

நĉலப்பகுதĉகளிலும் இது வளரக்கூடியது. இது அதĉக சூரிய ஒளிைய வĈரும்பĈ

வளரக்கூடிய மரம். பனி மற்றும் வறட்சĊையத் தாங்க கூடியது.இது வண்டல்

கலந்த மண்,ெசம்மண் மற்றும் மணல் கலந்த ெசம்மண்ணில் அதĉகம்

வளர்கĉறது.

தமிழ்நாட்டில் ேமற்கு ெதாடர்ச்சĊ மைலயĈல் இயற்ைகயாக வளர்கĉன்றது.

அேத ேபால் கĉழக்குத் ெதாடர்ச்சĊ மைலயĈலும் இது காணப்படுகĉறது.

இப்ேபாது தமிழகம் முழுவதும் தனியார் நĉலங்களில் பரவலாக

www.Kaniyam.com 94 FreeTamilEbooks.com



ஏற்காடு இளங்ேகா இந்தĉய மாநĉல மரங்கள்

பயĈரிடப்படுகĉறது. ஆழம் குைறவாக உள்ள மண், கடுங்களிமண், மற்றும்

நீர் வடியா நĉலங்களும் இம்மர உற்பத்தĉக்கு ஏற்றதல்ல.

இந்த மரம் பல்ேவறு பயன்கள் ெகாண்டது. ஆகேவ இது

வĈரும்பĈ அதĉகமாக சாகுபடி ெசய்யப்படுகĉறது.இது 1960 ஆம்

ஆண்டுகளில் இருந்து பĈேரசĊல், காம்பĈயா, ேஹாண்டுராஸ், ஐவரி

ேகாஸ்ட்,மேலசĊயா, மலாவĈ,ைநஜீரியா, பĈலிப்ைபன்ஸ் ஆகĉய நாடுகளில்

இது அறĊமுகப்படுத்தப்பட்டது.இது பூங்காக்கள் மற்றும் வழித்தடங்களிலும்

நடப்படுகĉறது.

மரம்

இதுஒருஇைலயுதĉர்மரமாகும். இதுசுமார் 90அடிஉயரம்வைரவளரும்

. இது 3 முதல் 4 அடி வைர வĈட்டம் ெகாண்டிருக்கும் .மரத்தĉன் உள்பகுதĉயĈல்

ேலசான மஞ்சள் நĉறம் ெகாண்டது. மரத்தĉன் பட்ைட வழுவழுப்பானது. இது

ெவண்ைம அல்லது சாம்பல் கலந்த ெவண்ைம நĉறம் உைடயது.

மரத்தĉன்கĉைளகள்ெவண்ைமயாகஇருக்கும்.இதன்இைலஇதயவடிவம்

ெகாண்டது. இது 10 முதல் 20 ெசன்டிமீட்டர் நீளமும்,7 முதல் 14 ெசன்டிமீட்டர்

அகலமும் ெகாண்டது. இைலயானது ெவளியĈல் பச்ைச நĉறம் உைடயது.

மரங்கள் நட்டு ஆறு ஆண்டுகளில் பூக்கத் ெதாடங்கும். இதன் பூக்கள்

பழுப்பு கலந்த மஞ்சள் நĉறம் உைடயது.மலர் நறுமணம் ெகாண்டது. இதன்

பழம் முட்ைட வடிவமானது. மஞ்சள் நĉறம் நĉறமுைடய பழத்தĉல் இருந்து

நறுமணம் வீசும். பழம்  சைதயும், இனிப்பான சாறும் ெகாண்டது.பழங்கள்

மரத்தĉலிருந்து தானாக உதĉரும் .

ஒவ்ெவாரு கனியும் 2 முதல் 3 வĈைதகைளக் ெகாண்டிருக்கும்.ஒரு

மரத்தĉற்கு 10 கĉேலா குமிழ் வĈைதகள் கĉைடக்கும். ஒரு கĉேலா கனியĈல் 60

கĉராம் வĈைத கĉைடக்கும்.ஒரு கĉேலா எைடயĈல் 1200 முதல் 1400 வĈைதகள்

இருக்கலாம். வĈைதகள் முைளப்புத் தன்ைமையத் துரிதமாக இழக்கும்

தன்ைம உைடயது. ஆகேவ வĈைதகைள உடேன வĈைதப்பது நல்லது.

இதன் வĈைதைய 24 மணி ேநரம் நீரில் ஊறைவத்து வĈைதப்பேத நல்லது.

இதன் முைளப்புத் தĉறன் 10 முதல் 90 ஆகும்.இது ஆழமான மண்வளம் உள்ள
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…

பகுதĉயĈல் நடவு ெசய்தால் மிக ேவகமாக வளரும். இது முதல் ஆண்டிேலேய

சுமார் 10 அடி உயரம் வைர வளரும் தன்ைம உைடயது.

பயன்கள்

இது நடவு ெசய்த 8 முதல் 10 ஆண்டுகளில் இருந்து மரங்கைள

அறுவைட ெசய்யலாம். 10 ஆண்டுகள் வளர்ந்த ஒரு மரத்தĉலிருந்து சுமார் 10

கன அடி மரம் நீள கĉைடக்கும். ஆகேவ ஒரு ஏக்கரில் நடவு ெசய்யப்படும் 200

மரங்களில்இருந்துசுமார் 2000 கனஅடிநீளதடிமரம்கĉைடக்கும்.இதுசுமார் 10

லட்சம் மதĉப்புைடயது ஆகும்.

மரத்தĉன் இைல, தைழகள் கால்நைடகளுக்கு நல்ல தீவனம் ஆகும்.

மரம் தீப்ெபட்டி, தீக்குச்சĊ,பலைக மற்றும் மரக்கூழ் தயாரிக்க பயன்படுகĉறது.

மரக்கூழ் காகĉதம் தயாரிக்கப் பயன்படுகĉறது. ேமலும் ேமைஜ, நாற்காலிகள்,

ஜன்னல்கள், நĉைலக்கதவுகள், ெபட்டிகள் மற்றும் இைசக்கருவĈகள்

ெசய்யவும் இது பயன்படுகĉறது. பூக்களில் ேதன் அதĉகம் உள்ளதால்

ேதனீக்கள் வளர்த்து உபரி வருமானம் ெபறலாம்.பூவĈல் இனிப்பு சாறு

உள்ளது. அதனால் இது மதுபர்ணிகா என்றும் அைழக்கப்படுகĉறது.

மருத்துவ பயன்

இைல ,பட்ைட ,பூ ,கனி மற்றும் ேவர் ஆகĉய அைனத்துப் பகுதĉயும்
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மருத்துவத்தĉற்கு பயன்படுகĉறது. பட்ைட, இைல, ேவர் ஆகĉயவற்றĊல்

ஆல்கலாய்டு உள்ளது. இதன் பூக்கள் ரத்தம் சம்பந்தமான ேநாய்களுக்கு

மருந்தாகப் பயன்படுகĉன்றன.

மரேவர்கள் பசĊைய தூண்டவும், ெபண்களுக்கு பால் ெபருக்கĉயாகவும்,

மலமிளக்கĉயாகவும், வலிப்பு ேநாய்க்கு சĊறந்த மருந்தாகவும் பயன்படுகĉறது.

பழங்கள் காச ேநாய் தீர்வுக்கு நன்ைம பயக்கும்.இது அனேபாலிக்

வĈைளைவக் ெகாண்டுள்ளது.இது நுைரயீரல் ேநாையக் குணப்படுத்துகĉறது.
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17. மிேசாரம்

மிேசாரம் மாநĉலத்தĉன் மரம் நாகமரம் ஆகும்.இது இலங்ைகயĈன் ேதசĊய

மரமாகவும் அறĊவĈக்கப்பட்டுள்ளது. ேமலும் இதன் மலர் தĉரிபுராவĈன்

மாநĉல மலராகும்.இது சĊேலான் அயர்ன் வுட் ( Ceylon Ironwood) அல்லது

ேகாப்ரா குங்குமப்பூ (Cobra Saffron) என ஆங்கĉலத்தĉல் அைழக்கப்படுகĉறது.

சĊங்களத்தĉல் நா எனவும், சமஸ்கĉருதத்தĉல் சம்ெபரயாஹ், நாக, நாகேகசர,

நாகபுஷ்ப எனவும், இந்தĉயĈல் கஜ புஷ்பம், நாகேகசர, வங்காள ெமாழியĈல்

நா ேகசர் எனவும், கன்னடத்தĉல் நாகசம்பĈேக எனவும் அைழக்கப்படுகĉறது.

தமிழில் நாகமரம் எனவும் ,மைலயாளத்தĉல் நாகசம்பகம், ெவயĈலா

எனவும், மராத்தĉயĈல் நாகசம்ேப எனவும்,ெதலுங்கு ெமாழியĈல் நாகேகசர

எனவும் இது அைழக்கப்படுகĉறது. இதன் தாவரவĈயல் ெபயர் மிசுவா

ெபர்ரியா (Mesua ferrea) என்பதாகும். இது ேகேலாைபேலசĊ ( Calophylaceae)

என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்ததாகும். இது புன்ைன மர இனத்ைதச்

சார்ந்தது.

வாழிடம்
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இலங்ைகயĈன் அயன மண்டலப் பகுதĉகைளத் தாயமாகக் ெகாண்டது

ஆகும். இது இந்தĉயா, பூட்டான், மியான்மர்,ெதற்கு ேநபாளம், தாய்லாந்து,

மேலசĊயா, வĈயட்நாம், இந்ேதாேனசĊயா, பĈலிப்ைபன்ஸ்,பர்மா ஆகĉய

பகுதĉகளிலும் காணப்படுகĉறது. இது பசுைமயானக் காடுகளில் குறĊப்பாக

நதĉப் பள்ளத்தாக்குகளில் நன்கு வளருகĉறது.இது இந்தĉயாவĈன் கĉழக்கு

இமயமைல மற்றும் ேமற்கு ெதாடர்ச்சĊ மைலகளிலும் காணப்படுகĉறது

…

இலங்ைகயĈல் 96 ெஹக்ேடர் அதாவது 237 ஏக்கர் பரப்பளவு ெகாண்ட

ேதசĊய நாகமரக் காடு உள்ளது. இது எட்டாம் நூற்றாண்டில் அனுராதபுரத்ைத

ஆட்சĊெசய்தநான்காம்தப்புலமன்னனால்உருவாக்கப்பட்டதாகவரலாற்றĊல்

கூறப்படுகĉன்றது. மனிதனால் உருவாக்கப்பட்ட மிகப் பழைமயான

காடுகளில் ஒன்றாக இது கருதப்படுகĉறது.

இது கடல் மட்டத்தĉலிருந்து 60 மீட்டர் முதல் 1500 மீட்டர் உயரம் உள்ள

பகுதĉயĈல் காணப்படுகĉறது. ஈரமான மற்றும் ஈர ெவப்ப மண்டலத்தĉல் இது

வாழக்கூடிய ஒரு மரமாகும்.இதற்கு வருடாந்தĉர பகல் ேநர ெவப்பநĉைல 30

முதல் 35 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் வைர ேதைவ. இப்பகுதĉகளில் இது சĊறப்பாக

வளரும் .ஆனால் 4 முதல் 45 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் ெவப்பநĉைலையத் தாங்கும்

ஆற்றல் ெகாண்டது.

இது ைமனஸ் 2 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் வைர ெவப்பநĉைலைய தாங்கும்.

இதன் வளர்ச்சĊ ைமனஸ் ஒரு டிகĉரி ெசல்சĊயஸில் கடுைமயாக ேசதம்
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அைடயும். சராசரி ஆண்டு மைழ 3000 முதல் 4000 மில்லி மீட்டர் வரம்ைப இது

வĈரும்புகĉறது . ஆனால்2000முதல்5100மில்லிமீட்டர்மைழவைரெபாறுத்துக்

ெகாண்டு வளர்கĉறது .

இளம் ெசடிகள் நĉழைலத் தாங்கும் தĉறன் ெகாண்டைவ. ஆனால் அைவ

ெபரியதாக வளரும் ேபாது படிப்படியாக அதĉக சூரிய ஒளி அவற்றĊற்குத்

ேதைவப்படுகĉறது.மிகவும் வளமான,நன்கு வடிகட்டிய மண் இது வளர்வதற்கு

ேதைவப்படுகĉறது. மரம் மிகவும் ெமதுவாக வளரும். இது சுமார் 15 முதல் 20

வருடங்கள் வளர்ந்தப் பĈறகு தரமான வĈைதகைள உற்பத்தĉ ெசய்கĉறது.

கலாச்சாரம்

இந்தĉயாவĈல் இது ஒரு புனித மரமாகும். வĈயட்நாமில் இது

மிகவும் கடினமான மரமாக கருதப்படுகĉறது. இது இலங்ைக வரலாறு

மற்றும் கலாச்சாரத்துடன் முக்கĉய ெதாடர்புைடயது. நாமல் உயன மற்றும்

ஆரண்யா ேபான்ற பழங்கால புத்த மடாலயங்களில் இதன் எச்சங்கள்

காணப்படுகĉன்றன.

பண்ைடக் காலங்களில் இது அலங்கார மரமாக மடங்களில்

நடப்பட்டது.ேஜானா ெபய்லி தனது தĉ ப்ைரட் நாடகத்தĉல் இந்த மரத்ைதப்

பற்றĊ குறĊப்பĈட்டுள்ளார். இது நஹாகா ெபருைம என்பதாகும். நஹாகா

என்ற ெபயர் இரும்பு மரம் என்று ெபாருள். இந்த நாடகம் இலங்ைகயĈல்

அைமக்கப்பட்டது ஆகும்.

மரம்

இது 100 அடி உயரம் வைர வளரும். இது 2 மீட்டர் வĈட்டம் வைர

வளர்வதுண்டு. இளம் மரத்தĉன் பட்ைட சாம்பல் நĉறத்தĉல் ெசதĉல்களாக

உரிந்து காணப்படும்.பைழய மரங்களின் பட்ைட அடர் சாம்பல் நĉறத்தĉல்

அல்லதுபழுப்புநĉறமாகஇருக்கும். இைலகரும்பச்ைசநĉறம்ெகாண்டது. இது

7 முதல் 15 நீளமும், 1.5 முதல் 3.5 ெசன்டிமீட்டர் அகலமும் ெகாண்டது.

இளம் இைலகள் சĊவப்பு நĉறத்தĉலிருந்து இளஞ்சĊவப்பு நĉறத்தĉல்

காணப்படும். பூக்களின் நĉறம் ெவண்ைம. இதன் நடுவĈல் மஞ்சள் நĉறமான

மகரந்தம் காணப்படும். பூக்கள் நறுமணம் மிக்கைவ. பழம் பழுத்தவுடன்
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…

சுருங்கĉ வĈடும்.இது கஷ்ெகாட்ைட ேபான்றது.பழத்தĉல் ஒன்று முதல் இரண்டு

வĈைதகள் காணப்படும். வĈைதகள் உண்ணக்கூடியைவ. அைவ நன்றாக

சைமக்கப்பட ேவண்டும்.

பயன்கள்

இந்த மரம் மிகவும் கனமானது, கடினமானது மற்றும் வலிைமயானது.

ஆகேவதான் இது இரும்பு மரம் என அைழக்கப்படுகĉறது. மரத்தĉன் கடினப்

பகுதĉ இளஞ்சĊவப்பு நĉறமாக இருக்கும். இதன் பலைக கடுைமயான

ெசந்நĉறத்தĉல்காணப்படும். மரம்நீடித்துஉைழக்கக்கூடியது. மரம்கைரயான்

மற்றும் பூச்சĊகைள எதĉர்க்கும்.

இதன் பலைககள் ரயĈல்ேவ தண்டவாளங்கள், மூட்டு ேவைல,அலமாரி

ேவைல, ைகப்பĈடிகள், வĈவசாயக் கருவĈகள், வாகனங்கள் மற்றும் படகு

கட்டுவதற்கும் பயன்படுத்தப்படுகĉன்றன. ஆலய கட்டுமான பணிகள்,

சĊற்பக் கைலகள் மற்றும் உறுதĉயான தளவாடத் ேதைவக்கும் இந்த மரம்

பயன்படுத்தப்படுகĉன்றது.

மரத்தĉலிருந்து ஒரு நறுமணம் மிக்க ெவள்ைள பĈசĊன் ெவளிேயறுகĉறது.

இது மருத்துவ ேதைவக்கு உதவுகĉறது. வĈைதகளில் இருந்து
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எண்ெணய் எடுக்கப்படுகĉறது .இது ெதாழில் துைறயĈல் பயன்படுகĉறது.

எண்ெணய் வĈளக்கு எரிப்பதற்கு எரிெபாருளாகĉறது.

பூக்களில் இருந்து சாயப்ெபாருள் தயாரிக்கப்படுகĉறது. மணம் மிக்க

பூக்கள் தைலயைணகள், ெமத்ைதகள் ெசய்ய பயன்படுகĉறது. இது அழகு

சாதனப் ெபாருளாகவும் உதவுகĉறது.இம் மரம் ெபாதுவாக சாைல ஓரங்கள்

மற்றும் பூங்காக்கள் முதலான இடங்களில் வளர்க்கப்படுகĉறது.
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18. நாகலாந்து

…

இந்தĉயாவĈன் 16 ஆவது மாநĉலமாக 1963 ஆம் ஆண்டு

டிசம்பர் 1 இல் நாகலாந்து உருவானது.இந்தĉயாவĈன் மிகச் சĊறĊய

மாநĉலங்களில் ஒன்றாகும். நாகலாந்து மாநĉலத்தĉன் முக்கĉய ெதாழில்

வĈவசாயமாகும்.நாகலாந்தĉன் மாநĉல மரம் ஆல்டர் மரம்(Alder Tree) ஆகும்.

இது நாகலாந்தĉல் ரூேபா(Rupo) என அங்காமி(Angami) ெமாழியĈல்

அைழக்கப்படுகĉறது. ஆல்டர் மரம், இமயமைல ஆல்டர், இந்தĉய ஆல்டர்,

ேநபாள ஆல்டர் என ஆங்கĉல ெமாழியĈல் கூறப்படுகĉறது.உதĉஸ், யூடிஸ்

என இந்தĉ ெமாழியĈலும், பேரங் என மணிப்பூரியĈலும், அல்னாஸ் என

மிேசா ெமாழியĈலும், ேபாஷĉ ஸ்வா, யூடிஸ் என ேநபாளி ெமாழியĈலும் இது

அைழக்கப்படுகĉறது. இதன் தாவரவĈயல் ெபயர் அல்னஸ் ேநபாெலன்சĊஸ்

(Alnus nepalensis) என்பதாகும்.இது பீட்டுலேகசĊ (Betulacaceae) என்னும்

தாவர குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்ததாகும். இது உலக அளவĈல் உள்ள 35 வைக

ஆல்டர்களில் ஒன்றாகும் .ைநட்ரஜைன நĉைலநĉறுத்தும் 15 வைக மரங்களில்
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இதுவும் ஒன்றாகும்.

வாழிடம்

இது இமயமைலயĈன் துைண ெவப்ப மண்டலப் பகுதĉகளில்

காணப்படும் ஒரு ெபரிய ஆல்டர் மரமாகும் . இது பாகĉஸ்தான், ேநபாளம்,

வட இந்தĉயா, பூட்டான் , பர்மா, இந்ேதா சீனா மற்றும் ெதன்ேமற்கு சீனாவĈல்

உள்ள யுனான் வைர காணப்படுகĉறது. இது கĉழக்கு ேநபாளத்தĉல் தĉறந்த

ெவளிப்பகுதĉயĈல் நன்கு வளர்கĉறது.

…

இது ஆழமான எரிமைல களிமண்ணில் சĊறப்பாக வளரும். ஆனால்

களிமண், மணல் மற்றும் சரைளகளிலும் வளர்கĉறது. இது பல்ேவறு

வைகயான மண் வைககைளயும் ெபாறுத்துக் ெகாள்கĉறது.மிகவும் ஈரமான

பகுதĉயĈல் நன்றாக வளரும். இது நன்கு வளர அதĉக ஈரம் ேதைவ.

நீேராைட இடங்கைள வĈரும்புகĉறது .ேமலும் மைலச் சரிவுகளிலும் இது

வளர்கĉறது.

இது இயற்ைகயாகேவ ஈரமான, குளிர்ச்சĊயான அல்லது மித ெவப்ப

மண்டல மைலப் பகுதĉகளில் காணப்படுகĉறது. சராசரி ஆண்டு மைழ

ெபாழிவு 500 முதல் 3700 மில்லி மீட்டர் வைர உள்ள பகுதĉகளில் இது

வளர்கĉறது ..இது 0 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் முதல் 26 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் ெவப்ப

நĉைலயĈல் வளரும் தன்ைம உைடயது.

கடல் மட்டத்தĉலிருந்து 100 மீட்டர் முதல் 3000 மீட்டர் உயரம் உள்ள

பகுதĉகளிலும் வளர்கĉறது. 4 முதல் 8 மாதங்கள் வறண்ட காலத்ைதப்
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ெபாறுத்துக் ெகாள்ளும் தன்ைம ெகாண்டது. வளர்வதற்கு சூரிய ஒளி

ேதைவ. முழு ெவளிச்சத்தĉல் நன்றாக வளரும் என்றாலும் நĉழைலயும்

ெபாறுத்துக் ெகாள்ளும் .இதற்கு அதĉக மண் வளம் ேதைவயĈல்ைல.ஆனால்

ேவர் ஊடுருவக் கூடிய மண்ைண வĈரும்புகĉறது.

மரம்

இது உயரமாக வளரக்கூடியது.இது சுமார் 100 அடி உயரம் வைர

வளரும்.இதன் அடிப்பகுதĉ 3 அடி வĈட்டம் வைர வĈரிவைடயும். இது ஒரு

இைலயுதĉர் மரம் ஆகும். இதன் பட்ைட அடர் பச்ைச நĉறத்தĉல் உள்ளது.

ேமலும் தĉறந்த ெவளிப் பகுதĉயĈல் வளரக்கூடிய மரங்களின் பட்ைடயானது

ெவளிர்சாம்பல்நĉறமாககாணப்படும். இந்தமரம்அடிக்கடிபூச்சĊகளால்ேசதம்

அைடயும்.

இைல 7 முதல் 16 ெசன்டிமீட்டர் நீளமும், 5 முதல் 10 ெசன்டிமீட்டர்

அகலமும் ெகாண்டது. இைலயĈன் ேமல் பரப்பு பளபளப்பான கரும் பச்ைச

நĉறத்தĉல் உள்ளது இைலயĈன் கீழ் பகுதĉ ெவளிர் புள்ளிகள் ேபான்ற பழுப்பு

நĉற ெசதĉல்களுடன் இருக்கும். இைலயĈன் வĈளிம்புகள் சĊல ேநரங்களில்

அைல அைலயாக இருக்கும்.

ஆண் பூக்கள் மற்றும் ெபண் பூக்கள் தனித்தனியாக ேதான்றுகĉன்றன.

ஒேர மரத்தĉல் ஆண் மற்றும் ெபண் மலர்கள் ேதான்றும்.இது ஒேர

கĉைளயĈல் அல்லது ெவவ்ேவறு கĉைளகளில் ஆண் அல்லது ெபண் பூக்கள்

தனித்தனியாக காணப்படுகĉன்றன.

இந்தப் பூங்ெகாத்து பூைனயĈன் வால் ேபான்றது. ஆண் பூக்களின்

பூங்ெகாத்து 10 முதல் 25 ெசன்டிமீட்டர் நீளமுைடயது. ஆனால் ெபண்

பூக்களின் பூங்ெகாத்து சĊறĊயதாகவும், குறுகĉயதாகவும், நĉமிர்ந்ததாகவும்

இருக்கும். பூங்ெகாத்து இைல ேகாணத்தĉல் ேதான்றும். ெபரும்பாலும்

வழக்கத்தĉற்கு மாறாக அைவ இைலயுதĉர் காலத்தĉல் உற்பத்தĉயாகĉன்றன.

பழங்கள் பார்ப்பதற்கு ைபன் மரக் குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்த கூம்பு

கனி ேபால் காணப்படும். இது அடர் பழுப்பு நĉறத்தĉல், குறுகĉய தண்டுகளில்

நĉமிர்ந்து நீள் வட்டமாக இருக்கும்.இதĉல் பல கடினமான மர ெசதĉல்கள்
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உள்ளன. ெவற்று கூம்புகள் மரத்தĉல் நĉைலத்தĉருக்கும் .

…

வĈைதகள் முதĉர்ச்சĊயைடய ஓராண்டு காலம் ஆகலாம். வĈைதகள்

ெவளிர் பழுப்பு நĉறமாகவும்,வட்டமாகவும் ,தட்ைடயாகவும் , இரண்டு பரந்த

சவ்வு இறக்ைககளுடன் உள்ளன.இது 2 மில்லி மீட்டருக்கு ேமல் குறுக்ேக

இருக்கும்.இது புவĈயĈயல் இருப்பĈடத்ைதப் ெபாறுத்து நவம்பர் முதல் மார்ச்

வைர வĈைதகள் பழுக்க ஆரம்பĈக்கும்.

வĈைதகைள நன்கு உலர்த்தĉ சீல் ெசய்யப்பட்ட பாத்தĉரங்களில் ைவத்தால்

ஒரு வருடம் வைர ேசமிக்க முடியும். நடவு ெசய்த ஒன்று முதல் இரண்டு

வாரங்களுக்குப் பĈறகு வĈைதகள் முைளக்கும். நாற்றுக்கள் நான்கு அல்லது

ஐந்து மாதங்கள் கழித்து நடப்படும் இது எறும்புகள் மற்றும் உைறப் பனியால்

எளிதĉல் ேசதம் அைடயும்.

பயன்கள்

ெசம்மறĊ ஆடுகள் முதĉர்ந்த இைலகைள உண்ணுகĉறது. இதன்

மரப் பட்ைட ேதால் பதனிடுதல் மற்றும் சாயமிடுவதற்கு பயன்படுகĉறது.

ெநல், மரவள்ளி கĉழங்கு, ெபரிய ஏலக்காய், உருைளக்கĉழங்கு, மஞ்சள்,

மிளகாய்,பார்லி,பூசணி மற்றும் பூண்டு ேபான்றைவ இந்த மரங்களுடன்

ஊடுபயĈராக பயĈரிடப்படுகĉறது.

மரத்தĉன் ேவர் முடிச்சு மண்ணுக்கு ைநட்ரஜைனத் தயாரித்து

வழங்குகĉறது. ேவர்ப் பகுதĉ மண் அரிப்பு மற்றும் நĉலச்சரிைவத் தடுக்கĉறது.
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ெபட்டிகள் ,தீப்ெபட்டிகள், மரக்கூழ் ேபான்றைவ தயாரிக்க மரக்கட்ைட

உதவுகĉன்றது. மரம் எரிெபாருளாகப் பயன்படுகĉறது.
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19. ஒடிஸா

…

ஒடிசா மாநĉல மரத்தĉன் ெபயர் அரச மரம் ஆகும். இதன் தாவரவĈயல்

ெபயர் ைபக்கஸ் ரிலிஜிேயாசா (Ficus religiosa) என்பதாகும். இது அத்தĉ

அல்லது மல்பரி குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது. இதன் குடும்பத்தĉன் ெபயர்

ேமாேரசĊ (Moracese) ஆகும். ஒடிசா கலாச்சாரத்தĉல் இது மிக முக்கĉய மரமாகக்

கருதப்படுகĉறது.

இம்மரம் முடியாமலியĈல் ஒரிசா ெமாழியĈல் அஸ்வதா என

அைழக்கப்படுகĉறது. பீப்பல் ட்ரீ,ேஹாலி ட்ரீ, ேஹாலி பĈக்,ேசக்ரட்

பĈக், ேபாதĉமரம் என ஆங்கĉலத்தĉலும், பĈபால், பĈப்லி என இந்தĉயĈலும்

அைழக்கப்படுகĉறது. அராலி என கன்னடத்தĉலும்,அஸ்வதா

என சமஸ்கĉருதத்தĉலும், அரசமரம், அரசு என தமிழ் ெமாழியĈலும், ேபாதĉ

துருமாமு, ராவĈ என ெதலுங்கு ெமாழியĈலும்,அஸ்பதா என குஜராத்

ெமாழியĈலும்,பĈம்பால் என மைலயாளத்தĉலும் அைழக்கĉன்றனர்.

இைல

இந்தĉய அரசால் வழங்கப்படும் ெபாது வĈருதுகளில் மிக உயர்ந்த
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வĈருதாகப் பாரத ரத்னா கருதப்படுகĉறது. இந்த வĈருதĉன் அைமப்பு மற்றும்

உருவம் அரச இைல ேபான்றது ஆகும். இது இனம், ெதாழில், பதவĈ

அல்லதுபாலினேவறுபாடின்றĊஎந்தஒருதுைறயĈலும்அவர்களின்சĊறப்பான

ேசைவைய அங்கீகரிக்கும் வைகயĈல் வĈருது வழங்கப்படுகĉறது.

இந்தĉயக் குடியரசுத் தைலவர் பĈரதமரின் பரிந்துைரயĈன்

ேபரில் ஒவ்ெவாரு ஆண்டும் அதĉகபட்சம் 3 பாரத ரத்னா வĈருதுகள்

வழங்கலாம்.வĈருைத வழங்கும் ேபாது ெபறுபவர் குடியரசுத் தைலவர்

ைகெயாப்பமிட்ட சான்றĊதழ் மற்றும் ஒரு பதக்கத்ைதப் ெபறுகĉறார்.

வĈருதுடன் பண உதவĈ எதுவும் இல்ைல. இந்தĉய அரசĊயலைமப்புச் சட்டத்தĉன்

பĈரிவு 18(1) இல் குறĊப்பĈட்டுள்ளபடி பாரத ரத்னாைவப் ெபறுபவர்கள் தங்கள்

ெபயர்களுக்கு முன்ேனா அல்லது பĈன்ேனா பயன்படுத்தக்கூடாது.

பாரத ரத்னா வĈருது அரச மர இைல வடிவĈல் வடிவைமக்கப்பட்டுள்ளது.

இது 59 மில்லி மீட்டர் நீளமும் 48 மில்லி மீட்டர் அகலம் மற்றும் 3.2

மில்லி மீட்டர் தடிமன்உைடயது. இது ஒரு ெவள்ைள நĉற ரிப்பனுடன்

இைணக்கப்பட்டுள்ளது. எனேவ இைத ஒரு பதக்கமாக அணியலாம்.

முன்புறத்தĉல் சூரியனிலிருந்து ஒளி பரவுவது ேபால் புைடப்பு வடிவத்தĉல்

ெசதுக்கப்பட்டுள்ளது. இதன் கீேழ பாரத ரத்னா என ேவதநாகரி ெமாழியĈல்

எழுதப்பட்டுள்ளது. பதக்கத்தĉன் மறுபுறம் இந்தĉயாவĈன் ேதசĊயச் சĊன்னமும்

அதன் கீேழ சத்தĉயேமவ ெஜயேத என்ற வார்த்ைதகளும் எழுதப்பட்டுள்ளது.

…
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இந்தப் பதக்கம் ெகால்கத்தாவĈல் உள்ள அலிபூர் மின்ட் நĉறுவனத்தĉல்

தயாரிக்கப்படுகĉறது. இந்தப் பதக்கம் இந்தĉய குடிமக்களுக்கு மட்டுேம

வழங்கப்பட ேவண்டும் என்று எழுத்துப் பூர்வ வĈதĉ எதுவும் இல்ைல. அன்ைன

ெதரசாவுக்கும் வழங்கப்பட்டுள்ளது. ேமலும் இந்தĉயர்கள் அல்லாத எல்ைல

காந்தĉ என்று அைழக்கப்பட்ட கான் அப்துல் கஃபர் கான் மற்றும் ெதன்

ஆப்ரிக்க காந்தĉ எனச் சĊறப்பĈக்கப்பட்ட ெநல்சன் மண்ேடலா ஆகĉேயாருக்கும்

பாரத ரத்னா வĈருது வழங்கப்பட்டுள்ளது.

மரத்தĉன் பயன்

இந்த மரத்தĉன் தண்ைட வĈவசாயĈகள் தங்கள் நĉலத்தĉல் மண்ைண

சமப்படுத்தும் ெபாருளாக பயன்படுத்துகĉன்றனர். வĈைத அறுவைடக்குப்

பĈறகு ெசவ்வகத் தண்டு டிராக்டருடன் இைணக்கப்பட்டு மண் சமன்

ெசய்யப்படுகĉறது. கால்நைடகள் மற்றும் ஆடுகளுக்கு இதன் இைலகள்

உணவாக பயன்படுகĉறது.

இதன் இைலகளில் அதĉக அளவு டானிக் அமிலம், அஸ்பார்டிக்

அமிலம்,ஸ்ெடராய்டு, ைவட்டமின்கள், ெமத்தேயானின், கĉைளசĊன் ேபான்ற

எண்ணற்ற சத்துக்களும் நĉைறந்துள்ளது. இைலகள் சைமயலுக்கு

பயன்படுத்தப்பட்டது.ேமலும் இைலகைளப் பயன்படுத்தĉ ேதநீர் தயாரித்தும்

குடிக்கலாம்.

மருத்துவப் பயன்கள்

மரத்தĉன் ேவர்,பட்ைட, இைலகள் மற்றும் பழங்கள் உள்பட அைனத்து

பகுதĉகளும் பல வழிகளில் மருந்தாக பயன்படுகĉறது. ஆஸ்துமா, நீரிழிவு

,வயĈற்றுப்ேபாக்கு, ைக கால் வலிப்பு, இைரப்ைப பĈரச்சைனகள், அழற்சĊ

ேகாளாறுகள், ெதாற்று மற்றும் பாலியல் ேகாளாறுகள் உட்பட 50க்கும்

ேமற்பட்ட வைகயான ேகாளாறுகளுக்குப் பாரம்பரிய மருத்துவத்தĉல் இது

பயன்படுகĉறது.

அரச மரத்தĉன் இைலகளில் உள்ள பால் கண் வலிக்கு மிகச்சĊறந்த

மருந்தாக பயன்படுத்தலாம் எனக் கூறப்படுகĉறது. கண்வலி இருக்கும்

ேபாது அரச மர இைலகைள கசக்கĉ அைதக் கண்களில் ஊற்றĊனால் சĊல
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…

நĉமிடங்களில் வலி குைறந்து வĈடும் எனவும் கூறுகĉன்றனர்.

பல் ஆேராக்கĉயத்தĉற்கு அரச மரத்தĉன் ெகாழுந்து இைலகள் மற்றும்

புதĉதாக வளரும் மரத்தĉன் ேவர் உதவுகĉறது.இைத உபேயாகĉத்து பல்

துலக்குவதால் பற்களில் உள்ள கைரகள் நீங்கும். பற்கைள பாக்டீரியா

தாக்குதலில் இருந்தும் பாதுகாக்கலாம். இைலகளில் ஆன்டிெவேனாம்

ெசயல்பாடு இருப்பதாக் கூறப்படுகĉறது. இது பாம்புக் கடி வĈஷ முறĊவாகவும்

பயன்படுகĉறது.

அரச மரத்தĉன் பழங்கைள சாப்பĈடுவதால் பசĊயĈன்ைம மற்றும்

வயĈற்று எரிச்சல் ேபான்ற ேநாய்கள் குணமைடயும். இப்பழம் சĊறந்த

மலமிளக்கĉயாகவும் பயன்படுகĉறது. ேமலும் பழத்ைதத் தூள் ெசய்து

ைவத்துக் ெகாண்டு அைத உண்ணலாம். அரச மரத்தĉன் பழம்,ேவர்,பட்ைட

ஆகĉயவற்ைற காய ைவத்து ெபாடி ெசய்து, பாைலக் காய்ச்சĊ அதĉல்

கலந்து குடித்து வந்தால் ஆண்ைம பலம் உண்டாகும் என சĊத்த ைவத்தĉயம்

கூறுகĉறது.

வளர்த்தல்

இது ெவப்பமான பகுதĉகளில் நன்கு வளரும்.வீடுகளில் அழகு
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தாவரமாக பூந்ெதாட்டியĈல் வளர்க்கலாம்.பலர் ேபான்சாய் மரமாக வீடுகளில்

வளர்க்கĉன்றனர்.நĉழலுக்காக சாைல ஓரங்களிலும், பூங்காக்களிலும்

நடுகĉன்றனர்.
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20. பஞ்சாப்

பஞ்சாப் மாநĉல மரம் ஷĉஷாம் (Shisham) ஆகும். இது இந்தĉய ேராஸ்வுட்

.ெபாதுவாக சĊஸ்ஸூ,சĊஷாம்,சĊசாவ் மரம் என்று அைழக்கப்படுகĉறது.இந்த

மாநĉலத்தĉன் உயĈரியல் வளத்ைதப் பĈரதĉநĉதĉத்துவ படுத்தக் கூடிய மரமாக

இது உள்ளது. இது பஞ்சாபĈன் மாநĉல மரமாக1989 ஆம் ஆண்டு மார்ச் 15

அன்று மாநĉல அரசால் அறĊவĈக்கப்பட்டது. இது பாகĉஸ்தானிய பஞ்சாபĈன்

மாகாண மரமாகவும் உள்ளது.

…

இதன் அறĊவĈயல் ெபயர் டால்ெபர்சஜியா சĊசூ (Dalbergia sissoo)

என்பதாகும்.இது ேபேபசĊ (Fabaceae) nஎன்னும் தாவரக் குடும்பத்ைதச்

ேசர்ந்தது ஆகும். இது சĊசு,தாலி, சீசன், டாலி மற்றும் இருகுடுசாவா என

ெபாதுவாக அைழக்கப்படுகĉறது. இது தமிழ்நாட்டில் நூக்கு அல்லது

நூக்கம் மரம் என அைழக்கப்படுகĉறது .இது ஒரு வைக பசுைமயான ஈட்டி

மர வைகயாகும்.

இந்தĉ மற்றும் உருது ெமாழிகளில் ஷீஷம் என்று அைழக்கப்படுகĉறது.

வங்காள ெமாழியĈல் ஷீஷČ எனவும்,கĉழக்கு உத்தர பĈரேதசம் மற்றும் ேமற்கு

பீகார் ஆகĉய பகுதĉகளில் உள்ள உள்ளூர் மக்களால் இது சீேசா எனவும்
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அைழக்கப்படுகĉறது. பாரசீகத்தĉல் இது ஜாகு எனப்படுகĉறது. ேமலும் இது

ஒரு முக்கĉயமான வணிக மரமாகும்.

வாழிடம்

இது ேமற்கு ஆசĊயா, ஓமன்,ஈராக்,ஈரான், ஆப்கானிஸ்தான்,மியான்மர்,

இந்தĉயா, பாகĉஸ்தான் மற்றும் ேநபாளத்தĉன் சĊல பகுதĉகளிலும் பூர்வீகமாக

காணப்படுகĉறது. இமயமைலயĈன் அடிவாரம்,பஞ்சாப், ஹரியானா, பீகார்

மற்றும் ேமற்குத் ெதாடர்ச்சĊ மைலயĈலும் இந்த மரம் வளர்கĉறது.

இது குறĊப்பாக 900 மீட்டர் உயரத்துக்கு கீேழ ஆற்றங்கைரப் பகுதĉயĈல்

நன்கு வளர்கĉறது .ஆனால் இயற்ைகயாக 1300 மீட்டர் உயரம் உள்ள

பகுதĉகளும் வளரக்கூடியது. இந்த மரம் வளரக்கூடிய பகுதĉயĈல் சராசரி

ெவப்பநĉைல 10 முதல் 40 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் ஆகும். அேத சமயத்தĉல்

ைமனஸ் ெசல்சĊயஸ் உைறநĉைலக்குக் கீேழ உள்ள ெவப்பநĉைலயĈலும்

இது வாழ்கĉறது.

இது ெவப்ப மண்டல மற்றும் துைண ெவப்ப மண்டல பகுதĉையச்

ேசர்ந்த தாவரமாகும். இது 600 முதல் 900 மில்லி மீட்டர் வருடாந்தĉர

மைழப்ெபாழிவு உள்ள பகுதĉகளில் ெவற்றĊகரமாக வளர்கĉறது. இருப்பĈனும்

உகந்த வளர்ச்சĊக்கு 1000 மில்லி மீட்டருக்கு ேமல் ஆண்டு மைழ அளவு

ேதைவ. ேமலும் இது 4500 மில்லி மீட்டர் மைழ ெபய்யக்கூடிய பகுதĉகளிலும்

வளர்வைதக் காணலாம்.

இது 3 முதல் 4 மாதங்கள் வறட்சĊையத் தாங்கவல்லது. தĉறந்த

இைலயுதĉர் காடுகள் வண்டல் மண் வளமான ஆற்றங்கைர மற்றும் உப்பு

நீர் மண்ணிலும் வளர்கĉறது. இது ெவள்ளம் அல்லது மண் அரிப்பĈனால்

பாதĉக்கப்பட்ட பகுதĉயĈலும் நன்கு வளர்கĉறது. இது கைரயான் தாக்குதைல

தாங்கக் கூடியது. ஆற்றங்கைரகளில் மரம் உயரமாக ெசழித்து வளரும்.

இந்த மரம் ஆக்கĉரமிப்பு தன்ைமக் ெகாண்டது. சĊல இடங்களில் கைளச்

ெசடியாகவும் வளர்கĉறது.

வளர் இயல்பு

இது 100 அடி உயரம் வைர வளரும். மரத்தĉன் அடிப்பகுதĉயĈன் வĈட்டம்
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7 முதல் 9 அடி வைர வளரக்கூடியது. இது ஒரு இைலயுதĉர் மரமாகும்.

இதன் இைலகள் சĊறĊயன.இைலகள் உதĉர்த்தாலும் நீண்ட காலம் இைலகள்

இல்லாமல் இருப்பதĉல்ைல. ெசழித்து வளரும் இடங்களில் தைரக்கு ேமேல

நாலைர அடி உயரத்தĉல் அளந்தால் 20 முதல் 25 அடி சுற்றளவு உைடயதாக

இருக்கும்.

…

இதன் அடிமரம் வைளந்து வைளந்து வளரும் தன்ைமயுைடயது.

தண்டுகள் ெவளிர் பழுப்பு முதல் அடர் சாம்பல் நĉறப் பட்ைட உைடயது.நூக்க

மரங்கள்கூட்டமாகவளர்வதĉல்ைல. இளம்மரங்கள்ேவகமாகவளரலாம். ஒரு

வருடத்தĉல் 3.7 மீட்டர் உயரத்ைத அைடயும். மரங்கள் சĊறு வயதĉேலேய பூக்க

ஆரம்பĈக்கும். மரம் வளர்ந்து 3 ஆண்டுகளுக்கு பĈறகு பூக்க ஆரம்பĈக்கĉன்றன.

பூக்கள்ெவள்ைளநĉறத்தĉல்இருந்துஇளஞ்சĊவப்புநĉறத்தĉல்காணப்படும்.

நறுமணம் ெகாண்டைவயாக உள்ளன. பூக்கள் ெகாத்துக்களாக காணப்படும்

.இதன் காய் தட்ைடயானது, ெமல்லியது. இது 4 முதல் 8 ெசன்டி மீட்டர் நீளம்

ெகாண்டிருக்கும். முற்றĊயகாய்ெவளிர்பழுப்புநĉறத்தĉல்காணப்படும். இதன்

உள்ேள பீன்ஸ் வடிவ வĈைதகள் ஒன்று முதல் ஐந்து வைர இருக்கும்.

வĈைத ெபாதுவாக காய்களில் இருந்து பĈரித்ெதடுக்கப்படுவதĉல்ைல.

ஆனால் காய்கள் வĈைதத் துண்டுகளாக உைடக்கப்படுகĉன்றன.

வĈைதகளுக்கு ெசயலற்ற நĉைல இல்ைல. முதĉர்ந்த மரத்தĉலிருந்து புதĉய

வĈைதகைள பயன்படுத்துகĉன்றனர்.
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வĈைதயĈன் முைளக்கும் தĉறன் கĉட்டத்தட்ட நூறு சதவீதம் இருக்கும்.

வĈைதகைள ஒன்று முதல் இரண்டு ஆண்டுகள் வைர ேசமித்து ைவக்கலாம்.

புதĉய வĈைத முைளப்பதற்கு 7 முதல் 21 நாட்கள் ஆகும்.

பயன்கள்

மரம் உறுதĉயானது, கடினமானது, வலுவானது மற்றும் நீடித்து

உைழக்கும் தன்ைம ெகாண்டது. காய்ந்த மரம் பல்ேவறு மரச்சாமான்கள்

தயாரிப்பĈல் ெபரும் பங்கு வகĉக்கĉறது.மரம் வீடு கட்டுவதற்கும் ஏற்றது. கதவு

,ஜன்னல் சட்டங்கள், வாகன உள்பாகங்கள்,படகு கட்டுதல், ைகப்பĈடிகள்,

ெசதுக்கு ேவைல, பலைககள் , குைட ைகப்பĈடிகள், வாக்கĉங் ஸ்டிக்ஸ்

மற்றும் பĈைளவுட் ேபான்ற ெபாருட்கள் ெசய்வதற்கு தகுதĉயானது. இதன்

மரக்கூல் காகĉதம் தயாரிக்க உதவுகĉறது. ேமலும் வĈறகு மற்றும் கரி

உற்பத்தĉக்கு மிகவும் மதĉப்பு வாய்ந்தது.

…

மரக்கட்ைடமற்றும்வĈைதகளில்இருந்துஎண்ெணய்எடுக்கப்படுகĉறது.

இதĉல் இரண்டு சதவீதம் டானின் உள்ளது.மரம், ேவர் மற்றும் இைல

ேபான்றைவ பூச்சĊக் ெகால்லியாகப் பயன்படுகĉறது. குச்சĊகள் பல்

துலக்குவதற்கு பயன்படுகĉறது. ேமலும் அைவ வாயĈல் உள்ள ெதாற்றுக்

கĉருமிகைளயும் ெகால்கĉறது. தூள் மரம், இைல மற்றும் வĈைத எண்ெணய்

இந்தĉயாவĈல் பாரம்பரிய மருத்துவத்தĉல் பயன்படுத்தப்படுகĉறது. குறĊப்பாக
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ேதால் ேநாய் சĊகĉச்ைசக்கு பயன்படுகĉறது.
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21. ராஜஸ்தான்

ராஜஸ்தானின் மாநĉல மரம் ெகஜரி(Khejri) என்பதாகும். இது

கல்ப மரம், ஷாமி, ஜாந்தĉ என குறĊப்பĈடப்படுகĉறது. ராஜஸ்தானின்

கல்ப மரம், தாரின் கல்ப மரம் (Kalpavirkasha of the Thar), ராஜ கல்ப் மரம்

என்றும் ெபருைமயாக அைழக்கப்படுகĉறது.இது பாைலவனத்தĉன் ெபருைம

எனவும் ேபாற்றப்படுகĉறது. ெகஜரி இந்தĉய பாைலவனத்தĉன் அதĉசய மரம்

என்றும்,தங்க மரம் என்றும் அைழக்கப்படுகĉறது.

ராஜஸ்தானில் இது ஒரு புனித மரமாக கருதப்படுகĉறது. அங்கு

வĈஜயதசமி அல்லது தசராவĈன் புனித நாளில் குடிமக்கள் இம்மரத்ைத

வணங்குகĉன்றனர்.இது ராஜஸ்தான் மாநĉலம் முழுவதும் எளிதாக

காணப்பட்டாலும் நாகூர் மாவட்டத்தĉல் அடர்த்தĉயாக காணப்படுகĉறது.

ெகஜரி மரத்ைத ராஜஸ்தான் அரசு 1983 ஆம் ஆண்டில் மாநĉல மரமாக

அறĊவĈத்தது.

ெபயர்

இதன் அறĊவĈயல் ெபயர் புேராேசாபĈஸ் சĊேனரியா (Prosopis

cineraria)என்பதாகும். இது ேபேபசĊ (Fabaceae) என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைத

ேசர்ந்தது ஆகும்.இந்த மரம் ஐக்கĉய அரபு எமிேரட்ஸின் ேதசĊய மரமாகவும்

அறĊவĈக்கப்பட்டுள்ளது. இது காஃப் (Ghaf) என அங்கு அைழக்கப்படுகĉறது.

பாைலவனத்தĉன்தாக்குதைலஎதĉர்த்துஇதுதங்கள்நாட்டின் பாரம்பரத்ைதப்

பாதுகாப்பதாக ஐக்கĉய அரபு நாட்டில் கூறப்படுகĉறது.

இது ேமற்கு உத்தரப் பĈரேதசத்தĉல் ேசாங்கரா என்று

அைழக்கப்படுகĉறது.ெகஜரி என்பது கன்னட ெமாழியĈல் பன்னா-பன்னி

என்று புரிந்து ெகாள்ளப்படுகĉறது. ெகஜரி என்பது சĊந்து ெமாழியĈல் ேசாக்ரா

என்று புரிந்து ெகாள்ளப்படுகĉறது. வங்காள ெமாழியĈல் ைஷகாச் எனக்

கூறுகĉன்றனர். வĈஷ்ேனாய் மக்கள் இைத ெகஜடி ஷமி என்கĉன்றனர்.

உள்ளூர் ெமாழியĈல் சĊம்ேலா என்றும் அைழக்கப்படுகĉறது.

சĊப்ேகா இயக்கம்
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ராஜஸ்தானில் ேஜாத்பூர் மன்னர் அஜய் சĊங் தனக்கு ஒரு புதĉய

அரண்மைனைய மார்வார் என்ற வனப் பகுதĉயĈல் அைமக்க முடிவு

ெசய்தார்.இவர் கĉ பĈ 1730 ஆம் ஆண்டில் அந்த பகுதĉயĈல் இருந்த மரங்கைள

ெவட்டுவதற்கு வீரர்கைள அனுப்பĈனார். அந்தப் பகுதĉயĈல் வாழ்ந்த

பĈஷ்ேணாய் என்ற இன மக்கள் ெகஜரி மரங்கைளத் ெதய்வமாக கருதĉ

வணங்கĉ வந்தனர்.

மன்னரின் ஆைணையக் ேகட்ட மக்கள் மரங்கைள ெவட்டக்கூடாது

என எதĉர்ப்பு ெதரிவĈத்தனர். ஆனால் மன்னர் இதற்கு ெசவĈ சாய்க்கவĈல்ைல.

மன்னரின் உத்தரவுப்படி வீரர்கள் மரங்கைள ெவட்ட வந்தனர். மரங்கைள

ெவட்டுவதற்கு முன்பு தங்கைள ெவட்டி சாய்த்து வĈட்டு மரத்ைத ெவட்டுங்கள்

என ெபண்கள் கூறĊனர்.

மூன்று ெபண் குழந்ைதகளுக்கு தாயான அம்ரிதா ேதவĈ மரத்ைதக்

கட்டிப் பĈடித்தார். முதலில் அவர் ெவட்டிச் சாய்க்கப்பட்டார். அதன்

பĈறகு அவரது மூன்று ெபண் குழந்ைதகளும் மரத்ைத கட்டிப் பĈடித்தனர்.

அவர்கைளயும் வீரர்கள் ெவட்டிச் சாய்த்தார்கள். இதன் பĈறகு ஊரில்

உள்ள மக்கள் அைனவரும் ஒன்று ேசர்ந்து மரங்கைள ெவட்டி வĈடாமல்

தடுக்க மரங்கைளக் கட்டிப்பĈடித்தனர்.

வீரர்கள் மரங்கைளக் கட்டிப்பĈடித்த 363 மனிதர்கைளயும் ெவட்டிச்
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சாய்த்தனர். அதன்பĈறகுமன்னர்மனம்இறங்கĉ,வீரர்கைளதĉரும்பĈவரும்படி

உத்தரவĈட்டார். உலகளவĈல் மரங்கைளப் பாதுகாக்க இந்தĉயாவĈல் நடந்த

முதல் இயக்கமாக இது ஒரு கருதப்படுகĉறது.

இதன் பĈறகு மரங்கைளயும், காடுகைளயும், சுற்றுச்சூழைலயும்

பாதுகாக்க சĊப்ேகா இயக்கம் (Chipko Movement) ேதான்றĊயது. உத்தரகாண்டில்

உள்ள மக்கள் மரம் ெவட்டுபவர்கைளத் தடுக்க மரங்கைளக் கட்டிப்பĈடிக்க

ஆரம்பĈத்தனர்.சĊப்ேகாஎன்றால்மரங்கைளக்கட்டித்தழுவுதல்என்றுெபாருள்.

இதன் மூலம் மரங்கள் ெவட்டுவைத இவர்களால் தடுக்க முடிந்தது.

…

சĊறப்பு

ராஜஸ்தான் மாநĉலத்தĉல் மிகவும் வயதான ெகஜரி மரங்கள்

உள்ளன.2000 ஆண்டுகள் பழைமயான மரங்கள் அஜ்மீர் பகுதĉயĈல் உள்ள

மங்கĉலியாவாஸ் கĉராமத்தĉல் உள்ளன.ஹரியாலி அமாவாைச அன்று

இக்கĉராமத்தĉல் மரக் கண்காட்சĊ நைடெபறுகĉறது.

ெகஜரி மரத்தĉன் 60 ைபசா ஸ்டாம்ப் 1988 ஆம் ஆண்டு சுற்றுச்சூழல்

தĉனத்ைத முன்னிட்டு ெவளியĈடப்பட்டது.அமிர்தா ேதவĈ வனவĈலங்கு

வĈருது 1994 ஆம் ஆண்டில் நĉறுவப்பட்டது.இது ெகஜர்லி இயக்கம் மற்றும்

சĊப்ேகா இயக்கத்தĉற்கு உத்ேவகம் அளிக்கĉறது. ேமலும் ஒவ்ெவாரு ஆண்டும்
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ெசப்டம்பர் 12 அன்று ெகஜர்லி தĉனமாக (Khejerli) ராஜஸ்தானில் பரவலாக

ெகாண்டாடப்படுகĉறது.

…

பயன்கள்

இந்த மரம் ராஜஸ்தானின் தார் பாைலவனத்தĉலும் வளர்கĉறது.

அங்கு 1899 ஆம் ஆண்டில் பஞ்சம் ஏற்பட்டது. பஞ்ச காலத்தĉல் இந்த

மரத்தĉன் பட்ைடைய சாப்பĈட்டு பலர் உயĈர் பĈைழத்தனர்.இது கĉராமம் மற்றும்

கĉராமப்புறங்களின் ெபாருளாதாரத்தĉல் முக்கĉய பங்கு வகĉக்கĉறது.

இைலகள் கால்நைடகளுக்குத் தீவனமாகப் பயன்படுகĉறது.ஒரு

மரம் ஆண்டுேதாறும் கால்நைடகளுக்கு சுமார் 60 கĉேலா தீவனத்ைத

வழங்குகĉறது. இது தவĈர இைலகள் சĊறந்த உரமாக அைமகĉன்றன. மரத்தĉன்

பட்ைடைய மாவாக அைரத்து ேகக் தயாரிக்கĉன்றனர்.இது ெதாழுேநாய்

மற்றும் அரிப்பு ேபான்ற பல ேதால் ேநாய்களுக்கு மருந்தாகப் பயன்படுகĉறது.

இது ஆயுர்ேவதத்தĉல் ஆஸ்துமா சĊகĉச்ைசயĈல் பயன்படுத்தப்படுகĉறது.

இந்த மரத்தĉன் பூக்கைள கர்ப்பĈணிகள் சர்க்கைரயுடன் கலந்து

சாப்பĈடுகĉறார்கள். கருச்சĊைதைவ தடுக்க பூக்கைள சர்க்கைர உடன் கலந்து

உண்கĉன்றனர். இதன் ேவர் மண்ைண வளப்படுத்தĉ, பயĈர் வĈைளச்சைல

அதĉகரிக்க உதவும் என்பதால் இந்த மரம் வயலில் இருப்பதால் வĈவசாயĈகள்

மகĉழ்ச்சĊ அைடகĉன்றனர்.

இதன் காய்கள் கால்நைடகளுக்கு தீவனமாகப் பயன்படுகĉறது.
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இது தார் பாைலவனத்தĉல் பாரம்பரிய உணவு வைககளில் ஒன்றாகும்.

பட்ைடகளில் இருந்து டானிக் தயாரிக்கப்படுகĉறது. மரப்பட்ைடயĈல் இருந்து

அரபĈ பைச எடுக்கப்படுகĉறது.
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22.சிக்கிம்

சĊக்கĉம் மாநĉல மரத்தĉன் ெபயர் ஹĊயுன் ேபட் குரான்ஸ் (Hiun-pate Gu-

rans) என்பதாகும். இது ஆங்கĉலத்தĉல் ேராேடாெடன்ட்ரான் மற்றும் ெபல்

ஸ்ேனா ேராேடாெடன்ட்ரான் (Bell Snow Rhododendron) எனவும்,புரன்ஸ்

(Burans) என குமாேவானி ெமாழியĈலும்,குரான்ஸ் என ேநபாளத்தĉலும்

அைழக்கப்படுகĉறது. இதன் தாவரவĈயல் ெபயர் ேராேடாெடன்டரான் நீவĈயம்

(Rododendron niveum) என்பதாகும்.இது எரிேகசĊ (Ericaceae) என்னும் தாவரக்

குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது ஆகும்.

ேராேடாெடன்ரான் என்ற அைடெமாழி கĉேரக்க ெமாழியĈல் இருந்து

ெபறப்பட்டது. ேராடான் என்பதற்கு ேராசா என ெபாருள்படும். ெடன்டரான்

என்றால் மரம் என்பைதக் குறĊக்கĉறது. நீவĈயஸ் என்பது இலத்தĉன் ெமாழி

ெசால்லாகும். இதற்கு பனி (Snowy) அல்லது பனி ேபான்ற ெவள்ைள (snow-

white)என்று ெபயர். இதன் இைலயĈன் அடிப்பகுதĉ ெவள்ைள நĉறத்தால்

ஆனது. ஆகேவ இப்பண்பĈன் காரணமாக இதற்கு நீவĈயம் எனப் ெபயர்

சூட்டப்பட்டுள்ளது.

இந்த தாவரம் நவம்பர் 1849 ஆம் ஆண்டு சĊக்கĉமில் ேஜ டி ஹூக்கர்

என்பவரால் முதன் முதலில் கண்டுபĈடிக்கப்பட்டது. இது லாச்ெசன், லாச்சுங்

www.Kaniyam.com 123 FreeTamilEbooks.com



ஏற்காடு இளங்ேகா இந்தĉய மாநĉல மரங்கள்

மற்றும் ேசாலாக்கைளச் சுற்றĊ 10,000 முதல் 12000 அடி உயரமுள்ள பகுதĉயĈல்

வளர்ந்தĉருப்பைத அவர் கண்டார்.அங்கு இது மிகவும் சாதாரணமாக

வளர்ந்தĉருந்தது. ஆனால் சĊக்கĉமுக்கு ெவளிேய இது மிக அரிதாகேவ

காணப்பட்டது.

…

வாழிடம்

இது வட கĉழக்கு இந்தĉயா, பூட்டான் மற்றும் சீனாவĈன் ெதற்கு தĉெபத்

ஆகĉயவற்ைறப்பூர்வீகமாகக்ெகாண்டஒருஇனமாகும். இதுஇமயமைலயĈல்

2600 முதல் 3500 மீட்டர் உயரம் வைர உள்ள பகுதĉயĈல் காணப்படுகĉறது. இது

கலப்பு காடுகள் மற்றும் பாைற பள்ளத்தாக்குகளிலும் வளர்கĉறது.

வளரியல்பு

இது மிகவும் அழகான ஒரு ேராேடாெடன்ட்ரான் இனமாகும்.

சĊக்கĉமில் வளரக்கூடிய மற்ற இனங்களில் இருந்து இது எளிதĉல் பĈரித்தறĊய

முடியும். இது ஒரு பசுைமயான புதர் ெசடி.இது கĉைளத்து நன்கு

வளரக்கூடியது. சĊல இடங்களில் இது மரமாகவும் காணப்படுகĉறது.

குறĊப்பாக 2 மீட்டர் முதல் 6 மீட்டர் உயரம் வைர வளர்கĉறது.

இம்மரம் உறுதĉயானது.இது பல கĉைளகைளக் ெகாண்டது. இதன்

பைழய கĉைளகள் பழுப்பு நĉறமானது. இது சுமார் 15 ெசன்டி மீட்டர் வĈட்டம்

ெகாண்டதாக இருக்கும். மரத்தĉன் பட்ைட வĈரிசல் மற்றும் ெசதĉல்களால்

பĈளவுபட்டு காணப்படும்.இதன் இளம் தளிர்கள் சாம்பல் கலந்த பச்ைச
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மற்றும் அடர்த்தĉயான உேராமங்களுடன் ேதாற்றமளிக்கும்.

இைல நீள்வட்ட ஈட்டி ேபான்ற அைமப்பு ெகாண்டது. இைல தடித்த

ேதால்ேபான்றது.இது10முதல்25ெசன்டிமீட்டர்நீளமும்5முதல்6ெசன்டிமீட்டர்

அகலமும் ெகாண்டுள்ளது. இைலயĈன் ேமற்பரப்பு பளபளப்பான பச்ைசயும்

மற்றும் உேராமங்களுடன் காணப்படும்.

இைலயĈன் அடிப்பகுதĉ பனி ேபான்ற ெவள்ைள நĉறமும், நன்கு

முதĉர்ச்சĊ அைடந்த பĈறகு ெவள்ளி சாம்பல் நĉறமாகவும் மாறுகĉறது. இந்த

பண்பு தான் மற்ற இனங்களில் இருந்து இைத ேவறுபடுத்தĉ காட்டுகĉறது.

மலர்கள் ெகாத்துக் ெகாத்தாக காணப்படும். ஒரு பந்து ேபான்ற

ெகாத்தĉல்15முதல்20மலர்கள்வைரஉள்ளன. மலர்கள்குழாய்வடிவĈல்ெபல்

ேபான்றைவ. ஒவ்ெவாரு பூக்களும் 5 ெசன்டிமீட்டர் நீளம் வைர காணப்படும்.

இதன் அடித்தளத்தĉல் ேதன் ைபகள் உள்ளன.மலரில் 10 மகரந்த தாள்கள்

காணப்படுகĉன்றன. ஆனால் அைவ சமமற்றைவ. இைவ 1.8 முதல் 2. 8

ெசன்டிமீட்டர் நீளம் ெகாண்டுள்ளன.

இதன் பூக்கள் புைக நீலம் முதல் ஊதா முதல் ெமஜந்தா நĉறம் அல்லது

அடர்த்தĉயான இளஞ்சĊவப்பு நĉறத்ைதக் ெகாண்டுள்ளன. இதன் பூக்கள் சĊல

சமயங்களில் துருப்பĈடித்த சĊவப்பு நĉறமாகக் காணப்படுகĉறது என ஹூக்கர்

ெதரிவĈத்துள்ளார். இைவ ஏப்ரல் முதல் ேம மாதங்களில் பூக்கĉன்றன.

இம்மரத்தĉல் பழுத்தப் பழங்கள் டிசம்பர் மாதம் வைர காணப்படும்.

இனங்கள்

சĊக்கĉம் மாநĉலத்தĉல் 45 முதல் 50 வைகயான ேராேடாெடன்ட்ரான்

இனங்கள் காணப்படுகĉன்றன. இதன் இைலகள் தடிமனாகவும், மலர்கள்

மணி வடிவĈல் சĊவப்பு நĉறமாக இருக்கும்.

ேராேடாெடன்ட்ரானின் ெபரும்பாலான பூக்கள் அடர் சĊவப்பு

நĉறத்துடன், அழகாகவும், கவர்ச்சĊயாகவும் இருக்கும். இது தவĈர

ேராேடாெடன்ட்ரான்களில் இளஞ்சĊவப்பு, ெவள்ைள, நீலம் மற்றும் மஞ்சள்

பூக்கள் உள்ளன. ஆனால் ேராேடாெடன்ட்ரானின் எந்த இன பூவĈலும்

வாசைன கĉைடயாது.
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…

முக்கĉயத்துவம்

இந்த தாவரங்கள் அழகĉயல் மதĉப்பு ெகாண்டைவ. இது பல்ேவறு

ேதாட்டங்களில் வளர்க்கப்படுகĉறது. இது 19 ஆம் நூற்றாண்டின்

பĈற்பகுதĉயĈல் ெபரும் புகழ்ெபற்றது. ேமலும் வĈக்ேடாரியன் ேதாட்டங்களில்

பரவலாக பயĈரிடப்பட்டது.

இது ஐேராப்பா மற்றும் அெமரிக்காவĈன் ேதாட்டக்கைலயĈல் ஒட்டுதல்

மற்றும் கலப்பĈனத்தĉற்க்கும் பயன்படுத்தப்படுகĉறது. சĊல ேதாட்டங்களில்

ேராேடாெடன்ட்ரான் நீவĈயம் மற்றும் ேராேடாெடன்ட்ரான் பால்ேகாேனரி

ஆகĉய இரண்டு இனங்களுக்கு இைடேய கலப்பĈனங்கள் உருவாக்கப்பட்டன.

இந்தகலப்புஇனங்களில்கர்னல்ேராஜர்ஸ்,ரிவர்ஹĊல்,ெசெவேனாக்ஸ்

மற்றும் ட்ெரவர்ரிக் ஆகĉயைவ மிகவும் பĈரபலமானது. இைவ கார்ன்வாலில்

வளர்க்கப்படுகĉன்றன. இந்த ெபற்ேறார்களின் கலப்பĈனங்கள் மிகவும்

ெபாதுவானைவ. மற்ெறாரு கலப்பĈனம் ெமக்கா ஆகும்.

இது 1965 ஆம் ஆண்டு ேம 4 அன்று தĉருமதĉ டக்லஸ் கார்டன் என்பவரால்

காட்சĊப் படுத்தப்பட்டது. இது தகுதĉ வாய்ந்த ஒரு கலப்பĈனம் என்ற வĈருைதப்

ெபற்றது. இதĉல் மலர்கள் ெவள்ைள நĉறத்தĉல், ெவளிர் ஊதா நĉறத்தĉல்

காணப்படுகĉன்றன.
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பாதுகாப்பு

இந்தஇனம்அரிதானது .இதுகாடுகளில்அச்சுறுத்தலுக்குஉட்படுகĉறது

என ராயல் ேதாட்டக்கைல சங்கம் 1977 ஆம் ஆண்டில் அறĊவĈத்தது. இது

வĈைதகள் மூலமும்,ெவட்டி நடுவதன் மூலமும் வளர்க்கப்படுகĉறது.

www.Kaniyam.com 127 FreeTamilEbooks.com



ஏற்காடு இளங்ேகா இந்தĉய மாநĉல மரங்கள்

23. தமிழ்நாடு

தமிழ்நாட்டின் மாநĉல மரம் ஆசĊயப் பைன ஆகும்.இதைன ஆங்கĉலத்தĉல்

பல்ைமரா (Palmyrah) என்கĉன்றனர். இது அரிக்ேகசĊ (Arecaceae) என்னும்

தாவரக் குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது.இதன் தாவரவĈயல் ெபயர் ேபாராசஸ்

பĈளாெபல்லிெபர் (Borassus flabellifer) என்பதாகும். இது மரம் என

அைழத்தாலும்,உண்ைமயĈல் இது ஒரு புல்லினத்ைதச் ேசர்ந்தது ஆகும்.

தாயகம்

பைன மரத்தĉன் தாயகம் ஆப்பĈரிக்கா ஆகும். ஆப்பĈரிக்காவĈலிருந்து

மனித இனம் எங்ெகங்கு இடம் ெபயர்ந்தேதா அவ்வĈடங்களில் எல்லாம்

ஆதĉ மனிதர்கள் பைன வĈைதகைள தங்களுடன் எடுத்துச் ெசன்றதாகக்

கூறப்படுகĉறது. ஏெனன்றால் பைன மரங்கள் மக்கள் வாழும் பகுதĉகளின்

அருகĉேலேய அதĉகம் காணப்படுகĉறது. இது ெவப்பமண்டல பகுதĉயĈல் நன்கு

வளர்கĉறது.
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இம்மரம் ஆசĊயா, ெதன் அெமரிக்கா, ஆஸ்தĉேரலியா கண்டங்களிலும்

காணப்படுகĉறது. ஆசĊயா நாடுகளில் தான் பைன மரங்கள் அதĉகம்

காணப்படுகĉன்றன. இந்தĉயா ,இலங்ைக ,மேலசĊயா, இந்ேதாேனசĊயா,

மியான்மார், தாய்லாந்து, வĈயட்நாம்,ச ீனா ேபான்ற நாடுகளிலும், காங்ேகா

ேபான்ற ேமற்கு ஆப்பĈரிக்க நாடுகளிலும் இைவ காணப்படுகĉன்றன.

இது கடல் மட்டத்தĉலிருந்து 2500 அடி உயரம் வைரயĈலும்

வளர்கĉறது.இந்தĉயாவĈல் சுமார் 10 ேகாடி பைன மரங்கள் உள்ளதாக

கணக்கĉடப்பட்டுள்ளன.ேமலும் தமிழ்நாட்டில் மட்டும் 5.10 ேகாடி

பைன மரங்கள் உள்ளன. குறĊப்பாக தூத்துக்குடி, ராமநாதபுரம்,

சĊவகங்ைக, தĉருெநல்ேவலி ஆகĉய மாவட்டங்களில் அதĉகமான அளவĈல்

காணப்படுகĉன்றன.இதர மாவட்டங்களில் பரவலாக பைன மரங்கள் உள்ளன.

இனங்கள்

பைன மரங்கள் தானாகேவ இயற்ைகயாக வளர்கĉன்றன. இது

ேபாராசஸ் என்னும் ேபரினத்ைதச் ேசர்ந்தது. இதĉல் 6 பைன இனங்கள்

உள்ளன. அைவ ஆப்பĈரிக்கப் பைன ,ேமற்கு ஆப்பĈரிக்கப் பைன,நĉயூ

கĉனி பைன,மடகாஸ்கர் பைன, சாம்பĈராேனா பைன மற்றும் ஆசĊயப் பைன

ஆகĉயன ஆகும்.

ஆசĊயப் பைன

ஆசĊயப் பகுதĉயĈல் மட்டுேம காணப்படக்கூடிய பைன மரத்ைத

ஆசĊயப் பைன என்கĉன்றனர். இது கள்ளுப் பைன, சர்க்கைர பைன,ஒயĈன்
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மரம்,ஐஸ்ஆப்பĈள்மரம்,பாமிரா பைன,தாலா,வடலிேபான்றபலெபயர்களில்

அைழப்பதுண்டு.

பைனமரம் உயரமாக ேநராக தூண் ேபால் வளரும்.இதற்கு கĉைளகள்

கĉைடயாது. இது சுமார் 60 முதல் 80 அடி உயரம் வைர வளரும். சĊல மரங்கள்

100 அடி உயரம் வைர வளரக்கூடியது.இதன் ேவர்கள் மிகப் பரந்து இருக்கும்.

அதனால் வறட்சĊ நĉைலைய தாங்கĉக் ெகாள்ளும். ஒரு மரத்தĉல் 20 முதல் 40

வைரயĈலான வĈசĊறĊ வடிவ(இைலகள்) ஓைலகள் உண்டாகும்.

பைன மரங்கள் ஆரம்ப காலத்தĉல் மிக ெமதுவாக வளரும் .இது

முதĉர்ச்சĊயைடய 15 ஆண்டுகள் ஆகும். பைன மரத்தĉல் தனித்தனியாக ஆண்

மரம் மற்றும் ெபண் மரங்கள் உள்ளன.ஆண் பூக்கள் ஒரு ெசன்டிமீட்டருக்கும்

குைறவான நீளம் உைடயைவ.இைவஅைர வட்டக் ெகாத்துக்களாக

உருவாகĉன்றன.

ஆண் பைனைய அழகு பைன என்கĉன்றனர்.ெபண் பாைன மட்டுேம

காய் காய்க்கும். இளங் காய் பச்ைச நĉறமாக இருக்கும்.இதன் உள்ேள நுங்கு

இருக்கĉறது. இரண்டு அல்லது மூன்று நுங்குகள் உள்ளன. இந்த நுங்கு

என்பது உண்ைமயĈல் இளம் வĈைத ஆகும்.இது சைதப்பற்றுடன், சுைவநீர்

மிகுந்து காணப்படும். ேமலும் வழுவழுப்பான, தĉரவ நĉைல கலந்த,தĉண்ம

நĉைலயĈல் இருக்கும். நுங்கு மிகவும் இனிப்புச் சுைவ உைடயது. இதைன

பĈரிட்டிஷ் மக்கள் ஐஸ் ஆப்பĈள் என அைழக்கĉன்றனர்.நுங்கு முற்றĊவĈட்டால்

அதன் சுைவக் குைறந்துவĈடும்.
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பைன மரத்தĉல் 10 முதல் 20 காய்கள் ஒேர குைலயாக உண்டாகும்.ஒரு

மரத்தĉல் 6 முதல் 12 குைலகள் இருக்கலாம். காய்கள் பழுத்த பĈறகு இதைன

பனம் பழம் என்கĉன்றனர். இது சுமார் 15 முதல் 25 ெசன்டிமீட்டர் அகலம்

உைடயது. பனம் பழத்தĉன் ேமல் பகுதĉ கருப்பு முதல் பழுப்பு நĉறமாக

இருக்கும்.உள்பகுதĉ ெசம்மஞ்சள் நĉறத்தĉல் காணப்படும்.

இது நாறுடன் கூடிய கூழ் பகுதĉையக் ெகாண்டுள்ளது.இது பனங்களி

என அைழக்கப்படுகĉறது .பழம் உண்ணக்கூடியது. ஆனால் ேநரடியாக

உண்ண மாட்டார்கள். இதைன ெநருப்பĈல் சுட்டு உண்பார்கள்.இது இனிப்பு

சுைவைய ெகாண்டிருக்கும்.

பனம் பழத்தĉன் உள்ேள 2 முதல் 3 வĈைதகள் உள்ளன. ஒவ்ெவாரு

வĈைதயும் ெகட்டியான, மரத்தால் ஆன எண்ேடாகார்ப்பĈற்குள் மூடப்பட்டு

இருக்கும். இந்தĉயாவĈல் பனம் பழம் ஜூைல முதல் ெசப்டம்பர் மாதம் வைர

கĉைடக்கும்.

பைன வĈைதகள் முைளக்க 2 அல்லது 3 மாதம் ஆகும். கன்று

முதலில் மிக ெமதுவாக வளரும்.இதற்கு சĊறப்பான பாதுகாப்பு ஒன்றும்

ேதைவயĈல்ைல. நீரும் பாய்ச்ச ேவண்டிய அவசĊயம் இல்ைல. எப்படிப்பட்ட

சாரமற்ற, வறண்ட நĉலத்தĉலும் இது முைளத்து வளரும்.

பயன்கள்
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முதĉர்ச்சĊ அைடந்த பைன மரத்தĉன் தண்டுப் பகுதĉ மிக உறுதĉயாக

இருக்கும். இைத நீள வாக்கĉல் அறுத்தால் நீளமான மரக்கட்ைட கĉைடக்கும்.

இது பனங்ைக என்று அைழக்கப்படுகĉறது.இது கட்டிடக் கூைரகளில்

பயன்படுகĉறது. வாய்க்கால்கைள கடக்க உதவும் பாலங்கள் ெசய்யவும்

பயன்படுகĉறது.

பைன ஓைல கூைர ேவயவும்,கூைட ,பாய், வĈசĊறĊ,ெபட்டி, தடுக்கு,

ெதாப்பĈ முதலியைவ ெசய்யவும் பயன்படுகĉறது. பழங்காலத்தĉல் பைன

ஓைலகேள (பைனச் சுவடிகள்) எழுதுவதற்குப் பயன்பட்டது. பைனயĈன்

பல பாகங்கள் மருந்தாகவும் பயன்படுகĉன்றன. பைனயĈலிருந்து

பல்ேவறு உணவுப் ெபாருட்களும் கĉைடக்கĉன்றன. இதĉலிருந்து பதநீர்

கĉைடக்கĉறது. இது சுைவ மிகுந்த சத்தான பானமாகும்.

பதநீைரக் காய்ச்சĊ கருப்பட்டி,பைன ெவல்லம், சர்க்கைர,

பனங்கற்கண்டு, பனம் மிட்டாய் ேபான்றைவ தயாரிக்கப்படுகĉறது.

பனங்கĉழங்கும் உணவாக பயன்படுகĉறது. பைனமரத்தĉல் இருந்து கள் என்ற

பானமும் இறக்கப்படுகĉறது. பனங்ெகாட்ைடயĈல் இருந்து சைமயலுக்குத்

ேதைவயான எண்ெணயும் எடுக்கப்படுகĉறது.
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24. ெதலுங்கானா

…

ெதலுங்கானா புதĉய மாநĉலமாக 2014 ஆம் ஆண்டு

அறĊவĈக்கப்பட்டது.ஜம்மி மரம் என்பது ெதலுங்கானா மாநĉலத்தĉன்

அதĉகாரப்பூர்வ மரமாகும். இந்த மரத்தĉன் இைலகள் தசரா என்று

அைழக்கப்படும்தĉருவĈழாவĈன்ேபாதுஅதĉகமாகப்பயன்படுத்தப்படுகĉன்றன.

அன்ைறய தĉனம் இது பங்காரம்(Bangaram) என்று அைழக்கப்படுகĉறது. இந்த

இைல பாரம்பரியமாக ஒருவருக்ெகாருவர் பரிசாக வழங்கப்படுகĉறது.

இந்த மரம் இந்துக்கள் மத்தĉயĈல் மிகவும் மதĉக்கப்படுகĉறது. தசரா

பண்டிைகயĈன் ஒரு பகுதĉயாக இம்மரம் வணங்கப்படுகĉறது. இந்தĉயாவĈன்

பல்ேவறு பகுதĉகளில் ெகாண்டாடப்படும் தசரா தĉருவĈழாவĈல் 10 ஆவது

நாளில் இந்த மரம் முக்கĉயத்துவம் ெபறுகĉறது. கர்நாடகாவĈல் இந்த மரத்ைத

பன்னி மாரா என அைழக்கப்படுகĉறது. இது ைமசூர் தசராவĈல், வĈஜயதசமி

தĉனத்தĉல் வழிபடும் மரமாக அறĊயப்படுகĉறது.

வரலாற்றுக் குறĊப்புகளின்படி, ைமசூர் தசரா தĉருவĈழாவĈல் வழிபடும்

மரம் என்பது பன்னி மாரா என ஆதாரப் பூர்வமாக ெதரிய வருகĉறது.

ஜம்மி மரம்(Jammi Tree) 2016 ஆம் ஆண்டில் ெதலுங்கானா மாநĉலத்தĉன்

அதĉகாரப் பூர்வமான மரமாக அறĊவĈக்கப்பட்டது. இது பாகĉஸ்தானில் சĊந்து

மாகாணத்தĉன் மாகாண மரமும் ஆகும் .
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இது வன்னி மரம் என தமிழ் ெமாழியĈல் அைழக்கப்படுகĉறது. இது ேசாழ

மன்னர்களின் குல மரம் என்னும் சĊறப்பு உைடயது. இந்த மரம் இடத்துக்கு

இடம் பல்ேவறு ெபயர்களால் அைழக்கப்படுகĉறது.இது அரபĈயĈல் கஃப்

என்றும்,பஞ்சாபĈல் ஜந்த் என்றும், சĊந்தĉயĈல் கண்டி என்றும், கன்னடத்தĉல்

பன்னி மரம் என்றும் அைழக்கப்படுகĉறது.

இது ராஜஸ்தான் ெமாழியĈல் சங்ரி என்றும் வழங்கப்படுகĉறது.இது

ெசௗங்கĉரா,ஜந்தĉ, ஜந்த், கர்,ெகஜரி,ெகஜ்ரா,சமி,ஷமி ஆகĉய ெபயர்களால்

மராத்தĉயĈலும், இந்தĉயĈலும் அைழக்கப்படுகĉறது. குஜராத் மாநĉல மக்கள்

சும்ரி என இம்மரத்ைத அைழக்கĉன்றனர். இதன் தாவரவĈயல் ெபயர்

புேராேசாபĈஸ் சĊேனரியா (Prosopis cineraria) என்பதாகும். இது ேபேபசĊ

என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது.

வாழிடம்

இது பாகĉஸ்தான், ஈரான், இந்தĉயா, ஓமன், ஆப்கானிஸ்தான், சவுதĉ

அேரபĈயா, ஐக்கĉய அரபு அமீரகம், ஏமன் ஆகĉய பகுதĉகளில் காணப்படுகĉறது.

ேமலும் ேமற்கு ஆசĊயா மற்றும் இந்தĉய துைண கண்டத்தĉன் வறண்ட

பகுதĉகளிலும் இது வளர்கĉறது.

இது இந்ேதாேனசĊயா உள்பட ெதன்கĉழக்கு ஆசĊயாவĈன் சĊல பகுதĉகளில்

அறĊமுகம் ெசய்துள்ளனர்.தற்ேபாது இந்ேதாேனசĊயாவĈல் அதĉக அளவĈல்

காணப்படுகĉறது.

இது குைறந்த உயரத்தĉல் அபுதாபĈயĈலும் அறĊமுகம் ெசய்யப்பட்டது.

அங்கு ெமாத்தம் 2000 ெஹக்ேடர் பரப்பளவĈல் வளர்க்கப்படுகĉறது.

இதுநீர்ஆதாரங்கள்இல்லாதபாைலவனப்பகுதĉயĈலும்வளர்கĉறது. இது

பஹ்ைரன் நாட்டின் பாைலவனங்கள் மற்றும் நீர் அரிதாகக் கĉைடக்கக்கூடிய

இடங்களிலும் ஓங்கĉ வளர்கĉன்றது.ஆகேவ இது வாழ்க்ைகயĈன் மரம் (Tree of

life) என பஹ்ைரனில் அைழக்கப்படுகĉறது.

மாநĉல மரம்

ஜம்மி மரம் ெதலுங்கானா மக்களின் வாழ்க்ைகயĈன் ஒரு அங்கம்.

இந்து புராணங்களின்படி பாண்டவர்கள் வனவாசம் ெசல்லும்ேபாது
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…

தங்களுைடய ஆயுதங்கைள இந்த ஜம்மி மரத்தĉல் மைறத்து ைவத்து

வĈட்டு ெசன்றனர். இவர்களின் வனவாசம் முடிந்து ஓராண்டுக்குப் பĈறகு

தĉரும்பĈ வந்த ேபாது இந்த மரத்தĉன் கĉைளகளில் ஆயுதங்கள் பாதுகாப்பாக

இருப்பைதக் கண்டனர் .

இவர்கள் ஆயுதங்கைள எடுப்பதற்கு முன், அவர்கள் மரத்ைத

வணங்கĉ, தங்கள் ஆயுதங்கைளப் பாதுகாப்பாக ைவத்தĉருந்ததற்கு நன்றĊ

ெதரிவĈத்தனர். அதன் பĈறகு இவர்கள் மகாபாரதப் ேபாரில் ெகௗரவர்கைள

ெவன்றதாகக் கூறப்படுகĉறது.ஆகேவ இந்த மரம் ெவற்றĊயĈன் சĊன்னமாகக்

கருதப்படுகĉறது. எனேவ ஜம்மி மரத்ைத மாநĉல மரமாக அரசு அறĊவĈத்தது.

ஜம்மி மரம்

இது மிகவும் ெமதுவாக வளரக்கூடிய மரம் இது வளர்வதற்கு

குைறந்த கவனேம ேதைவப்படுகĉறது .இது 45 முதல் 50 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ்

ெவப்பநĉைலைய தாங்கĉ வளர்கĉறது. அேத சமயத்தĉல் ேலசான உைரநĉைல

அதாவதுைமனஸ்6டிகĉரி ெசல்சĊயஸ்குளிைரயும்இதுதாங்கĉக்ெகாள்கĉறது.

இது வறண்ட காடு தĉறந்த வறண்ட காடுகளில் தனித்தனியாக

வளர்கĉறது. இது வளர்வதற்கு அதĉக ெவளிச்சம் ேதைவ. சĊல ேநரங்களில்

இந்த மரங்கள் கூட்டமாகவும் வளர்கĉன்றன.

வருடாந்தĉர மைழயளவு 75 முதல் 80 ெசன்டிமீட்டருக்கும் குைறவாக மைழ
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…

ெபாழியக்கூடிய பகுதĉகளிலும் இது வளர்கĉறது. அதĉகம் மைழ ெபாழியக்

கூடிய பகுதĉகளில் இந்த மரத்ைதக் காண முடியாது.ெவப்பமான மற்றும்

கடுைமயான வறண்ட கால நĉைலயĈலும் உயĈர் வாழ்வதற்கான தĉறைனப்

ெபற்றுள்ளது.

இந்த மரம் 6. 5 மீட்டர் உயரம் வைர வளரக்கூடியது. ேவர்ப்பகுதĉ

நீர் கĉைடக்கும் இடத்ைத ேநாக்கĉ மிகவும் நீண்டு ெசல்லும். மரத்தĉன் பட்ைட

கரடு முரடாக மற்றும் வĈரிசல் உள்ளதாக காணப்படும்.இந்த மரத்தĉல் முட்கள்

காணப்படும் .இதன் இைலகள் சĊறĊயைவ .இது ஒரு இைலயுதĉர் மரமாகும்.

இந்த மரத்தĉன் பூக்கள் மஞ்சள் நĉறமானது.

இதன் பூக்கள் மீஞ்சர் அல்லது மின்ஜார் என அைழக்கப்படுகĉறது.

இதன் பச்ைச காய்கைள சங்கரி என அைழக்கĉன்றனர். காய்கள் 8 முதல் 19

ெசன்டிமீட்டர் நீளம் உைடயைவ. வĈைதகள் முட்ைட வடிவமானைவ.உலர்ந்த

பீன்ஸிற்கு ேகாகா என்று ெபயர். வĈைதகள் ஓராண்டு காலம் முைளக்கும்

தĉறன் ெகாண்டைவ ஆகும்.

பலன்கள்

இந்த மரம் மிகவும் கடினமானது. 2000 ஆண்டுகள் வைர

உயĈர் வாழக்கூடியது. மரத்தĉலிருந்து வரும் மரக்கட்ைட உணவு

தயாரிக்க வĈறகாகப் பயன்படுகĉறது. மரக் மரக்கட்ைடயĈல் இருந்து உலர்ந்த
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கரியும் தயாரிக்கப்படுகĉறது. இது 5000 கĉேலா கேலாரி ெவப்ப ஆற்றைல

ெகாண்டுள்ளது. ேமலும் இதன் பட்ைட, ேதால் பதனிட பயன்படுகĉறது.

25. தĉரிபுரா

இந்தĉயாவĈன்வடகĉழக்கு7சேகாதரமாநĉலங்களில்ஒன்றுதான்தĉரிபுரா

மாநĉலம் ஆகும் .இது இந்தĉயாவĈன் மூன்றாவது சĊறĊய மாநĉலம். ேமலும் இது

சுற்றுச்சூழல் ,நட்பு மற்றும் மாசு இல்லாத மாநĉலம் என குறĊப்பĈடப்படுகĉறது.

இந்த மாநĉலத்தĉன் தைலநகரம் அகர்தலா ஆகும். இந்த மாநĉலத்தĉன்

மரம் அகர் மரம் ( Agar Tree)ஆகும் .ஒரு காலத்தĉல் இங்கு அகர் மரங்கள்

அதĉகமாக இருந்த காரணத்தால் அகர்தலா என்ற ெபயைரப் ெபற்றதாகக்

கூறுகĉன்றனர்.

இது ெபாதுவாக அகĉல், மலாயன் கழுகு மரம் ( Malayan Eagle

Wood), மலாயன் அேலா வுட் (Malayan Aloe Wood ), கற்றாைழ மரம் (Aloe

Wood),அகில் சந்தனம்,அகலிசந்தனம்,அக்காலிசந்தனம்மற்றும்வĈஸ்வரூபம்

என அைழக்கப்படுகĉறது.இது அகாரு என சமஸ்கĉருதம் மற்றும் ெபங்காலி

ெமாழியĈலும்,சசĊ என அசாமிய ெமாழியĈலும் அைழக்கப்படுகĉறது. காழ்ைவ

என சங்க இலக்கĉயத்தĉல் கூறப்படுகĉறது.

இவன் தாவரவĈயல்

ெபயர் அக்வĈேலரியா மலாெசன்சĊஸ் ( Aquilaria malaccensis) என்பதாகும்.

இது மலாக்கா என்ற வட்டார அைடெமாழிையக் ெகாண்டு மலாெசன்சĊஸ்

எனப் ெபயரிடப்பட்டது. இதன் பைழய ெபயர் அக்வĈேலரியா அகல்ேலாச்சா

என்பதாகும். இது ைதமீலிேயசĊ (Thymelaceae) என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைதச்

ேசர்ந்தது.
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வாழிடம்

இது இந்தĉயா,பங்களாேதஷ், பூட்டான், இந்ேதாேனசĊயா, மேலசĊயா,

மியான்மர், பĈலிப்ைபன்ஸ், லாேவாஸ், ஈரான்,சĊங்கப்பூர், மற்றும் தாய்லாந்து

ஆகĉய பகுதĉகளில் காணப்படுகĉறது. கடல் மட்டத்தĉலிருந்து 200 முதல்

700 மீட்டர் உயரம் வைர உள்ள பகுதĉகளில் இது வளர்கĉறது. ஈரமான

ெவப்பமண்டல நĉலங்களில் நன்கு வளர்கĉறது.

இதன் வளர்ச்சĊக்கு 14 முதல் 26 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் ெவப்பநĉைல

ேதைவப்படுகĉறது. ஆண்டிற்கு 1500 முதல் 6500 மில்லி மீட்டர் மைழ உள்ள

பகுதĉகளில் வளர்கĉன்றது. ேமலும் பாைறயĈல் இருந்து உருவாக்கப்பட்ட

கனமான மண்ைண வĈரும்புகĉறது. ஆனால் இது மணல் கல்லில் இருந்து

உருவாக்கப்பட்ட மணல், களிமண்களிலும் நன்றாக வளரும்.

வளரியல்பு

இது ஒரு பசுைமயான மரமாகும் . இது 70 முதல் 120 அடி

உயரம் வைர வளரக்கூடியது. மரங்கள் ெபாதுவாக ெமதுவாகேவ

வளரும். நடவு ெசய்த மரம் 8 ஆண்டுகளுக்குப் பĈறகு கĉட்டத்தட்ட 15

அடி உயரத்ைதயும்,30 ெசன்டிமீட்டர் வĈட்டத்ைதயும் அைடவதாக பதĉவு

ெசய்துள்ளனர்.

அேத ேநரத்தĉல் மேலசĊயாவĈல் 67 வயது உைடய மரம் சராசரியாக 80

அடி உயரத்ைதயும், 38 ெசன்டிமீட்டர் வĈட்டத்ைதயும் எட்டி உள்ளது. சுமார் 80

வயது உைடய முதĉர்ந்த மரங்கள் 90 முதல் 100 அடி உயர்த்தĉலும், 55 முதல் 70

ெசன்டிமீட்டர் வĈட்டத்ைதயும் ெகாண்டு இருக்கĉன்றன.

இளம் பட்ைட ெவளிர் பழுப்பு நĉறமாகவும்,ெமல்லிய முடிைய

உைடயதாகும் இருக்கும்.அேத சமயம் பைழய பட்ைட ெவள்ைளயாகவும்

ஒப்பĈட்டு அளவĈல் மிருதுவாகவும் இருக்கும். மரம் கடினமானது, கனமானது

மற்றும் கருைமயானது. அேத சமயம் பĈசĊன் இல்லாத மரம் ெமன்ைமயாகவும்,

பளபளப்பாகவும் மற்றும் ெவண்ைமயாகவும் இருக்கும்.
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இதன் இைல நீள் வட்ட ஈட்டி வடிவம் ெகாண்டது. 6 முதல் 8 ெசன்டிமீட்டர்

நீளமும், 3 முதல் 3.5 ெசன்டிமீட்டர் அகலமும் ெகாண்டது.ஒரு நன்கு வளர்ந்த

மரம் 5 முதல் 7 ஆண்டுகளில் பூக்கத் ெதாடங்கும். பூக்கள் பசும் மஞ்சள்

நĉறத்தĉல் இருக்கும். இது இருபால் மலர்கள். மலர்களில் இருந்து நறுமணம்

வீசும்.

பழங்கள் முட்ைட வடிவம் ெகாண்டைவ. பĈறகு 4 ெசன்டிமீட்டர்

நீளமும்,2.5 ெசன்டிமீட்டர் வĈட்டம் இருக்கும். பழத்தĉல் 2 வĈைதகள் உள்ளன.

வĈைதகள்கரும்பழுப்புநĉறம்உைடயைவ. மரத்தĉன்பூக்கும்மற்றும்காய்க்கும்

காலம் என்பது ஜூன் முதல் டிசம்பர் மாதம் வைர ஆகும்.

பாரம்பரிய அறĊவு

அகர் மரத்தĉன் பட்ைடயĈலிருந்து சாஞ்சĊ பாட் என்னும் எழுது ெபாருள்

தயாரிக்கப்பட்டது. ஆரம்ப காலத்தĉல் புராணங்கள்,வரலாறு,நாட்டுப்புறப்

பாடல்கள், மருத்துவம் மற்றும் புனித நூல்கள் எழுத இைத

பயன்படுத்தĉனர்.மணம் ெகாண்ட மரம் மற்றும் அதன் தயாரிப்பு அகர்

எண்ெணய், பல ஆண்டுகளாக வடகĉழக்கு இந்தĉயாவĈல் வசĊப்பவர்களின்

கலாச்சாரப் பாரம்பரியத்துடன் ெதாடர்புைடயதாக இருந்தது.

அகர்வுட்டில் இருந்து 12க்கும் ேமற்பட்ட ரசாயன கூறுகைளப்

பĈரித்ெதடுக்கĉன்றனர். சப்புதĉேய என்பவர் தான் முதன் முதலில் இதன்

மரத்தĉலிருந்து வாசைனப் ெபாருைளத் தயாரித்தார்.இவைர உலகĉன் முதல்

ேவதĉயĈயல் நĉபுணர் என அைழக்கĉன்றனர்.
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அகர் சுமார் 3000 ஆண்டுகளுக்கு ேமல் பயன்படுத்தப்பட்டு வருகĉறது.

இது பசுைமத் தங்கம் எனவும், வாசைன தĉரவĈயங்களின் அரசன் என்றும்

,கடவுளின் மரம் என்றும் ேபாற்றப்படுகĉறது.அகர் என்றால் வாசைன

நĉறம்பĈயது என்று ெபாருள். இந்த மரத்தĉலிருந்து ைதலம் எடுக்கப்படுகĉறது.

இது அகர் அக்தர் என அைழக்கப்படுகĉறது.

இது வாசைன தĉரவĈயமாக பயன்படுகĉறது. இது இந்து, முஸ்லிம்,

கĉறĊஸ்துவம் ,ெபௗத்தம் மற்றும் கன்பூசĊயனிசம் ஆகĉயவற்றĊன் சமய,

சடங்கு, வழிபாடு, தĉயானம் ேபான்ற ேநாக்கங்களுக்காக தூபப் ெபாருளாக

பயன்படுகĉறது.

…

பயன்கள்

இதன் பட்ைட நாரிலிருந்து ஆைட, காகĉதம் மற்றும் கயĈறுகள்

தயாரிக்கĉன்றனர். வĈைத, பட்ைட, பĈசĊன் ஆகĉயைவ உணவாகப்

பயன்படுகĉறது. ஊதுபத்தĉ, அகர்பத்தĉ ெசய்ய பĈசĊன் உதவுகĉறது. அகர்

மரம் ஒரு சĊறந்த மூலிைக ஆகும்.இதĉலிருந்து டானிக் தயாரிக்கப்படுகĉறது.

பட்ைடயĈன் சாறு வயĈற்றுப் ேபாக்கு சĊகĉச்ைசக்கு மருந்தாகĉறது.

வĈஷத்ைத வĈரட்டும் மருந்து மற்றும் மயக்க மருந்து ஆகĉயைவத் தயாரிக்க

இது உதவுகĉறது. ெசரிமானம்,சுவாசக் ேகாளாறு,ஆஸ்துமா, வாத ேநாய்,

ெபரியம்ைம மற்றும் வயĈற்று வலிக்கும் சĊகĉச்ைச அளிக்க பயன்படுகĉறது.
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26. உத்தரப் பிரேதசம்

உத்தரப் பĈரேதச மாநĉல தĉனம் ஒவ்ெவாரு ஆண்டும் ஜனவரி 24

அன்று ெகாண்டாடப்படுகĉறது. இந்த மாநĉலத்தĉன் மரம் அேசாக மரம்

(Ashoka Tree) ஆகும். இது அேசாகா என ஆங்கĉலத்தĉலும், அேசாகா,

அேசாக் என இந்தĉயĈலும், அங்கனப்பĈரியா, அேசாகா, ச ீதா-அேசாகா என

சமஸ்கĉருத ெமாழியĈலும், அேசாகம், அேசாகு,ஆயல என தமிழ் ெமாழியĈலும்

அைழக்கப்படுகĉறது.

இதன் தாவரவĈயல் ெபயர் சரக்கா அேசாகா (Saraca asoca) என்பதாகும்.

இதுசீசல்பĈனிேயசĊ(Caesalpiniaceae) என்னும்தாவரக்குடும்பத்ைதச்ேசர்ந்தது.

சரக்கா என்பது சமஸ்கĉருத வார்த்ைதயĈலிருந்து ெபறப்பட்டது. சரா (Sara)

என்றால் நĉறம் அல்லது புள்ளிகள் என்பைதக் குறĊப்பதாகும். அேசாகா

என்ற அைடெமாழி சமஸ்கĉருத வார்த்ைதயĈலிருந்து ெபறப்பட்டது. அேசாகா

என்பதற்கு துக்கம் இல்லாதது என்று ெபாருள்.இது துக்கமில்லாத மரம் (Sar-

rowless Tree) எனவும் அைழக்கப்படுகĉறது.

வாழிடம்

இது இந்தĉயா, இலங்ைக, பங்களாேதஷ், மியான்மர், ேநபாளம்

ஆகĉய நாடுகளில் காணப்படுகĉறது. இந்தĉயா,பர்மா மற்றும் மலாயாைவப்

பூர்வீகமாகக் ெகாண்டது. இது ஈரமான,ெவப்பமண்டல,தாழ்நĉலங்களில்

வளரக்கூடிய ஒரு மரமாகும். ேமலும் இதற்கு 2000 முதல் 4000 மில்லி

மீட்டர் வைரயĈலான வருடாந்தĉர மைழப் ெபாழிவு ேதைவப்படுகĉறது .
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இது அதĉகபட்சமாக 35 முதல் 40 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் ெவப்ப நĉைலயĈலும்

வளர்கĉறது. ஆனால் மிதமான நĉழலில் நன்றாக வளரும். ஈரமான, நன்கு

வடிகட்டியமண்ைணஇதுவĈரும்புகĉறது. ஆழமானமண்மற்றும்நீர்நĉைலக்கு

அருகĉல் நன்றாக வளர்ச்சĊ அைடகĉறது.

கலாச்சாரம்

இந்தĉயாவĈல் இது மிகவும் புகழ்ெபற்ற மரமாகும்.ேமலும் இந்தĉயா,

ேநபாளம் மற்றும் இலங்ைகயĈல் புனிதமாக கருதப்படுகĉறது. இது சீைதயĈன்

துயர் துைடத்த மரம், புத்தர் அவதரித்த மரம் என இப்படி ெதய்வீக ெதாடர்பு

ெகாண்டது. இந்துக்களுக்கு மட்டுமின்றĊ சமண மதத்தĉனரும், ெபௗத்த

மதத்தĉனரும், புத்த மதத்தĉனரும் இந்த அேசாகா மரத்ைதப் புனிதமாக

கருதுகĉன்றனர்.

ராமாயணம் ெசால்லும் ெசய்தĉப் படி சீைத,அேசாக மரங்கள் நĉைறந்த

வனத்தĉல் தான் சĊைற ைவக்கப்பட்டிருந்தார். ச ீைதக்கு ஏற்பட்ட ேசாகத்ைத

அகற்ற உதவĈய மரம் எனவும் இது கூறப்படுகĉறது. அனுமன் முதன்

முதலில் சீைதைய அேசாக வனத்தĉல் சந்தĉத்ததாக ராமாயணத்தĉல்

கூறப்படுகĉறது.ேமலும் ராமன் அங்கு ெசன்ற ேபாது, சீைத எங்கு ெசன்றாள்

என்று ஒரு அேசாக மரத்தĉடம் வருத்தப்பட்டுக் ேகட்டதாக ராமாயணத்தĉல்

குறĊப்புகள் உள்ளன.

நளெவண்பாவĈல் ேசாகம் நீக்கும் மரமாக இது வĈவரிக்கப்பட்டுள்ளது.

தமயந்தĉயĈன் கைதயĈலிருந்து இது ெதளிவாகĉறது. தன்னுைடய கணவன்
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காணாமல் ேபான பĈன்பு,கண்ணீர் மல்க ஒரு அேசாக மரத்ைத காண்கĉறார்.

முழுவதும் பூத்துக் குலுங்கĉ நĉற்கĉற மரத்தĉன் அருகĉல் ெசன்று அைத

வழிபடுகĉறார். தன்னுைடய துயரத்ைத நீக்கும் வைகயĈல், கணவைன

மீண்டும் தன்ேனாடு ேசர்த்து ைவக்க ேவண்டும் என்று ேவண்டுகĉறார்.

இந்தĉய துைண கண்டத்தĉல் இந்த மரத்துக்கு உயĈரும்ஆத்மாவும் உண்டு

என்று நம்புகĉன்றனர். மக்கள் துயரத்தĉல் இது துயர் ெகாள்ளும்.அேத ேபால்

மக்களின் மகĉழ்ச்சĊயĈல் இது மகĉழ்ச்சĊ ெகாள்ளும் என்ற ஒரு ெபாதுவான

நம்பĈக்ைகயும் உள்ளது.

பல ஆண்டுகளாக இந்தĉயாவĈல் கடவுைள வணங்குவதற்கு உகந்த

மரமாக அேசாக மரம் தĉகழ்ந்து வந்துள்ளது என்பைத பĈரகத் சம்ஹĊைத நூல்

சுட்டிக்காட்டி உள்ளது.

…

இந்து நாட்காட்டியĈன் ஒரு மாதமான ைசத்ராவĈல் அேசாக மரம்

வணங்கப்படுகĉறது.இதன் அழகான மலர்கள் ெபாதுவாக,ேகாயĈல்

அலங்காரங்களில் பயன்படுத்தப்படுகĉன்றன.

இதன் அழகான ேதாற்றம் மற்றும் அதன் பூக்களின் நĉறம்

ஆகĉயவற்றால் மிகவும் மதĉப்பு மிக்கதாக உள்ளது. அேசாக மரம்

ெபரும்பாலும் அரசர்களின் அரண்மைன வளாகங்களில் வளர்க்கப்பட்டது.

ேமலும் இந்தĉயாவĈல் உள்ள ேகாவĈல்களுக்கு அருகĉலும் இது

காணப்படுகĉறது. பண்ைடய காலம் முதேல வீடுகளிலும், நந்தவனங்களிலும்,

பூங்காக்களிலும் அேசாகா மரங்கள் நடப்பட்டு வந்துள்ளன.
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அேசாக மரம்

இது ஒரு பசுைமயான சĊறĊய மரமாகும் இது 20 முதல் 30 அடி உயரம்

வைர வளரக்கூடியது. இது சாம்பல் பழுப்பு நĉற பட்ைடையக் ெகாண்டது.

ஒவ்ெவாரு கĉைளயும் ெநருக்கமாக அைமந்துள்ளது. இதன் அடர்ந்த

இைலகள் ேதாரணம் ேபால் ெதாங்குகĉன்றன. இைலகள் எப்ெபாழுதும்

பளபளப்பாகவும், பச்ைச பேசல் என்று காணப்படுகĉன்றன. இளம் இைலகள்

ெமன்ைமயாகவும் சĊவப்பு நĉறமாகவும், தளர்வாகவும் இருக்கும்.

பூக்கள் ெபாதுவாக ஆண்டு முழுவதும் காணப்படுகĉன்றன.ஆனால்

ஜனவரி மற்றும் பĈப்ரவரி மாதங்களில் ஆரஞ்சு மற்றும் கருஞ்சĊவப்பு

பூங்ெகாத்துக்கள் மரத்ைத தĉடுக்கĉடும் அழகான ெபாருளாக

மாற்றுகĉன்றன.ஒவ்ெவாரு கĉைளயĈலும் பூக்கள் ெகாத்துக் ெகாத்தாக

காணப்படும். இது ஆரம்பத்தĉல் மஞ்சள் நĉறமாகவும், பĈறகு ஆரஞ்சு

நĉறமாகவும், அதன் பĈறகு சூரியக் கதĉர்களின் தாக்கத்தால் சĊவப்பு

நĉறமாகவும் மாறும்.

மலர்கள்நல்லமனமுைடயது. இளம்தளிரும்நல்லமனம்உைடயது. இதன்

கனிகள்தட்ைடயானது. பலவĈைதகைளெகாண்டது. அகன்றபீன்ஸ்ேபான்ற

ேதாற்றம் உைடயது.

பயன்கள்

இதன் உலர்ந்த பூக்கள் ெகால்கத்தா சந்ைதயĈல் வĈற்பைன

ெசய்யப்படுகĉன்றன. இதன் பட்ைட நாட்டு மருந்தாகப் பயன்படுகĉறது.

பட்ைடைய ெகாதĉக்க ைவத்து எடுக்கப்படும் சாறு ெபண்களின் சĊல

ேநாய்களுக்கு மருந்தாகĉறது. அேசாக மரத்தĉன் பட்ைட பசĊயĈன்ைம

குைறபாட்ைட நீக்கĉ பசĊையத் தூண்டுகĉறது.

பூக்களின் கூழ் வயĈற்றுப்ேபாக்கு மருந்துகளில்

ஒன்றாகும்.குழந்ைதகளுக்கு ஏற்படும் சĊரங்கு மற்றும் பல்ேவறு ேதால்

ேநாய்களுக்கு சĊகĉச்ைச அளிக்க இதன் மலர்கள் உதவுகĉன்றன. வĈைதகள்

சĊறுநீர் ெவளிேயற்ற சĊகĉச்ைசயĈல் பயன்படுகĉன்றன.
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27. உத்தரகாண்ட்

இந்தĉயாவĈன் 27 ஆவது மாநĉலமாக உத்தரகாண்ட் 2000 ஆம் ஆண்டு,

நவம்பர் 9 அன்று உருவானது. இதன் ெபரும்பாலான பகுதĉகள் இமயமைல

சĊகரங்கள் மற்றும் பனிப் பாைறகளால் மூடப்பட்டுள்ளன. இந்த மாநĉலத்தĉன்

மரம் புரான்ஸ் அல்லது புரான்ஷ் என்பதாகும். இது ேநபாளத்தĉல் புரான்ஸ்

புராங் அல்லது லாலிகுரான்ஸ் அல்லது குரான்ஸ் என அைழக்கப்படுகĉறது.

ஆங்கĉலத்தĉல் ேராேடாெடன்ட்ரான் எனவும், இந்தĉயĈல் புரன்ஸ் எனவும்,

சமஸ்கĉருதத்தĉல் குர்வாக் எனவும் கூறப்படுகĉறது.தமிழ் ெமாழியĈல்

இதற்கு பĈலி (Billi) என்று ெபயர். மைலயாளத்தĉல் காட்டுப் பூவரசு (Kattupoo

varasu)எனவும்அைழக்கĉன்றனர்.ேமலும்இலங்ைகயĈல்அேசலாமால், மஹா

ரத்மால், மஹா ராத் மல் ேபான்ற பல ெபயர்கள் இதற்கு உண்டு.

இதன் தாவரவĈயல் ெபயர் ேராேடாெடன்ட்ரான் ஆர்ேபாரியம்

(Rhododendron arboreum) என்பதாகும். ஆர்ேபாரியம் என்ற அைடெமாழி மரம்

ேபான்றஎன்பைதக்குறĊப்பĈடுகĉறது.இதுஎரிேகசĊ (Ericaceae)என்னும் தாவரக்

குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது ஆகும்.

கலாச்சாரம்

இம்மரம் உத்தரகாண்ட் மாநĉலத்தĉன் ெசாத்தாகக்

கருதப்படுகĉன்றது.இைத பாதுகாப்பது, மாநĉல அரசு மற்றும் அைனத்து

குடிமக்களின் முதன்ைமயான கடைமயாகும். இது பூத்துக் குலுங்கும் ேபாது
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பூக்கள் மகĉழ்ச்சĊையத் தருகĉறது.இந்த பூக்கள் அதĉசயங்களில் ஒன்றாக

பார்க்கப்படுகĉறது. ேமலும் உள்ளூர் கĉராமங்களிலும், பள்ளத்தாக்குகளிலும்

பூத்து அழைக உண்டாக்குகĉறது.

இது உத்தரகாண்டில் ஒரு சĊறப்பு இடத்ைத ெபற்றுள்ளது. இது

மாநĉலத்தĉன் அைடயாளமாக இருப்பதுடன் உத்தரகாண்ட் கலாச்சாரத்ைதயும்

பĈரதĉபலிக்கĉறது. ஒவ்ெவாரு ஆண்டும் புரான்ஸ் மேஹாத்சவ என்னும்

தĉருவĈழா வசந்த காலத்தĉன் துவக்கத்தĉல் நடத்தப்படுகĉறது. புரான்ஸ்

மலரின் சĊறப்பு,அழகு மற்றும் அதன் பயன்பாட்ைட ெபருைமப்படுத்தும்

வைகயĈல் இந்த வĈழா நைடெபறுகĉறது.

இந்த வĈழா சுற்றுலாைவ ேமம்படுத்த உதவுகĉறது. கĉட்டத்தட்ட

எல்லா ெதய்வங்களுக்கும் பூக்கள் அர்ப்பணிக்கப்படுகĉன்றன. மத

ெசயல்பாடுகளில் இதன் புதĉய இைலகள் எரிக்கப்படுகĉன்றன. இந்தப்

புைகைய புனிதமானது என அங்கு வாழும் மக்கள் நம்புகĉன்றனர்.

…

வாழிடம்

இது இந்தĉயா, பூட்டான், சீனா, மியான்மர், ேநபாளம், இலங்ைக,

பாகĉஸ்தான் மற்றும் தாய்லாந்து ஆகĉய நாடுகளில் காணப்படுகĉறது. இது

ேநபாள நாட்டின் ேதசĊய மலராகவும் வĈளங்குகĉறது. அது மட்டும் இல்லாமல்

நாகலாந்து மாநĉலத்தĉன் மலராகவும் உள்ளது.
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இம்மரம் முக்கĉயமாக ஆசĊயாவĈல் காணப்படுகĉறது. எனேவ இது

ஆசĊயாைவச் ேசர்ந்தது என்று கூறலாம். ஆசĊயாவĈல் இது இமயமைலயĈல்

அதĉகமாக வளர்கĉன்றது. இது கடல் மட்டத்தĉலிருந்து 5000 அடி உயரம் உள்ள

மைலகளில் காணப்படுகĉறது.

மரம்

இது ஒரு பசுைமயான மரம் ஆகும். சராசரியாக 20 முதல் 25 அடி உயரம்

வைர வளரும் .இதன் பட்ைட கரடு முரடானது. மற்றும் இளஞ்சĊவப்பு பழுப்பு

நĉறம் ெகாண்டது. சĊல இடங்களில் மரம் 66 அடி உயரத்ைத எட்டியதாக பதĉவு

ெசய்யப்பட்டுள்ளது.

இந்தĉயாவĈல் நாகலாந்தĉன் ேகாஹĊமா மாவட்டத்தĉல் உள்ள

ஜாப்பு மைலயĈல் 1993 ஆம் ஆண்டு ஒரு மரம் கண்டுபĈடிக்கப்பட்டது. இது 108

அடி உயரம் ெகாண்டது .இது 3.5 அடி தடிமன் ெகாண்டது.இது உலகĉல் மிக

உயரமான ேராேடாெடன்ட்ரான் என கĉன்னஸ் சாதைனையப் ெபற்றுள்ளது.

இைலகள் கĉைளகளின் நுனியĈல் குவĈந்தĉருக்கும்.இைல நீள் வட்ட

ஈட்டி வடிவமானது. இது 7.5 முதல் 15 ெசன்டிமீட்டர் நீளமும்,2.5 முதல் 5

ெசன்டிமீட்டர் அகலமும் ெகாண்டது. இைலயĈன் கீழ் பகுதĉ ெவள்ைள அல்லது

துருப்பĈடித்த பழுப்பு உேராமங்கைளக் ெகாண்டுள்ளது.

பூக்கள் ெபரியது,ேகாள வடிவமானது. பூக்கள் அடர் சĊவப்பு முதல்

இளஞ்சĊவப்பு நĉறத்தĉல் இருக்கும். பூக்கள் பĈரகாசமாகவும், அழகாகவும்,

கவர்ச்சĊயாகவும் காணப்படும்.

இது இந்த மரத்தĉன் சĊறப்பம்சமாகும். ஜனவரி முதல் மார்ச் வைரயĈலான

மாதங்கள் உத்தரகாண்டில் புரான்ஸ் பூக்கும் பருவத்ைதக் குறĊக்கĉறது.
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குைறந்த உயரத்தĉல் அதன் பூக்கள் அடர் சĊவப்பு நĉறத்தĉல் இருக்கும்.

அேதசமயத்தĉல்அதĉகஉயரத்தĉல்சற்றுெவளிர்சĊவப்புநĉறமாககாணப்படும்.

இது 11,000 அடி உயரத்தĉல் ெவள்ைள நĉற பூக்களாகவும், வĈதĉவĈலக்காக

எங்ேகா குைறந்த உயரத்தĉல் ெவள்ைள நĉற பூக்களும் காணப்படும். பச்ைச

இைலகளுக்குமத்தĉயĈல்சĊவப்புநĉறம்ெகாண்டமலர்கள்ெவகுெதாைலவĈல்

இருந்து கூட கவனம் ஈர்க்கĉறது.

இது ெகாத்துக் ெகாத்தாக பூக்கĉறது. இதன் பழங்கள் நீண்ட உருைள

வடிவம் ெகாண்டைவ. இதĉல் நீள் வட்ட வடிவĈல் வĈைதகள் உள்ளன. இந்த

இனத்தĉல் ஐந்துக்கும் ேமற்பட்ட துைண இனங்களும் உள்ளன.

பயன்கள்

மரம் எரிெபாருளாகவும்,கரி தயாரிக்கவும் பயன்படுகĉறது.ைகப்பĈடிகள்,

ெபட்டிகள், இடுைககள்,ஒட்டுப்பலைக மற்றும் சĊல ேநரங்கள் கட்டுமான

ேநாக்கத்தĉற்காகவும் பயன்படுத்தப்படுகĉறது. இதழ்களில் இருந்து ெஜல்லி

மற்றும் ஊறுகாய் தயாரிக்கப் பயன்படுகĉறது.

பூவĈன் இதழ்கள் புளிப்பு மற்றும் இனிப்பு சுைவக்காக

உண்ணப்படுகĉன்றன. பூக்களில் இருந்து பானங்கள் அல்லது சĊரப்கள்

தயாரிக்கĉன்றனர். இது இதய ேநாய்க்கு பயனுள்ளதாக இருக்கĉறது.

சட்னிகள் மற்றும் பழச்சாறுகளுக்கு இது ெபயர் ெபற்றது.
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இது உள்ளூர் மக்களுக்கு மட்டுமல்லாமல் சுற்றுலாப் பயணிகளுக்கும்

மிகவும் அரிதான சுைவைய தரக்கூடிய ஒரு பண்டமாக உள்ளது.

இதன் மலர்களிலிருந்து ஜூஸ் மற்றும் ஸ்குவாஷ் ஆகĉயைவ

தயாரிக்கப்படுகĉன்றன. இது உத்தரகாண்டின் வரேவற்பு பானமாகக்

கருதப்படுகĉறது.இதĉல் ெபாட்டாசĊயம், கால்சĊயம்,இரும்புச்சத்து மற்றும்

ைவட்டமின் சĊ ஆகĉய ஊட்டச்சத்துக்கள் உள்ளன.பல்ேவறு ேநாய்களுக்கு

இதன் பட்ைட மற்றும் பூ மருந்தாகப் பயன்படுத்தப்பட்டு வருகĉறது.

28. ேமற்கு வங்காளம்

…

ேமற்குவங்காளத்தĉன்மாநĉலமரம்ஏழிைலப்பாைலஆகும். இம்மரத்தĉன்

ெபங்காலி ெபயர் சட்டம்,சப்தபர்ணி, சட்டி என்பதாகும். இது கரும்பலைக

மரம் (Black Board Tree),ஸ்காலர் ட்ர ீ (Scholar Tree),மில்க்வட் (Milk wood)

அல்லது ெடவĈல்ஸ் ட்ரீ (Devil’s Tree) என ஆங்கĉலத்தĉல் அைழக்கப்படுகĉறது.

ெபாதுவாக தĉடா பட்ைட, தĉடா பட்ைட மரம் (Dita Bark Tree) ைஷத்தான் வுட்

(Shaitan Wood) எனவும் அைழக்கப்படுகĉறது.

இது சĊத்தவĈன் சĊத்வான், ைஷத்தான் கா ஜாட், ைஷத்தான்

கா ஜார் என இந்த ெமாழியĈலும்,ெதாட்ட பால என கன்னட ெமாழியĈலும்

கூறுகĉன்றனர். இதற்கு ஏகாளி மரம் ,ஏழிைலக் கள்ளி மற்றும் ஏழிலம் பாைல

என்ற ேவறு ெபயர்களும் தமிழில் உண்டு. வட இந்தĉயாவĈல் சப்த பரனா

என்று அைழக்கĉன்றனர்.

ெபயர்
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இதன் தாவரவĈயல் ெபயர் ஆல்ஸ்ேடானியா ஸ்காலரிஸ் (Alstonia

scholaris) என்பதாகும். இது அப்ேபாைசேனசĊ (Apocynaceae) என்னும்

தாவரக் குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது. ஸ்காட்டிஷ் இயற்ைக ஆர்வலர் டாக்டர்

சார்லஸ் ஆல்ஸ்டன் என்பவரின் நĉைனவாக இதற்கு ஆல்ஸ்ேடானியா

என ெபயரிடப்பட்டது. இவர் எடின்பர்க் பல்கைலக்கழகத்தĉல் தாவரவĈயல்

ேபராசĊரியராகவும், அறĊவĈயல் எழுத்தாளராகவும், கĉங்ஸ் ேதாட்டத்தĉன்

பராமரிப்பாளராகவும் பணிபுரிந்தார். இவர் இவர் 1685 ஆண்டு முதல் 1760

ஆம் ஆண்டு வைர வாழ்ந்தார்.

ஸ்காலரிஸ் என்பது இதன் இனப் ெபயராகும். பள்ளி குழந்ைதகள்

பயன்படுத்தும் சĊேலட்டுகள் மற்றும் ெபன்சĊல்கள் இந்த மரத்தĉல் இருந்து

உருவாக்கப்பட்டதால் இதற்கு ஸ்காலரிஸ் என ெபயர் சூட்டப்பட்டது.இது ேபய்

மரம் அல்லது பĈசாசு மரம் என்றும் அைழக்கப்படுகĉறது. இந்த மரத்தĉல் ேபய்

உலாவுவதாக பழங்குடி மக்களிடம் நம்பĈக்ைக உள்ளது.

இது ெதய்வீக மரமாகக் கருதப்படுகĉறது. இதன் ஒரு இைல காம்பĈல் 5

முதல் 7 இைலகள் உள்ளன. ெபாதுவாக காம்பĈல் 7 இைலகள் இருப்பதால்

இதற்கு ஏழிைலப் பாைல என்கĉற காரணப் ெபயர் ைவக்கப்பட்டது என்பது

குறĊப்பĈடத்தக்கது.

வĈநĉேயாகம்

இது ெதற்கு சீனா,ெவப்ப மண்டல ஆசĊயாவĈல் முக்கĉயமாக இந்தĉய

துைணக்கண்டம், ெதன்கĉழக்கு ஆசĊயா மற்றும் ஆஸ்தĉேரலியாைவ

பூர்வĈகமாகக் ெகாண்டது. இது சீன நாட்டில் குவாங்சĊ மற்றும் யுனான்

பகுதĉயĈல் வளர்கĉறது. இந்தĉய துைணக் கண்டத்தĉல் பங்களாேதஷ்,

இந்தĉயா, ேநபாளம், பாகĉஸ்தான், இலங்ைக ஆகĉய பகுதĉகளுக்கு

ெசாந்தமானது.

ெதன்கĉழக்கு ஆசĊயா பகுதĉகளான கம்ேபாடியா, லாேவாஸ்,

இந்ேதாேனசĊயா, மேலசĊயா, மியான்மர்,பப்புவா நீயூ கĉனியா, பĈலிப்ைபன்ஸ்,

தாய்லாந்து மற்றும் வĈயட்நாம் பகுதĉகளிலும் இது காணப்படுகĉறது. ேமலும்

ஆஸ்தĉேரலியாவĈன் குயĈன்ஸ்லாந்து பகுதĉயĈலும் இது நன்கு வளர்கĉறது.
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இயற்ைகயாகேவ இது மைழக்காடுகள் மற்றும் ெவப்பமண்டல காடுகளிலும்

வளர்கĉறது.

…

மரம்

இது ஒரு பசுைமயான மரமாகும். ஆனால் நச்சுத்தன்ைம ெகாண்டது.

இது ஒரு அலங்கார மரமாக பல்ேவறு இடங்களில் வளர்க்கப்படுகĉறது.

இது 60 அடி உயரம் முதல் 150 அடி உயரம் வைர வளர்கĉறது. மரத்தĉன்

முதĉர்ந்த பட்ைட சாம்பல் நĉறமானது, வழவழப்பானது. இதன் உட்புற பட்ைட

கĉர ீம், மஞ்சள் அல்லது ைவக்ேகால் நĉறத்தĉல் காணப்படும். இதன் பட்ைட

மணமற்றது, மிகுந்த கசப்பு தன்ைம உைடயது. பால் ேபான்ற பĈசĊைன

ெவளியĈடும் பண்ைபக் ெகாண்டது.

இந்த மரம் நீயூ கĉனியா ேபான்ற சĊல இடங்களில் தண்டு

மூன்று பக்கங்கைளக் ெகாண்டுள்ளது.அதாவது இதன் குறுக்கு ெவட்டில்

முக்ேகாணமாககா காணப்படுகĉறது. இது ஒரு தனி சĊறப்பாகக்

கருதப்படுகĉறது.

இதன் இைலகளின் ேமல் பக்கம் பளபளப்பாகவும்,கீழ் பகுதĉ

சாம்பல் நĉறமாகும் இருக்கும். இைலகள் நீள் வட்ட வடிவமானைவ.இது

23 ெசன்டிமீட்டர் நĉளமும், 8 ெசன்டிமீட்டர் அகலமும் ெகாண்டிருக்கும்.

பூக்கள் பச்ைச மற்றும் ெவள்ைள நĉறத்தĉல் காணப்படும். முதĉர்ந்த பĈறகு

மஞ்சள் அல்லது கĉரீம் நĉறமாக இருக்கும். தனித்தனி பூக்கள் ேலசாக
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நறுமணம் ெகாண்டது. ஆனால் முழுைமயாக பூக்கும் மரம் மிகுந்த வலுவான

நறுமணத்ைத ெவளியĈடுகĉறது.

பட்டாம்பூச்சĊகள் மற்றும் ேதனீக்கள் ேபான்ற பூச்சĊகளால் மகரந்தச்

ேசர்க்ைகநைடெபறுகĉறது. சĊங்கப்பூரில்இதுஎப்ேபாதாவதுபூக்கும். கனிகள்

பச்ைச நĉறத்தĉல் இருந்து பழுப்பு நĉறமாக மாறும். ஏராளமான வĈைதகள்

இதĉல் உள்ளன. வĈைதகள் சĊறĊயைவ, தட்ைடயானைவ. இைவ காற்றĊனால்

பரவுகĉன்றன.

மரத்தĉன் பயன்

மரம் வீட்டில் அழகு தாவரமாக வளர்க்கப்படுகĉறது. ஸ்ேலட்ைட சுற்றĊ மரச்

சட்டம் அடிக்கப் பயன்படுகĉறது. பள்ளிக்கூடங்களில் கரும்பலைக ெசய்யவும்,

ெபன்சĊல் தயாரிக்கவும், ெபட்டிகள், பலைககள்,ேதயĈைல ெபட்டிகள்,

டப்பாக்கள், தீக்குச்சĊகள், தீப்ெபட்டிகள் ெசய்யவும் பயன்படுகĉன்றன.

சவப்ெபட்டிகள், மிதைவகள் தயாரிக்க உதவுகĉன்றது. அறுவைட ெசய்த

பட்ைடகள் வணிக ரீதĉயாக தĉட்டா பட்ைட என வĈற்கப்படுகĉறது.ேலெடக்ஸில்

இருந்து ஒரு நல்ல தரமான சூயĈங்கம் தயாரிக்கப்படுகĉறது.

மருத்துவ பயன்கள்

பட்ைடயĈல் எச்சĊட்டைமன் என்னும் மிக முக்கĉயமான ஆல்கலாய்டு

உள்ளது. இது வணிக ரீதĉயாக மூலிைக மருந்தாக வĈற்கப்படுகĉறது. இந்த

மரத்தĉன்பட்ைடகாய்ச்சல்,மேலரியா,அஜீரணக்ேகாளாறு,அல்சர்,ஆஸ்துமா

ேபான்ற சĊல ேநாய்களுக்கு ஆயுர்ேவத மருந்தாகும் பயன்படுகĉறது.
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பல் வலி மற்றும் பாம்புக் கடிக்கு சĊகĉச்ைச அளிக்க பட்ைட

பயன்படுகĉறது.இது வயĈற்று வலி, நாள்பட்ட வயĈற்றுப்ேபாக்கு மற்றும்

குடல் பĈரச்சĊைனக்கும் மருந்தாகĉறது. ேதால் சம்பந்தப்பட்ட ேநாய்களுக்கும்

இது மருந்தாகப் பயன்படுகĉறது. ஒரு காலத்தĉல் இைலகளின் காபĈ தண்ணீர்

ெபரிெபரி என்ற ேநாய்க்கு மருந்தாகப் பயன்பட்டது..ேமலும் மரத்தĉல் இருந்து

கசĊயும் தĉரவத்ைதக் ெகாண்டு டிஞ்சர் தயாரிக்கĉன்றனர்.
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29. அந்தமான் மற்றும் நிக்ேகாபார் தீவுகள்

ஆங்கĉேலயர்களால் அந்தமான் மற்றும் நĉக்ேகாபார் தீவுகள் 1872

ஆம் ஆண்டில் நĉர்வாக ரீதĉயாக இந்தĉயாவுடன் இைணக்கப்பட்டன.1956 ஆம்

ஆண்டில் இந்த இரண்டு தீவுகளும் இந்தĉயக் குடியரசĊன் யூனியன் பĈரேதச

பĈரேதசமாக மாறĊயது.

அந்தமான் மற்றும் நĉக்ேகாபார் தீவுகளின் மாநĉல மரம் அந்தமான்

படாக் மரம் (Andaman Padauk Tree) என்பதாகும். இது படாக், ெசஞ்சĊவப்பு

மரம், அந்தமான் ெசம்மரம் (Andaman Red Wood) மற்றும் கĉழக்கு இந்தĉயன்

மேஹாகனி (East Indian Mahogany) எனவும் அைழக்கப்படுகĉறது. சĊல சமயம்

இது நார்ரா (Narra) எனக் கூறப்படுகĉறது.

இம்மரத்தĉன் அறĊவĈயல் ெபயர் என்பது

டீேராகார்பஸ் டல்ெபர்ஜிேயாய்டஸ் (Pterocarpus dalbergioides) என்பதாகும்.இது

ேபேபசĊ (Fabaceae) என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது. இது அந்தமான்

தீவுகளின் புகழ்ெபற்ற மரமாகவும் அதன் சĊன்னமாகவும் வĈளங்கĉ வருகĉறது.

…

வாழிடம்

இது அந்தமான் மற்றும் நĉக்ேகாபார் தீவுகைள பூர்வீகமாக

ெகாண்டது.அதĉக மைழ ெபய்யக் கூடிய பகுதĉ,தண்ணீரும், ஈரமும் நĉைறந்த
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பகுதĉயĈல் இது நன்கு வளர்கĉறது. இது அந்தமான் தீவுகளில் மட்டுேம

வாழக்கூடிய ஓரிட வாழ்வĈ (Endemic) ஆகும். அந்தமானின் ெபரும் பகுதĉ

அடந்த ெவப்பமண்டல காடுகளால் சூழப்பட்டுள்ளது. இங்கு ஆதĉக்கம்

ெசலுத்தும் மரமாக அந்தமான் படாக் உள்ளது. இது ஆப்பĈரிக்காவĈலும்

வளர்க்கப்படுகĉறது.

சĊறப்பு

அந்தமான் படாக் என்பது பĈரபலமாக அறĊயப்படக் கூடிய

மரம்.இது மிகவும் மதĉப்பு மிக்கது.இது வர்த்தக ரீதĉயாக வĈற்பைனச்

ெசய்யப்படுகĉறது.இது உறுதĉயானது, கடினமானது மற்றும் நீண்ட

காலம் உைழக்கக் கூடியது. கைரயான்கள் மற்றும் பĈற பூச்சĊகளால்

இம்மரத்தĉற்கு எந்தவĈத பாதĉப்பும் ஏற்படாது.ேமலும் இந்த மரம் ஒருவĈதமான

நறுமணத்ைதயும் ெகாண்டுள்ளது.

ஆங்கĉேலயர்களின் ஆட்சĊ காலத்தĉல் அந்தமான் தீவுகளில் இருந்து

படாக் மரங்கள் இங்கĉலாந்துக்கு ெகாண்டு ெசல்லப்பட்டது. முழு மரத்ைதயும்

ெகாண்டு ெசல்வது என்பது சĊரமமான காரியமாக இருந்தது. ஆகேவ

1883 ஆம் ஆண்டு சாத்தம் மர அறுைவ ஆைல ஒன்ைற சாத்தம் தீவĈல்

நĉறுவĈனர். இது ஆசĊயாவĈேலேய மிகப்ெபரிய மர அறுைவ ஆைலயாகும்.

இது அந்தமான் வனத்துைற கட்டுப்பாட்டில் இயங்கĉ வருகĉறது.

ஆரம்ப காலத்தĉல் ெவட்டிய மரங்கைள எடுத்துச் ெசல்ல யாைனகள்

பயன்படுத்தப்பட்டன. ஆனால் அந்தமான் தீவுகளில் யாைனகள் கĉைடயாது.

ஆகேவ இந்தĉயாவĈலிருந்து 1906 ஆம் ஆண்டு யாைனகள் மரங்கைள

சுமப்பதற்காகேவ அங்கு ெகாண்டு ெசல்லப்பட்டன. தற்ேபாது மரம்

ெவட்டுவதĉல் உச்ச நீதĉமன்ற தைட இருப்பதால், யாைனகள் மரங்கைள

தூக்குவதற்கு பயன்படுத்துவது கĉைடயாது.

ஆகேவ இன்டர்வĈயூ என்னும் தீவĈல் யாைனகள் சரணாலயம்

அைமக்கப்பட்டது.இங்கு யாைனகள் பராமரிக்கப்பட்டு வருகĉன்றன.

தற்ேபாது இந்த காட்டில் 110 யாைனகள் உள்ளன.

படாக் மரங்கைள இங்கு பலைககளாக அறுத்து இங்கĉலாந்துக்கு
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எடுத்துச் ெசன்றனர். இங்கĉலாந்து நாட்டில் உள்ள பக்கĉங்ஹாம்

அரண்மைனயĈன் மரச் சுவர்கள் அைனத்தும் அந்தமான் படாக்

என்னும் உயர்ரக மரத்தĉனால் அைமக்கப்பட்டது.இது ஒரு தனி

சĊறப்பாகும். இது வணிக ரீதĉயாக ேமற்கத்தĉய நாடுகளுக்கும்

ஏற்றுமதĉ ெசய்யப்பட்டது.தற்ேபாதும் பல்ேவறு நாடுகளுக்கு ஏற்றுமதĉ

ெசய்யப்படுகĉறது.

…

இந்த மரத்தĉன் உள்பகுதĉ ெமன்ைமயான பழுப்பு நĉறம்,ெபான்னிறம்,

அடர்சĊவப்பு, பĈெரவுன், ெசறĊவான சĊவப்பு மற்றும் தீச்சுடர் சĊவப்பு ேபான்ற

பல நĉறங்களில் இருக்கும்.இது நாளைடவĈல் தண்ணீர் பட்டு ெபாலி வĈழந்து

வĈடும். இருப்பĈனும் ேலசாக ெமருேகற்றம் ெசய்தால் ேபாதும்.மீண்டும் இது

பைழய ெபாலிவுக்கு வந்துவĈடும் என்பது இதன் சĊறப்பாகும். ஆகேவ தான்

மக்கள் இந்த மரத்ைத அதĉகம் வĈரும்புகĉன்றனர்.

மரம்

இது 80 முதல் 130 அடி உயரம் வைர வளரக்கூடியது.இது சுமார் 15

அடி சுற்றளவு வைர வளர்ச்சĊ அைடயும். மரத்தĉன் பட்ைட தடிமனாகவும்,கரடு

முரடானதாகவும், ெசதĉல்களாகவும், சĊவப்பு நĉறமாகவும் இருக்கும்.இதன்

பூக்கள் சĊறĊயது. மஞ்சள் நĉறம் ெகாண்டது. பூக்களில் நறுமணம் உண்டு.

இதன் பூக்கும் காலம் ஜூன் முதல் மார்ச் மாதம் வைர ஆகும். இதĉல்

ேதான்றக் கூடிய கனி தட்ைடயானது,வட்ட வடிவம் ெகாண்டது. இதன்
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…

ைமயத்தĉல் ஒரு வĈைத மட்டுேம உள்ளது .கனி ெவடிக்காது. வĈைத சĊறுநீரக

வடிவம் ெகாண்டது. வĈைதையச் சுற்றĊ சĊறகு ேபான்ற அைமப்பு உள்ளது.

இது பார்ப்பதற்கு ஒரு சĊறĊய வட்ட வடிவ தட்டு ேபான்ற அைமப்ைபக்

ெகாண்டுள்ளது.இதற்கு சமாரா (Samara) என்று ெபயர்.இது 5 ெச.மீ வĈட்டம்

உைடயது.வĈைத காற்றĊன் மூலம் பரவுகĉறது.

பயன்கள்

இந்த மரம் சுருங்குவது,உப்புவது, வைளவது, தĉருகுவது இல்ைல.

மிக உயர்வான அளவுக்கு ெமருகு (Polish) ஏற்ற சĊறந்த மரம். மரத்தĉல்

உள்ள ேரைககள் ெநருக்கமாகவும்,மிக அழகாகவும் அைமந்தĉருக்கும்.இந்த

மரத்தĉற்கு ஓர் இயல்பான பளபளப்புண்டு. இதன் நĉறம் மிக வĈரும்பத்தக்கது,

கவர்ச்சĊயானது.

இது சட்டம்,கட்ைட,ஜன்னல் ,ேமைஜ, நாற்காலி,அலமாரி ெசய்வதற்கு

மிகவும் ஏற்றது.இது சுவர்ப் பலைக,மரத்தĉைர,தைர அைமப்பு ,இைசக்

கருவĈகள்,தள பாடங்கள், வĈவசாய கருவĈகள் ேபான்றைவ ெசய்யவும்

பயன்படுகĉறது.இது ெநடுங்காலம் உைழக்கக்கூடியது.

பூக்கள் மற்றும் இளம் இைலகள் உணவாக பயன்படுகĉறது .

பட்ைடயĈல் டானின்கள் உள்ளன. பட்ைட மருத்துவ மூலப் ெபாருளாகவும்
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பயன்படுகĉன்றது.

நடவு

தமிழகத்தĉல் படாக் மரங்கள் இல்ைல. அந்தமானில் இருந்து 80 படாக்

மர நாற்றுகள் ெகாண்டுவரப்பட்டு, ெசன்ைனயĈல் நடப்பட்டன. இவற்றĊல் 50

மரங்கள் நன்கு வளர்ந்துள்ளன.
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30. சண்டிகர்

சண்டிகர் (Chandigarh) ஒரு யூனியன் பĈரேதசமாகும். இது கட்டடக்கைல

மற்றும் நகர்ப்புற தĉட்டமிடல் ஆகĉயவற்றĊற்காக உலகம் முழுவதும்

பĈரபலமானது. சுதந்தĉரத்தĉற்குப் பĈறகு இந்தĉயாவĈல் தĉட்டமிடப்பட்ட முதல்

நகரங்களில் இதுவும் ஒன்றாகும்.2015 ஆம் ஆண்டில் சண்டிகர் உலகĉன் சĊல

மாஸ்டர் தĉட்டமிடப்பட்ட நகரங்களில் ஒன்றாக அங்கீகரிக்கப்பட்டது.

ெபயர்

சண்டிகரின் மாநĉல மரம் மாம்பழ மரம் (Mango tree) ஆகும். இதன்

தாவரவĈயல்ெபயர்மாஞ்சĊெபராஇண்டிகா (Mangifera indica) என்பதாகும். இது

அனக்கார்டிேயசĊ (Anacardiaceae)என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது.

சண்டிகரின் மாநĉல மரமாக இது 2010 ஆம் ஆண்டில் அதĉகாரப்பூர்வமாக

அறĊவĈக்கப்பட்டது.

சண்டிகர் யூனியன் பĈரேதசம் முழுவதும் உள்ள ெபரிய

எண்ணிக்ைகையக் கருத்தĉல் ெகாண்டு மாமரம் ேதர்வு ெசய்யப்பட்டது.

சண்டிகரின் பாரம்பரிய மரங்கள் என்று 31 மரங்கைள சண்டிகர் அரசு

பட்டியலிட்டு உள்ளது.100 ஆண்டுகள் பழைமயான அந்த மரங்கள்

அைடயாளம் காணப்பட்டது. இதĉல் 4 மா மரங்களும் அடங்கும்.
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என் ெபாதுவான ெபயர் மாம்பழ மரம். ஹĊந்தĉயĈல் ஆம் ஆம் எனவும்,

குஜராத்தĉல் ஆம்ேபா, அம்ேபா எனவும்,மணிப்பூரில் ஹீெனள எனவும்

ெதலுங்கĉல் மாமிடி எனவும், மைலயாளத்தĉல் மாங்கா எனவும், கன்னடத்தĉல்

மா மா,மாவு மாவு எனவும் அைழக்கப்படுகĉறது. தமிழ் ெமாழியĈல் மா

எனவும், மாங்காய் எனவும், மாங்கனி எனவும் அைழக்கப்படுகĉறது. சங்க

இலக்கĉயத்தĉல் இது ேதமா என குறĊப்பĈடப்படுகĉறது.

சண்டிகரில்குயĈல்மரம் (Cuckoo’s Tree) என்றுஅைழக்கப்படுகĉறது. இது

ஒரு அழகான, அற்புதமான மரமாக இங்கு வாழும் மக்கள் கருதுகĉன்றனர்.

மாங்காய் என்னும் தமிழ்ச் ெசால்ேல ஆங்கĉலம் முதலிய பĈற ெமாழிகளில்

எல்லாம் சĊறு மாற்றத்துடன் வழங்கĉ வருகĉறது.

மாமரம்

இது இந்தĉய துைண கண்டத்ைதத் தாயாக ெகாண்டது. இந்தĉயாவĈல்

500க்கும் ேமற்பட்ட வைககள் கĉைடக்கĉறது.இருப்பĈனும் சண்டிகரில் ேடாட்டா

பூரி, சஃேபடா,தேஷரி, குவĈ, ேகசர் மற்றும் அல்ேபான்சா ஆகĉய 6 வைககைள

மக்கள் அதĉகம் வĈரும்புகĉன்றனர்.

இது அதĉக கனிகைளத் தரக்கூடிய ஒரு ெபரிய மரமாகும். இது ஒரு

பசுைமயான

நĉறம் ெகாண்ட மரகத மரம் என அைழக்கப்படுகĉறது. இதன் பழுத்த மற்றும்

பழுக்காத கனிகளுக்காக மதĉக்கப்படுகĉறது.
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இது சுமார் 100 அடி உயரம் வைர வளரும். மாமரம் வளரும் பழக்கத்தĉல்

ெபரிதும் மாறுபடுகĉறது. சĊல இன வைககள் தாழ்வாகவும்,நĉலத்தĉன் ேமல்

படர்வன ேபால ேதான்றும். சĊல உயரமாக நĉமிர்ந்து வளந்து நĉற்கும்.

சĊல குைட ேபால அகன்று வĈரிந்தĉருக்கும். ஒட்டு மாமரங்கள் அவ்வளவு

ெபரியனவாக வளர்வதĉல்ைல.

இந்தĉயாவĈல்மிகப்ெபரியமாமரம்சண்டிகரில்உள்ளபுேரய்ல்என்னும்

கĉராமத்தĉல் உள்ளது. அதன் அடிமரத்தĉன் வĈட்டம் 32 அடி ஆகும். இந்த

மரத்தĉற்கு சாப்பர் என்று ெபயர். இது ஒரு புராதன, பாரம்பரியச் சĊன்னமாகக்

கருதப்படுகĉறது.

மரத்தĉன் ஆணிேவர் 20 அடி ஆழத்தĉற்கு இறங்குகĉறது. ஏராளமான

ேவர்கள் பரவĈ, பல அடுக்குகளாக ஊடுருவĈ,பல நங்கூர ேவர்கைள கீேழ

அனுப்புகĉறது. இந்த மரம் நீண்ட காலம் வாழ்கĉறது.சĊல மரங்கள் 300

ஆண்டுகளுக்கு ேமல் பழைமயானைவ. அைவ இன்னும் பழங்கைளத்

தருகĉன்றன.

கனி உள்ேளாட்டுத் தைசக்கனி. சூலைறச் சுவரின் நடு அடுக்ேக தĉன்னக்

கூடிய தைசயாக வளரும். ேதால் மற்றும் சைத மாம்பழத்தĉன் எைடயĈல் 85

சதவீதம் ஆகும். மீதமுள்ள 15 சதவீதம் வĈைதயாக மாறுகĉறது.

…

ேதாட்டம்

சண்டிகரில் மட்டும் ஏறக்குைறய 1388 ஏக்கர் நĉலத்தĉல் மா
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மரங்கள் பசுைமயாக காணப்படுகĉன்றன. யூனியன் பĈரேதசத்தĉல் 100

ஆண்டுகளுக்கு ேமலாக மா மரங்கள் உள்ளன. இதன் எண்ணிக்ைக 11000

ஆகும். மரங்கள் நகரத்தĉன் பாரம்பரியத்தĉன் ஒரு பகுதĉயாகும். இது இந்த

நகரத்ைத உண்ைமயĈல் அழகாக மாற்றுகĉறது.

சண்டிகரின் மிகப்ெபரிய மாம்பழத் ேதாட்டம் நகரின் பூர்வ் மார்க்கĉல் (Purv

Marg) அைமந்துள்ளது.இங்கு 5000 மரங்கள் உள்ளன. ரஜிந்தர் பூங்காவĈன்

ைமயத்தĉல் மற்ெறாரு சதுப்பு நĉலம் உள்ளது .அதĉல் கĉட்டத்தட்ட 6000

மாம்பழங்கள் உள்ளன. இம்மரங்கள் நகர்ப் புறங்கைளத் தவĈர புறநகர்

பகுதĉயĈல் அைவ சுமார் 10000 இருக்கும்.

ஒவ்ெவாரு ஆண்டும் ஜூன் மாதத்தĉல் மாம்பழத் தĉருவĈழா சண்டிகரில்

நைடெபறுகĉறது. இந்த அற்புதமான தĉருவĈழாவĈல் 1000 க்கும் ேமற்பட்ட

வைககள் நாடு முழுவதும் இருந்து ெகாண்டு வரப்படுகĉறது. பல்ேவறு

வைகயான மாம்பழங்கைள இங்கு சுைவக்கலாம். முக்கĉய நகரமான

சண்டிகரிலிருந்து 22 கĉேலாமீட்டர் ெதாைலவĈல் உள்ள பĈஞ்ேசார்

ேதாட்டத்தĉல் தĉருவĈழா நைடெபறுகĉறது. மாம்பழத்தĉற்காக பĈரத்தĉேயகமாக

அர்ப்பணிக்கப்பட்ட தĉருவĈழா இதுவாகும்.

ேவதĉயĈயல்

இளம் இைல, பட்ைட மற்றும் பைழய இைலகளில் அதĉக ெசரிவுள்ள

மாஞ்சĊெபரின் என்ற ேவதĉப்ெபாருள் உள்ளது. இது மருந்தĉயல் ெசயலில்

பயன்படுகĉறது. பழத்ேதாலில் ஒவ்வாைமைய ஏற்படுத்தும் உருஷĉேயால்கள்

உள்ளன. ேமலும் ேதால் அலர்ஜிைய ஏற்படுத்தும் பீனாலிக் ெபாருட்கைள

இந்த மரம் உற்பத்தĉ ெசய்வதாக அறĊயப்படுகĉறது.

கலாச்சாரம்

மாம்பழம் இந்தĉயா, பாகĉஸ்தான் மற்றும் பĈலிப்ைபன்ஸ் ஆகĉய

நாடுகளின்ேதசĊயபழமாகும். ேமலும்இதுபங்களாேதஷĉன்ேதசĊயமரமாகும்.

இம்மரம் பண்ைடய காலம் முதல், மக்கள் வாழ்வĈல் எல்லா அம்சங்களிலும்

ெதாடர்புைடயதாக இருந்து வந்தĉருக்கĉறது.

அக்பர் சக்கரவர்த்தĉயĈன் ( 1556 - 1605) ஆட்சĊக்காலத்தĉல் லாக் பாக் (
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Lakh Bagh) என்ற ேதாட்டத்ைத உருவாக்கĉனார்.இது லட்சம் மா மரங்கைளக்

ெகாண்ட லட்சத்ேதாப்பு என்பதாகும்.
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31.தில்லி

தĉல்லி அல்லது ெடல்லி மாநĉலத்தĉன் மரம் மயĈர்க்ெகான்ைற

ஆகும்.இதன் தாவரவĈயல் ெபயர் டிேலானிக்ஸ் ரீஜியா (Delonix regia)

என்பதாகும்.

…

இது சĊசால்பĈனிேயசĊ என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைத ேசர்ந்தது

ஆகும். ஆரம்பத்தĉல் இது பாயĈன்சĊனியானா (Pionciana) என்ற ெபயைரக்

ெகாண்டிருந்தது. 17 ஆம் நூற்றாண்டில் ெசயĈன்ட் கĉட்ஸின் ஆளுநராக

பĈலிப்டிலாங்வĈல்லியர்ஸ்டிபாயĈன்சĊ என்பவர்இருந்தார். அவரின்ெபயரால்

இதற்கு ராயல் பாயĈன்சĊயானா எனப் ெபயர் சூட்டப்பட்டது.

தாயகம்

இதன் தாயகம் மடகாஸ்கர் தீவு ஆகும்.இதன் ேமற்கு காட்டுப் பகுதĉயĈல்

இது இயற்ைகயாக வளர்கĉன்றது. இந்த தீவĈன் வனப்பகுதĉயĈல் இந்த

மரங்கள் மிகக் குைறந்த எண்ணிக்ைகயĈேலேய உள்ளன. இம்மரத்ைத

எரித்து கரி(Charcoal) உற்பத்தĉ ெசய்கĉன்றனர். ஆகேவ இது இந்த

வனப்பகுதĉயĈல்,அழியும் நĉைலயĈல் காணப்படக்கூடிய ஒரு மர இனமாக

உள்ளது.
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இதுஐயூசĊஎன்எனப்படும்சĊவப்புபட்டியலில்இடம்ெபற்றுள்ளது.இது

அச்சுறுத்தப்பட்ட ,பாதĉக்கப்படக்கூடிய மரம் என வைகப்படுத்தப்பட்டுள்ளது

.ஆனால் இதன் அழகĉற்காக இந்த மரம் உலகĉன் பல்ேவறு நாடுகளிலும்

வளர்க்கப்பட்டு வருகĉறது. இது உலகĉன் மிக அழகான மலர்கைளத்

தரக்கூடிய மரங்களில் ஒன்றாகக் கருதப்படுகĉறது.

ெபயர்

இதற்கு ெசம்மயĈர்க் ெகான்ைற, ெசங்ெகான்ைற

மலர்,ெநருப்புக் ெகான்ைற, மலர்க் ெகான்ைற என பல ெபயர்கள் இதற்கு

உண்டு. தமிழ்நாட்டில் சீைம வாதநாராயணி என சĊல கĉராமங்களில்

அைழக்கப்படுகĉறது. இது காடுகளின் தீச்சுடர் மரம், சுடர் மரம்

எனவும் அைழக்கப்படுகĉறது.இந்த மரத்தĉல் ேம மாதத்தĉல் பூக்கள்

மலர்கĉன்ற காரணத்தால் இது ேம மாத பூ மரம்(May Flower tree) எனவும்

அைழக்கப்படுகĉறது.இது இந்தĉ ெமாழியĈல் குலேமாஹர்,குல்ேமாஹர்

எனவும் அைழக்கĉன்றனர்.

இது ேகரள மாநĉலத்தĉல் கல்வாரிப் பூ என்று அைழக்கப்படுகĉறது.

இதற்கு கல்வாரியĈன் மலர் என்று ெபாருள். ேமலும் ேகரளாவĈல் இது

வாகா(Vaga) எனவும் அைழக்கப்படுகĉறது. ெஜயĈன்ட் கĉட்ஸ் மற்றும் ெநவĈஸ்

ஆகĉய பகுதĉகளில் ேதசĊய மலராக இது வĈளங்குகĉறது. கĉயூபா நாட்டில்

இந்த மரம் நன்கு வளர்கĉறது. அங்கு பாயĈன்சĊயானா என்கĉற பாடல் மிகவும்

பĈரபலம் அைடந்துள்ளது.

வĈயட்நாம் நாட்டில் இம்மரங்கள் அதĉகமாக வளர்க்கப்படுகĉன்றன

.இங்கு ேம மாதம் முதல் ஜூைல மாதம் வைர மரங்களில் மலர்கள்

ேதான்றுகĉன்றன.இச்சமயத்தĉல் அங்கு பள்ளிகள் வĈடுமுைற காலமாகும்.

ஆகேவ இம்மலைர மாணவர்களின் மலர்(Pupil’s Flower) என வĈயட்நாமியர்கள்

அைழக்கĉன்றனர். பங்களாேதஷ் நாட்டின் தைலநகரமான டாக்கா

நகரம் முழுவதும் மரம் நடப்பட்டுள்ளது.அங்கு இது கĉருஷ்ணாசூடா என

அைழக்கப்படுகĉறது.

மரம்
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…

இம்மரம் 30 முதல் 40 அடி உயரம் வைர வளரும். இது ஒரு குைட

ேபால் வĈரிந்து நĉழைலக் ெகாடுக்கும். மரத்தĉன் இைலகள் கரும்பச்ைச

நĉறத்தĉல் காணப்படும்.சĊறு இைலகள் ஒன்று ேசர்ந்து,அடர்த்தĉயாக, ெகாத்து

ெகாத்தாக இருக்கும். மரம் மிகவும் பசுைமயாகக் காணப்படும்.ஒவ்ெவாரு

நாட்டின் தட்பெவப்ப நĉைலக்கு ஏற்ப மரங்களில் பூக்கும் காலம் ேவறுபடும்

வசந்த காலத்தĉலும்,ேகாைட காலத்தĉலும் பல வாரங்கள் பூக்கள் மரத்தĉல்

இருக்கும். மரம் முழுவதும் ஆரஞ்சு சĊவப்பு அல்லது ெசம்மஞ்சள் நĉறத்தĉல்

பூக்கள் காணப்படும். பூக்கள் தனித்தனியாக இருந்தாலும் ெநருக்கமாக

ஒரு பூங்ெகாத்தாக, மரம் முழுதும் பூத்துக் குலுங்கும். இது தீச்சுடர் ேபால்

ஒளிரும் .ஆகேவ இைத தீச்சுடர் மரம்(Flame tree) என்கĉன்றனர்.இந்த பூவĈன்

அழகĉற்காகேவ அலங்கார மரமாக பல்ேவறு நாடுகளில் வளர்க்கப்படுகĉறது.

இதன் பூக்கள் நறுமணம் வீசக்கூடியைவ. ெபரும்பாலும்

சாைல ஓரங்களில் நடப்படுகĉறது. அச்சமயத்தĉல் அைனத்து மரங்களும் ஒேர

சமயத்தĉல் பூத்துக் குலுக்கும். இது பார்ப்பதற்கு கண்ெகாள்ளாக் காட்சĊயாக

இருக்கும் .ஆகேவதான்இைதஉலகĉன்வண்ணமயமானமலர்ெகாண்டமரம்

என அைழக்கĉன்றனர்.

இதன் பூக்கள் ெபரியைவ .ஐந்து அல்லி இதழ்கைளக் ெகாண்டிருக்கும்.

இதĉல் நான்கு இதழ்கள் ஸ்பூன் வடிவĈல் காணப்படும். அைவ அடர்

சĊவப்பு அல்லது ஆரஞ்சு நĉறத்தĉல் இருக்கும். இைவ 8 ெசன்டிமீட்டர் நீளம்
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ெகாண்டைவ. ஐந்தாவது இதழ் நĉமிர்ந்து நĉற்கும் .

…

இது மற்ற நான்கு இதழ்கைள வĈட சற்று ெபரியதாக இருக்கும். இைத

ஸ்டாண்டர்டு இதழ் என்பவர். இதன் மீது மஞ்சள் மற்றும் ெவள்ைள

புள்ளிகளும், ேகாடுகளும் காணப்படும் .இந்த இதழ் மிகவும் அழகாக

இருக்கும்.அதனால் சĊல கĉராமங்களில் இைத ேதங்காய்ப் பூ என்று

அைழக்கĉன்றனர்.

மரத்தĉல் காய்கள் இளம் பச்ைச நĉறத்தĉல் ேதான்றும் .இது பட்ைடயாக

காணப்படும். நன்கு வளர்ச்சĊ அைடந்த பĈறகு பழுப்பு நĉறமாக மாறும்.இது

ெகட்டியான மரக்கட்ைட ேபால ஆகும் .இது 40 முதல் 60 ெசன்டிமீட்டர்

நீளம் வைர வளரும். இது 5 ெசன்டிமீட்டர் அகலத்ைதக் ெகாண்டிருக்கும்.

இதன் உள்ேள ெகட்டியான வĈைதகள் வரிைசயாக இடம் ெபற்று இருக்கும்.

ஒவ்ெவாரு வĈைதயும் சுமார் 0.4 கĉராம் எைடையக் ெகாண்டிருக்கும்.

பயன்கள்

மரத்தĉலிருந்து பĈசĊன் எடுக்கப்படுகĉறது. இது உணவுப் ெபாருட்கள்

தயாரிப்பĈலும் ேசர்க்கப்படுகĉறது. வĈைதகளில் இருந்து எண்ெணய்

கĉைடக்கĉறது .இதĉல் லிேனாலிக் அமிலம் உட்பட சĊல அமிலங்கள் உள்ளன.

இந்த மரத்தĉன் இைலகள், பூக்கள், வĈைதகள் மற்றும் பட்ைட ஆகĉயவற்றĊல்

மருத்துவக் கூட்டுப் ெபாருட்கள் உள்ளன.
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இைலகளில் இருந்து கĉைடக்கும் எண்ெணய் பூஞ்ைசக் ெகால்லியாகப்

பயன்படுகĉறது. இைல கசாயம் வாத எதĉர்ப்பு ஆற்றைல ெகாண்டது.

இைலயĈல் காணப்படும் சĊல ேவதĉப்ெபாருட்கள் வலி நĉவாரணியாகப்

பயன்படுகĉறது. ேமலும் கல்லீரல் மற்றும் சĊறுநீரகச் ெசயல்பாடுகைள

ேமம்படுத்த இது உதவுகĉறது.

32. ஜம்மு காஷ்மீர்

இந்தĉயயூனியன்பĈரேதசமானஜம்மு-காஷ்மீரின்மாநĉலமரம்சĊனார் (Chi-

nar)ஆகும். இதுகாஷ்மீரி ெமாழியĈல்புனா (Buna) என்றும்,புயĈன் (Buin) எனவும்

அைழக்கப்படுகĉறது.

…

காஷ்மீரின்பண்பாடுமற்றும்பாரம்பரியத்துடன்சĊனார்மரங்கள்பĈன்னிப்

பĈைணந்துள்ளன. இங்கு வாழும் ெபரும்பாலான மக்கள் சĊனாைர ேதசĊய

ெபருைமக்குரிய மரமாகப் பார்க்கĉறார்கள்.

ெபயர்

இதுபைழயஉலகைசகாேமார் (OldWorld Sycamore)அல்லதுஓரியண்டல்

பĈேளன்(Oriental Plane) என ஆங்கĉலத்தĉல் அைழக்கப்படுகĉறது. இந்தĉ

ெமாழியĈல் சĊனார் அல்லது ெசனார்(Chenar) என ெபாதுவாக கூறப்படுகĉறது.

இதன் தாவரவĈயல் ெபயர் பĈளாட்டானஸ் ஓரியண்டாலிஸ் (Platanus orientalis)
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என்பதாகும். இதுபĈளாட்டாேனசĊ (Platanaceae)என்னும்தாவரக்குடும்பத்ைதச்

ேசர்ந்தது.

இதன்ெபாதுவானெபயர்பĈளாட்டானஸ்என்பதுகĉேரக்கவார்த்ைதயான

பĈளாடிஸ் என்பதĉலிருந்து ெபறப்பட்டது. இது பரந்த, வĈரிந்து கĉடக்கும்

கĉைளகைளக்குறĊக்கும்ஒருஅைடெமாழிெசால்லாகும். சĊனார்என்றஇந்தĉச்

ெசால்லின் ேவர், ெபர்சĊயன் ெமாழியĈல் உள்ளது. இதன் அர்த்தம் வாட் எ

பயர் (What a fire) என்பதாகும். அதாவது இதன் இைலகள் தங்கம் ேபால்

ெஜாலிக்கும்.

வாழிடம்

பூர்வீக வரம்பு யூேரசĊயா மற்றும் பால்கன் முதல் கĉழக்கு ஈரான் வைர

உள்ளது. சĊலஅடிப்பைடஆதாரத்தĉன்படி ேமற்கĉல்ஐபீரியாமற்றும்கĉழக்கĉல்

இமயமைல வைர பரவĈ இருக்கĉறது. இப்பகுதĉயĈன் ெபரும் பகுதĉயĈல் இது

ஆரம்ப காலத்தĉலிருந்ேத நடவு ெசய்யப்பட்டது.

இது மிதமான அட்சேரைகப் பகுதĉயĈல் வளரக்கூடியது. சூரிய

ஒளியĈல் உள்ள வளமான மண்ணில் சĊறப்பாக வளரும். இது வறட்சĊைய

நன்கு தாங்கும். ஆனால் இளம் தாவரங்களுக்கு நீர்ப் பாசனம் அவசĊயம்

ேதைவப்படுகĉறது.

சĊனார் மரம்

இது மிகப் ெபரிய அழகான ஒரு இைலயுதĉர் மரம் ஆகும். இது 98 அடி

உயரம் வைர வளரும். இதன் மர பட்ைட சாம்பல் நĉறம் ெகாண்டது. ெபரிய

ெசதĉல்களாக உரிந்துவĈடும். இைலகள் மிக அழகானது.இது உள்ளங்ைக

வடிவம்(Palmate) ெகாண்டது. இதĉல் 5 முதல் 7 மடல்கள் உள்ளன.இைல

10 முதல் 20 ெசன்டிமீட்டர் நீளம் உைடயது. ெபரும்பாலும் நீளத்ைத வĈட

அகலமானது.
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இைலயுதĉர் காலத்தĉல் இந்த மரங்கள் ஒரு புதுவĈத நĉறமாக

மாறுகĉறது..இைலகள்தங்கநĉறம்மற்றும்ரத்தச்சĊவப்பாகமாறĊெஜாலிக்கும்.

சĊல ேவைளகளில் சĊவப்பும் மஞ்சளும் கலந்தும் இருக்கும். அக்ேடாபர்

முதல் நவம்பர் இறுதĉ வைர இம்மரங்கள் காஷ்மீரின் அழகாகும்.ஶ்ரீ நகரின்

ெதருக்களில் இதன் இைலகள் சĊதறĊ கĉடக்கும். இைத காண்பதற்காேவ

சுற்றுலா பயணிகள் இங்கு கூடுவதும் உண்டு.

ேகாள வடிவ தைலயĈல் மலர்கள் அடர்த்தĉயாகக் காணப்படும். பழம்

உருண்ைட வடிவமானது. இதĉல் ஏராளமான வĈைதகள் உள்ளன. மரம் நீண்ட

ஆயுைளக் ெகாண்டது.

கலாச்சாரம்

இந்த மரம் காஷ்மீரி இலக்கĉயம், அரசĊயல், மதம் ஆகĉயவற்றĊல் இடம்

ெபற்றுள்ளது. இது ஒரு புனித மரமாக கருதப்படுகĉறது. இது பல வரலாற்று

பாரம்பரியங்களில் ஆதĉக்கம் ெசலுத்துகĉறது. ஶ்ரீ நகரில் உள்ள ஒரு

பĈரபலமான அைடயாளம் தால் ஏரி ஆகும். இதĉல் ஒரு தீவு உள்ளது. அதĉல் 4

சĊனார் மரங்கள் நĉற்கĉன்றன. ஆகேவ அதற்கு சார் சĊனார் என்று ெபயர்.

காஷ்மீரில் பட்காம் மாவட்டத்தĉல், சத்துராவĈல் உள்ள சதர்காம்

என்னும் இடத்தĉல் 627 ஆண்டுகள் பழைமயான சĊனார் மரம்

கண்டுபĈடிக்கப்பட்டுள்ளது. இது கĉபĈ 1374 ஆம் ஆண்டில் இஸ்லாமிய

ஆன்மீகவாதĉயான ைசயத் அபுல் காசĊம் ஷா ஹம்தானி என்பவரால்

நடப்பட்டது. காஷ்மீர் பள்ளத்தாக்கĉல் உள்ள ஒவ்ெவாரு கĉராமத்தĉலும்
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ஒரு சĊனார் மரம் உள்ளது.

ஆசாத் ஜம்மு காஷ்மீரில் சĊனார் இைல ேதசĊய சĊன்னமாகக்

கருதப்படுகĉறது. அரசாங்க முத்தĉைரயĈல் இைல ெதாடர்ந்து

இடம் ெபற்றுள்ளது. ஆசாத் ஜம்மு காஷ்மீர் பல்கைலக் கழகம்

உள்பட பல பல்கைலக் கழகங்களும் இந்த சĊன்னத்ைதப்

பயன்படுத்துகĉன்றன. இந்தĉயாவĈல் நைடெபற்ற 2010 ஆம் ஆண்டு

காமன்ெவல்த் வĈைளயாட்டு ேபாட்டியĈன் ெதாடக்க வĈழாவĈன்ேபாது சĊனார்

மரம் அறĊவĈன் சĊன்னமாக இடம் ெபற்றது.

…

பயன்

சĊனார் மரம் ெபாருளாதார முக்கĉயத்துவம் வாய்ந்தது.

மரச்சாமான்கள்ஆசĊயநாடுகளில்அைமச்சரைவக்குபயன்படுத்தப்படுகĉறது.

சĊறĊய ெபட்டிகள், தட்டுகள் மற்றும் ைகவĈைனப் ெபாருட்கள்

இதĉலிருந்து ெசய்யப்படுகĉறது. மரத்தĉலிருந்து மரக் கூழ் உற்பத்தĉ

ெசய்கĉன்றனர்.இதன் கĉைளகள் மற்றும் ேவர்களில் இருந்து துணிக்கான

சாயம் தயாரிக்கப்படுகĉறது.

மருத்துவப் பயன்

இதன் இைலகளும், பட்ைடகளும் மருந்தாகப் பயன்படுகĉன்றன.

பட்ைடயĈல் ஆண்டிஸ்கார்பĈக் உள்ளது. இது வாத ேநாய் எதĉர்ப்பு பண்ைபக்

ெகாண்டது. பட்ைடைய வĈனிகரில் ேவக ைவத்து வயĈற்றுப்ேபாக்கு,
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குடலிறக்கம் மற்றும் பல்வலி ஆகĉயவற்றுக்கு ெகாடுக்கப்படுகĉறது. புதĉய

இைலகள் சĊராய்ப்பு மற்றும் கண் வலிக்கு மருந்தாகĉறது.

பாதுகாப்பு

காஷ்மீரில் 1970 ஆம் ஆண்டின் கணக்குப்படி 42000 சĊனார் மரங்கள்

இருந்தன. இந்த மரங்கள் காஷ்மீரி மக்களின் இன்னல்கள் நĉைறந்த

வாழ்வுக்குஒருபுகலிடமாக,ஆறுதலாகஇருந்துவருகĉறது. மைறந்தமுதல்வர்

ேசக் முகமது அப்துல்லா தனது சுயசரிைதக்கு சĊனரின் ேஜாதĉ( Aatish-i-Chinar)

என்று ெபயர் ைவத்தார்.

சĊனார் மரங்கைளப் பாதுகாக்க சுற்றுச்சூழல் ஆர்வலர்கள், சமூக

ஆர்வலர்கள் மக்களிடம் வĈழிப்புணர்ைவ ஏற்படுத்தĉ வருகĉன்றனர்.

மரங்கைள ெவட்டப் ேபாவதாக அறĊவĈத்தேபாது இந்தப் ேபாராளிகள்

சĊலர் மரங்கைளச் சுற்றĊ நĉன்று பாதுகாப்பு வைளயம் ஏற்படுத்தĉ எதĉர்ப்ைப

ெவளிப்படுத்தĉனார். தற்ேபாது புதĉய மரங்கள் நடப்பட்டு வருகĉன்றன.
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33. லட்சத்தீவு

இந்தĉயாவĈல் உள்ள யூனியன் பĈரேதசங்களில் ஒன்று லட்சத்தீவு

(Lakshadweep) ஆகும். இது 36 தீவுகைளக் ெகாண்டுள்ளது.லட்சத்தீவு

என்பது சமஸ்கĉருதத்தĉல் ஒரு லட்சம் தீவுகள் என அர்த்தம். ஆனால் மிக

சĊறĊயது உள்பட 100 தீவுகளுக்கு ேமல் இல்ைல என்பது தான் உண்ைம.இந்த

மாநĉலத்தĉன்மரம்ஈரப்பலா (Irappala) என்பதாகும்.இதுெகாட்ைடப் பலாக்காய்,

சீைமப்பலா எனவும் அைழக்கப்படுகĉறது.

இது பலா மர வைகையச் ேசர்ந்த ஒரு இனமாகும். இதன் தாவரவĈயல்

ெபயர்ஆர்ேடாகார்பஸ்அல்டிலிஸ்(Artocarpus altilis) என்பதாகும். இதுேமாேரசĊ

(Moraceae) என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது. இது ெராட்டிப் பழம்

(Bread Fruit) எனஆங்கĉலத்தĉல்அைழக்கப்படுகĉறது. சமஸ்கĉருதத்தĉல்இதற்கு

நாகதாமினி, நாகதா மணி என்று ெபயர்.

வாழிடம்

இது மலாய் தீபகற்பம் மற்றும் ேமற்கு பசĊபĈக் தீவுகளுக்கு ெசாந்தமான

ஒரு மரமாகும்.ஆயĈனும் இது ெவப்ப மண்டல பகுதĉகளில் பரவலாக

வளர்க்கப்படுகĉறது. இது 18 ஆம் நூற்றாண்டின் பĈற்பகுதĉயĈல் கரீபĈயன்

தீவுகளுக்குக் ெகாண்டு ெசல்லப்பட்டது. ேமலும் ெதற்கு மற்றும் ெதன்கĉழக்கு
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ஆசĊயா, பசĊபĈக் ெபருங்கடல், மத்தĉய அெமரிக்கா மற்றும் ஆப்பĈரிக்கா

முழுவதும் அறĊமுகம் ெசய்யப்பட்டது.

இது தற்ேபாது சுமார் 90 நாடுகளில் வளர்க்கப்படுகĉறது. இதĉல்

வĈைத இல்லா புதĉய கலப்பĈன வைககைள ேவளாண் துைறயĈனர்

கண்டுபĈடித்துள்ளனர். இதுவும் உலகĉன் பல்ேவறு நாடுகளில் பயĈர்

ெசய்யப்பட்டு வருகĉறது.

இது ஈரப்பதமான ெவப்ப மண்டலத்தĉல் வளரக்கூடிய ஒரு மரமாகும்.

இது 2100 அடி உயரத்தĉற்கு கீேழ நன்றாக வளரும். ஆனால் 5100 அடி

உயரத்தĉலும் இது காணப்படுகĉறது. இது மணல்,களிமண் மற்றும் உப்பு

மண்ணிலும் வளரக்கூடியது.

இது 21 முதல் 32 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ் சராசரி ெவப்பநĉைல

வĈரும்புகĉறது. ேமலும் இதற்கு ஆண்டிற்கு 2000 முதல் 2500 மில்லிமீட்டர்

மைழப் ெபாழிவு ேதைவப்படுகĉறது.இது 5 டிகĉரி ெசல்சĊயஸுக்கு குைறவான

ெவப்ப நĉைலயĈல் வளர்வது சĊரமம்.

ஈரப்பலா மரம்

மரங்கள் 40 முதல் 60 அடி உயரம் வைர வளரும். மரம் உருைள

வடிவமானது. இது 1.8 மீட்டர் வĈட்டம் வைர வளர்ச்சĊ அைடயும்.இதன் இைல

ெபரியது, தடித்தது மற்றும் பளபளப்பானது. இறகு வடிவத்தĉல் ஆழமாகப்

பĈரிந்தĉருக்கும். கĉைளயĈன் நுனிக் குருத்ைத மடல் ேபான்ற இைலயடிச்

ெசதĉல்கள் மூடி இருப்பைதக் காணலாம்.

மரத்தĉன் அைனத்து பகுதĉகளிலும் பால் ேபான்ற சாறு கĉைடக்கும்.

ஒேர மரத்தĉல் ஆண் மற்றும் ெபண் என இரண்டு வைகப் பூக்களும் உண்டு.

முதலில் ஆண் பூக்கள் ெவளி வருகĉன்றன. சĊல நாட்களுக்குப் பĈறகு ெபண்

பூக்கள் ேதான்றுகĉன்றன. ஆண் பூமஞ்சரி ைப ேபாலத் ெதாங்கும். இது

நீளமாக இருக்கும். ஆண் பூக்ெகாத்து சĊல நாட்களில் உதĉர்ந்து வĈடும்.
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ெபண் பூமஞ்சரி உருண்ைடயாக இருக்கும். மகரந்தச் ேசர்க்ைக மூன்று

நாட்களுக்குப் பĈறகு நடந்து வĈடும். மகரந்தச் ேசர்க்ைக முக்கĉயமாக பழ

ெவௗவால்கள் மூலம் நĉகழ்கĉறது. ஆனால் பயĈரிடப்பட்ட வைககள் மகரந்தச்

ேசர்க்ைக இல்லாமல் பழங்கைள உற்பத்தĉ ெசய்கĉன்றன. 1500 முதல் 2000

பூக்களில் இருந்து ஒரு கனி உருண்ைட வடிவமாக உருவாகĉறது. பழத்தĉன்

ேமல் ேதாலில் கூரில்லாத முள் இருக்கும். இது அறுேகாணம் ேபான்ற

வட்டுகளாகத் ெதரியும்.

பழம் முழுவதுமாக பழுத்தவுடன் மஞ்சள் நĉறமாக மாறும் .இதன்

உள்புறம் வாசைனயாக இருக்கும் .ஒரு பழம் 0.50 முதல் 6 கĉேலா எைட வைர

வளர்ச்சĊ ெபறும். ஒரு மரத்தĉல் இருந்து வருடத்தĉற்கு 50 முதல் 150 பழங்கள்

வĈைளகĉன்றன.

ஈரப்பலா அதĉக மகசூல் தரும் உணவு தாவரங்களில் ஒன்றாகும்.

சĊல வைக மரம் ஒரு பருவத்தĉற்கு 200 அல்லது அதற்கு ேமற்பட்ட பழங்கைள

உற்பத்தĉ ெசய்கĉன்றது. இதĉல் வĈைத உள்ள சாதĉ ஒன்றும், வĈைத பĈடிக்காத

சாதĉ ஒன்றும் உண்டு. வĈைதகள் மூலம் பயĈரிடுதல் ெசய்யப்படுகĉறது. அேத

சமயத்தĉல் தைரக்குக் கீழ் ேவரிலிருந்து ெவடிக்கும் உறĊஞ்சĊகைள (Sucker)

ெவட்டி பயĈர் ெசய்யலாம்.

உறĊஞ்சĊகளின் வளர்ச்சĊையத் தூண்டுவதற்காக ேவர்கைள

ேவண்டுெமன்ேற காயப்படுத்துகĉன்றனர். பĈன்னர் அைவ ேவரிலிருந்து
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பĈரிக்கப்பட்டு ஒரு ெதாட்டியĈல் நடப்படும். அல்லது ேநரடியாக தைரயĈல்

நடப்படுகĉறது. இது 10 முதல் 20 ெசன்டிமீட்டர் நீளமுைடயது. இது ேவர் வĈட்டு

வளர்ச்சĊ அைடய 5 மாதங்கள் வைர ஆகலாம்.

பயன்

மரம் சாதாரணமான கடினம் உள்ளது. புதĉதாக அறுத்த ேபாது

ெவண்மஞ்சள் ஆக இருக்கும் .பĈறகு ேலசான பழுப்பு நĉறமாக மாறும் .இது

உத்தĉரம்,ைகமரம்,தூண் ேபான்றைவ ெசய்ய உதவும். இதன் உறுதĉயான

மரக்கட்ைடகள் ெவப்ப மண்டல நாடுகளில் கப்பல் மற்றும் வீடு கட்டவும்

பயன்படுகĉறது. மரம் வணிக ரீதĉயாகவும் வĈற்பைன ெசய்யப்படுகĉறது.

…

உணவு

இது உணவு மற்றும் மருந்து ெபாருட்களின் ஆதாரமாக

வĈளங்குகĉறது. இதன் பழங்கள் மிகவும் மதĉப்பு வாய்ந்த உணவாகும்.

பல்ேவறு பகுதĉகளில் வாழும் மக்களின் பĈரதான உணவாக இது மாறĊ

உள்ளது.ஆகேவ பழம் மற்றும் வĈைதக்காக பயĈர் ெசய்யப்படுகĉறது.

ஈரப்பலாக் காய் இலங்ைகயĈல் வாழும் சĊங்களர் மக்களின் உணவĈல்

முக்கĉய இடம் பĈடித்துள்ளது. பழங்களில் மாவு சத்து அதĉகமாகவும், ெகாழுப்பு

மற்றும் புரதம் குைறவாகவும் உள்ளது.காயĈன் ேமல் ேதாைல நீக்கĉத் துண்டு

ெசய்து ேவக ைவத்து அல்லது ெபாரித்து உண்பார்கள்.

பழுத்த மற்றும் பழுக்காத இரண்டு பழங்களும் சைமயல் பயன்கைளக்

ெகாண்டுள்ளது. மிதமான பழுத்த பழத்தĉன் சுைவ உருைளக்கĉழங்கு
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ேபான்றது. அல்லது புதĉதாக சுடப்பட்ட ெராட்டிையப்ேபான்றது. வĈைதகைளச்

சைமத்து சாப்பĈடலாம். ேமலும் வĈைதகளில் இருந்து மாவுப் ெபாருளும்

தயாரிக்கப்படுகĉறது.
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34.புதுச்ேசரி

வரலாற்று ரீதĉயாக பாண்டிச்ேசரி என்று அைழக்கப்பட்டு வந்த இந்தப்

பĈரேதசம் புதுச்ேசரி என மாற்றப்பட்டுள்ளது. இது புதுைவ, பாண்டி என

சுருக்கமாக அைழக்கĉன்றனர். இதன் அதĉகாரப்பூர்வ ெபயராக 2006 ஆம்

ஆண்டு ெசப்டம்பர் 20 அன்று புதுச்ேசரி (Puducherry) என ெபயர் மாற்றப்பட்டது.

புதுச்ேசரி மாநĉல மரம் வĈல்வம் (Vilvam) ஆகும். இது வĈல்வ

மரம்,வĈல்ைல, பĈல்வா மரம் (Bilva Fruit), கூவĈளம் என்றும் ெசால்லப்படுகĉறது.

கூவĈளம் என்னும் ெசால் வĈல்வ மரத்ைதக் குறĊக்கĉறது. சங்க இலக்கĉயத்தĉல்

வĈல்வ மரத்தĉன் பூக்கைள கூவĈளம் என்று அைழத்தனர். இதன் தாவரவĈயல்

ெபயர் ஏகĉள் மார்மிேலாஸ் (Aegle marmelos) ஆகும். இது ரூட்ேடசĊ (Rutaceae)

என்னும் தாவரக் குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தது.

ெபயர்கள்

இது ேபல் மரம் (Beal Tree), இந்தĉயன் ேபல் (Indian beal), ெபங்கால் சீைம

மாதுளம் பழம் (Bengal Quince), தங்க ஆப்பĈள் (The Golden Apple), ஜப்பானிய

கசப்பான ஆரஞ்சு (The Japanse Bitter Orange), கல் ஆப்பĈள் மரம் (The Stone Ap-

ple), மர ஆப்பĈள் மரம் (Wood Apple) என ஆங்கĉலத்தĉல் அைழக்கப்படுகĉறது.

இதற்கு புனித கனி மரம் (Holy Fruit Tree) என்று ஆங்கĉலத்தĉல் ேவறு ஒரு

ெபயரும் உண்டு.

இது பĈலி என குஜராத்தĉலும்,

ேபலா, பĈல்வாஎனகன்னடத்தĉலும்,கூவளம்,வĈல்வம்எனமைலயாளத்தĉலும்
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அைழக்கப்படுகĉறது. ேமலும் பĈல்வா, சĊரிபால் என சமஸ்கĉருத ெமாழியĈலும்,

பĈலவமு, மாேரடு என ெதலுங்கு ெமாழியĈலும் கூறப்படுகĉறது. ைவணவக்

ேகாயĈல்களில் (ெபருமாள்) இம்மரம் புனித மரமாக வளர்க்கப்படுகĉறது.

வாழ்வĈடம்

இது இந்தĉய துைணக்கண்டம் மற்றும் ெதன்கĉழக்கு ஆசĊயாைவ

பூர்வீகமாகக் ெகாண்ட ஒரு அரிய வைக மரமாகும். இது இந்தĉயா,

பங்களாேதஷ், இலங்ைக மற்றும் ேநபாளத்தĉல் உள்ளது. ேமலும் வடக்கு

மேலசĊயா, ஜாவா, தாய்லாந்து மற்றும் பĈலிப்ைபன்ஸ் ஆகĉய பகுதĉகளிலும்

காணப்படுகĉறது. இந்தĉய நாடுமுழுவதும்வĈல்வம்பயĈர்ெசய்யப்பட்டுள்ளது.

இது கடல் மட்டத்தĉலிருந்து 4000 அடி உயரம் வைர உள்ள பகுதĉகளில்

வளர்கĉறது. மைலகள் மற்றும் சமெவளிகளில் உள்ள வறண்ட ,தĉறந்த

காடுகளிலும் இது வளர்கĉறது. ஆண்டு மைழயளவு சராசரியாக 570 முதல்

2000 மில்லி மீட்டர் வைர உள்ள பகுதĉகளில் இது நன்கு வளர்கĉறது. மற்ற

மரங்கள் வளர முடியாத இடங்களில் கூட இது வளர்கĉறது என்பது ஒரு

சĊறப்பாகும்.

இது இந்தĉயாவĈல் புகழ்ெபற்ற ஒரு மரமாகும். இது வளமில்லாத

மண்ணில் கூட சமாளித்து வளர்கĉறது.நீர் ேதங்குவைத ெபாறுத்துக்

ெகாள்கĉறது. மற்றும் வழக்கத்தĉற்கு மாறாக ைமனஸ் 7 டிகĉரி

ெவப்பநĉைலைய சகĉத்துக் ெகாள்கĉறது.ேமலும் 48 டிகĉரி ெசல்சĊயஸ்

ெவப்பநĉைலைய தாங்கĉக் ெகாண்டு வளர்கĉறது.

வĈல்வம்

வĈல்வ மரம் 15 அடி முதல் 45 அடி உயரம் வைர வளரும். இதன் மரப்பகுதĉ

3 முதல் 4 அடி சுற்றளவு ெகாண்டது. பட்ைட ெவளிர் பழுப்பு அல்லது சாம்பல்

நĉறமானது. வழுவழுப்பாக அல்லது நன்றாக பĈளவுபட்டு இருக்கும். மரத்தĉல்

நீண்ட முட்கள் கூர்ைமயாக உள்ளன. மரத்தĉல் காயம் பட்டால் அதĉலிருந்து

ெமலிதான சாறு ெவளிேயறும்.இது படிப்படியாக தĉடமாகĉறது.இதன் சுைவ

முதலில் இனிப்பாவும், பĈன்னர் ெதாண்ைடைய எரிச்சல் ஊட்டுவதாகவும்

இருக்கும்.
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இதன் இைலயானது 3 இைலகைளக் ெகாண்ட கூட்டிைலயாகும்.

ஐந்து கூட்டிைலகைளக் ெகாண்ட மரத்ைத மகா வĈல்வம் என்பர். ஆனால்

மகா வĈல்வம் மிகவும் அரிதாகேவ கĉைடக்கĉறது. ேகாைடக் காலத்தĉன்

துவக்கத்தĉல் மரத்தĉன் அைனத்து இைலகளும் உதĉர்ந்து வĈடும். பĈறகு

மீண்டும் புதĉய இைலகள் ேதான்றும் ேபாது அது சĊவப்பு நĉறத்தĉல் இருக்கும்.

நாளைடவĈல் பச்ைச நĉறமாக மாறĊவĈடும்.

மலர்கள் ெவளிர் பச்ைச அல்லது மஞ்சள் நĉறமானது.இது

இனிைமயான வாசைன ெகாண்டது. வĈல்வ பழங்கள் ேகாைட காலத்தĉல்

பழுக்கும் தன்ைம ெகாண்டது. இதன் பழம் ெபாதுவாக 5 முதல் 10

ெசன்டிமீட்டர்வைரவĈட்டம்உைடயது. ேமல்ேதால்தடிமனானது, கடினமானது.

இது ேகாள வடிவம் அல்லது சற்று ேபரிக்காய் வடிவத்தĉல் காணப்படும். பழம்

பழுக்கும் ேபாது பĈளவுபடாது.
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கனியĈன் ேமல் பகுதĉ பச்ைச நĉறத்தĉல் இருந்து மஞ்சள் நĉறமாக மாறும்.

முழுைமயாக பழுத்த பĈறகு சாம்பல் நĉறமாக காணப்படும். சĊல சமயம்

இதன் ேமல் ேதால் கடினமாக, மரேவாடு ேபால் மாறĊவĈடும். இைத சுத்தĉயல்

ெகாண்ேட உைடக்க முடியும். பழத்தĉன் உள்ேள 8 முதல் 15 அல்லது 20

பகுதĉகள் ஆரஞ்சு நĉற கூழ் நĉரப்பப்பட்டிருக்கும்.

ஒவ்ெவாரு பகுதĉயĈலும் 6 முதல் 10 வைர தட்ைடயான, நீள் சதுர வĈைதகள்

காணப்படும். ஒவ்ெவாரு வĈைதயும் சுமார் 1 ெச.மீ நீளம் ெகாண்டது.

பழத்ைதப் ெபாறுத்து வĈைதகளின் எண்ணிக்ைக மாறுபடும். பழம் மரத்தĉல்

பழுக்க சுமார் 11 மாதங்கள் ஆகும்.

வĈல்வம் காய் பழமாக மாறும்ேபாது சைதப்பகுதĉ

ெமதுவாகவும்,இனிப்பாகவும் மாறĊவĈடும். இதĉல் நார் சத்துள்ள மஞ்சள்

கூழ் மிகவும் நறுமணமானது. பழத்தĉன் ருசĊ இனிப்பாக இருக்கும். ஆனால்

சĊல வைககளில் கசப்பு மற்றும் சĊறĊது துவர்ப்பும் உள்ளது.

உணவு

பழம் உண்ணக்கூடிய உணவு பட்டியலில் இடம் ெபற்றுள்ளது. பழங்கைள

புதĉதாகேவா அல்லது உலர்த்தĉய பĈன்ேனா சாப்பĈடலாம். இதĉலிருந்து

மிட்டாய், டாஃபĈ, கூழ் தூள் அல்லது ேதன் தயாரிக்கலாம். இதனுைடய

சாருடன் எலுமிச்ைச பழத்ைத ேசர்த்து சர்ப்பத் தயாரிக்கலாம்.

ஒரு ெபரிய பழத்தĉல் இருந்து 5 அல்லது 6 லிட்டர் சர்பத் கĉைடக்கும்.

பழத்தĉன் கூழ் முராப்பா, புட்டுகள் மற்றும் பழச்சாறுகள் ேபான்ற சுைவயான

உணவுகைளத் தயாரிக்க பயன்படுகĉறது. இதன் இைலகள் மற்றும் சĊறĊய

தளிர்கள் சாலட் கீைரகளாக உண்ணப்படுகĉன்றன.

மருத்துவ பயன்

இதன் இைலகள்,பட்ைடகள், ேவர்கள் மலர்கள், பழங்கள் மற்றும்

குச்சĊ ேபான்ற அைனத்துேம பல்ேவறு ேநாய்களுக்குச் சĊகĉச்ைச அளிக்க

பாரம்பரிய மருத்துவத்தĉல் பயன்படுத்தப்படுகĉன்றன.
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ஆசிரியர் பற்றிய குறிப்பு

தமிழ் ெமாழியĈல் நல்ல அறĊவĈயல் நூல்கள் இல்லாத குைறையக்

கைளவதĉல் ஏற்காடு இளங்ேகா முக்கĉயப் பங்காற்றுகĉறார்.2000 ஆம்

ஆண்டில் ெவளிவந்த இவரது முதல் நூல் அதĉசயத் தாவரங்கள்.

அன்றĊலிருந்து 22 ஆண்டுகளாக ெதாடர்ந்து பல நூல்கைள எளிய தமிழில்

எழுதĉ வருகĉறார்.

…

தமிழ்நாடு அறĊவĈயல் இயக்கத்தĉன் ேசலம் மாவட்ட உதவĈச்

ெசயலாளாராக 12 ஆண்டுகளும், மாவட்டச் ெசயலாளராக 8 ஆண்டுகளும்

பணிபுரிந்துள்ளார். பĈன்னர் தமிழ்நாடு அறĊவĈயல் இயக்கத்தĉன் ேசலம்

மாவட்டத் தைலவராகவும் ெசயல்பட்டுள்ளார். இவர் மக்களிடம் அறĊவĈயல்

வĈழிப்புணர்ைவ ஏற்படுத்த முக்கĉய காரணகர்த்தாவாகவும் உள்ளார்.

இவருைடயபழங்கள்மற்றும்ெசவ்வாய்க்கĉரகமும்,ெசவ்வாய்ேதாஷமும்

ஆகĉய இரண்டு நூல்கள் அைனவருக்கும் கல்வĈ இயக்கம் என்ற அைமப்பĈன்

சார்பாக 38,000 பள்ளிகளுக்கு இலவசமாக வழங்கப்பட்டுள்ளன.

இவர் தமிழ்நாடு அறĊவĈயல் இயக்கம் ெவளியĈடும் துளிர் அறĊவĈயல் மாத

இதழின் ஆசĊரியர் குழுவĈல் முக்கĉயமானவர்.
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இவர் எழுத்துச் சĊற்பĈ, அறĊவĈயல் மாமணி, வல்லைமமிகு எழுத்தாளர்,

உைழப்பாளர் பதக்கம் ஆகĉய வĈருதுகளால் ெகௗரவĈக்கப்பட்டுள்ளார்.

1992 ஆம் ஆண்டு ஏற்காட்டில் உள்ள ெபரிய ஏரியĈல் மண்டிக் கĉடந்த

ஆகாயத் தாமைரகைள,மாணவர்கள் ெதாண்டு அைமப்புகள் மற்றும் ெபாது

மக்கள் உதவĈயுடன் தமிழ்நாடு அறĊவĈயல் இயக்கம் சார்பாக, நீக்கĉ ஏரிையத்

துப்புரவு ெசய்தார்.

இைணயதளம் ெபாதுவகத்தĉல் 23 துைணப் பகுப்புகளின் மூலம் 19,453

படங்கைள இைணத்துள்ளார்.

ஏற்காடு மைலயĈல் உள்ள தாவரங்கைள, வைகப்படுத்தĉ, ெபயரிட்டு

,அைனத்து புைகப்படங்கைளயும் இைணயதளம் ெபாதுவகத்தĉல்

பதĉவĈட்டுள்ளார். இதுவைர 2662 தாவரங்களின் 10,095 படங்கைள

இைணத்துள்ளார்.

பĈரிதĉலிபĈ என்னும் இைணயத்தĉல் 110 கட்டுைரகைள எழுதĉ உள்ளார்.

இதுவைர 22,139 ேபர் கட்டுைரகைளப் படித்துள்ளனர். பĈரிதĉலிபĈ

தளத்தĉல் 1,00,000 வார்த்ைதகள் எழுதĉயைமக்காக பாராட்டுச் சான்றĊதழ்

வழங்கப்பட்டுள்ளது.

ப்ரீ தமிழ் இ புக்ஸ் மூலம் 36 புத்தகங்கள் இைணயத்தĉல்

ெவளியĈடப்பட்டுள்ளன. ஜூன் 2015 ஆகஸ்ட் 2022 வைர 5, 68, 858 முைற

பதĉவĈறக்கம் ெசய்யப்பட்டுள்ளன.

சĊறĊய அளவĈலும், ெபரிய அளவĈலும் 106 புத்தகங்கைள இதுவைர

எழுதĉயுள்ளார். ெதாடர்ந்து அறĊவĈயல் நூல்கைள எழுதĉ வருகĉறார்.
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FREETAMILEBOOKS.COM

மின்புத்தகங்கைளப் படிக்க உதவும் கருவĈகள்:

மின்புத்தகங்கைளப் படிப்பதற்ெகன்ேற ைகயĈேலேய ைவத்துக்

ெகாள்ளக்கூடிய பல கருவĈகள் தற்ேபாது சந்ைதயĈல் வந்துவĈட்டன. Kin-

dle, Nook, Android Tablets ேபான்றைவ இவற்றĊல் ெபரும்பங்கு வகĉக்கĉன்றன.

இத்தைகய கருவĈகளின் மதĉப்பு தற்ேபாது 4000 முதல் 6000 ரூபாய் வைர

குைறந்துள்ளன. எனேவ ெபரும்பான்ைமயான மக்கள் தற்ேபாது இதைன

வாங்கĉ வருகĉன்றனர்.

ஆங்கĉலத்தĉலுள்ள மின்புத்தகங்கள்:

ஆங்கĉலத்தĉல் லட்சக்கணக்கான மின்புத்தகங்கள் தற்ேபாது கĉைடக்கப்

ெபறுகĉன்றன. அைவ PDF, EPUB, MOBI, AZW3. ேபான்ற வடிவங்களில்

இருப்பதால், அவற்ைற ேமற்கூறĊய கருவĈகைளக் ெகாண்டு நாம்

படித்துவĈடலாம்.

தமிழிலுள்ள மின்புத்தகங்கள்:

தமிழில் சமீபத்தĉய புத்தகங்கெளல்லாம் நமக்கு மின்புத்தகங்களாக

கĉைடக்கப்ெபறுவதĉல்ைல. ProjectMadurai.com எனும் குழு தமிழில்

மின்புத்தகங்கைள ெவளியĈடுவதற்கான ஒர் உன்னத ேசைவயĈல்

ஈடுபட்டுள்ளது. இந்தக் குழு இதுவைர வழங்கĉயுள்ள தமிழ் மின்புத்தகங்கள்

அைனத்தும் PublicDomain-ல் உள்ளன. ஆனால் இைவ மிகவும் பைழய

புத்தகங்கள்.

சமீபத்தĉய புத்தகங்கள் ஏதும் இங்கு கĉைடக்கப்ெபறுவதĉல்ைல.

சமீபத்தĉய புத்தகங்கைள தமிழில் ெபறுவது எப்படி?

அேமசான் கĉண்டில் கருவĈயĈல் தமிழ் ஆதரவு தந்த பĈறகு, தமிழ்

மின்னூல்கள் அங்ேக வĈற்பைனக்குக் கĉைடக்கĉன்றன. ஆனால் அவற்ைற

நாம் பதĉவĈறக்க இயலாது. ேவறு யாருக்கும் பகĉர இயலாது.
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சமீபகாலமாக பல்ேவறு எழுத்தாளர்களும், பதĉவர்களும், சமீபத்தĉய

நĉகழ்வுகைளப் பற்றĊய வĈவரங்கைளத் தமிழில் எழுதத் ெதாடங்கĉயுள்ளனர்.

அைவ இலக்கĉயம், வĈைளயாட்டு, கலாச்சாரம், உணவு, சĊனிமா, அரசĊயல்,

புைகப்படக்கைல, வணிகம்மற்றும்தகவல்ெதாழில்நுட்பம்ேபான்றபல்ேவறு

தைலப்புகளின் கீழ் அைமகĉன்றன.

நாம் அவற்ைறெயல்லாம் ஒன்றாகச் ேசர்த்து தமிழ் மின்புத்தகங்கைள

உருவாக்க உள்ேளாம்.

அவ்வாறு உருவாக்கப்பட்ட மின்புத்தகங்கள் Creative Commons எனும்

உரிமத்தĉன் கீழ் ெவளியĈடப்படும். இவ்வாறு ெவளியĈடுவதன் மூலம் அந்தப்

புத்தகத்ைத எழுதĉய மூல ஆசĊரியருக்கான உரிைமகள் சட்டரீதĉயாகப்

பாதுகாக்கப்படுகĉன்றன. அேத ேநரத்தĉல் அந்த மின்புத்தகங்கைள யார்

ேவண்டுமானாலும், யாருக்கு ேவண்டுமானாலும், இலவசமாக வழங்கலாம்.

எனேவ தமிழ் படிக்கும் வாசகர்கள் ஆயĈரக்கணக்கĉல் சமீபத்தĉய தமிழ்

மின்புத்தகங்கைள இலவசமாகேவ ெபற்றுக் ெகாள்ள முடியும்.

தமிழிலிருக்கும் எந்த வைலப்பதĉவĈலிருந்து ேவண்டுமானாலும்

பதĉவுகைள எடுக்கலாமா?

கூடாது.

ஒவ்ெவாரு வைலப்பதĉவும் அதற்ெகன்ேற ஒருசĊல அனுமதĉகைளப்

ெபற்றĊருக்கும். ஒரு வைலப்பதĉவĈன் ஆசĊரியர் அவரது பதĉப்புகைள “யார்

ேவண்டுமானாலும் பயன்படுத்தலாம்” என்று குறĊப்பĈட்டிருந்தால் மட்டுேம

அதைன நாம் பயன்படுத்த முடியும்.

அதாவது “Creative Commons” எனும் உரிமத்தĉன் கீழ் வரும் பதĉப்புகைள

மட்டுேம நாம் பயன்படுத்த முடியும்.

அப்படி இல்லாமல் “All Rights Reserved” எனும் உரிமத்தĉன் கீழ் இருக்கும்

பதĉப்புகைள நம்மால் பயன்படுத்த முடியாது.

ேவண்டுமானால் “All Rights Reserved” என்று வĈளங்கும்

வைலப்பதĉவுகைளக் ெகாண்டிருக்கும் ஆசĊரியருக்கு அவரது பதĉப்புகைள
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“Creative Commons” உரிமத்தĉன் கீழ் ெவளியĈடக்ேகாரி நாம் நமது

ேவண்டுேகாைளத் ெதரிவĈக்கலாம். ேமலும் அவரது பைடப்புகள் அைனத்தும்

அவருைடய ெபயரின் கீேழ தான் ெவளியĈடப்படும் எனும் உறுதĉையயும் நாம்

அளிக்க ேவண்டும்.

ெபாதுவாக புதுப்புது பதĉவுகைள உருவாக்குேவாருக்கு அவர்களது

பதĉவுகள் நĉைறய வாசகர்கைளச் ெசன்றைடய ேவண்டும் என்ற

எண்ணம் இருக்கும். நாம் அவர்களது பைடப்புகைள எடுத்து இலவச

மின்புத்தகங்களாக வழங்குவதற்கு நமக்கு

அவர்கள் அனுமதĉயளித்தால், உண்ைமயாகேவ அவர்களது பைடப்புகள்

ெபரும்பான்ைமயான மக்கைளச் ெசன்றைடயும். வாசகர்களுக்கும் நĉைறய

புத்தகங்கள் படிப்பதற்குக் கĉைடக்கும்

வாசகர்கள் ஆசĊரியர்களின் வைலப்பதĉவு முகவரிகளில் கூட

அவர்களுைடய பைடப்புகைள ேதடிக் கண்டுபĈடித்து படிக்கலாம்.

ஆனால் நாங்கள் வாசகர்களின் சĊரமத்ைதக் குைறக்கும் வண்ணம்

ஆசĊரியர்களின் சĊதறĊய வைலப்பதĉவுகைள ஒன்றாக இைணத்து ஒரு

முழு மின்புத்தகங்களாக உருவாக்கும் ேவைலையச் ெசய்கĉேறாம். ேமலும்

அவ்வாறு உருவாக்கப்பட்ட புத்தகங்கைள “மின்புத்தகங்கைளப் படிக்க

உதவும் கருவĈகள்”-க்கு ஏற்ற வண்ணம் வடிவைமக்கும் ேவைலையயும்

ெசய்கĉேறாம்.

FREETAMILEBOOKS.COM

இந்த வைலத்தளத்தĉல்தான் பĈன்வரும் வடிவைமப்பĈல் மின்புத்தகங்கள்

காணப்படும்.

PDF for desktop, PDF for 6” devices, EPUB, AZW3, ODT

இந்த வைலதளத்தĉலிருந்து யார் ேவண்டுமானாலும் மின்புத்தகங்கைள

இலவசமாகப் பதĉவĈறக்கம்(download) ெசய்து ெகாள்ளலாம்.

அவ்வாறு பதĉவĈறக்கம்(download) ெசய்யப்பட்ட புத்தகங்கைள யாருக்கு

ேவண்டுமானாலும் இலவசமாக வழங்கலாம்.
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இதĉல் நீங்கள் பங்களிக்க வĈரும்புகĉறீர்களா?

நீங்கள் ெசய்யேவண்டியெதல்லாம் தமிழில் எழுதப்பட்டிருக்கும்

வைலப்பதĉவுகளிலிருந்து பதĉவுகைள

எடுத்து, அவற்ைற LibreOffice/MS Office ேபான்ற wordprocessor-ல் ேபாட்டு ஓர்

எளிய மின்புத்தகமாக மாற்றĊ எங்களுக்கு அனுப்பவும்.

அவ்வளவுதான்!

ேமலும் சĊல பங்களிப்புகள் பĈன்வருமாறு:

1. ஒருசĊல பதĉவர்கள்/எழுத்தாளர்களுக்கு அவர்களது பைடப்புகைள

“Creative Commons” உரிமத்தĉன்கீழ் ெவளியĈடக்ேகாரி மின்னஞ்சல்

அனுப்புதல்

2. தன்னார்வலர்களால் அனுப்பப்பட்ட மின்புத்தகங்களின்

உரிைமகைளயும் தரத்ைதயும் பரிேசாதĉத்தல்

3. ேசாதைனகள் முடிந்து அனுமதĉ வழங்கப்பட்ட தரமான

மின்புத்தகங்கைள நமது வைலதளத்தĉல் பதĉேவற்றம் ெசய்தல்

வĈருப்பமுள்ளவர்கள் freetamilebooksteam@gmail.com எனும் முகவரிக்கு

மின்னஞ்சல் அனுப்பவும்.

இந்தத் தĉட்டத்தĉன் மூலம் பணம் சம்பாதĉப்பவர்கள் யார்?

யாருமில்ைல.

இந்த வைலத்தளம் முழுக்க முழுக்க தன்னார்வலர்களால்

ெசயல்படுகĉன்ற ஒரு வைலத்தளம் ஆகும். இதன் ஒேர ேநாக்கம்

என்னெவனில் தமிழில் நĉைறய மின்புத்தகங்கைள உருவாக்குவதும்,

அவற்ைற இலவசமாக பயனர்களுக்கு வழங்குவதுேம ஆகும்.

ேமலும் இவ்வாறு உருவாக்கப்பட்ட மின்புத்தகங்கள், ebook reader

ஏற்றுக்ெகாள்ளும் வடிவைமப்பĈல் அைமயும்.

இத்தĉட்டத்தால் பதĉப்புகைள எழுதĉக்ெகாடுக்கும் ஆசĊரியர்/பதĉவருக்கு

என்ன லாபம்?
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ஆசĊரியர்/பதĉவர்கள் இத்தĉட்டத்தĉன் மூலம் எந்தவĈதமான ெதாைகயும்

ெபறப்ேபாவதĉல்ைல. ஏெனனில், அவர்கள் புதĉதாக இதற்ெகன்று எந்தஒரு

பதĉைவயும் எழுதĉத்தரப்ேபாவதĉல்ைல.

ஏற்கனேவஅவர்கள்எழுதĉெவளியĈட்டிருக்கும்பதĉவுகைளஎடுத்துத்தான்

நாம் மின்புத்தகமாக ெவளியĈடப்ேபாகĉேறாம்.

அதாவது அவரவர்களின் வைலதளத்தĉல் இந்தப் பதĉவுகள் அைனத்தும்

இலவசமாகேவ கĉைடக்கப்ெபற்றாலும், அவற்ைறெயல்லாம் ஒன்றாகத்

ெதாகுத்து ebook reader ேபான்ற கருவĈகளில் படிக்கும் வĈதத்தĉல் மாற்றĊத்

தரும் ேவைலைய இந்தத் தĉட்டம் ெசய்கĉறது.

தற்ேபாது மக்கள் ெபரிய அளவĈல் tablets மற்றும் ebook readers ேபான்ற

கருவĈகைள நாடிச் ெசல்வதால் அவர்கைள ெநருங்குவதற்கு இது ஒரு நல்ல

வாய்ப்பாக அைமயும்.

நகல் எடுப்பைத அனுமதĉக்கும் வைலதளங்கள் ஏேதனும் தமிழில்

உள்ளதா?

உள்ளது.

பĈன்வரும் தமிழில் உள்ள வைலதளங்கள் நகல் எடுப்பதĉைன

அனுமதĉக்கĉன்றன.

1. http://www.vinavu.com

2. http://www.badriseshadri.in

3. http://maattru.com

4. http://kaniyam.com

5. http://blog.ravidreams.net

எவ்வாறுஒர்எழுத்தாளரிடம்CREATIVECOMMONSஉரிமத்தĉன்கீழ்அவரது

பைடப்புகைள ெவளியĈடுமாறு கூறுவது?

இதற்கு பĈன்வருமாறு ஒரு மின்னஞ்சைல அனுப்ப ேவண்டும்.
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<துவக்கம்>

உங்களது வைலத்தளம் அருைம [வைலதளத்தĉன் ெபயர்].

தற்ேபாது படிப்பதற்கு உபேயாகப்படும் கருவĈகளாக Mobiles மற்றும்

பல்ேவறு ைகயĈருப்புக் கருவĈகளின் எண்ணிக்ைக அதĉகரித்து வந்துள்ளது.

இந்நĉைலயĈல் நாங்கள் h t tp : / / w ww . F r e e T am i l E b o o k s . c om எனும்

வைலதளத்தĉல், பல்ேவறு தமிழ் மின்புத்தகங்கைள ெவவ்ேவறு துைறகளின்

கீழ் ேசகரிப்பதற்கான ஒரு புதĉய தĉட்டத்தĉல் ஈடுபட்டுள்ேளாம்.

இங்கு ேசகரிக்கப்படும் மின்புத்தகங்கள் பல்ேவறு கணிணிக்

கருவĈகளான Desktop,ebook readers like kindl, nook, mobiles, tablets with android,

iOS ேபான்றவற்றĊல் படிக்கும் வண்ணம் அைமயும். அதாவது இத்தைகய

கருவĈகள் support ெசய்யும் odt, pdf, ebub, azw ேபான்ற வடிவைமப்பĈல்

புத்தகங்கள் அைமயும்.

இதற்காக நாங்கள் உங்களது வைலதளத்தĉலிருந்து பதĉவுகைள ெபற

வĈரும்புகĉேறாம். இதன் மூலம் உங்களது பதĉவுகள் உலகளவĈல் இருக்கும்

வாசகர்களின் கருவĈகைள ேநரடியாகச் ெசன்றைடயும்.

எனேவஉங்களதுவைலதளத்தĉலிருந்துபதĉவுகைள பĈரதĉெயடுப்பதற்கும்

அவற்ைற மின்புத்தகங்களாக மாற்றுவதற்கும் உங்களது அனுமதĉைய

ேவண்டுகĉேறாம்.

இவ்வாறு உருவாக்கப்பட்ட மின்புத்தகங்களில் கண்டிப்பாக ஆசĊரியராக

உங்களின் ெபயரும் மற்றும் உங்களது வைலதள முகவரியும் இடம்ெபறும்.

ேமலும் இைவ “Creative Commons” உரிமத்தĉன் கீழ் மட்டும்தான்

ெவளியĈடப்படும் எனும் உறுதĉையயும் அளிக்கĉேறாம்.

http://creativecommons.org/licenses/

நீங்கள் எங்கைள பĈன்வரும் முகவரிகளில் ெதாடர்பு ெகாள்ளலாம்.

e-mail : FREETAMILEBOOKSTEAM@GMAIL.COM

FB : https://www.facebook.com/FreeTamilEbooks
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G plus: https://plus.google.com/communities/108817760492177970948

நன்றĊ.

</முடிவு>

ேமற்கூறĊயவாறு ஒரு மின்னஞ்சைல உங்களுக்குத் ெதரிந்த அைனத்து

எழுத்தாளர்களுக்கும் அனுப்பĈ அவர்களிடமிருந்து அனுமதĉையப் ெபறுங்கள்.

முடிந்தால் அவர்கைளயும் “Creative Commons License”-ஐ அவர்களுைடய

வைலதளத்தĉல் பயன்படுத்தச் ெசால்லுங்கள்.

கைடசĊயாக அவர்கள் உங்களுக்கு அனுமதĉ அளித்து அனுப்பĈயĈருக்கும்

மின்னஞ்சைலFREETAMILEBOOKSTEAM@GMAIL.COM எனும் முகவரிக்கு

அனுப்பĈ ைவயுங்கள்.

ஓர் எழுத்தாளர் உங்களது உங்களது ேவண்டுேகாைள மறுக்கும்

பட்சத்தĉல் என்ன ெசய்வது?

அவர்கைளயும் அவர்களது பைடப்புகைளயும் அப்படிேய வĈட்டுவĈட

ேவண்டும்.

ஒருசĊலருக்கு அவர்களுைடய ெசாந்த முயற்சĊயĈல் மின்புத்தகம்

தயாரிக்கும் எண்ணம்கூட இருக்கும். ஆகேவ அவர்கைள நாம் மீண்டும்

மீண்டும் ெதாந்தரவு ெசய்யக் கூடாது.

அவர்கைள அப்படிேய வĈட்டுவĈட்டு அடுத்தடுத்த எழுத்தாளர்கைள

ேநாக்கĉ நமது முயற்சĊையத் ெதாடர ேவண்டும்.

மின்புத்தகங்கள் எவ்வாறு அைமய ேவண்டும்?

ஒவ்ெவாருவரது வைலத்தளத்தĉலும் குைறந்தபட்சம் நூற்றுக்கணக்கĉல்

பதĉவுகள் காணப்படும். அைவ வைகப்படுத்தப்பட்ேடா அல்லது

வைகப்படுத்தப் படாமேலா இருக்கும்.
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நாம் அவற்ைறெயல்லாம் ஒன்றாகத் தĉரட்டி ஒரு

ெபாதுவான தைலப்பĈன்கீழ் வைகப்படுத்தĉ மின்புத்தகங்களாகத்

தயாரிக்கலாம். அவ்வாறு வைகப்படுத்தப்படும் மின்புத்தகங்கைள பகுதĉ-

I பகுதĉ-II என்றும் கூட தனித்தனிேய பĈரித்துக் ெகாடுக்கலாம்.

தவĈர்க்க ேவண்டியைவகள் யாைவ?

இனம், பாலியல் மற்றும் வன்முைற ேபான்றவற்ைறத் தூண்டும்

வைகயான பதĉவுகள் தவĈர்க்கப்பட ேவண்டும்.

எங்கைளத் ெதாடர்பு ெகாள்வது எப்படி?

நீங்கள் பĈன்வரும் முகவரிகளில் எங்கைளத் ெதாடர்பு ெகாள்ளலாம்.

� EMAIL : FREETAMILEBOOKSTEAM@GMAIL.COM

� Facebook: https://www.facebook.com/FreeTamilEbooks

� Google Plus: https://plus.google.com/communities/108817760492177970948

இத்தĉட்டத்தĉல் ஈடுபட்டுள்ளவர்கள் யார்?

குழு – http://freetamilebooks.com/meet-the-team/

SUPPORTED BY

கணியம் அறக்கட்டைள- http://kaniyam.com/foundation
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கணியம் அறக்கட்டைள

ெதாைல ேநாக்கு – Vision

தமிழ் ெமாழி மற்றும் இனக்குழுக்கள் சார்ந்த ெமய்நĉகர்வளங்கள்,

கருவĈகள் மற்றும் அறĊவுத்ெதாகுதĉகள், அைனவருக்கும் கட்டற்ற

அணுக்கத்தĉல் கĉைடக்கும் சூழல்

பணி இலக்கு – Mission

அறĊவĈயல் மற்றும் சமூகப் ெபாருளாதார வளர்ச்சĊக்கு ஒப்ப, தமிழ்

ெமாழியĈன் பயன்பாடு வளர்வைத உறுதĉப்படுத்துவதும், அைனத்து அறĊவுத்

ெதாகுதĉகளும், வளங்களும் கட்டற்ற அணுக்கத்தĉல் அைனவருக்கும்

கĉைடக்கச்ெசய்தலும்.

தற்ேபாைதய ெசயல்கள்

� கணியம் மின்னிதழ் – http://kaniyam.com/

� கĉரிேயட்டிவ் காமன்சு உரிைமயĈல் இலவச தமிழ் மின்னூல்கள் – http://Fr

eeTamilEbooks.com

கட்டற்ற ெமன்ெபாருட்கள்
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� உைர ஒலி மாற்றĊ – Text to Speech

� எழுத்துணரி – Optical Character Recognition

� வĈக்கĉமூலத்துக்கான எழுத்துணரி

� மின்னூல்கள் கĉண்டில் கருவĈக்கு அனுப்புதல் – Send2Kindle

� வĈக்கĉப்பீடியாவĈற்கான சĊறு கருவĈகள்

� மின்னூல்கள் உருவாக்கும் கருவĈ

� உைர ஒலி மாற்றĊ – இைணய ெசயலி

� சங்க இலக்கĉயம் – ஆன்டிராய்டு ெசயலி

� FreeTamilEbooks – ஆன்டிராய்டு ெசயலி

� FreeTamilEbooks – ஐஒஎஸ் ெசயலி

� WikisourceEbooksReportஇந்திய ெமாழிகளுக்ககான வĈக்கĉமூலம்

மின்னூல்கள் பதĉவĈறக்கப் பட்டியல்

� FreeTamilEbooks.com – Download counter மின்னூல்கள் பதĉவĈறக்கப்

பட்டியல்

அடுத்த தĉட்டங்கள்/ெமன்ெபாருட்கள்

� வĈக்கĉ மூலத்தĉல் உள்ள மின்னூல்கைள பகுதĉேநர/முழு ேநரப்

பணியாளர்கள் மூலம் வĈைரந்து பĈைழ தĉருத்துதல்

� முழு ேநர நĉரலைர பணியமர்த்தĉ பல்ேவறு கட்டற்ற ெமன்ெபாருட்கள்

உருவாக்குதல்

� தமிழ் NLP க்கான பயĈற்சĊப் பட்டைறகள் நடத்துதல்

� கணியம் வாசகர் வட்டம் உருவாக்குதல்

www.Kaniyam.com 194 FreeTamilEbooks.com



ஏற்காடு இளங்ேகா இந்தĉய மாநĉல மரங்கள்

� கட்டற்ற ெமன்ெபாருட்கள், கĉரிேயட்டிவ் காமன்சு உரிைமயĈல்

வளங்கைள உருவாக்குபவர்கைளக் கண்டறĊந்து ஊக்குவĈத்தல்

� கணியம் இதழில் அதĉக பங்களிப்பாளர்கைள உருவாக்குதல், பயĈற்சĊ

அளித்தல்

� மின்னூலாக்கத்துக்கு ஒரு இைணயதள ெசயலி

� எழுத்துணரிக்கு ஒரு இைணயதள ெசயலி

� தமிழ் ஒலிேயாைடகள் உருவாக்கĉ ெவளியĈடுதல்

� h t tp : / /OpenS t r ee tMap . o r g ல் உள்ள இடம், ெதரு, ஊர் ெபயர்கைள

தமிழாக்கம் ெசய்தல்

� தமிழ்நாடு முழுவைதயும் http://OpenStreetMap.org ல் வைரதல்

� குழந்ைதக் கைதகைள ஒலி வடிவĈல் வழங்குதல்

� http://Ta.wiktionary.org ஐ ஒழுங்குபடுத்தĉ API க்கு ேதாதாக மாற்றுதல்

� http://Ta.wiktionary.org க்காக ஒலிப்பதĉவு ெசய்யும் ெசயலி உருவாக்குதல்

� தமிழ் எழுத்துப் பĈைழத்தĉருத்தĉ உருவாக்குதல்

� தமிழ் ேவர்ச்ெசால் காணும் கருவĈ உருவாக்குதல்

� எல்லா http://FreeTamilEbooks.com மின்னூல்கைளயும் Google Play Books,

GoodReads.com ல் ஏற்றுதல்

� தமிழ் தட்டச்சு கற்க இைணய ெசயலி உருவாக்குதல்

� தமிழ் எழுதவும் படிக்கவும் கற்ற இைணய ெசயலி உருவாக்குதல் (

aamozish.com/Course_preface ேபால)

ேமற்கண்ட தĉட்டங்கள், ெமன்ெபாருட்கைள உருவாக்கĉ ெசயல்படுத்த

உங்கள்அைனவரின்ஆதரவும்ேதைவ. உங்களால்எவ்வாேறனும்பங்களிக்க

இயலும் எனில் உங்கள் வĈவரங்கைள kaniyamfoundat ion@gmail .com க்கு

மின்னஞ்சல் அனுப்புங்கள்.
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ெவளிப்பைடத்தன்ைம

கணியம் அறக்கட்டைளயĈன் ெசயல்கள், தĉட்டங்கள்,

ெமன்ெபாருட்கள் யாவும் அைனவருக்கும் ெபாதுவானதாகவும்,

100% ெவளிப்பைடத்தன்ைமயுடனும் இருக்கும்.இந்த இைணப்பĈல்

ெசயல்கைளயும், இந்த இைணப்பĈல் மாத அறĊக்ைக, வரவு ெசலவு

வĈவரங்களுடனும் காணலாம்.

கணியம் அறக்கட்டைளயĈல் உருவாக்கப்படும் ெமன்ெபாருட்கள் யாவும்

கட்டற்ற ெமன்ெபாருட்களாக மூல நĉரலுடன், GNU GPL, Apache, BSD, MIT,

Mozillaஆகĉயஉரிைமகளில்ஒன்றாகெவளியĈடப்படும். உருவாக்கப்படும்பĈற

வளங்கள், புைகப்படங்கள், ஒலிக்ேகாப்புகள், காெணாளிகள், மின்னூல்கள்,

கட்டுைரகள் யாவும் யாவரும் பகĉரும், பயன்படுத்தும் வைகயĈல் கĉரிேயட்டிவ்

காமன்சு உரிைமயĈல் இருக்கும்.
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நன்ெகாைட

உங்கள் நன்ெகாைடகள் தமிழுக்கான கட்டற்ற வளங்கைள உருவாக்கும்

ெசயல்கைள சĊறந்த வைகயĈல் வĈைரந்து ெசய்ய ஊக்குவĈக்கும்.

பĈன்வரும்வங்கĉக்கணக்கĉல்உங்கள்நன்ெகாைடகைளஅனுப்பĈ,உடேன

வĈவரங்கைள kaniyamfoundation@gmail.com க்கு மின்னஞ்சல் அனுப்புங்கள்.

Kaniyam Foundation

Account Number : 606 1010 100 502 79

Union Bank Of India

West Tambaram, Chennai

IFSC – UBIN0560618

Account Type : Current Account

UPI ெசயலிகளுக்கான QR Code
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குறĊப்பு: சĊல UPI ெசயலிகளில் இந்த QR Code ேவைல ெசய்யாமல்

ேபாகலாம். அச்சமயம் ேமேல உள்ள வங்கĉக் கணக்கு எண், IFSC code ஐ

பயன்படுத்தவும்.

Note: Sometimes UPI does not work properly, in that case kindly use Account number

and IFSC code for internet banking.
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