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இ ய	ந ப க ,	வண க .

ச ேபாமா	எ ற	 	என
க கால	ந ப 	சபாப 	அவ க
எ த ப ட .	க த

டப ேய	அவ 	ெப தாக	இதைன
ைன க ைல.	ஏென 	வார

இ ைற	நா க
ேப ெகா ேதா .	அ ப



அவ 	நா 	எ த	 ஷய
ைட ெகா த .	சபாப

ேகாைவ 	ப யா ெகா தா .
இ றா .	அவ 	எ ய
அ சல ைட 	க த க 	இைவ.	எனேவ
அவர 	ந ப க 	இதைன	ஆ ச யமாக
பா ளன .	ேபா 	ேப கலாேம,
எத 	ெல ட 	எ ெற லா 	ேக க .
இெத லா 	த யான	ச ேதாஷ 	எ
ப 	ெசா றா 	சபாப .

இ க த க 	வா லாக	 ட
கால 	இ வ 	ஏ ப 	ப ேவ
ழ 	அ த க ,	அதைன

எ ெகா ட த 	ஆ யவ ைற
அ யலா .	ேவைல	சா த	அ த
அைன 	 ைறக 	உ .
அதனா தா 	த ெகாைல	சத த
ஆ ேதா 	அ க தப ேய
இ ற .	நா 	ெசா வைத
கா ெகா 	ேக கேவ 	யாேர
ஒ 	ஆ மா	இ றேத	எ ற
ந ைகேய	ஒ வைர	வாழ	ைவ ம



என	ந ேற .	ந .

அ பர 	ச க

	

	

	

	

அற 	வ ேய	பயண !

1
அ 	ந ப 	சபாப ,	வண க .

ல	ஆ க 	 ற 	நா
உ க ட 	ேப ேன .	ந 	இ வ
எ ண க ,	அ பைட
ேவ ேவ 	எ ப 	எ த த
ச ேதக ைல.	உ க ைடய
ேப க 	ேவக ,	க கைள
பா தேபா 	ேம ெசா னப
ைன ேத .	 ைர 	உ க
மணமா 	வா 	இ 	என



மன 	ேதா ற .	இ ப 	ெபா பாக
ேப னா 	 ைமைய	ேதா
இற வ தாேன	 யாய ?

நவ ப 	8.2016	அ 	என 	மற க
யாத	அ ைய 	ெகா க .

ைன றதா?	வைள 	ெகா
ேபாகேவ ெமன	ச ெட
ெசா க .	அ ெசா 	எ 	கா
ஒ ெகா ேட	இ ற .	அத
சா றாக	பணம க ேபா

க 	ெசய ப ட	 த ைத
வ க .	ெச வா ைக 	பய ப

உ கைள	இழ
கா பா ெகா ட 	ந ல ஷயமாக
உ க 	படலா ,	ஆனா 	என
அ த	ெசய 	ச யாக 	பட ைல.

க 	வா 	காவ ைற	உலக
ன 	 ன 	 ற கைள	ச க .

உ க 	உ ள 	மா ப
ஆ ச ய 	எ ன?	நா 	வா ற
உலைக 	ெபா 	க க
எ ண க 	மா 	எ பைத	நா



ஏ ேற .	ெச ற	ேவைலைய
கா கானதாக	ம ேம	பா 	அத
உ 	ெச 	அம வ 	ச க
அ த க 	ந ைம
பா கா ெகா 	ஒேர	வ .

ந !

ச.அ பர

	

	

தைடயா 	எ ன	நட ?

2

அ ள	ந ப 	சபாப ,	வண க .

நலமாக	இ களா?

னகர 	ப ைக 	இர
ஆ க 	ப ெனா 	மாத க
ப யா ேட .	வ 	20ஆ
ேத ேயா 	இ த	 வன 	என 	ப

	வ ற .	எ ைடய	ந ப



ப ைக 	தைலைம	ப 	 ரமாக
ேப னா .	அவ 	ேபசலா ,	அர
ேத ெவ 	அ 	ெவ 	50
ஆ ர 	ேம 	ச பள
வா றா .	நா 	அ 	கா வா
ைறவாக	வா யப 	கா 	ெகா
தலா ைய	 ம க	 மா?

அ 	 ர 	 வா க .	க ய
ேப வத 	த சா பான	ெபா ளாதார
பல 	ேதைவ ப ற .	அ ேபா தா
ைலைமைய 	சமா க	 .
த ரமாக	இ க	 .

னச 	ெபா ,	கடைல	வா
கா ேதவ 	கைட 	இ 	பா
தரமா ேடா 	எ 	 டா க .	ச ,
கா த	ைப 	ெகா க 	எ றா ,
அத 	அரைச	 ம தா .	ஒ ைற
பய ப 	 ளா 	ைபக கான
தைட	 ைமயாக	அம 	வர	இ
13	நா க 	உ ளன.	அதனா 	இ ேபாேத
கைடக 	ெர 	நட 	பா
ைபகளாக	ைக ப ,	 தலாக



ல ச பண ைத 	அ கா க 	வா
வ றன .	இ தைடைய	 ைமயாக
அர ேக 	 ச 	த ழக

த வ 	 ைடயா .

கைட கார 	தா 	ேப யத 	ம ைன
எ ன	எ 	இ ப ெதா 	ெநா 	எ

க ைத 	பா தா .	அ 	 ய ைத
க டவ ,	அேதா 	எ 	ேபச ைல.
அவ 	 யாபார 	 தான	கவைல.
ெவ 	பய தலாக	இ ச ட
நைட ைற 	வ 	 ளா
க கைள	அக 	எ ற	ந ைக
என ைல.

ஆ 	 வன 	 ளா 	ேப
பாைல	 ேயா ற .	இ 	க ணா
பா க 	மாற ேபா ற
எ றா க .	அ ேபா 	ெசல கான
பண ைத	ந ைடய	பா ெக
தாேன	எ பா க .	இ 	எ ன
ெப ைம.	அர 	 யமாக	ேயா
	தைடேபா டதா	எ 	 ட	என
ச ேதகமாக	உ ள .	எ ேபா ேபால



ம க 	 ல 	ெசா த
ர ைனைய	கவ க	ேபா வா க .

ந

ச.அ பர

15..2.18

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



கலாசார 	பழ !

3

அ 	ேதாழ 	சபாப 	அவ க ,
வண க .

அ த த	பத ய க ,	ஊ ய
உய 	ஆ ய	 ஷய க 	2019ஆ
ஆ 	 ைறேவற	வா ேற .

இ த	ஆ 	 தக 	 ழா
கா க ,	மைலயாள 	 கைதக
ஆ யவ ைற	வா ேன .	 கைதகைள
இ ேம தா 	ப கேவ .
அ வலக க 	 பா 	 ல
வ தவ க 	அ கைள 	தா க

ய ைல.	ேவைலகைள
க ெகா ளாம 	அைத 	சமா க	 ல

ய கைள	வைள ...	 ர க
ைவ ற 	 ைழ 	த ர க .
ம றவ க 	ேச 	நாேன	அ க
ேயா ேற .	என 	அைம க

	ெநா வ 	ெப
மனவ ைய 	த ற .	நா 	ேவைல



ெச 	 வனேம	ெச க 	ெச க லாக
க ப டா ...	க ட தாேன?

ய	அ வலக 	ஏ றப 	உ ைன
மா ெகா 	என	ந ப 	ஏற ைறய

ர னா .	எனேவ	ேபரகா 	ஆ
வ ைச 	ெச 	ேத ெகா
வா ேன .	இத 	 	எ ைமயாக
ர ப 	ெச 	ேபா ெகா ேத .
ஏ 	ேவைல.	என 	கா
ப பய கரமாக	ேவ .	எத 	ெலத
ெச ,	 ெசல 	எ 	 ைன ேத .
ஆனா 	அ தா டா	க ரைத	எ
ெசா டா 	ந ப 	ெர .

ல	உதாரண கைள	ெசா 	 ர னா .
எனேவ,	ெகா ச 	அ ேட க
ேதைவ ப றன.	உண ,	உைட,
இ ட 	ஆ யவ ைற	ெம ல
மா ெகா ள	இ ேவ	ச யான	ேநர
எ 	 ைன ேற .

ந !	ச ேபா

ச.அ பர



13.1.2019

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	

	

ேவைல	 ய 	 ேரா!

4

அ 	 ைற	ந ப 	சபாப ,	வண க .

யர 	 ன கான	ம யாைதைய
ெகா க ப 	ெச
வ க .	அைத	ஏ பவ கான
த ைய	நா 	கவ பேத ைல.

	பட	பா ைட 	ேக களா?
	அரைச	நா 	நாராக	 டா க .
அர 	எத 	அ ச ேபாவ ைல.
அவ க 	க ய 	உ யாக
இ றா க .	ஏற தாழ	அவ க
உத 	மனசா ைய	அட
ைவ தவ க 	 ல 	அவ க
ல ய கன 	 ைறேவறலா .	எ ன
நா 	அத காக	ர த

தேவ .	அ பாட
பாடலாக	பல 	 கா .	ஆனா
ெசா ன	 ஷய 	பல 	ெசா ல



ைன த .	எனேவ,	மான கமாக
ர பா க .	ந ைம 	ெபா தவைர	யா

த 	வ தட 	ேபா றா கேளா
அவ க 	க ர ைத 	ெகா
ேபா 	ந 	பா
ேபா ெகா ேட	இ க
ேவ ய தாேன!

அ வலக 	அத கான	அ ச கேளா
எ ைன	அ ற .	நா 	எ தலா
எ 	 ைன 	ெச றா ,	அ
ப ேவ 	ஆணவ	ஆ கைள	சமா தாேல
ேபா பா	எ 	ஆ ய
	ெசா டா .	அர 	அ வலக 	ேபால
எ க 	அ வலக 	ஆ ட .	ப
ம 	உ ேள	வ த 	ல 	எ ன
த ?	க க,	ெதா க	எ ேற
ேப றா கேள	த ர	ேவைல	ெச
ப ைக	ப 	யா 	ேப வ ைல.
சா பா ைட	அ த	ேநர 	 ைன
சா டா 	ேபாதாதா?

ெச 	ேவைலைய 	த ர
அைன ைத 	ேப 	இ த	 கான



வாக	ந ேம ப 	நா தா .	
ெமா 	ெசா னா 	ட 	ஏெஜ .
இ ப காக	என 	 ணர
கா 	எ ற	ந ைக	இ ைல.		

ெத பட க 	கம ய
மாைவ	ஊற ேபா 	அ தா ,

ப ேசாதைன	 ய க
ப ச ைல.	அ த	வைக
ச ேமாகன ,	ர ல	ர ன 	எ ற
இ பட கைள 	பா ேத .

பா ,	ைட 	பா ,
டைன	ேகாமா யா

ச ைட கா க 	என	எைவ
ைடயா .	 	 ைட ற .
எ எ 	ப ப 	ேபாக	ேநர
ைட தா 	பா க .

நா 	த ள	ேம ஷ 	எ 	அைற
ந ப 	கா 	 ய .	என 	கா ைஸ
ப ேற 	எ 	வா யவ ,	ஊ
ெகா ேபானா .	அ ேகேய
ைவ 	வ டா .	அைத

தப ேய	ெசா னா .	வா ேலேய



தலா 	எ 	 ைன ேத .	ஆனா
அவ 	கேடா கஜ	உ வ ைத
பா த ட 	அவைர	ம 	ர

டலா 	என	 ைள	ெசா ன .	மஜா
ேலேலா	எ 	ெசா 	 னைக ேத .
ெப ,	ெபா ,	 தக 	இரவ
ெகா தா 	வரேவ	வரா .	இைத
மற க டா 	எ
ைன ெகா ேட .

ந !

ச ேபா

ச.அ பர

26.1.2019

	

	

	

	

யாத	ஆ !



ஹேலா	அ ,	ந றாக	இ றாயா?

நா 	உன 	ெல ட 	எ த
ெநைன காத.	அ 	நா 	இ 	
ைல 	சா ய 	இ ைல.	 ைற த

ச பள 	 ரம ப 	பரவா ைல
எ ற	 ைலைய	அைட டாய.
வா க .	நா 	உ ட 	ேபா
ேப ேற .	உன ேக ற ப 	அைத
எ ெகா .

க 	கால ேத	 	என
யாத	ஆ தா .	 ெவன

ேப வ ,	அைத	நா 	உைட
ெகா ள	ப ட	பா 	என தா

ெத .	 	ப ைக	ேவைல
த யான	ஆ 	எ 	 ைன க ைல.
ஏென றா 	 ய	ஆ கைள	 	மனதார
ந வ ைல.	அ ப 	ந னா 	ேப

வா 	எ பத 	உ தரவாத ைல.
ஆ 	ஏ றப 	உ ைன
மா ெகா வ 	 ய .	ஏென றா
ஒ ெவா 	 வன 	 ட
கலாசார ைத 	ேப வா க .	அத



ைழய	 யா டா 	அ 	ேவைல
பா ப 	க னமா .	யாேரா
இைண 	ப யா ற	உன 	மன
தைடக 	ஏ 	 ைடயா 	என
ந ேற .

ெவ டவா?	ைர

	28.1.2019

	

	

	

	

	

	

த ப தா 	 !

5

அ ேதாழ 	சபாப ,	வண க .
க த 	எ த	தாமத 	ஆ ட .
அ வலக ,	ஹா ட 	என	அைல



ேற .	இ த	அவ தா 	 ர ைன.

த 	அைற 	வ 	 ல	ெபா கைள
வா 	த 	ஆவ தன 	ெச ய	ெர
ஆ ேட .	ேவ வ 	ஏ 	இ ைல.
ப ற	மாணவ கேளா 	ேச
இ ப 	உட நல
மனநல 	ெப 	அ தமாக
இ ற .	இர 	 வ 	 ள
எ ய ைலெய றா ,	எ 	அ ள
ப ைக கார 	பத றமைட 	 றா .
எ ப 	இ ேக	த ப 	என
ைன ேத .	எ ப ேயா	நா 	 த

ேவைல	ெச த	ப ைக 	இ த
ந ப 	என 	அைறைய 	
த டா .	 	 ம யாக
இ ற .

கவ ச 	எ ற	ெத பட ைத
பா ேத .	ெவ யான	நாயக ,
	ேபராைச	 த	நாய 	எ ற	ஒ ைல
கைத	பய ற .	டா ைசைய	எ
உைத ப 	ஆ 	 ைய
ள யவ தா 	இ த 	பட 	நாயக



சா 	 வா .	அவ 	 யா கைள
பா க	ச க ைல.	ெசா காக
நைடெப 	ச ,	 ேராக தா
பட 	கைத.	 ல	 க 	ந றாக
இ றன.	ஆனா 	அைவ	இர டைர
ம ேநர 	ந ைம	 மா	பா க
உதவா .	ெத பட க 	
எ ைமயாக	 ைட ப தா 	அவ ைற
பா பத கான	காரண .

ந !

ச ேபா !

ச.அ பர

4.5.2019

	

	

	

	

	

	



	

	

	

	

	

	

	

	

	

ெபா 	 ஷய 	ஏ ைல!

6

அ ேதாழ 	சபாப ,	வண க .
நலமா?

க 	ந ப க 	மன ேபா
என 	 படாத	ஒ .	 . . ேர
எதா தமான	ேபா 	ெகா டவ .	நா
கன ல 	வா பவ .	அவ ட 	நா
ேப யேத	 க	 ைற .	ஒ றாக	அம



சா டா 	நா 	உ க ட தா
அ க 	ேப ேற .	எ ைடய
உளற கைள	 க 	ம தா
இைடம காம 	 னைக ட 	ேக ட
ஒேர	ஆ .	எனேவ,	இைத	கவன
ெகா க .	 ெரன	ந ப க
கா ஃபர 	ேபா 	ேபச ெகா தா
நா 	எ ன	ேப ேவ ?	அவ க
மணமா ட ,	 ழ ைதக
இ கலா .	 ற த	ெச லா 	உண ,
கா 	ம பான	டய ப ,
ஆைடக கான	கைட	என	ேப வா க .
நா 	அவ க ட 	ேபச	எ த	 ஷய
ெபா வாக	இ ைல.

உ க 	ந ப களான	ம க ட ,
ேகாபா 	 ேர 	ேபா றவ க 	இ தைகய
ஆ கேள.	எனேவ	தய 	ெச
உ க 	வ 	அைழ கைள	 கேள
எ 	ேப க .	நா 	 ற 	 ட
உ க 	அைழ 	ேப ேற .
கா ஃ ர 	ேவ டா .	 ைறய

க கைள	ஏ ப .



ெகாைலகார 	பட 	பா ேத .	 ைல
எ ற	பாட க கான	பட 	எ தவரா
என	 ய க	ைவ றா 	இய ந
ஆ 	 .	 ேய ட
பா கலா .	 	பா ேபா
உ க 	 ர ப	 ேபா .
பா கா 	 பைத 	ெப

பைத 	 ட	தாமத ப
ேவகமான	 ைர கைத.	 	பா தா
கா ,	ேநர 	 ச .	இைசயைம பாள
ைசம 	 	இைசதா 	எ ேகேயா
ேக ேடாேமா	என	ஹா 	பட கைள
ேதட ெசா ற .

எ எ காக
ப ெகா க .	கவனமாக
ப க .	சா பா ைட	கவனமாக
சா க .	உட 	கவன
ேபா டா 	அ ற 	எத
ரேயாஜன ைல.

ந !

ச ேபா !



ச.அ பர

16.6.2019

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

அைனவ ேம	ந ப க தா !

ஹேலா,	அ 	ந றாக	இ றாயா?

க 	ப த	 ைறய 	ேப ட



நா 	இ 	ேப ெகா ேற .
க 	ெந கமாக	எ 	ெசா ல
யா .	ட 	இ ேற .	உ ேபால

த 	இ க ைல	எ 	உ யாக
ெசா ேவ .	நா 	ந ப க 	எ
ெசா வ 	ெப கைள 	ேச தா
ெசா ேற .

	 ைறய	ெத பட கைள	மசாலா
கமகம க	பா 	வ றா 	என 	

த 	சைம 	சா
ேத 	ப கேவ	ேநர 	ச யாக
இ ற .	இ த	ேவைல

ைர 	ேவ 	ேவைல
ேபாகேவ 	எ ற	எ ணேம	எ
மன 	இ ற .	 ர 	த
தள 	 ல	 கைதகைள 	ப ேத .
ந றாகேவ	எ றா க 	ேமாச ைல.
	எ ய	 நாவைல	எ னா

மற க யா .	அ 	யா ைடய
வா ைக 	நட த 	எ றா 	

றமா ேட றா .	ஆனா
அ ச பவ க 	என 	ெபா



ேபா ற .	 ட	இ 	பா த 	ேபால,
அ ல 	ேக 	எ ய 	ேபால
இ ற 	கைத.

உ ட 	ெசா லலா 	என	 ல
ஷய க 	ேதா ற .	அ ற

பா தா 	அைத 	உ 	ந ப க
ட 	ேச 	ல 	இ ஃ 	2

என	எ வா 	என	பயமாக
இ ற .	ந றாக	சா .
இ ைலெய றா 	ெச ைன
தா க	 யா .

இ ெனா 	நா 	ேப ேற .

சபாப

20.6.2019

	

	

கா 	உத !

7



அ ள	ேதாழ 	சபா ,	வண க .
நலமாக	இ களா?

நா 	 	அைற 	த
ர ைன	ெதாட ட .
லசமய க 	என

அ வலக தா 	ெச 	 ேற .
அ 	காவல 	 ட	எ ன பா,

	வ .	நா 	அ 	ேபா
க 	எ 	ந கல க

ெதாட டா .	ஆ 	இத காகேவ
ேசா ,	ேரச ,	க ணா ,	ஷா 	எ லா
வா 	ைவ ேற .	எ ன	ெச வ
ைலைம	அ ப ?

ெச ைன ள	ைவணவ க ,	ைவணவ
அ தா க 	என	பல 	கா ர
ெச டா க .	அ வரதைர
பா க தா .	40	ஆ க 	ஒ ைற
நட 	 ழாவா .	த ,	 னகர
எ லா ேம	அ வரத 	 ற த ,
ேளாஅ 	ெவ 	க லா

க னா க .	மாதெமா 	 ைல	வா க
ஆ 	வ ற .	அைத தா



நா 	இய பாகேவ
ப ெகா பவ தா .	ஆனா
ேவைல	ெந க யா 	ப ப 	
த மா ற 	ஏ ப ள .	காைல
ள னா 	மாைலதா 	அைற 	வர

ற .	மன ேசா ைவ 	ேபா க
கா தா 	உத யாக	உ ள .
ெஷ ள	 கைள 	பா தாேல

ற ண 	ஏ ப ற .

ேந 	மரணேதச 	ெம ேகா,	
ழ 	எ ற	கா கைள 	ப ேத .

ஒேர	 தா .	இர 	கைதக 	இ தன.
நவேகா	தைலவ 	ெட 	 ல
கட த ப ட
ெகா த ைமயா க ப ள
ழ ைதகைள	 ப ,

ெச ய கைள 	கா பா வ தா
கைத.	 க 	இைதெய லா 	 வய
ப க 	எ 	 ைன ேற .

ந !

ச ேபா !



ச..அ பர

2.7.19

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	

	

	

எ 	 ரஷ !

8

அ ேதாழ 	சபா ,	வண க .
நலமாக	இ களா?

உ க 	ேவைல 	 லசமய க
சா 	சா 	ேவைல	சா 	 ரஷ
இ கலா .	என 	 னச 	ப ர
ப க 	ெச யேவ .	 ரஷ 	 ெபன
எ றாதா?	அ 	ப ைக
ெதாட ேபா ேத
இ பவ க தா 	எ ைன
இ பவ க .	ஆனா 	எைத 	 தாக
க ெகா ட டா 	எ
கவனமாக	இ றா க .
ெத ைனேவாைல 	 	க தா
வ 	ச த 	ேபால,	அ வள 	ேப ...
அ ற 	ேவைல 	எ ேக	மன



ெச ?	 பைத 	ஊ 	 வைத
தா 	எைத 	ேயா காத
ஆ மா க .	இ ேபாேத	ஊ ய	உய
ேப கைள	ெதாட டா க .

எ ட 	த 	ஒ டாத	 	பாரா
ந றா .	அவ ட 	 ைக
நட னா க .	 ைள ,	அைனவ
ற பான	ெச ைய	ப ைக	அ ப

அ 	அ ரைவ தா .	அ ற 	
வர ேம?

மாதா 	 	ஆ வாச 	த ற .
ெரௗ ெசவ 	எ ற	ெத 	பட ைத

பா ேத .	 	 யமான
பட .	இய ந 	 ேவ 	ஆ ேரயா
ைர கைத 	 	இ றா .
ேவ 	சாக 	இைச	பட 	ர த

ஓ ட 	ேபால	உ ள .	எ ப 	ல
	 ரா 	-	சா நா 	எ ய	 ைல

ப 	வ ேற .	 தக ைத 	ப
ம 	அதைன	இத
பய ப வேத	ேநா க .	ஏ
மா ல க 	80	ஆ ர



ேம ப ட	ம கைள 	ச
ேப றா 	ஆ ய .	எ
மா ல க 	எ ென ன	மா ற க
நட தன.	எைவ	 ற பான	 ட க ,	எ த
இட 	ெசாத ன.	ஏ 	எ ன	 ழ
அ 	 ல ற 	என	 ள கமாக	கள
ஆ 	ெச 	எ ளா 	சா நா .

ந !

ச ேபா !

ச.அ பர

6.7.2019

	

	

	

	

	

	

	



	

	

	

	

	

	

	

	

	

ெச 	காெம 	அ ர !

9

அ ள	ேதாழ 	சபாப ,	வண க .
நலமாக	இ க 	எ 	ந ேற .
இ 	இர 	நா களாக	மைழ	ெப த .
ஏ 	ெப த 	எ 	 ைன ப யாக
ெகா க 	பைடெய 	வ டன.
ஒேர	அ 	 க மாக	இர க
ேபான .



கட த	ஞா இ	3	பட கைள
பா ேத .	ெத ,	மைலயாள ,
ஆ ல 	என	எ லாேம	ைஹ
கலைவயாக தா .	 ரா 	ஆ ல
எ த	ெத பட .	கா க
அைன 	அ ப தா 	இ தன.
வய 	வ ேதா கான	ஏராளமான
கா க 	உ .	நாயக 	இதய ைத
ஒ 	 ப 	 ற .	அத 	ப லாக
ெசய ைக	இதய ைத
ெபா ற .	ேப ட
இய 	இதய 	அ க 	 ன	ேபா
ேபால	சா 	இற ற .	தன
இதய ைத	நாயக 	எ ப 	 றா
எ பேத	கைத.		ஒ ன ேச ைக	ந ப ,

ப சார	மைன ,	ெச 	வ
ேதா ,	உட ற 	இ 	 ைள கார
டா ட 	என	அைன 	ெச ,
காெம தா .

ச 	 ஷ 	பட ,	ேப பட .	ஆனா
ந ல	ேப 	எ பதா 	பா ைல.
ேந யாக	 ய றா 	இய ந .



ஆனா 	கைத 	எ பா 	 ர
ஏ ைல.	ம ெறா 	காத 	படமாக

ேபா ற .	ெவ லா	 ேஷா
இ 	 ரேயாஜன 	இ ைல.
வ ைற,	அ த	ேகாப 	ெகா ட
நாயக 	என	ஓ ப 	 வார யமாக
இ தா 	அவ 	இய 	ஏ ப
ர ைனக 	பட 	இ ைல.	பட

ேதா ேபாக	இ 	 யமான	காரண .

ந !

ச ேபா !

ச.	அ பர

24.	7.	2019

		

	

	

	

	



	

	

	

		

	

	

	

	

	

	

	

மன	அ த 	எ 	உ !

அ 	ந றாக	இ றாயா?

நா 	வார 	 	நா க 	ம ட ,
க 	எ 	சா 	வ ேற .	

எ ைன	ச 	வ 	வ ட
எ 	ெசா னா 	.	இதனா 	அதைன
ைற 	 ய 	உ ேள .



மாைல 	உட ப ,	 ரத	ப ட ,
க ,	ப 	என	வா ைக	நக ற .

	ெப 	பா 	 ஷய க
நட தன.	ெத த	ெப தா .	அவ
எ ேபா 	மாைலேவைள 	எ க

தா 	அம ம 	ெச
ெகா பா .	அவைள	என
த வதாக	அவ 	 ன

ெகா றா க .	அ த
ெப 	 பமா	எ 	யா
ேக க ைல.

ெப கைள	 மண 	ெச
ெகா ப 	பா கா ைப	ம ேம
பல 	பா றா க .	அ த	ெப

ப ைத	நம 	ஊ 	ெப தாக
க ெகா வ ைல.	இ த	வர
ைல மா	எ 	ெத ய ைல.

உ ைடய	 ஷய 	எ ன?	
அ கனாகேவ	இ றா .	எைத
எ ட 	 ட	ெசா ல
மா ேட றா .	உன ம	என 	ஒேர
வய தா .	 ப 	சா த



ஷய கைள	 	க ெகா வ 	ேபால
ெத ய ைல.	கவனமாக	 மண
உற கைள 	ேத ெத .	அ 	ம ேம
நா 	உன 	 ேற .	மன	அ த
எ ைடய	ப 	உ .
ேவைல ேக றப 	அள க 	மாறலா .
அ வள தா .	உன ெகன	ச யானப
ேநர ைத	ஒ ெகா 	ேவைல	ெச .
அ வலக ேலேய	 ட காேத.	அ
தவறான	 தாரணமாக	உ ைடய
ந ப களா 	கண 	ெகா ள ப .

ச ேபா .

சபாப

30.7.2019

	

மத 	அ ய !

10

அ ள	ந ப 	சபாப ,	வண க .

உ க 	உட நல ,	மனநல



ற ேதா க	வா ேற .

நா 	த ப ட	 ைற
இைறந ைகேயா 	இ ேற .
ஆனா 		ம க 	 ர யாக
இ தா ,	அவ க 	 	ேதா ேபா
மத	அைடயாள கைள 	த ேப .
ம க 	ந ைம	அ க	நாேம	மத
அைடயாள கைள	 வராக	க ட டா .
இ 	எ ைடய	க .	இ லா யேரா,

வேரா	வ ைக 	கா
மகாெப யவ 	 ைக பட ட
அைன 	ம கைள
ர வ ப த	ஒ வ 	இ தா

அ 	ச கடமான	 ழைல	உ வா
எ ேற	நா 	 ைன ேற .	 ட
இன	ம க 	 தான	தா த 	 ழ
நட 	வ 	 ைல 	இ ேபா ற
அைடயாள க 	ம கைள	இ
த ைம ப .

அ ய 	 ைற 	இ ேபா ற
ஷய க 	 டன.	நா

த க ட 	ேபா 	இ ப 	ேப ேன .



அ 	ெப ய	 ஷய ைல	எ க .
என 	அ ப பட ைல.	இ ேரா
வ 	ம க 	வ பண

ஆரா ைய 	ெச ேபா
மா கைள	கட 	பாத க
ைவ 	சரணைடவ 	ச யானத ல.

ேச ட 	பக 	இ யா	பா
எ ற	 ைல 	ப 	வ ேற .
தாராளவாத	வல சா 	எ தாள 	இவ .
இ ைறய	சமகால 	ஏ றப 	ெச
காத 	கல 	கா ெட லாக	கல
எ 	ெவ 	க டவ .	க ைரகைள
மாரான	 ஷய க ட தா

எ றா .	ைட 	ப ைக 	 ட
க ைரகைள	எ 	வ றா .	 ளா
இவர 	க ைரகைள	ெமா ெபய
எ த	இ த	 ைக	வா ேன .

னேம	இவர 	 கைள	(ய
இ யா)	ெமா ெபய
வைல தள 	எ ேளா .
ெவ கடசா 	எ ற	ந ப 	எ ேபா
ெசா றா .	சா 	 க	உ க



ைக சர ைக 	கல 	எ த க.	 க
ேபசற	மா ேய	இ .	ஆனா
உ ைம 	ஒ 	ெமா ெபய ைப
ெச ேபா 	நா 	அ 	 ற ப ட
க 	 ைச 	ெச
ெகா ேப .	அ ேபா
ேப ேபா ,	அ த 	க ேதா டேம
வ ற .	அதனா 	அவ 	அ ப

னா .	ேச ட 	பக 	க க
ெபா வாக	அ னாஹசாேர 	ஊழ
ஒ 	வைகயறா க 	அட .	நா
எ ைடய	க கைள	ேச
எ வ 	த க ைரக தா .
	ேச ட 	பக ைத 	ெபா தவைர	அவ
ெசா னைத	த 	ஏ றப
மா ேன .	அ வளேவதா .	 ய

ைல 	ெபா தவைர	இ 	நா 	 ல
ஷய கைள	ேச 	 	மா

எ ேள .	 ர 	
வைல தள 	இதைன	ெவ ட
ைன ேத .	ஆனா 	கா ைம

ச கட க 	ஏ படலா 	என
ேட .	 க 	 ர



ஏேத 	ப களா?

ந !

ச ேபா !

ச.அ பர

3.8.2019

	

	

	

	

	

	

	

ேபா தனமான	உற க !
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அ 	ந ப 	சபாப ,	வண க .

15ஆ 	ேத 	என 	 ைற.	இ



ந பைர 	ச க 	ெச ேற .	ம ய
உண 	அவ ட 	சா வதாக	ஏ பா .
வா 	தவ ,	க 	ஜூ
வா ெகா 	ெச டா .
மணமானவ க .	எனேவ,	ெசா ல
ஏ ைல.	ெசவ 	ச 	எ ற	பட ைத
பா ேத .	ந ைம	 ைம	ேமாத தா
கைத.	ேப 	ஒ ைற 	ெகா வத காக
	கா பவ 	தன 	 ைணயாக
இைளஞ 	ஒ வைர	கா 	ெகா
வா ெகா றா .	அவ 	ேபைய
அ 	 	ெகா டவ .	ஏ 	எ ப
எ ப தா 	கைத.

ச ைட கா க ,	 	பட 	ப கா
எ 	ெசா ல	ைவ ற .	ம றப

ைவதா 	உலைக 	கா 	எ
ெசா ,	ந 	 ைள 	 ணா
அ க ைல.	அ ேவ	ெப ய

தைல.

ஆ 	ெச வ 	 த 	 	அர மைன
பட 	ெச வ 	ேபால	

ெக ேற	இ ற .	எ ேபாேத	எ த



	 ர ைன	வ 	எ ேற
ய ைல.	வா ெஹ 	ேபால

	அ மாக	 ற
ேவ ற .	 யநல ,
ேபா தன .	தன கான	ஆதர 	ஆ க
என	இதைழ	 ைத பத கான	அ தைன
அ ச க 	இவ க ட 	இ ற .
எ ப ப ட	ம த க .	யா ட
ந ைகயாக	ேபச	 ய ைல.
காலைபரவைர	ேவ ெகா 	ேவைல
ெச வ ேற .

ேச ட 	பக 	 ைல 	ப
ேட .	இ 	ேக.எ . வராம 	சா

ெகா த	உலக	ம க 	வரலா 	 ைல
ப கேவ ய தா .		 ற
க கைள	எ ைன	கா டாம
ேக க ட	ெப ய	மன 	ேதைவ.
இத தா 	ப 	ெச 	வ ேற .

ந !

ச ேபா !

ச.அ பர



16.8.2019

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



த ைன லாத	ம த !

12

அ ேதாழ 	சபாப ,	வண க .

நலம ய	ஆவ .	ந 	ெகா வைத 	ப
ேபா 	ேப க .	நா 	த க
க ைத	ப யள 	ஏ ேற .	நா 	ந

	எ ப 	அைனவ ட
ேபசலா .	ஆனா 	அவ க 	அ தைன
ேபைர 	ந ப களாக	ஏ ப ைல.
உற 	பல பட	உ வாக	ந ைக
ேதைவ.	அ 	இ லாதேபா 	 ெம
கல காத	கா டாக	க டட 	இ .
	 ைள 	எ னவாக	இ ?

ந ைப	ஏ ப ெகா ளேவ
எ ற	த ைன 	எ ேபா
இ த ைல.	ெப ய	 ட 	ேபா
இதைன	ெச ய ைல.	நானாக	ஓ
உறைவ	அைம 	பய ெப ற ைல.

க 	நா 	ேப வ 	 ட	இய பாக
ஏ ப ட தா .	இத கான	 ழ
க 	அைம ட .	ந



மன ட 	ேப வ 	ேபால,	மனசா
ேபால	 ல 	அைம றா க .	நானாக	ேபா
ந 	ஏ ப ெகா ள	 ய 	 ைறய
மன காய 	ப ேற .
ெபா கைள	இழ ேற .
பய ப 	 	எ ய ப ட
க க 	உ .	ேபா யாக

வ த ப 	 	 க க
நா 	ப ேக ப ைல.	 தள
அவ ைற	த 	 வதா 	ெக ட
ெபய 	ஏ ப ற .	அத 	எ ன
ெச வ ?

வள தா 	 ைள தனமாக
நட ெகா பவ கைள	பாரா ட

மா?	 க 	ேவைல	எ றா
ம தா 	எ ட 	ேப க .

தலா 	வா ள	ேராேபாவாக
க 	எ றா 	சக	ஊ ய 	ஒ வ .

ேநர யாக	மன ற 	ேபசாத	ஒ வ ட
ந 	பாரா ட	எ ன	இ ற ?
ெகா ற	ச பள 	என ட
ப கைள	நா 	ெச யேவ .



இ ைலெய றா 	 ைட	அ தவ ட
ெகா 	ஈேரா
ள பேவ ய தா .	ஒ 	ல ச

ப கமாக	வா றா 	இ த	 கா தார .
நா ப 	வய ளாக	த ைன	உல

	 டவ ,	இ ேபா 	அ ல
	உலக 	த 	கா 	 	ஆ வாத
வா கேவ 	என	 ைன றா .
வயதானா ,	தைல	நைர ேபானா
ஒ வ 	வர 	த 	 ைல
வ டலாமா	ஆ ச யமாக	இ ற .
மனதள 	ெந த ைம	இ
ைடயா 	இவ க .	தா
ைன ப தா 	ச 	என	அ 	ேச

ச ைட	ெச 	மன 	ெகா ட	ஆ க .
ேசா ,	 க ,	அ தவைர	ேநாக
நைக ைவ	இைத ெகா ேட
வா றா க .	அவ 	 யத 	நா
அைத த ர	எ ன க	சா ?	எ ேற .

ேன	நா 	எ ன	அவ ட
ெபா ைண 	ேக 	வா 	க யாண
ெச ேறாமா	எ ன?	உடேன
ஷா கா 	க க 	 வ தவ ,	எ



ேபா டா .	நா
ெச க ைரகைள	எ த
ெதாட ேட .

ந 	கா ய 	சா 	எ ண
என 	 ைடயா .	ஆ 	ேநர
ேவைலைய	ெச ய ெசா னா 	ேகாப
வ ற .	மற காம 	கவைலைய

	உட ப ைய	ெச க .
ேபா சா தா 	ஆேரா ய 	 க

ய .

ந !

ச ேபா !

ச.அ பர

10.9.2019

	

		

		

	



ந ைக 	எ ன	தவ ?

அ 	ந றாக	இ றாயா?

ந ைப	உ வா வ 	ப
ேப தா .	அ 	என
மா க க 	உ .	வ க டாய
எ றா 	நம 	ேதைவ ப
ஒ வ ட 	உறைவ	வள ப 	எ ன
தவ ?	இ ேரா 	தைலவ 	ப
என 	மா க 	உ ள .
அெம கா 	 ச 	ெசா றா க .	ஓ
நம வாய	எ றா க .	அ வள தா .
கட ைள	ஒ வ 	ந றா .	அ ெல ன
தவ 	இ க	 ?	பல	ேகா 	ேபா
ரா ெக 	 றா க .	அ
ெவ வத கான	வா 	ேபாலேவ
ேதா ேபாவத 	வா க 	உ .
எனேவ	க ட	இட ெல லா
ைகெய 	வண றா க .
அ ய 	 ம ,	ச தன ,

	இட ைல	எ றா .	அ
அவர 	ந ைக.	 வ 	த
றைமைய	 ட	அவ 	ந ைக



உய வாக	ப கலா .	அதனா
இைறவ ட 	சர ைட 	 டா .
இ ேரா	தைலவராக	 வ 	வரலா
இட டா .	அ தைன
காரண 	இைறவ தா 	என	அவ
ந பலா .

ம றவ க ட 	பழ வ 	உன 	நா
ைமன 	மா தா 	ெகா ேப .	
எ ேபா 	கன ல 	இ பதா
உ ைன	எ வேத	என 	ேவைலயாக
இ த .	ப ைக	ச ப தமாக	உன
ஆ வ 	இ த .	உ 	 ப
அல ய ைத 	 	 ப ைகக
ேவைல	பா 	இ 	உ ைமைய
உைர 	பா ெகா றா .
உைழ தா 	அைன 	சா ய தா .
இ ெனா நா 	பா ேபா .

ந

சபாப !

15.9.2019



	

ய 	ேதா கலா !
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அ 	ந ப 	சபாப ,	வண க .

	மைழ,	ெவ ,	ப 	என	 ழ க 	ம த
மன 	ஏ ப 	மா ற க
சாதாரணமானைவ	அ ல.	நா
அ வலக 	உ கா ள
நா கா ைய	உைத 	த ள	ப ேவ

ய கைள	அ வலக	ந ப க 	ேப
வ யாக ,	ெசய 	வ யாக
ெச றா க .	எ ைன 	ெபா தவைர
இத 	எ ப 	ெசய படேவ ெம

ற ப ளேதா	அைதேநா
நட ெச லேவ	 ய ேற .	இ த

ய 	நா 	ேதா றா ,
ப யள ேல 	அ த	 ய கான

ைள 	 ைட 	அ லவா?		அ ேவ
ேபா .

னகர 	நா த 	ேவைல	 ைட



உ ேள	ேபா ேபா ,	என 	இதைழ
நட 	 ற 	இ ததா	எ றா
ைடயா .	ஆனா 	என ெகன	ெகா த

ேவைலகைள	ச யாக 	ெச ய	 ய ேற .
இத 	பல 	ஆதரைவ	நா
ெபறேவ த .	ெவ ைப,
அர யைல	ச க	ேவ த .
எ 	மாத க 	 தார 	எ 	ைக

ைமயாக	ஒ பைட க ப ட .
இத 	 ற 	ஆ ய 	மா னா .
அத ற தா ,	 ைன த
மா ற கைள	 தார 	ெகா 	வர

த .	அேதமா யான	மா ற கைள
இ 	சா ய ப தலா .	ஆனா
எ பவ க 	இ 	ம க
	எ யைத	ச பா 	ஆ க
உ ள	ஆணவ 	இ றேத	அவ கைள

ட	உயரமாக	உ ள .	நா 	
அ ைரகைள	 ட	கால 	அ ர யாக

யைவ 	 ஷய கைள	நா
ந ேற .

இ யானா	ேஜா 	 ைர பட க



ெதா ைப	பா 	வ ேற .	என
ேபா யாக	பார 	 .ஐ. 	ெதாடைர
பா 	வ றா .	ஒ ெவா வ
வய 	ஏ ப	பட 	பா 	ரசைன
மா ற .	ெதா ைற,	ெபா ளாதார
சா த	 கைள 	ப 	வ ேற .
த க 	ேத 	ெந டதா?
ஓரள 	தயாரா 	 களா?

	

ந !

ச ேபா !

ச.அ பர

1.10.2019

	

	

	

	

	



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

மைழ	மைழ	மைழ!
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அ ள	சபாப ,	வண க .	நலமாக
இ களா

ம ைல 	அ க 	மைழ	ெப
சாைல 	 	ேத 	 ற .	ெட
கா ச 	ேவ 	ெச ைன 	அ க 	பர
வ ற .	 	வ வத ேக	அ க	நா க



ேதைவ ப றன.	ஆ ேதா
ெச ைனைய 	ெபா தவைர	நவ ப 	-
ச ப 	மாத க 	இ 	 ைப

வழ வ 	ேபாலேவ	இ .	பல
உ க 	மைழ,	ெவ ள தா 	ப ேபா
அவல 	நைடெப 	வ ற .	எத

ைமயாக	அர 	ெர யாக ைல
எ ப தா 	உ ப

ய காரண .

ஹ 	பட 	பாட கைள
ேக ேட .	அ 	 மா 	அச
வ றா .	வ க பட க ,
கைல பட க 	என	மா 	மா
ந றா .	கம ய 	 ரா	எ ற
எ ைலைய 	கட 	 டா .

சாண யா	எ ற	ெத பட ைத
பா ேத .	ேநர ரய .	பா தா
எ ரான	ேமேலா டமான	பட .
பாட க ,	இைச 	ம ேம	லாப .
த 	ெப 	நா ,	ஆ 	நாைய
ேத றா .	ஆ 	நா 	நாயக ட
இ தாக	ேவ ேம?	நா க



ஒ வைரெயா வ 	காத 	கல
ெச ய,	நாயக 	நாய 	காத க
ெதாட றன .	உ 	நாடக
ேபா 	இள ேகா	நாடக	ம ற 	 ட
இ மா 	கா கைள	எ 	ந க
மா டா க .	வா 	எ	ஐ யா	இய ந !

க 	உ ள	 எஃ 	 கைள
ப க	க னமாக	உ ள .	 பாக
ைர 	ப ப 	க க

க ைமயா 	ேசா ைவ	அ ற .
தாரா ர ைத 	ேச த	 கான த
எ ய	க த கைள	 	 லாக
மா ேட .	உள ய 	சா த
அ ர ல 	எ ற	ெதாடைர	எ த

ெச 	உத 	ேக டா
ெச ெகா ேத .	உள ய 	ப ய

கைள	கவனமாக	ப வ ேற .

ந 1

ச ேபா !

ச.அ பர



17.10.2019

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



பாவ 	ெகா டா ட !

15

அ ள	ந ப ,	வண க .

பாவ 	ஊ 	வ களா?	நா
எ த	 ழா க 	ஊ
ெச வ ைல.	த ேபா 	அைற
உ கா 	நர மரா 	ப ய	 ைல
ப ெகா ேற .த	 	ேநர
எ ேன .	பட 	பா ேத .	 பாவ
ன 	என 	இ ப தா 	ெச ற .	

எ றாேல	என 	 ைறய	ேவைலக
க றன.

ப ைக கார க 	ஏ 	 ைற?
அ வலக	சகா 	 மண
நைடெப ற .	

ளா ள 	ைவபவமா .	இதனா
அவ 	ப க கைள 	கவ

தலாக	எ தேவ ற .
ஆ ய 	இத 	ெபா ைப	எ ட
ஒ பைட 	ேவைல	என
	 ைற	எ ெகா டா .	கடைம



உ 	ெப 	என
ைன ெகா ேட .

	ப டா 	ெவ ப 	இ 	இ
மாற ைல.	நா 	ேக.ேக.	நக
இ ேதா 	12 	பய ப
வழ க .	அ 	ம லா
வ 	ஒேர	ப 	அ தா .	அ ேபா
இ ய 	ேப 	கட 	வ ேபா
அ த	ேச 	 வ க 	ப டா
ெவ ெகா தா க .	ஒ வ
ேநராக	ப டா 	 ைய 	ெகா 	ப

	எ தா .	அ 	கா 	பய
நா 	உ கா த	ஜ ன 	அ
வ 	ேமா 	 த .	ஆ 	ெச ைன
ச ேதாஷ 	எ ப 	இ ப தா
இ ற .	என ேன	வ களாடா
என	ேக ெகா ேட .	 ைச
அ ப தா .

ெவ 	இைடேய	மைழ
ெப ெகா ற .	க ளமைழ
எ றா 	பாலபார .	 கெர 	மைழ
நைனய டா 	எ 	அ பா 	ப டா .



அவரவ 	அவரவ 	 ர ைன,	 க .

ச.அ பர

29.10.2019		

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	

	

	

ைவரைஸ	 ட	சா 	ெகா ைமயான !

ஹேலாடா,	எ ப க?

உன 	 மண 	ெச வா களா	எ
ெத ய ைல.	எ ேபா 	ேபா
ேப னா 	உடேன	ேக ைய	என

	 றா .	 	ப ேல
ேப வ ைல.	எ னேவா	உன 	மன ைத
எ னா 	 ெகா ள	 ய ைல.

உ ைன 	ேபால	ஏகா தமான	ஆ கைள
ப 	இ தா தா 	ச யாக

இ .	நா 	க 	ந ேமா
ப தவ க 	கமலாேவா
ேப ெகா ேற .	ஏ …	உடேன
ந கலாக	 காேத.	அ த 	ெப

மண 	ஆ ட .	 ல	சமய க
அ த 	ெப 	என 	ேபா 	ெச
ேப வா .	பக 	க யமாக	ேபா



ேப ,	இர 	ஏ	ச ேக 	ெலவ
ேபா ற .	இ ப 	ேபசாேத	எ றா
அவ 	ேக ப ைல.	க க

வ 	ரா யாக	அைம ட .
எ ன	சா 	எ 	ேப னா தா
ேகாபமாக	வ ற .	ேவைல

ஷய க 	 ட	இ 	ெப
வன க 	சா 	சா தா 	ஆ கைள

ேச றா க .	இ 	எ வள 	தவறான
தாரணமாக	இ 	எ பைத

அவ க 	 ைன ட	பா ப ைல.
அர 	ஆதர 	ம 	இ லா டா
என 	ேவைல,	க ,	வாழ	உ ைம	 ட
ைட கா .	எ னேமா	இைத
ைன தாேல	வ யாக	இ ற .	சா

ேவதைன 	ேப ேட .	 	ஊ
வ தா 	ெசா .	ச கலா .

சபாப

2.11.2019

	

	



	

ந !

சபாப

ேதாழ 	பாலபார

ெவ க 	 சா

ேக.எ . வராம

க ய 	 வாச

ர 	த 	வைல தள

ஃ த 	இ 	வைல தள
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